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ཌེ རོར &ོ སོ དེནས། ཤི་ཧེ་རུཀ། ཉི་སཔ་ནང ཞྱིཾས་པ་ནམ། ལ་ནམ། 
ི་གསིམམ་་་སམནོ་ུཅསཉདྲ་ པག བས་ན།། སཞུམ་གཅིག་ལན་གཏུས་དོ་དུང་ ། 
དཕྲར་འདན་པ་གཡས་བཅརུ་མགས་བ (ཞགས་པ་ལ་ཡུམ་རྡོརྨ་ཡག་ཡོ་དམད་མོ་ཞལ་གཅག་༅། ཅག་གིས་དིད་ེ་ཅཀྦ་ ་འཱ མཱ ་ཤནེ། ར་ག གུན། | 

ཟྲརཾ། ་་བཅམཔད་ྲ་པརམད་མོམཡབས་དདྲ་བ། ཞིཕ་པག་ དགམས དེ དས ཞ་ཕསལདགས་ལན 

















སྣོདབཅུདདྲ་ཙོས་ 


ཆིནང་གི་མཆོདོཔ་སྲབ་ཐབས་ལྟར་ིནུཾས་བླ་དབ་བ་ 









† ༣༨ ., ཿ ཤྲ པྱ ། 
ལྡན་རུཿཔའྱིརུ་དྲ་དག་གསོལོ། ཛཾ མུ །མགོ་རོན་འབྲེད་དད་སག་ཝགས་ནམ་འབས་ཅོན།་ ཉོ བས ། སོ་ག ཟབ 
ཧྲི་དོདབ་ཟུང་སྙེ་ཕབ་ལ་འཁྲིལ་ཕྱོད་མཛད། །གཙོ་བིའི་གྲ་ཡང་འབུང་བཞི་དི་རའ་པང་། །གཞལ་ཡས།ཁང་གི་ནའ་པར་གནས་བའིད་བམ། ༈རས་ཀིར།བོད་ལོརདའིདདང་དིག་ལེའི་དངོས། །ཉེ་རུཀ་དང་ལག་མོ་མ༡མ་པད་མུད། ། 
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ེ ལྡོག་པ ྲུ རི 
རྐྱར དལ་སི་ས་གཅི།༡ཱ་ པའིལཁོར་ལོའིདབ་ངང་སནམཚཡས་ རཱ །རིགས་མཌིརང ལེ ཨཱ་ལ། །བཉེན་ 
རི མས ཡཿ རོ ཊཾ ཆོས་པ ་ང་མ། །དབེ ཡི་འཱཿ ® 
ན་ཞས དག་ཞིང ཆུགས ཨྲིརྨ་དུའ་ས་ཿ ཡཾ ཁོ ཊ་འ།ཐོར་ལུ་ ། །དའེ ཡི་ཝཱནང་ཡ, 


རུས། །གམ་རིའ་མང་ཀག་ཅེ དག་སལ་དྷཱ །ཧྱུ་ངས་བའེ་ད། དས་ལས་ས ུ་མ་ད་སགར། བམ །ཆོ་ དང་མངོན་ཏ 
ཁྲ པཿ འོོ 





སྦུརདར་མདོནཊར ' 


5 7: 































་ ༢༨༤༨༧་བངབཔོ་༡་ | [གསདགསུམ་ ཡི །གཞམ་ལ་རླ་དུད་བ་། ཡྱཱ་་བའ་ཧཱ །ཅཕ 
¦ྲ རཾ དར རར སརྦ་བྷཏྷ་འི་ཡེ་སགོས་ཡ ཡ:ཿིེ་སྙིང་དང། # རྩོ ཤཱ ཛཱ འྡོ་རེ་ི་དབ་ང་དང་། ཁའ 
ཧྱི་དའད་དད་། ཤྲེ་ཀུ་དཔལ་དབའ་མོ་གསྲ་ཅི ་ས། །ནིང་ཁན་བད་གཿ དྲ་ཝུར་ཧཱདཾ། །འདད་སང་པ་ཆུབ་ཐམཔཤ ཅད  །རབྱ་ཛཱ ཁུར་རྫོར་ཁབུ་ཅས། །ཞིམ་བམ་ད ་ པཔ 
སེ རཿ 3 
དུཿ (སསག །ཏོརྲ་ཧྲིས་ཀུང་ནྟཉག་ཏུའཅད། །ཅུདྱ་ 


དྲ་ད་, འུ་ ༨ 


དཱ རི -ཤཾཿ ན་པ་འ གེ ཐྲ ིལ་དེཔི་ཝ ` རྲི 


ཆའ དྤངཡ་ བུཌ་ཊི། །དྲིལ་གཱཿ 


8 རོ་མ རཿ 









ཅོག་ཏཱ པྲ་ཆུལ་བ་བཤེད། ། །ཞེས་༢ས་དི་ཕ་ར་ བདངང་ང། ཨཾཕྲཝསྤཱ ཿ ཏིཾཏཱ་ཡི། བཛྲ་རཱམ་ཨྭཉིཁཀ་ཏ། ཙི 8; 
ཤིག མ་ ་ཁའོ།། ཨེས་བ་ས་ གིང་གི་དཨའབྲམ་དབར་ཡོས་ལ། ་ད དྭ་ཏརྱ་ཧཱལ་པ་་ ཀྭ ཨ་ཝ ི་དའང་ཡྲོའ། ཁོན་མེད་ཀ བ་འི མས་ཧུངས། ་ཝུར་བྲོ་ཝ་གནས་བ སྱུར། ་ཤས་༣ ༣ མཛནངྷ་པ༔ རྨས  ཐུམ་ཿ མ་མ ི་ ེ་ 
དབད་པར་ཉམ་སོ། རངནྲོའའཆར་ཡབ་ཡུ་དྲ་ཀ་མ་ལ་བ་ལ། ཁ་མ་སཛརྦའི་ལ་གཏད་པ་དེ་ཡོ་ ན་ཧིད་དན་བའི་སྲོནས་འཟུང་སྟ ། དྡོང་བྷ་ཉི་མས་ས་ལ་ལྲ་འཏབ་ས་བདྱ་ཏོད་དཅརམེདསེ་་ཤེས་དོང་མོང་ ད་ནྱ་དབདག་ པྲ 


ཧཾཿ 


༽གསྭ་ཅུ་ 





















རོར རི 
ལ་ཌྲ༽༥་རཔ། བ 





རྐྱེ་ས་ཝཏུ༨། ¬ སྱ 
བའདམའབའྩི་དཱ་མ་དཔའ་ །དདདའའ་པ་ན་ཡབ་དུ་དྲངང་ ། ་དབང་འོ༔ ་ཡས་ཅད་ཡང་ཆེུ་ 
༈ཨ་ཡ་མདཀརའོ་དད། ཙ་ཡོཐམ་ ཅད་མ ཨ་བ་ངྒ་ལཱཁའི་ཏྲར 
` དྲིཡ་པྱཉྩས། བདག་ཅིནྲ་དཱས་ས་རྒ་པོམ་ཛ་ལ་དབང་ 
¦] རྩོ་ཡ་ས་པརྡ་འྲ་ག་སཾ་བྭསྭཾ་རཿ་ཐིམ་བ་ལ་ས་འུང་ར 









རྭ 


།ཁྱིནགའ་པ་སྐྱེ་ས་ཏེ། འའེ ཉྟོང་དངྱེརམད་རྩེཉེ་དད 


























ཏི ¡§༄༅། ཞེསཤེ་ད་ད། གམའགས་ནས་འགས་ཨིཿ་ཡོད་ི་ཅག་ཆདབྲ་སདབ་ལ་བ། 'ཤོབ་འའི་ དབད་འོདགསལབ་ ངྫོ ཁདོགསལདེ་ནི་ དམ་ཆད་ཐོབ་གསུམ་ཡྱི་ན མ་ཤེས་ ནས་པད་ ¦ ཀོ 
 དེག་རྱརྒྱབརའོ་ཡིན་། གའ ཞས་ག ོང འདསབ་ཉ། ༠ོོམའོགསདཔོམཞག། འོགས མུམ་ད་བད་རད་གསམ་མཛད་པ་ ¡ ! 
4 ཞོན དེའི་ངོནོ་རླུ་འབྲས་གབམང་ཨེདཨོངོ་ཧིཿ འོན་བང་སྷ་རྔ་ཛོ་བྲསྭ་རཱཏ་སཡས་ཙམ་ལསྦ་སུབ་པའྟཾ་པཱ་མ དུནགན་ས་བ་ཏན་ཉར་གསུལ་ལ་ཛགས་པ། འཇའ་ཡོན་ལྟན།ཁ་དེགོ་སཁངས་བདས་སོན་སངབ། ར་ཆ 
1 ˆ ) པྨན་སོ་ཡུནདངབྲལ་པག་ཉོས་ཨིག། དེ་རང་བའི་ཀྲ་ྫྔོབ་དང་དོདོདམ་འོདོགཔལ་གཉིས་དབེད་ཡི་ཕུན་པར་ ཟུའི མཔ་ཆེནཔོ་ི་དབདབཞི་བའོ། ༡ ན་ཅེ་དབངསཞིབབན་པདོནགོ། ཡུ 
རཱ ཌཱ དབདབ་ཞི་བ་ཐོ་འོ། ལུམ་ངག་ཡིད་གྲསུམ་གྱི་ཡེབ་བབག་ཅགཔདང་ལཅས་བ་སུདས། ལུམ་ཟུང་འཇུཔ་གནིམ་པ་བཤོས་ཕ་ལ་དབང་བྱ་བས། འཐོམ་བྱ ཟུང་འཛྲུག་ངོ་ཆེའངར་ཅིན་པའི་གོའཔར་མངོནདྲུ་གུ 
རུ ཨཾ ཾཅན་དུ་ཅས་སོ། ཞེསཔམདབ་བདོ་བྲརང་ རོ { དབདལའ་ལིན་དཔ་བྱམམ་བན་ཅདན། སཱ སཾམོ་ མོ་པཟླང བཞག་དམ། གང་གི་གྲས་ལའངཊསཧཿཡོ་ན། དེ་ཏུར་གོཡ་བཏའྨ་རཱ་མའི་ཡནཔ་གརྱ་ཡ་ལས། ་ -- །འདུཧྱཙཾ 


༨ ༽། 
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ཙཱ དགདདམདམ དཔ་སྤ་པ། པ་ ར་གདན བདག ༡༡༨ གནོསགྲོར་མི ན་ད གི་ག་ ཤིས་པ པས། ཁྲིབ་བཞི་ གཙིད མདགདངཔཔའིཡསོ། རོ ༨༨ འརྔའ་པའི་རུས་བ་བ ཡིེ 

. རླ ཞུམས །ཞེས་བས་ཟྦད་དོ། ཁས་བཛུས་གང་ཅིདཅད། མཐུག་འཱ། མདདཆེ་མལ་ཉ་ཀདཔཔ་ཅི། དགོས ། །རང། དཔཔིམཁའ་གཿདབ་ཧོ། ། རེ རི ིཆོན དཱ 
༤,¡ ཱིས་རཇོངའསམ་ལ། ར་དབ་སྱདི་ཐ་སཿཧཱཿཏས་ཀྱིགས་ཀད་ཛགས་ེདབཀདོལ་པདམགས་ཏི། ༡ སྐཔས་བག་བཡསིི་གས་གནདུ་དངས། ཨྲིམ་མམའ་མ་ཉད་དབཅི་རགསནམ་ ཅེར བ་བ དཱ 
ཏྱ 

རུ 

;3 


!སྭ སྔགཡིགསྱས་ས་ཉག་ཆད་ཁ་བསང། པན་ཞདོདགུཏིདོམ་ཁབ་པབད་འདོན། ཧོཉོཿྦཿ ཁ་དོག་ངི་ནུཿ་ཨི་ཕཱན་སཱད་ཤིད་སྡ་དཅིདོ་ཧུད། འའ ལནཧུལ། ཆུ་ཆེད་ཐིལ་ཞིངཅིན་ཅིསངརཿས་པན་ཟུན། ཞེསཔིནྷ་སིས་བས་ཡ། ཞུ་མ་ 
 སཌིཝྔགསལརཱཾ་ ཀས་མ ༢༨ སོང ག་པས ཡསོཾ་བརྲཾས་ར་ལཾཧོ ེ་ཡགསལན་གྱ་ཆེསདྲག ད་ནི་ག ཐེ 
[སངེན་ཅེད། ནང་མཁདོ་ཁདྭ་སམ་ལ། ནད་བྱཅན་དམ། ཉིརཀ་དཔལ་སེནོས་ཅིས་བཏྟོན། མེད་པ་དད་མཏུམ་ཞེས་སོགས་ེས་ལྐ་དངོད་ལ་གསོཔོ་བདག། ཁའ་འཕྲོ་ཡི་གཏོད།དོནསྲབ་ཐབས་ཨ་སནོ་ 


(5 ཀང་པ།༡༡༡༡༩ ༧ག་བདུཊ་ "༢:༡༩-༢༦༦༨༦ 






༡༥༤ 


་ཐོའི་སབས་བ་ཞིན་ཏུའོ། རརར གོ ཤེ 














ལི་ 




















། 












འུ ཀྭ ཅུ ` ཿ 
༡ ཚགསུམ་སུས་པའེདས་ཇས་དངོལ་ཞེད། ༽ཡུནདགས་དགད་མཆནཔས་འམ་དཔ། ལུད་བ་ཤགཔ་ཤེན་ ད་དགེ་ལ རུ ཤོདཞི ནད གཔ གྭ 
རྫའཕ དིམ ། ཞན་ནཔ་ལྫོལ་ཐད་ཡུལ་ལ། ཡོད་ནྲི་བ་མ་ཐོད་ནེ་ཕིད་ དྲ ཕྲ་ཨའེ་རཱམ་ྱིལྙཛ 
















༨ཐནསཿ་མེ་ཞིགས ཐིག་ལེའིདུས། །ཅུནཆུཔ་ད་དདུད་ 
ཆེ བ།དམ་ཅངཐིས་དམ་ དང་པ་ར ཨི 
| (ཕཕ་༣ ཝནླག་མའིནམ་བདྲ་དབ་པ། །ཞེས་ས་གས་དད་། 


ག་ན དི སྐཊས་། དདདད། 


[ཞེསུ་པྡྡོདེདབཡུམ་པ། ཝུར ཡུ་མ་ཡེད་དདསེམསུ་ མུད མདཔོ་ཞིག་མཆིས་སྣ།དནས། ༈ 


བ་དདླབ་མ་དམ་པའི་ཞལ་ལས་ཤེས པ་ཊ ཤིད་། དེས་མཚོནནས་གོ་ ་གོད་འགོ། ཅུ་སྤཾད་དཔེན་ཡི་ཞས་ལ་ ལྟོས བདི་མན་དག།མདང་ 
གྱེབ གནོཙུ་ཡད་དགྲ་བུམ་དད་། | །ཞེས་སུགོསུ་ད་། པདབ་ད གྱུསམཔད་ 





3 ཤྲ 



















8 ཇ55 ༩༡༡༧ ཀ་ང༡ལ་༢/༡-7 1 %42-ཤ#.ས༡༩༡ ` 


ཀྲ 





ཞེས་ཨགས་ བྲ་་ཨན་ཅ་ད རྣགས་སྦ་ཅ ཊག ཊ་བདྱཔ་ཞི། ཐུནཡཚསས་ཇ་ ཡད ནཡ ཊཔག། 

















པི ུགུབལ་བྲ ཕབ་པ ཀ་ཏན ལུ \་དད་ཿདབམཊཿདནོཾ་ཞན། ིཿ་ཐནཕྲཾ་་ 
 ་ ཅདས་པམཅ་ནདྲལ་ཉག་ ཉྷསྡེས་ཧཐུཿ ི་ོ རི ར༈་ཡན་ནོ།། གླདཐདཅུལ་དའི་རུན་དཇུན་གདསན་་ 


གས ཤྱི་ཐུས་བཐད་ལས་ རྐུད། ག་གས ་ ལ་ བབ་ ལྔསུཚེས་ ཟབ་དཱ་སད་ བིམ འདི། །ས་བདན་ | 
།ཐུམ་ལིདམཱ་འའྲ་དབེད་ གདེད། 


















ཚོོ ངོ་འ ཚའ་ཆོོའ་ོའིོའོའོང་ོོ་འོམོའོོོ་འོལེརཆོ་རཊ། 


རྭ 1] གནས་ཏདོརདསད སྲུ སྲ་བན ཁ་ད གྲ + ` གས་ག དམ་པདུ་ཡའ་བཀའ་ 






















རྨལ 






== ༡༡༡ཀ༡༢༡༡༤༨-པལལ༤མར་ལ་བསངལབངརའེ་༤རའལརལ༧ར༢ར་འོ-2 2 === == ===-===43:22252༢༠༠༡༦༢༩༣༩༨༤༦༤རའ,ས༤ ངར 
།འཇམ་མགོཧོ་མཱནབཅརྱལ་ཡནདག་མདྡ་དྲ་འཛོབ་ྱཅལ།ཐསས་པ། ༥ པན་ཀག  ོོདྲོ་ནས་དགིལའཐོ་ནམས་ཅི་གསུན་ཤསདཡས་ཅེ་གས་བདབས༡༡ཉམས་་དབབབྱའིགར། ¡ 


ེི་ག་ཞའོ་་གསོོ་ན་པ་དམརད། འདེསྱ་ཁདཝང་མ་མགོན་ ས་ད་ཅུ་ཾ་ནདདཀན་མ་མདཔཿཡད་ཚོགསདས་ན་ཇདང་ ས་ལ ཨརའི་དླང་གནས་བརྡ་གའིག། གེ ལིགྲས་ཡཕེ་ལ།། 





༢༥ཉ༡#:༦༥:98-81) 





ཏུཿ 


` 
ཤོ 




















ས་བྱ་བ་བཇུ་གས་སོ། 















་ཝུན་གུང་ཉི་ 















































༢ =× 
བང་བ དེའི་རེད 
ཡྒ་རུད་དོདའྭགལནལསའ 




























“1: 








2268 2 222༨ ༡༡༡༠ ཆོ་ལོ 


| བཛྫུན། ད། གད་ཅིག་གས་དང་ ད་ཅེརུ་ཀཿོ ལོ་ག གྲོ་ཆག རཱ 
གསས ས་འཁུད་བར་གུར། མ་ཞི 
བཅུ་ད་བམས་ཅད་ ུདལ་ལི་རད་བཞིཧྱཡིད རར ་ 





ཐོད་ཅིང་བཟམ་ལྟ། 


དར རོགཔ། 






























ད་ད འན 












བཤམས 














རམས ོ་རོ་་ལ་ ༧ ༩ 
ཡས་སོ ་ 


རར 














པོར ་ ཏཁ་གང་ོ་བོ་ངའ་ཁ་བས་སཔཔལ༠༡༠༡པ༡གསསམཚའ་འག།༡༩༡༡༩༧༡༢༨༩༡༡༦༩གུགངགསཏཉ།ལ།ྷ༩འཁའཀཏུ༡༤ “` རྐ 


༡ ༣ ~ "༨༡༤--༠༠ཟིང་ཁོང་ཡོའ་ཌ་རོཛཛ་ངའའཡོ་ར་ཁང་ཨང་མོཆན་་ཆསལོངལམས་།༡༡༡༡༡༤༨༠༠༡༤༧༥༧༠༤༢༠༡པ༠༢༡༡༢༢༩༡༦༠ཚསང་མཆས་པ།༦ཤ༩༩༩༡༩་༢2པཔངལགས༡༡༩༡༠༡༧༩༧༦༩༨༤༨༡༩༧༢པ་ང་འ༨༧གོ 
ྦྲི ཧམསྨ་ནད་མིན་ཅིང་གོལནས་སདུསྱརཿ རྱསཀྱེ་ཞིང་དུ་གཤེགས་པད་བསས། དེནས་ལཱག་ཆད་ཁ་བྷ་མུང་བའྲི་པིད་ཡིག་བྱར་མང་དུ་བརོདཅད་ནོངོས་པ་པབོད་བདགཟ། ཧཱོ་བོས་རྱམཐ་འར་་ 







¡ [ ཚམས་ནས་ཤིས་པསྱ་རད་ིྲ་ིས་བརབས་བཅ་མ་ལག སྲད་ཡང་། གིདཔ་གྲུས་བབར་སས་ལགལ་དང། ལྕ་མེ་ཚོད་ཡ་གེབ་འསཞུང། ལེས་གུ་ཤན་ཀུན་ཀྱིལདོེ་ཡེར། །བདག་ 

ཀར་ཆུར་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམང་ཅད་ེར་ཀའི། །གོང ལསད་མང་གས།འང་པྒོད བ་བར དེབྔ་མིསམམ་པར་ དག་བས་ཆོས་གདབ་བརྩ་བཞིང་། ཅིན་ང་བ ་བརྗོད་ 
ཁི ཉུད་བའོ། དྷེ་་འཌི་ཚུལྱ་ཅིག་ཉམས་སྱུ་ཐངས་ན། གོགས །ཅེསསཔེ་དེ་ྲ་ ཆུར་མེ་ཟབ་མོའི་དོདོ་ལ་བགཅས་ཐ་ཁུད་པང་ཅད་དདོག་ད་་བད། བྱད་ས་ལས་བཤད་པ༡་| 5 
ར་འ གིར དབ་ཅན་་ཕི་ཆོས་ཤེ་སེན་པར་འ་གོ་བས་ཚུལ་གསྦལི་སྒྱེ་དེ་བ་ཛོགས་པའི་ཐབས་སུའགྱད་ཞིང་། ་དྭད་སད་ལངསྭ་བཱལྱ་ཟི་ཨངས་ ཁ་ལས་ཅོག་དངོན་ཨ་ཉན་བའི་ཞལ་བཅན་དྲ་འྱགུན་བ་དང་། འཟྲས་ཤའི་དུཿཿ¶ 


རྩ ཉད་ས་དཔ་རར་འཆང་གི་ཨུར་པག་དས་ཆའསོད་སབ་ཅང་དབངྱཆུག་དོདེའོདཕྲག།མར་ལ་གསར རགཔ ཤི་རོབོ་གསད་བརོབའ་དགེ་་ པྲི ད་པ་འ འྱ་ནན་བ་སོགསྦ་ི་དགོག་ང་ཤརྦ་ཏཱ་ཆེ་པ 

















སོའ པ ཡའོ 


ཿ 











 པའི་ནམ་བས་རེ་དབ་ཅེ་ཡེདྦ་བོརྐན་བ་པོ་གའི་ཆུ་ 
ནིཿ རྒྱད་དེ་གང་གི་ནམ་པས་ག་གུངས་འུལ་གེ་ན་ལྷ་དེ་ཉི་ད་རུ་པྱེ 
ང་། ཐོག་གཐའ་པན་གསུམ་རྱིཚོ་ག་ནམས་ར་ ྒྱ་ད་སོསའི་འབོང་དང་བ 
མ་ས པ་ཏེ། 














ཐླ་སུ་ཀྱབ། - ༡ དམོག་དོ་ེས་ངུན་ཤི་ཅུ་བྱེས་བའྟོ། 





ོོའི་དོང་བ་ཡིདྲོོད་གཞན་རོགའོ་གོ་ ར་ོ་འོང་འོ་་འོར་ོ་ཡོ་ོས། གོ 

པས བརས་རྒྱས་གསང་བ། པཱཧྱབཤི་ས་གཏེན། སུརྐ་དགའ/ཉིང་ངོ་གསུཌཁ་ཆྱ་བད་ད་པལས། ཐུ་བ་བ་ལརོསྭ་ཁྐཱ་ནཁ་སཱད་ཆེན་པརོ་བ་རསྱ་རོ་ཁནས་ 

ཆུད་རྒམ་སགཡུངས་པད་བཤད་པས། དེདང་སྐེད་པངུན། སཱི་བཁྱ་དོདེ་འཆད་མབ་ཆང་དྱུ་བྱ་ཏེད་བས་གརནཔ་འྭད་ལྷག 
རཱ མྱི་རླུད་པལ་ཆེ་ད་ཆག་པ་བལ་ཡི་ནལ་ཕག་གངྱ་ངབ་པར་བཤད་པསག 


ུགོ་པདྱ་ངཱས་ཌེ་ཉ་ལབ་སྲུ་དམག་བགས་པནའྱཏན་དྩོ། 






དགེ་ལེགས་འཕེལ། 





ཞེ་ས་པའ་དནེ་རདངད་གཞན་ལ་པ་ད་བའེ་བག་མ་ང གྲ ཉེ་འ 


ད་མུང་ཁད་ལ། ངྱ་སྩོད་ཀྱི་དུད་གཏུང་རོག་པ་ལ་ 
ཚ་ུཊ་འརུང་ེདྲ་བདི་ལགས་པ་ ་པད་ 


[1 ----..--- ...------.--.-. 






































བཟོ ས་ལས་མ ཐོ་ཛམ་བ་དིབ་ཡུ་ཡ 
ཕམ་དས་དང་གཏམ་ག་བས་ཐ་མཅདདུ་ིས་་གཟང་དུ་ས་པ། གེ་ར གོ ས་ག ་བས་ རྨ བ་བ 


- ༈རགང་དྭ་ཧ་ཁི་སནབ་ར་མཆོད་སྟ་ོད་ལེག་ས་པར་བཤམས་ལྭ། དཔེན་སློབོ་ རམག་ཅདྲ་ཅིས་འཌ་ར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཉ་ཝ་ལུས་དཀི་གང་ཡི་ྲ་ཡིམ་ངོ་ཌོགས་རྣཊ ! 
ོ་འ ོོ་འོ་ོ་ལམས་ས་འ་མ་མང་པར་ོ་ཟམོང་ང་འོཉ9 















































ྐ ཀྭ དར བོ ཆོར་ཁྱན་གཞོ་རོགས་པའ་ཉོམ་པའསྟ། ར་ོ་་་ོ་ོ་་རརོ དོདམ། ཨོཁྷ་རཱའོ | ྲ | 
- ཅིས་གནས་ཁང་སགོག་བསངས། བྷཾ་བཱ་ལས་ཝཱརཱ༔ ཨེངོ་པཿ འེ་དངུལས་སྐད་ཅིག་གི་བ་དོ་རོའ་ས་གཞི་རབ་སུརྐ་བ་ད་མེ་དེ་དད་བཅས་པ་ཡངེས་ ] དྲ 
¬ ཅུའྱརད་བཞི་རི་དང་ ༩ ཉང་ཏུཚོགས་བྷ་མམ་གན་ འྲི་ནཚོསན མཁས་པའི རཾ ཏཱཾ | 

ད : རྙ ˆ ` ༣ བརྒྱད་པའེ་ཤྱེ་བར་སེ་ང་གེ་ཆེན་པོ་བ 








































མངོར ལེ འི་རིས༅་༧༥༥པཐ་ འོག་གསཏ་ཁཆ་ ཁཿ སུམཕོ་་ཕ་་ས་དུ་ཕ་ལང་ ཚང་ཁཁ་ཆ་ོ་ཌ་༡༡ཀ༩{་ ཁས འ་བ ོའའོ་ཁ་ངོང་ཤཁའངལ་བབ་བུ། ༼བགས་ཁསོ་ལ་འཆོང་རངའོརོང་ོའ༽ མ་ ཁཿ 
ཌ་པའེ་རིན་པ་ཆེའི་བྲེ་མཐོ་ཆིང་ཡངས་པའྟ་སེདྭ་དཱ་ཝ་ཚག་ས་བྷད་དང་ཏི་མངི་གད ན་ལྲ་དོ་ཚན་ཙ་བའྲི་བུ་མ་བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ་ཆེརྲ་ཀྲ་གྐུམ་དོག་མཐིང་ཁ་་ལ་ 
| གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཅི་མེ་རབྱཏཱ་འབད་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་བ། གས་པའི་བད་དང་། ་གེནསྱ་ཡི་དྲ་ལིཿ།ཁ་ནངེ་ཟབས་ཡི་ཧ་ན། ཕོགས་བ་ཞིའི་འདབ་མ་ལ་གར་དྲུ་ཡཁའ་འགྲེ་ཁནག་མ། ཅེས 
` 3 ཏྱཾ་བནས། ` བ་ཚཱ་ལ་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱེ་ཡེམས་རྩི་ས་གང་བ་རེའེ། ཞེས་བའི་བད་དང་། ཡས་དྭའིལ་ལ། ཟུ་མའི་ཨཱ་ཡུས་དགས་བ་ཉེནྭ་སཌྦ་སིལ་བོར་དངྲལ་བཙུ་དང་ཁམས་ནཤུས་བཅུན་བ་འཁོར་ལང་ 
༼ | ལྔའི་ལཱ་ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་པ་སེ། དེ་ཡང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀན་ད་ིད་དང་ཐིག་ལེའི་ངོ་པ་བརོལ་ར༣་འདས་དཔལ་ཧ་རུག་དང་པོས་ཝན་འདས་ས་ཇར་ཕག་མོ་གཤེས་སོ་པ་ 
རཱའཇྷུག་པས་བཞུགས་པ་ནི། བཅོམ་ཝན་འདུས་དཔལ་ཅེ་རུ་གྲ་མུ་ཨ་དོག་མཐེང།བྱ། ཉེབ་བ་ནས། གཅིས་སའང་ཡི་ཤེསྤ་ཅི་མེ་དབྱ་ང་འབ་བའི་དྲབུས་ན་བཞུགས་པ། ༤ ཐུགས་ཀའ་མག 
ཨིརྭ་ལང་པོའི་ནལ་འྷོནོ་མ་བཞེ་བཞུགས་བ་ནི། ་ཤར་དུ་མཁའ་འགྲོམ་ནག་སོ་དབ་་དོ་ཤལ་ཅན༔ ་མཚགས་བ་ཤེདཔ་དུདྲ་ཅིི་ལས་གང་བའི་ཐོད་པ་བཞི་གྱེ་བ་དེ་ཆེན་གྱི་འཁ་ར་ལོ། སྙི་བ 


ཤི་བའ་ཆུ་ཐལ་ནག། ཙེས 


ཁཀྔ་ རྩོར 
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།ཅང་གསང་བ་ཆེ། །དཔལ་ཝན་བོ་ད་ལོ་ད་པ་ལེ། །༢ །རེམ་གཉིས་ལྐནག་བཤ སུལ། །ཤེས་སག་གཟམ་བཅོལ་བསའ་པ། དོད་སྦྱདད་བགག་སདའ་ཇོལ་རོང་དས་ཆོ་ 
ཙཱིཀདོལས་ནམ་བྱེན་རིས་བ་རབས་ཨེ། པ་ན་བ།ད་ལོ་ོག་པ་ ཤེར་པ་ནས། བ་ོལ །ག་་ས །གཡརཔ་པོའི་ཚུ་ པར བཅ་ཡདགུར་ཉང་། ཚོགས་མཆོངྲོ་ཧེདན་ 
དཔོམ་གླཁ་ཨུ་བའི་ཡིར་ངྷའི་་ྤི་རམ་མོརྲི་ངཱ་རྦབ་ས་ཀྲ་ལོ་ཧོ་བ་གསོའ་བ་གདག། དགས་གཏར་རག་གིལ་ཆོད་པ་ཏི་ རྱསིམ་བྲརབཔ་ལ། ཆུ་བགི་ཉེནྭ་སྲོད་རོལ་ཆེ་འདོད 
།ཡ་ཧོ་ཝ་དང་བཅས་པ་དང་། རིག་སྭ་དཱག་གས་བཅུ་ཇུག་གི་ས་མཆོད། ནང་མ་ཆོདྲོ་ཧང་ལུལ་ས། ནང་བྱ་ཧད་སིལ་བྷ་ལ་རོ། སྲིད་པ་གསུམ་འབད་ཞེབ་གསོས་རོ་ད་གསུམ་དང་། ཐོནྭ་སནོ་ལམ་རཱས་བའངའ་དོན། ་ཡིག་བརྱལ་ན་་ 
¡£ ¡ གསུམ་བཟས་ཏེ་བཟེད་གསལ་བམ་ལ། གཤེགས་གསོལ་དང་ཆེར་བྭ་མུ་མྱི་བ་བ་ར་ཤི་ས་བདྲ་ཉེད་བྱ་འ་ཡེན་ནྡོ།། དྷེ་ཝ་བཱའྲི་ཐ་ག་མཆོདོ་ཚུལ་འདི་དེ་སདཆ་ས་ངག་༡ན་དང་ཁོགར་ཨ་ཟད། སྐབས་གཞན་དུངང་ཚུལ་དེས་བཡ་ 

བ ¡ པ་གསལ་བ་ནན་ཏན་དུ་གདབ་དགས་པད་གསུངས་པས། ཚུས་བཅན་བཞུགས་རྫམ་པད་འབུལ་པའྲི་ཞབས་སོགས་ལ་ཡང་ཆེ་གའིི་ རེན་བ་ཀདི་སརྭ་བམན་ཤིནྩཾ་ལེགས་པ་དབྱསད་ད། དནས་བྱ་ལེནདས་ཨིིང་རུགས་ཤང་ 




































ར་རོོི་དོབཞོཉྭཡརསྲོད་དོད་བམས་གིའོ་བླགས་དངའདོ རི་བོ རརར ཉིདནེ་ཛུཌ་ཁོ་དེབོ་ཝ་ག་པ། ཐ་བ སུགས ི 
རྱན་བཤེས་མཐོངོ་བ་བཆུད་པ་ལག་ཀང་ཞེ་གྱང་གེས་བརྡ་ེད་དགོག་སྟཊོ ༨༨ ¬ དེགས་ཛོགས་རིམ་རིམ་ཚའི་ཁདའཛ་གམ་པ་ན་མཆོད་གོ་དྲོརམ་པ་ཚོགས་འཁ་དདདབཅས་པ་བཤུམས་ལ་ཚད་ཝར་བྲལ། 
} _ ] གདང་ཅིང་། ལྷག་པརྨ་འངྱ་ཡོགས་པ་སམ་སྱི་ཁཿ་རིརིམ་པ་ཆུ་བྱམ་ཅི་གདམས་ངག་བཡིགས་པའི་ཚམ་ཆོད་གཏོརྱ་རུམ་བཚགས་པ།ོར་དང་འཅས་པྲ་ཁརཁ་སྲ་ཧང་ཝག་བདང་ཤགས་ན་སྲདྲོརྡ་མབ་དཔེདོདིལ་འཁ་དྲ་ཡིཌ་ 
(༩ ] ཐཿ་ཐོ་རྭག་བལ་བཏབ་ལ། ཝིནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ཧོ་ཉད་ཅི་ཨཚོདཔ་དང་བྱསདོ་བ་ནམ་ས་ཇད་བཤདབ་སརྱ་པས་པའི་ཆེས་ ཚལ་ཨཱེ། ཁོ་ཛོང་ཁད་ཁ་མུ་ལ་མེདུ། །ག་དདནས་པ་བཀྲ་པང་མེད། །ནམ་མཁའ་ 
| ལ་ནིའབརཆོན་ལུ་།།ཁེདཡི་ཝུའི་སོན་པར་མཛོད། །ལུ་ལ་བ་ཨུན་གེད་མི་གཙུང་མེད། །བཟེས་དང་ོལ་པ་འྱུང་མདྱ་བངུ། །ཧོདོནི་འདེཊ་ཅེན་ཛེས་འཛུས་ཡིར།འཇིག་ཅེནྭ་བབ་པེནོ་པརཊཛྲད། །ཅུ་ཟ་བཞིའ་དུ་་ 
¦ གཟུང་དུཡེད། ། སོ ནལས་གླུན་ལ་གནས་པ་མེད། །ངྱརམེདཅིའ་མོབོ་ ཐྩོས་མི་མ་པ། །དམི་ལས་བེད་རོརོལ་ཡཞ་འཚཔ་པོ། ལོགཟེགསདངབུ་གས་དང་དེ་བསིན་གཟིགས། [ཀོན་ཁས་དངི་ཐས་ཅད་ད དུར 


























]ཕཾནཅཾ་ལོག་ལཾས་ཆམ་གྲོལ་བ། །དམིགས་ཡེད་བད་ལ་ པཿ 
ˆ : །འའ་གནས་ །གཡའ་དང་ཁཉམ་པའི་བགས་མངའ་བ།།དམིགས་ཡདྱའོདལ ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ལོ།ཐལ་ཅདྱཾང་ 
༈ ལྟུ་བརྡ་འཚོལ། །བསདསྣ་ཟོབ་ །སྣང་བ་ཞམུ་མ་པོ་སྲངས་བ་ཡི། མངོན་བདླ་བང་ནུབ་མཐོངའ་ རྐི།ཡགོནོ གོནོ་པེ་ཆེན་པ་པ་དག་འཇོལ་ལོ། ི་ས་ 
ཿ དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཨུན་གྱིག་ པས ིེིེ་ །ཐོག་མཐའ་ཨེད་ཅེང་འགག་པ་ཤེད། ཉེད མ་ 
།རྒསཡ་ ཡུ།།གགོར་པ་ཆན་པོ་བདག་ལོངལ་ ལོ།།ཁྱོདོ་ཝབས་པ ཐློ་ཐྤངས་ནས་ཿ ཤི།།གོ་ལེ་ལོ།གཧ་ུཾ་ཨུཿ་ས་མ་གཆིས། །འགྲོ་བའིདབང 
༼གསལཔགདང་པ དེནཔྱ་ནུན་བཤགས་ཕོགས་གེང་བཤིན་བརྡོ། ཡོང ངས་འཛོནཔྱའི་ཏའི་ངོག་བྲ་ཞགས་ཅུ་འོད་གསལ་མཆོདཔ་འདི་གསང་འདུབ་ཅི་གས 

































( „ >༧། ཐོ་བ 
° [ ཚུལ་ཞི། མཚད་གཏོ་རྩོ་ཆྔ་མ་པད་བཤམ་ས་ལ། དཔན་མཔོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་བྱ་སེད་ཚིནོ་ངུ་བཏང་ནས། ཟ་ཡ་དྲཚེལ་གསོར་ཅི་གཙོ་བར་བྱ་ཉེར་པའི་རེན་དང་བཏད་བའི་དའི ཀྱིལ་ཁ།ོད་གསལ་བཏབ་ལ། ཡིནང་གསངབ་དོ་ཁོ་ན་ཉིདིམ། 
ཟོཊ།ཆོས་བཤད་པནི་ངོཞ་ཚོརཆ།།ཡང་དག་དོན་ནི་དག་བའི་ངོན། །ཀྱར་ཇུབ་སེམས་ལྭ་ག་འཆོལ་ 














ཡཿ བོ མཆོམ ཤིམོདཔ་མོཡས་བ་། 






! །བག། གསང་འྭདསྤ་ཉྣོ་བ ཉོན་བ གང་ཞིག་བ རོ ར་ས 
ཀོལི་འབྲས་བུ་འཚོལ་བ་ཡེ། '¡ 
ཤོ། གཞན་ཡང་བད་་། 
གསལ 
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¦ མཆོད་པ་དངབྟེདོ་པ་ཇ་དབད་པ་པཞིནྱ་བས་ལ། བསྟོད་བའི་ཆེས་བྱྭ་ཆུལ་ལུལ་ཏེ། ་ཨ་མའོས་ངསྱ་རམ་ཨ་མའོ་ཆེས 
།ལེ།།ཝེ་ལཿད་བརོད་དང་། དཔུལ་ཝན་འཁ་ལོ་ཝཊ་བ་ལྟ། །རིམ་གཉིས་མན་ངག་ལེབས་པདག་པྔངས།།ཡསེན་པོ་བདག་ཅག་ཡི་དང་ངོ་།།ལེགས་སོ་བགས་སོལ་གས་པར་གསུངས།།ནམ་གོ་ 

༩ གོ་བོ གོབ་མགོན་མེད་དག་པ་དང་དི།།བདག་ཅག་ཡང་དགྲ་རོགས་བ་ཡི། །བྱཇ་ཆུབ་ཐོབོ་པའི་དོན་ཆེན་མཛོད། །ཅེས་རེས་ས་ཡེ་དང་དང་ཡེགས་ས་འབལ། དོནས་ཞིག་འགགས་ནས་ཤིས་བརོད ཆོ་ཀྱི་བར་། ༦ 
༼མཆོག་གི་ཆུད་འ གེལ་དང་ལུ།ཡི་པའི་བྱ་ེར་ཛོགས་འཆད་ ་ཡིམབས་ཕྱཱ་བ་མ་མཆོད་བ་སོགམ་ངི་ཙ་རྷ་བ་བའི་ཚུལ་ན། ༧ ེ་བྱཿ་ན་ཡེ་ཤེསྱ་རམ་གཚན་ཅེམ་བདེ་གསང་འདེགས་གསུབ་སོག་ ཡྱཾ༥ལའཁོལ། ཡྤིགས་ཁུངས་དངའ° ལ་ཤ 


















- བོོ་གོབ་ོབ་བབ་བབ་བཅོ་ོ་ོ་ གས་སུ རྐབཆོན་ོཁོ་བུདངས་པ་ ལར བ་བར ི་ོོ་ོངས་བོད་ཡིདོ་ོྲྲིའབོཔདོསང་ ཆུཾས་བྱི་ཚེ་གའི་ཕརྦ་འངོཉ་' ས་འ ༩༡༤ 
¶ གཞན་སེ་ལག་ཁེན་དུ་འཛུག་པ་བདྲེ་ཉེད། ཡདོས་འདེན་བྱའིཏའི་གསུད་གཤི་ད་འཇག་པ་ལྔ་བིལ་བུ་ཡུགས་2ལོ་ ཅོ་གའི་འགོས་དང་པྱོརྫོ་ཙཱལྲ་སྲ་བནོ་བར་ནམས་དམིགས་ཕེདབརླ་ཁ་ ལེ ར་མ་དན་པནམསྣ་མོབ་ཞའ་དན་ཡས་ང་ 

སྙིན་གྲེལ་ཧྱི་གད་ཞག་པ་མངད་ཐོབ་བའི་ཐུས་འུབ། : ;དམོ་ཆོག་རྡོ་རེས་བྲ་ཕི་གསར་ཿའབེས་ཁུར་དཔལ་ཞ་།ོར་ཁོ་དོ་གོ་བའི་བད་བུང ཀྱི་འིང་ཡུགསྤདི་མ་མེད་པ་འདེ་དག་ནམ་ཡང་མི་ནུ་བཅིང། ོདས་དུ་ཀུན་ 
ཧིངྱ་ཆས་ལ་ཡཱན་དིང་དུ་གནས་བད་སྱན་ཅི་གྭ , # བགེ་ལགས་ད་དྨ ཁབ . \ 






¿ ངོ 





- ཤ༡༩༨༡༡༨༧༡༩༧ ༡༤༦༨ `༠༨༡༨༧༡༡༧༡༤ར༽ ༡༡༤༤༤༡༤༩༡༤-༡-༡༤༤༡༩ 








༡༨༩༤ ༣༡༡༡༤༡༩༦-༦༤༧ས༤ར་གསགས་མངར་གཚམསསང་ 


༈ ཏཱཾ 
+ ཚི རཿ ༠༩༤༨༨-༡༨ |7 ༡༤༡༤༡༤༤༤༨༤༢༤ ༠༥༤༨ ཛ་༡༨༧༡༧- ༡༢༧༩༡༠༡༩༤༠༡༤༤༩༤༡༢-༢-༦༠-༠༤-༩༤༠༧༤༤ ༢༠༠༠ ༣ ༨ ༦༨༨༧ 
་ཱི ཁ་འདོང་ཆོ་།་༢༢ལ པ ཁཱ ལའ ེ ༡:,ཙ་ འམ ༡༩༩གསན་འ༡་༡༥༦༤༢༩༡༡༠༨༧༩༡འཇརས་༢ག་ཁོང་ར ༡༩༨༨ ༨༦༧རིན་སཞལོསོས་འཆཉསསསོ་འཔོ་མོསས་ཆལ་ལོང་ ༤༡ "ལེསདཐབའ་ ༨།༦ངར༡མཁ6ས༨༩..༼.༦.4༡7¥.. 















































དྲ་ཨ་པ་དང་དདེམཆོག་གི་ལལ་ཁིལྲ་ཤངོམ་དཔེ་རུལ་དྲངས་མཁྱི་ལག་འྲ་ཅི་བིན་འཕྲོར་སྲམ་ 
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*]} \ ` 
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དྲར་དགོས་ལ། མ་ངོ སཿ ཐལ་ཅོ་ལ་མ ྱོ ངུག བཙ་བསྟ་སངོག གཡབརོ་ དྲུ 
ལོ དེལ དོགས་པ བང་བ མསོ་བྷ་སྐདྱ་བ་གྱ་ཧང་གཞཧ་ི་གཡམ་ལྱ་ནུག་བཙལ་ལ 
འེན་པ་དོང་ འད་པ་ཤི་ག་ལས་པ་འོང་བས། ཐོག་མར་ཡཿ ངན་མ 
རོ ཝེ་བཞི་ད ཟང་ སྙིཾན་བྱེད་དབང་དང་ལམ་དིམ་ཀཉི་བ། ཐགམ་འྤྱན་ཅི་ུདོ 
གས་བརུ་ཚགས་ས་གྲའ་ག་པཞིགྲ་ལ ར་གསང་བ་འདྲུས་བ་དང་། ་ 
ངུ་གོབ་ཆ་གསན་གཞན་ནམས་ལ་གོབ་འབད་མེད་དུཆགས་ལོ སེལས་བླ་ཞོག་པ་ལ་དེ ཐཱ 
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དྲ 













ད བའ ༄།་ བབ རུགས པཱ ཐིནོ་ལ་གསད་འདྭས་ལ་འཕྲིད་དགོཔ་པརོ། ` བདུས་བཟི་བྱ་དའིམྱ་ཕི་ནོམོ་བགད་རོམ་བ་ དེ་གོ་བ་ལེགས་བར་ཆགས་ངས་ཞིཀླ་བ༔ ¡1 
], རཱཾགས་བླ་སད་དེམ་ལ་སེམས་འདོན་ཚུལ་གང བར་ངས་དའེ་བངས་ཆིབེད་གསས་པསག། ད་ད་་ག་ས་བར་གད།ིེ་་གས་འ་ོགས་ངོས། 
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དྲ ལི་ག་བ་ཅགས་དེས་སྱུ་བ། དེ་ལྔར་འཕྲིད་སངནས་རིམ་ཝ་གསལ་སློནོ་གསུང་བ་བྱཀ་ལེན་ཡིན་ཅིང། མི་ཉན་ག་ལེད་དའད་བདོ་པས། དེ་ལེགས་བར་བཤད་ཅིང། ཞིང 
༢ པལྟ་བ་དང་བེམས་པ་བེགོསནན་ཏ (ས་ཏེ་འདུས་པའི་ལམ་ལ་གོ་བ་ལེགས་པན་ཚགས་པ་ཞིག་དང་། དེའི་གོ་ནཾས་སཿ་ལཱ་ས་དང་ཟླདའྔང་གྲ་སབ་ཛུལ་མ་གེས་ན། ཚོ་གཅེག་ལ་ 
[༧ རའངས་རྒྱ་མླ་བ་བའི་ཚུལ་ཇི་ཉར་བྱེད་པའི་ལམ་གྱིཿཕྱོཞས་མཐོང་ཙམ་ཡང་འོངས་མེད་པས། འབདངེ་ལ་འབད་པས་ རླུ་བླན་བ་གུ་ཆེ། དནསྭ་བས་ལེ་གསན། ངེས་པར 

 སི་འཇུས་པའྱི་ཆད་ལ་ག་པ་ཆགས་ངེས་སཱ་ཉན་དགོས་པས། རྒྱད་འགྲེལ་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་འཆོད་དྩོམ དེནས་བདེ་མཆག་གིབྱསེདའིམ་འདོད་འདོ་ལེགས་པན་བགདནས་གེ་བཅླག་། 


(5. 



























ྤི་བད། རབྱཉིན་དཔ་ཆི་འབོདྲ་ཡིད། དི་ང་༦་པ པལ་དང་། ནག་པ་བའེ་ངགོས་རམ་པ་པའི་གབ་བགས་བད་ཚགས་མི་བད་འབིདྲ་བ། . ¿ གླམ་མྔ་མའ་པྱཾག་ལན་ཤྱེ་དྲིལ་བུཌཡ་ཝའི་¶ | 
-༤ཏྱེན་ནུག་བཏང་གས་ཆེ་བ་ལ་ཡ་དད་གདའ། ནལ ངུ འགྲེལ་སྦས་དེནོ་རུ་ནོ་གསལ་བྱི་འཚད་ཉན་གནད་སྲིན་ཤོ་ག་བྱདགེས་ཤིང་། ིའི་གབས་ཚཱཤ་པ་བྱཏྱ་ཧཾདན་། 
ཆོགས་མཁོརྩོ་ཁད་བད་ཅན་པས་ནས་སགས་པཅའི་རེས་གནང་དང་དྲེལ་ནང་མ་ངད་བྱ་ཕག་ལེན་ཡེན། འནླ་པང་གཡུའེ་པའི་སྐ་ཐས་ཡིད་པྱུ་རད་གསུངའ སྲ་ཤིསྲ་ཡི་མ་ངདྲ། ་ 
ིདེ་མང་བསྐེད་ཇོགས་ལ་མནོ་དུ་གོབ་མཆགས་ན། རྱད་ཕྱི་བཐད་བའི་ཙམ་ཉན་ཡང་ཡས་མེ་བ་ཤིག་ལས་འོང་ས་མེདུ་པར་གྲསངས་པ་ས། གེདོ་གི་གོ་འེམ་ཕྱི་པཱ་ ཱུ - 
༈ ལེམ་ང་ོངོ་པ་དགས་སྟོ། དེ་དག་དེ་འདུས་པ་དང་བད་བཆོག་གི་ལམ་ཁིས་མོབ་ས་ཇི་ཉན་བདེ་བའི་ཚུལ་དྲྭ་ཚུས་མ་ཉདུ་པད་དེེ། བྱ་སེད་ཇོགསྦ་རུ་ལམ་ཧཱ་བན་པ་དད་་ 
གཉེད་པའི་བི་ཚུལ་བླ་ན་ཡ་དོ་ཡིན་བ་ནེ་གཞནོ་ད་གིས་བརྡ་པརྗི་ ` ཚོ ་ཡང་རྒྱལ་དབང་བ་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་  བི་ག་ས་གས་གཟ་ཁ་ཐུངས་པ་བཞིན། (¿ 
ཧི་༡--༡༩༢༡༣༧༧༦༧༧༣༡༥ཟ༧༠ས༠༣༠༠༠༤༧ལསོང་འོར་རཛཿཆས༦༦ཆའོས་མངང་ང་ངོང་ངཡ་དས་ཆ་ཚ༧ངརརཛརལའངངར་ལར་ལལལལོའོར་བོསོ་འལའམ་ཁོངཉ་ཁམ་ལོང་ོ་པམ་ང་ཡོངའིཡའ་པ མེ མ་ རོཀ ༡ 






























ཆོ་འཆོར་ར་ཀལ་རང་འ་ོའ་རའི་ཨིང་ཆོ་བོའ་ རོར་ཁྲ་་བ་ཿ 























,༄༅། ཿ རསས 
ཤྱི་བྱོག་ཡེན་ཡིན་འདུག _ར །ཟ་གདུན་ཛགས་དསུར་བདྲུ་རུས་པའ་དཔེ་གསདམ་བབུ། གོ་བོ ངཱ 
ཁ©9ཿ དཿ ༣ ༨ བ་ནས་ཐེན བའ་རྔ་ས་ པི དྲུག 
ླ དལ་བ ཨ་ཝའི་དམད་འཁེད། དལ་རོལ་པའམབའེ་གང་རས་ གྲནི། རིམ། རཛགས་ར་ ལེ ཨ་ད་བྱདདུངདག་ས་ ས་པ མ་གིང་མ་རུསང། 
_ ༩ཐདཱནམས་ཡན་ལ། ལའི་ལུགས་ལ་ལྲའིད་ཆེད་བྱ་ད་དབདངོ། འི་དང ཟ་་དམར་བྲིད། དེ དོ ག་ ིང་ོ་གས་མ་བི་དམར་བྲ། 
',¡ནྐབ་ཐར་དུ་གསུང། ` ཨདྱ་ཐིག་རིད་འཁཆེན་སཅིགསས་ཞི་ལན་དང་། མ་ཡི་བིད་དོང་། དྭམུ་མའི་ལུ ར་ས ཡ་དང ་ད། ཏའོ དར 
གས ོུ ཅིལ འའཁེད་གསེདྱ་ཅི་ག་འབྱེད་གཟིས་བླསན་ ཆཡར་ས་ ༥ ཚཱཾ་གེན་སེད་གི་ 
དྲ་ཚད་ལུགསྱ ཅིའྭཁེད་ཆེན་ རས བ་ ཡ་བསནནཱ་ས་བྱ་རདོམ་དད་པའད་ཡོད་པ། སཔ 
སྭ་ཅུད་ལུགསྲ་ཀའ་འད་ཆེན་དུག་ག་སེང་དུ། འདུས་བ་ཡེ་ཤེས་ཞབ་པ་སགས་ཀྱི་ཚོགས་རམ་་་ 
བར་ཡཞ་འད་་ཡ།་ཆ་ལཅང་ སལ མད སལགས ༼ ༢ 













































སྷུགྐ་དོདའཁར་ལ་ཆེན་པའ་རགས་རེམ་ཉིནྲ་དུབས་བཞི་ཐའ་ཅི་ལབུདགུཉོས་བསྟན་བའེ་བྱ་ཧད་ནམས་བ)ོ། 
པ་ག པཿ འཁྲུལ་འཁོརོོ་བི་འབྲི། ཚོའི་འྲ ལི་ད་དེ་ དེན་ངག་ནམ་གསུཔ་དུ་ཐུགས་བ་ 
གཙོར དུ དཀད་སགས་བྲ་དག་ཆེན་བཞིའི་འྲབེད་ན་ལས་ཡདོ་དོར། ག་ཁ 
འདོད་ན་མེད་དུམི་མུད་ཁའི་ གསས ག་ནམ་ས་མ་ཁས་ཟཱ་ གྱ ིས་ཅང་་ ± 
སྔ་སྐ་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་པའ་ དང་གང་ 
བ་དམ ལི་གྲ་ཆུང་ལས་ཤེས་པརྡ་བས་ཏེ་ཐད་ རི་ས་འཔཔོ་གད་་ཞགས་སལདམདགལ་ 
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253 ༣༧༡༥ 


འབྲེད་པས ངོང ་ཕ༨༡ལལཝ་ སྣ་ཾན་ བའོ 


4 ༨ ༦ གྱར 2⁄2 
ཧུའོ ལ་བཟོ ར་འབ། །ནཡདག་འཆད་༡ནྲ་པལ་བར་ 
༨:༡༦ 











[5 ཙཱ 
(གྱ 
|! †2 


¦~) 2༡༡/༧)2༠422-42ཧོ-ཏཟ2༡ས9༡༧༦ོ༦བ༨༨-ར་༤ # 





རཔ - - = རཿ 

















།\ ༄ 





༦ 
¦ ཆགན་བ་མཀོ། 


ལྐ བི 


ཡ་བ ་ 


ཆེན་པའི་དབལ་ཅེད་ 


རློ འིར རི རེབས 





ཞོསྭ་བུབ་བྱལགས་ས། 






































































༡༩༧༢༥-༧༦ལ༤ོག་མོར་ཞགསནཆགས།།༧ཆས་ 
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ཧྭ 
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ྫར་དོང་དལྭ་ང་ བིབ གདི སྐད བི་དོ དཀའ བོང་ཞོ 









༄༅༅། ཆོག། བཿ ་འདབག་མགོས་པ༔ ོ་སནལག་གི་ོར། ཚོག རོ  ོི་ དང་པོ་ལྭ་ཕོ་ 
འགྲད ཀྱ །ཆོག། ཐུ ལི ད་ཅེག་གེས་རབཅེད་ དྲ་ཧེ་དཀཿ པོནོ་པོ་ཞོལ་གཅྲགྲ༔ 


འར ཅུལ་བཟུང་ལ། དེར་བལ་ ཧུན་བླནབྷ་བཱ་མངྱ་ཡ་རོ་ག་གཞ་འོ་ནས 























་ཐེདབའཛན་པས་འྱའ་དཔར་ རྭ་བུཌཾ། ཤེས་ལ 


ཤེབརོ་ལོངརརམངོལོང་འརབངའོ་ ༤༨༤ 





























ཡིས་ཆཱཚན་པ། བྱིན་ཤར་དུ་ཙོ་རྫང་བལས་ཧཱའཤཉཾ་ཛཱ 
རླ་ཡུད དེ་ད ཀུར་པོལས་བུང་བའི་ཁ་ཚག་ད 
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-----ཁ༤ང༤༤༤-༨༤༤ 





།བུང་ཆུ་ཁྱི་སེམཐྭ་བཱ་བདྲད་ དའི ནང་བཞིན 


།༽99། ༡༨---~- 
ཚོས་ཡི་ཨྲ། ནབ་བཾ་་བཾརེ་ཡ་ལོ་ཡཔོརའ་སཱཿ ་ཀ 
ཡོ གུབབ་འས་མ་ོ་ཡ་ོ་འའ ཀང ཙཱཿ ང་།ཅཌ 





ཙཛྷ 


ཀན དོ གཏི་གརསྔབ་ལཾ་ ྐའི་བཟམ་པས།་ 
འདོད་ད འི་དབང་ཡུག་ལ་བས་ཅག་ ས་བོན་ལས་ཡེ་ཤིས་སི་བདུདང ཅི་བཀླ་ག་པ་ཡི་གྲེ་གྲ་ ལ་ང་ངམཞིང་ 
པི ལ་དང སུ་གང་ས་བ སས གྲས ཧཧ 
ཕཾལ་ཞཾང་བྱ ཤིན་ཅིས་བླ་ནབ་པའ་ཛུད། དེ ཞེས་བས་ི་པངོ། ནས། ཡོ ཅུ ± 
ཚ་བོ འགས་མགསས།ར་གཞརསས་མཇརང་ ༤ ༨ 








མགོ་བོན་དུ་བྟཿ ོ་པོ་པ་ཡངསནས་ཤུ་བས་བ་ ཅུད་དེདག་དང ལརའ༣དོགོ་འ བཱ ལ་བརོ་ཧོད། ལོར 
པོ་འ བ་དར རྨུ མ། ཡ་བའ་ཝ་ ' ཤོ ས་རོཀ་ཧཱཾ་ཏྲི་ོ་ཤུ། ཡི 
5 







" དགྲོ་གུ་ཚོགས་པ་ ---ི - 





7༽ ༨. ཟ་གྲསྦ་མསྲ་འམ་ ཅ་སྦབ་བ་བོད་པ་ 
ཆ་གསུམ ཁ་དགྲ་དའུས་བའི་སྐུནོ་ཐམ་ས་ཅད་བ 


ལོལོ། རང 


ཅོམ་ཞིང་འདུད་ཚའྩོ་གུན། །་ངོཧཱཱཿ གེ་སུམ། རླ་ཆར་ 
ཡེིཡ ༧ ཀྱོང་བཏིདུ། ° 


ངྲ་ཛཱན། ཡཾད་པའ་པང་ལས་ག་ལས་བྱུང་བའ་ཐོདོབ་ཡངས དའརྐུཆབརམས་ལ། „ 
 འརོས་ཚངང་ཛ འའངོོ་འོའ་འོང་མཉས་འ༠ང་༢མམསཞང་ཆག་ཆར་འ་ཅའཆ ཐལད༣༦༡༥ ༡༡༢༨ ནཔ༡༦པས་མབའལས་བསར་ལང གསབགར་འཏཛགལ་ཞོའོར་མང་འང ༡༤ ༡༧༤ལན་རང་འཁའ་ཝང་ -༩༠༤༡༤༤ 


















3 །རྨ་ཀླུཆུ། སམ་སསར ཤ་བ ཤྱ འ་འ པོ་ལ་ཐ། ཇོ་ཐབ། ཅི་ག་མ་ཐ། མམ་བཟོ་ཀར་ཏོ་ཡ། མདྦ་བྷ་ཤོ་བྲོ་ཟྷཾཏ་ོ། སཧོ 
ཧོ། ལན་གིས། ཡོ ག་འ སཱྷའི་ཙཱ། ཛ་བ ཏིབ ནུས འོ སྲ་བ [སུང སད གགས 
/# [ལས་བཞི རཾ ‡ རི 7 ་ ༢༦ བྱབ ཡི བདག དུའང མཁའ་འོའ མཆོའ༥ མ་ མ་་| 

] པྡོད་ཡེད་ཉུར་མཐྲོགས་པ་དང་།། ཡིག་ག ས་དག་ལ མའ བང པ། བཾ སོ གས་ད་བཅ གཞ ༢ །རྣལ་འ ཆགས ད་ལ་བ - 
ཏྷཅང་། །ཤ་བ ཧེཾས་ཏོན་བླན་བས་བསམ་ཧུམ་མི་ཁུབ་བའི། །ག ཤཿ ནད གཱ ཏཱ 


ས་སགས་བྱཧད་ལ་པུགས་འཚ ། ཡ་ལ། །ཇེ་བྱརཏ་བ ཙོན་ལོ་བས་དང་ག་ཡེག་བཅས་བས། ། ། དམོ་ བྱ་བ་ཀུན་ི་ ! 






























ངགས་དང་གཡ་པབདོང་།། ལས་དོ ུརོ་གན་པོ་ བད །ཁྲཾ་དང་ 


མད་ཚོ་དང་དབད་ཕུག་དང། བཱ 
ཤུ ཀོ དུག ་ དེ །གདགོ་དང་ གེགས་དགེས། གླམ 
དད ་ ལི། སྲ སོའ ང་མགོ ཁྲི  ཨུ་ཛ་་ ཁག 
༡ 


` སང་ 


།།ལས་ཏུདཔོསོ་གྲ་བ་པ་ 
ཀུ ྒྱལ་གགས་ ཟོབ གོ ་ 
འགྲུབ་ཤོག །བ་ཛ 


བླངོཁ་སཁ་ངག་ཆོས་། །གྲས་ 1 
¦ པོ་ཡམས་ཅད་དང་། །རལ་ཿ འབོར་གསང་པགས་མཁའ་འབོམ། །དཔའ་པོ་དབལཡ་དབང་ཨ་ལོ། །བུར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 



























།མཆཾབར་འང། བོའ 


ཀྲོད རོས ར་མ་ 
ངི ཉེས་བྱ དད ཅུར ར་མ ཆི གབ} ཇིས ; 
བསྟད བོ། སག ཛཿ 


ལ་ཙོག་ཨ།་བ། ས་བ གྱག་དང་ གའཁུད་པ། ཀའ ¦ 
རར རལ་ས 
བཞིན་གཤེགས་པ་བཁས་ཅཧྱའིས་ཡངོནོཔའདངསརེད་་ོ། ཞས་ག ས་ ལིའ་བཉའ་ཡ། ནྣམས་ ད་མེད ད་འོིི་ ! 

































གལ་ ོདབང་བསར། སལ ་ཤེས་ལཁདདཆ་ས་གང་ མགང ག་གོ རོ ོཌ་བསདོ་ོ་། ཊ ་ 

སླ ་བཀོར་པན་ཛ་ ཡུ ཀླད ངཿ མ་ཿནྭོ་ ག་དང ཐུརྲས། . 
་ ིས་ས་ཡ ཅབ་གསུརྱ་བགས་ཁྱེ་ཡནོ། ་ ན་པར་བ  ིི་ ཛའ མགས་བ་མོ། དལས་ 

རཾ དབཔོངས་ ཡང་ཅི ས་བབས། རངགཛུངས་བ ཟགཱ་ནས་ཛུགས་ཏེ་ཊ ཅྲས་བས་མཅད་ཡེ གས གསུམ་ཙྲང་ ལྭ 
ར་ནམ འོ ཤེ རཀ་ཏིནོ 


ཊི རིག་ག 










































ཆི སགཐགསྫསོོ སས་སས་སས སས ིའས་་་་ 
བག རའ ལགུལ། དཔི བའམ གང་ཁ ཨ་བ་བུག་ག ས་ས དང་ངོད་པང དེ་བས་འཇིག 
ས་འཐོས་པ་ཐ་བུག་ག་ཡས་བདོས་ ་ས་བྲ་ཅཱར་འཕྲོག་བས་བགེགས་ཐ ཟད དཔའི་མ་བྱག་གའིཔགསུལ་གས་ཏེ བའཅགས་འཟེང་ལ་དི་་པར་ 





ཧ 
ཧྲུ རིགས་ག སཾེཾེཾིི ༈ཐ་མོག་པ་བ ཅུད པ་ལནོ་འུང་བའི་བུ་བདབུའ ལྭ་ལབོྩ་སྷཱ་སིད་དུད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་ཡི་ 
པ་ཡི་ཤེས་ཇ་འངང་བཞུན་ཅན་དོད་ཟེའ་ཁ་དོག་་འབོ་བཟི་འོད་ཐེད་གིས་འངགྲི་མུང ས་ནདཔའི་ཟད་ག ངྭ་ཙེ། ཐོ མ་མེད་ནས་ྒ་གམ་ཧུདམ་ནུཝས་ཏུངས་པས་ལས་གེལ་གངོང ཡྲི 
དག་པའྱ་འདི་ཏེ།བྲ་མའི་ཕས་ཅི། རའཐོམ་པའིའད་བན་ཅིས་འཕོ་ཀྲན་ཨོལས་གུངས། བ་ག་སམ་དགེཔརྱ་ཟས། བིདྲོཐའི་ཡི་གའིངོདས་ བུམ་དོང་འར་ངགི་ནམ་་ཅན་དང་།ཛའོ་ནས་ 




























ཏ ༄༅། ཀག བ་ བུཊ་པའ་ ༩ོར་ཝོ་རཱའོ་བའད ཤྱིལ་འཁརོ ར་ ལྔཚོ གགནོ་ཡད་སངས་ཅུས་དང་བུྲ་རབ་ནེ་མས་དང་ དྲ་ཡཱ་དང་ཐཱ་མད ཞོ་གང 
། ཁག་ཉིལ་བཱིག་ངཾངྭ་ལ བ་ཅནགདམ སོ་སོ པོད ཆོོོ གཟན །གང་གི་དནྱ་བྲས་བདེ འའ ཡདང་ལུདང་་ོང་ལོ་ོ་ ོད ,, 
,# ཏཱ་ཐ་པ།།དྲ་རཾཿན་ཞྭབཱས་པད་ལུ་འདྭད། །ཧིརྦ་ཀུ་དཔ་ལ་དཱབ མ་དག་དའདཔའ་འགདང་། །རེས་གྲམ་ཆགས བ་ ད་མ་བདེ་རན་ ལད །བ་ ` ངི་གནས་། 
¡2 །དུང་ཤོང་། ཊུྱ་དངྲ་དཱརྡ་བོད་གནས་པ་པ།། །།དབུའ་ དབའམོའདབང་བ་ག་ཆ།།ཀྲད་ལ་བེདུག་ ནྭ་གསྦུ་པགཡཆུལ། །དང་གྲི་བུ ཆགས་པ ལ་ས དོང བིས་ཡཆོད་པད་ཚུད། ་ུ 
¦ ཡོངསྫི་པྲྟེཚཿ ར་ལ་འ ཡོ དས ཾ་སཧཱ། ཡ་ཐད་དཔེ་ཤ སྐོས སོབ བང་བ ད་ ཁླའ་ཀོཛཛ་ཤྱིཧ་པོཿྫ་ 

གླང། ཡཁྲོ་པང་འདྲན། མཁོ་བཛ་ལ་གྒིལ་སོ་ལ་ཇོག ལལོ་འཛར་པ །འཁྲོལ་ཛོ་བའ་ར། མོ ཟྲི ས་འཛིབའིཉི་བོདལབ་ 

































ཡ་བ ེཿ 

ན་པོ མསྦྱ་སྭ་མོང་ང 62ཀ། 
ི + ཀྲ དཀདོས པོ་གབ་ལབདགུ་འངིས་མཁི། ངབ ཿ 
ཿཐཧིསྲ ཤོས།།སེམ་བཿནྲ་ཐམས་ཅྲང་བར གོ་གི མྲོ 
¡ ཐམ་ས་ཅད་བསལ་ བའྱི་ཕཱིར་ན་མ་ཝ་ཁའ་ཕཐས་ད། ཅུགས་བའས་སྭ་ རྒྱསཐྲམས་ཅད་ལརོ་ 
དང་བདེ་བའེ་དོད་དྲ་རྐམལཕ་ཤདགི་བུ་ྷ་སེ་དྲ་བ་གས་པར་གསལ་བ་འ ནངས་མོ། བཟད 









བ་འོ 





བཞོས་པོད་ བྲོའ་གོ་འོོ་བབོརོརབ་ངོར་དོྱོ་ར། ཡོ་ོ་མཛོ་འོར་ནིསངཛོ་ 


ཡད་ན 
བརེདད་ 








ངོ་ཧཧབྡཛའོ་ཱཧཱ། ཕབ་པ 
བྲ་ཐམ་ས་ཅད་ས་སད་བཤགྲས། 


༥པའྱི་བུམཆོ་ལས། །བ 












ཁོ 
རི།།ད་བ་གཞན་དནོན་རབ་བྲ་ཊྲ་ཙུཊ། བང་གགསུ། །འ་པདགེ་འྔ 

རྱ་ཡར་བར་ངྱགཾ། ཙ།།འབོ་ལ་དུ་ཏུན་ ཤར 

གཡ་ལོ། ཆུལ་བྱ །ྱ་ཨུ་ན་ལས་ཡད་ 

མས་བྫམལ་པའི་བུན།།འང་ གི་བདགུ་ཉིདྷ་གད་ ངཱ 


ལྲ་བབར་ 


དར ་ ས་ན་བ 

ཤོག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲའ་ 

ད་གས ལོ །བུ་ཁྐུན་ལ་པའོ་པ་ 
དོ 









སྩོབར་ཆག་མོ་ྱོསོད་པས་ཚོ་བ་མཁོད་ 
 ་དང་།།སདྱསཏ་འ་རུཡེད་ཅིམ་ ཊཱ 



































་གབྲའ འདྲམ ལིད དོགས ལ་བརྱ་ཡུད། །ཞེས་༣ཤེས་ཏིཚོགས་རས་གམ་ཤ 
ར་ལ་དམདཔའི་མདང་གཅགས་པནོ་བཌ་ 











དར་ ར་བ 
83 ང་འ 
ཱཿ ཛི ལི 









ཨྱིངོརར་ལའི་ ྲ རི ི་ོ ཛཾ ག་པོ པྱོཆ་པ། པའ 
བཙས་པ་ཡོངས་གྲ་ཡུན་པ་ལ་ས། ཤདོན་ག། བུང་ཝང་། ཆུ་་དམར། ཆ་སར་བའ་ས་ཆོགས་དྲོརའའུ་བྲ་བ༔ 





ཤས ཤུ 
འདཤྭ་ཅེན་ནས་གསེད་བིས་ གཾ པཔ) 
ངོད༡༤༡༢༡ས༡༩༧༠༠༤༨-༧༩-༤༨ ?-9་༧༧༧༧ ལོབར་ཟང་ཞ་ལབ་གགམབ་ཏ་ག།ཁའིས།མགང་ ༡༢ོ7༦༦༤།༡-༡༠༦༨༢སགོ་ ངཿ 























དྭ་དཱ་”ཛ=༤ ང་་ང་ངའོབམའྲ་བང་ག་་ཧ་ས་བ་སས་་་གསབམར་མ༡༧ ༡ 
༽༄༅། །ཧུན། ལོར་བམ་ལོདོལས་དཆོགོོབོ་ོ་ག་མ་ཚོ་ད་ འེ སཔགྲ|ོཾིེི 


གག .སག་་ ་ག་་ 
བར་མཚྫོི ཀཀ དེྲེྲྣ་ ཐའ་ཛྙོན། རྫུ ཅི ཡོཐཱཛྡཱ་ཀེརླ་ངཔི་ཅཱཾ། ་ 
ཱུ རྔསར་དལྔའསྐ་དི། མྡཔལ་ཨནྡོ་ཏོ མོར ྲཾ་གླ་ཧཾཧཾ་ཕ། ཡོ་བངཱབཾཱཾ་ཏཾ་ཕཛཱ། ཡོ་ ངག་བ དོང ཌཡ་ . ས་ག ག་བ 
།རྣམས་བགིགས་དང་ཐལ་བརྡ་གྱུན། ཤི་ང་གར་མསོ། ཚི རདགོ་གྲང་ལ། བཞིག བུས་སྲ་ཡྲ་མན་པོ་ལྭསྨ་རྲང་ རོད རི ཧཿ 
ཅྱམ་མཚན་གྱིས་མཚན་ག །ེྱདདྷརཾ་དམན་པོ་ལོས་མེའི་ཧ། ༥ རི རྲརིིཾིཾིེི ུ ཇི ཁེ 



















ཀཀ བ་ ཚོཊ དེ: 














(ག་ཡེནོ་གཉིས་སྤུ 








ཞེ 






ཾ པཅཔ་ཐཱག་ གཙས ཀིཾ 'སྐོརོ་ནང་། གླའ་ཡ པང་གཁ་པྲོ་ཤ ཤང བཿ ཞྲེ་གོག་དཀླ་ 


ཁ་བམྲ་བས་མཚོདཔ། དོད ལེབ་མའིདའེ ཅལྲ་ལ་ངོད་སེད་པ ག་ 
ངགིཕུཀྲོས་མཚྷ་གྷཱརཱ་ོ་བྱས་ན རྨིའི འའ 

ཐྲ་དབྭ་ཙཱ་པཾ་དཏ་ག་སན་དང་ ཱཧགྱཾ་དང་ཨུ་དུམ་དོ། ཉེས་ཟད ེ་ 

།གཙོསྲུ་ཡིརགོ། པཱ་ཡཿ ± རལ་འུ་ས་ཡ་ས་པེ འོས་སཿསེ་ད པེ 





ཨིའོ་བཱནིཝཾ་པ་གཅིག་གསའ། དམིད བུན་ནར་གོ།་ ཀཁ་གུའོ།ཅ་ངང་ ངུ ཧོཾ ཊ་ཁ 
ཧ་ཉེ་གསལ་བིདདེད་པའོོབ་བིག་གཉི། ཉེས་པག་ལརྒོ་སརོ་ངུ་རིམ་པ་གཅིག་གིས་ལ། 





མུ 


གླིབ 








བླུ ར་ར དགངས 


ཇི ལླེ བཛྲ ཅའི 
སྭཧཱ དྲ ཙཱི པོ ཐ་ 
དི ཧཱུཐླན་° མདའ་དར བཟག་གཉི ཉེག་པག་ཡནོ 


 ་ 


།ཨཿོརོཊཊ། དད དདྩརྩཾཧའྲ། པ་ཐབྷ་བྷོ་བ། ཡ་ཡྲར་ལ་ལ་ཝ་། ཤས 


ཊདདེགཏོས་འོས་ཁ ཨོའོ ཤློ་བ་ལསླ་བཱ་བ འི 





པཔ ལལ 








ཀཱ ིསལ་ཏད་དམར་པ་བ བླའ 














ཆ། ༤༤ 









རྭ 
་ན་བདག་ ག་གས་ས་ངས 
གཱ 





དྲད་ ༨ 
༔ ཝའེ 


ངོགས་ཀྱི་སོའཕང་ལ་དཀོད་པ་ 


- དྲྭལ་བོར་ཡའོས་མྲ་གོས་བ་དཀར་ལ་དྲ་ མར་པ ཨདངས་ཅོད་ལདབདས་གས་ལ་ནམས་གྲོབ་གོཔ 

ྩོལབཊ། རྨ་བཱ་པའི་ཁ་ །དམར་བཅའོ་བཉམ་ས པེ་ཤེས། རང་ནམ་མཁའི་དད་དག་སལ་བསྨ་བ་བ་དཀར་ལ་དམ་དབའ་མདངས་ཅན 

ཅྱས་ཡ སུ ཀུ དགུའི གད ་ ཟ ང་གོ ནན ་ གླ ཙོས 

་ས་པ་ལསའཁུ་ཡཱམ་ཛད་ལས་ཐིག ་ལ། ས་ཡ དཱ ཕུད། དེ་ལས་པའ་ 

ན་པའྲ་དྲ་་༤ ླ་ད་ད་རགས་པི་སོ་པདོ་ཧོག་པ་འཤེས། ང་ རཾ་ཡས་ཁ་དོག་སྒ་ཝཔ 
ནྭ་ཐོག་མལེ མང ་ནལ་འབོར་མ་ལ་སོགས་པ་ང ལོགསད་རལདོང་འོསྒ་ལར་ 


རྭ་མར་བི་ངོ་བོར། བཱསྭ་སྭ་བཱུ་་བླ་བདབ་ལ་སམས 
།དེ་ཡསཧ་ ཡེ་ལོམ། །དེ་ཡས་ཕྭ་བྲ་བ་བའྲི་རུལ་ ཧསད 
འདཐེན་འཇོ་བའྡུ་ལོངས་གཟོད་ལུ་ལ 









དབལ་བ 





ཉེན་ཤརབ ར་བ་བཞིན་་དབབ་མལཾ བདང་གུ་བའི་།འ་ 






དགའཡ་དམད་བའུ་མུད་ ནས་ཅན་ཡཱཿ གྲོ་བློ་ 


ཉ་༧ོགས་ར 


ཞུགས་པ་ན 














རཱ་བ། 


(ཕྱིཆོས་ཧཱ 
] ་བདོམར་བམ་བའོ། ཨ་ཐོན་པའི་རུ་མ་མཚན་དང་། བ་དངོབྱར་དབ་དྲ་ད འུ 








པདང་མཉམ་ ་ཀའ་ སྲིའི ཝོན སོ་བ ངོསྤ་ ཌྭ་བ་ 
ཏུད ཚོ 


ལླ་གྲབ་པེ་ ནཆོས་ཀྱདྲ་པས་ཧཱི་སཤས་ཏྭེ། 


།རབའོོའ་འའཅོགཡས་དགརོ་བའ བའ་ ཅང་ན་ན་པོའིའི་ཡ་བྲ་གྲི་དམའ་པོལ་རིཊ་པོང་ཟླར་ག ༢ ་ ཨི་ལྭ་སེ་གོས་བ 
རུས ྭགཱ ཁནས་ཁཱ་ཏིག་གིདོ་ཤོལ་དང་དོ་ཤལ་ིདབ་ཁྲ་བངཔ། དེའ་ངོས་བ་བ་འདང་ལབ་འླབཏཔའདན་བར་ཤ 
ཀུཨམ་ཇོཊ་ 


ཐོ་མ་ཞིང་ ོོ་་ོདགའོ་ང་བོ་བོ 


དེ་ཡད་ཁངཔ་བཅོགས་པའི་གྲོཞལ་ལས 










༨ ནོ་ཊྲོད་ བུར་བ་ཤྱིབུ་བླ་མབ་པའི་ལེ་ཤེས། . ོ་འ།ོ་ཏཱི་ ], 
ཐབཛྲ་ཤུྫོའཱ་ཧཾ། ལུབདབངས་གནུལ་་ རབཅས་པ་པོསྲས་གདཔ་ལ་བཅེན་དངཉེནཔའིདྲ་ལ་འཁོར་ཐད་ ཁ, 
ཞནོ་དཱ །ར་སེད་དམར་ཚང་ཛ་བའོརམ་པ་ལ་ད རང་་ 


ས་བསྭ་ཐཱ་སུ་བ། དེའི་ཡུང་ན་གནག་པའིགསེར་བཱ་ཀུང་གས་བཤིའི་ 






ཀདའི་ཉེ་ །འདབ་མཇུང འེ་དྲྭབིབ་བ་ཅྭ་དྒོ་བྲི་ག་དབ་ཡགས 
རོར ¡ྤ མུད འགཞ་ཞམ་འདདོ་ལ > 






















པའྟཱོ་བྲ་བྲཱ་ 


༧ བབམ་ཁཿ་ཤངའཾ 





མུདཡོས་བོའ་ ལྡོབ་ལབ 
པའུ 


ཤན་པ གུ སན་པའི་ེད་ཆོས་ དའེ 
ལ་གོ 


རུ 


ལེའོ 


མསུ་ཀུ [ 3 


་ ཐེ་དང་། གྲིའང་སཾ 


ག་བཞེ་བའ་ ༦ 


་ 














རཿ དྷ ༄༅། ཟླ སི ཞལ་ སེག ་ཡའར་གྱན་གསུམ་བ ཤཀ་ལཛང་གྷཾ དཔལ་བདྡ་ངྲོརྩེ་ཚེ་ལ་བའིའྲའི་ འི 
| འུམ ཧེ ག་གས མམ་པ། ཡུགའཇུག དགགས 


ཟོ ཧྱིམ་ཏྫོར་ཐག་མོ་ལྲ་གད་པའི་གབས་བསྐོདོརྙཙ་ རཱ གཡེའོ་བསི་ ་དེལ་བ་བྷ་སམ་་པ། དེཿའོགྲོ་བ་གཏིས 


ཧཾ གཱ་ཡོན་པ དང་། ། ོབསཀང་བ་གཡེ འག པརང་གྱི་ཏཁ་ཏྲ་དིགས་མཛུབ འཔབབས་བཅྱ་ཡག་གསའ་ག་ཏ་འདིནཔའིདག ྐསྱིས་གཉིས་ཟི ÷ རུ | 





¦ ཁྱི་གཅུམ་བན ཞྲངམ་རྲ། བཞི་པན་དག་ཧཱ། ཝ་པ་ན་བི་བཱག། དྭག་བ་ནོ་ཏཱང་ཅེ ་ཅེ་གསུམ་པ་བྱ་ཕེང་ག གཡེན་བའྲི་འོག་གསུམ་པ་དངོརས་ ལོས་མངདབའི་། བ 





ཏྔ དང་གཉིས་ཅུས་པས་ལོར་ངོ། རུགམ་གཏིས་བདང་དང་། བག་འཛོན་བའ ཟ་མན་པ། གད ས་གའང་གདང་གཅིག། ཅགཔ་ཡི། 






| 


ཉེ་ཆར 









་ འམ ཤ་ ་ 





ཅང 
ྣ དང་ད ལི རྣམ་ཾི་ 





རྣམས་པ། ཞབས་གཟས་བཏྲང་པས་་ 

















གམ་པ ནནོ།། གནྷ་ཧཱ་ལོ་སཾགོས་པའ ས་པའི 

- ཧོས ལེ རཿ གས་སོ པ་ ོད ཡོ་ག ཀ། ལཱ། ཀྲཧོ། ཨུ པག པཿ 
ཏཱ་ཿ་དི་ཝས་གང་བཟེ་ཐདོ ད་བ བད ལའ བི སྲ པདགདྲག་ དང་ཞ། ྲམ་དང་ལ། ི་ རིཁུཡ་ཏེར་འ་ངོ་བའོ གུན | 
གཱ མ། ཀ།ནམས་ཟིགཡ་ས་ཐ པ་ཡངས་ཆ་ཡུན་ ལྱ་ཙབབ་ཁང་ ༨ ཉད་རིབས ཤཿ བཞི་ླ་གུད་པ་ན། ˆ ནོས་བའྲ་ཚོ་ནང་གཁམས་དངྱ་ཚ་ .ྱུ 
དུ་འལསངོབིདོ་དོཡིདང་ ནག་པ་ཡཇོས་ས་སུན་བ་ལས་དཔའ་བདང་ད་ ཁ་ར ཛེལ ཅར ང་ སམ ནར་ ཀྲ་གུལ་དང་འདོ་ཕན་མ། ཤྭཱག་བ་མངཱ་ ཡི 
སླརཌཾ་གལས།ཁངོག་ཏ བཱ་ལ་དང་རབ་གཅུམ་མ། ། ཁུ་གཅུག་རཱ་ལྷན་རང་གནས་པའ་ ལཱ གོ ལའ་བོའྱི་བོ་ཅན། ་མན་མཚམས་ར་མ་ཤ་དོར་ འཇཱ་དཔག་ལེད་དང་ཁྲར་དེ། 
ཏར མཆེབ་ནམ་པར་གཅིགས་པ་དང་པལེན་མ་ཉེ་གནས་ས། རོབ་གཡེན་བགོད་པ་པར་མྱ་རཔེ་དྗང་དང་པ དཔ ལ་ཡིད་ད།ཁྲ་དོ་ དེ། ༡ 


























ཧོཀའཁང་བགབ། བག་པ་གཅིབ་ཚལ་ལ་འ་དྡོང་ 
ཡུལ་རྔ་ཡུན་ ཅགཱཿཅན་ད་ ངི 
་ིིིྲ 
ནོམ། འབ སྭ་བ་གཏེས་ཧིན་ལ་ ཨ་ལ 
ལེ་ཏྭཾ་བཿ དར རྩ ག་ས གསཿ་ 


ཐོག་གཉོས་དྲོའི་ 8 རི ༣ 


ཨ་བ། མཆུན་འངགས་ཏ་ ཀུ 






དི རས་བཱ་ལི། 










བའ ད་མ དགོམ 
ཅ་མགིན་དང་ཆང་འཚོང་མ། ི་ོ ཏཱ་པརཿ 

















ཧོདོ་བ ཞོ་བངྡདྲ་བི་ ཞོ་ལ་སོགོས་པའ་འཀགོསབཀད་ པ། མནོ་གྲསཱ་མད མདྒོའརྦ་ལྭཱ་ཝ་རྭ༢བར་བ། ཤོད་པའི་དྲམ་བས་བྱྒ་ན་པའ་འོག་པགྲ་ཚུ ས་པ་ལ་བ 
བྱག གོ་ས དགོ རྨ ིན་ གསལ མདུ ད་བ ེས་ བོ་བ ཡོོད སྒ རི དདསྲུ་། 
ལོ་ཆེ བབ་པ མཐྭ་པཱཾའ་པཱ་ཉེརཿའྲི་དོ་བྲཁ་གས་པའི་དྲ་བའ་པོ་ད ཆ་ ནྨཱ ་ སཔཔེིྲིྲི ཤརོ་ཅུན་ཏ།དབེ་་བ་དང་དབང་ 
ཡས་ཁྲ་གདང་མཿ མོ ཀོ་ཙོ་བརྲོགག་པའི་ནང་ནོ་དོ་ །ནབ་བའྱ་ ལས་འ་ཀག རར ཏོ ཁག་དང་ དུལ ་བ་ོདང་པདང་ང་བ ཨཾ པྭག་གདོང་མ་ས ར་ཤ ཏྲ 
པབ 


 ཝཱའིབུ་གར༤་ གཤིན་རཾཧྭནོམ་གཡསྭ་པོ་གཡོན་སེན་བ། ར་བགཉིས་ན་ གཤན གཤིྫར་མཆི་བམ་གས་མ་དྲ་བའ་གཡོང 
ཕ བྷ་བཱརྐ་གེ །གཉིས་ན། གཤིནྲ་ང་འཛོམསས་གངས་༔ བའ ཡི་ང ས་ནོར གཙ་དོང་ོཏི ག་མ། ཅཉགསུའ། འག ༡༨ ཟེ ཅོན། གཉིས་བ པོ „ 











༤ 


































བད ོ མཱ གཡས་པས་ཐི་གྲག ང་ གཡོན་ ནོ་པག་ཐོད་བའཛནོ་བ ནོ་བཟི་ ང་ཞོ།བྲཐག་བྷ་ཝ་མཾས་བ། རོག 
ཁཱ པོ་ལ བུད བྱཱ་ཧྒནོ་དང་། མི་མགཾ། ད་ག ཡོད་དོ ཱ 


1 
ས་ས སར ༣༨. 
ལས་ད ཌ་བྒེཾམ་མོ། ཡབ རར འིག པའ ཀླས ཛཱ ཇྲ་དཀར་ སི་ཡམ བོ 
ཆུན རརཆུ་ར་ཅཆིུུ་ 
དཾ འཛད 









ཟ ཧི མཚུན་པ། ཡུབྱཧྱི་ི་བརྲ་བཱ་གདརཱུལཱ། ཡོ་དྲོར་པཾ་རོཛ་ནཱ་ཡྲཾ་ཛྲཾཿཾཔཛཱ་ཱཧཱ། ཐུ་གྲས་ཀན་བ་གད་ 


གདོཿ ། ལོབས ཙོ ལ། སོ་བོཿཧ་ཏ་ཱ འིས། བཅི ཡ་ད འཉ་གདེན་ལ། 






ཡདལ་ཤབའོ་གྲབ། དེབལ་བར་གདནོལ། 




























ཏུཉ༢པ གུ མོ ཉྲན་ཐར་བ་གདན་ བཱ རར པའོ །དྲགལ་བའྨ་བ་ ཨ།མོ་སྤར་བ་ ཚཱ ༢རྤཏ། ཝགས་ཐམས་ 

མསྭ་ཀ ཙུན དུ་ཞྲལ་ གཏད་པ ས་ངོ ཧདལ་བཟླ 2 ཧཱ ཐགས་ཐ༔ ཤུ གུ ས་བརག་གས་པས་བརསཁ ཡ་བ 
མུཔིནཔདྨ་ལེབཟ་པ་དདགའ་པ། ལའིན་བ་ནུས་ ཉང ྨེབས་པ་ནེ་མརོག་དགའ། རཿང་གནས་ཱ་འར་ ་་བ་ནྲོཁུ་དདེ་གྲའ། ་བ་ནཱས་ནོར་ རྭབུའིཅཱ་རྨ་འེབྲས་པོའོ་ལུདྱཾ་ལཱ་ཧཡ་ 
བས་བ ར་ཙོང་ བ་ 'དད་བེར་ལ་ཛ ཙཾད་ཅིང་།ཅེན་དང་ཉེན་པོའ་དྲ་ལིལ་འ། རོ ཉཾས་ཏོབདྲ་ཤཱང་འ ༨བོམོ་ རྭ་བྭ་ད། དྱ་ཉད་བདོ་ཧིང་དབུརོམདྲ་ོ་ དེ ཧཱརྦ་རཱཔ། 





མ་ སེ དིད་ོ་བོོ་འདི་པ་ སོ་བདུན 
ན་བཅེ་པར་ཁྲའ་ག་བ་བཅི་འི་རམ་བབཞིན་ངཁཁའའཛྲོ་མ་དེང་། འ་པད་གྲ དུ་སྟེས་མ་དང་། གྲ་པུ་ཀས་ 





བ༨༧ག་གང་ལ་ཁདའ་བསའཚངར༡། ༡༦ ༩༤༨༡༠༡༧༡༡༡-༡-༤༧༢༧ཟ,་ཟལ་ཟབང༨༤། 












ཤད་པནི། ལུས་ཇེས་ སཱ་དན་པ་ཉབཿ རོ་འཞུག་པ་དང་། ། ད་བ 











དཟརསརན་པ་འབད་ལའ་ཀཔ་དང། 


པེརུའཐོ་ཐ་ག་ཡེད་སེད་ཅགུནས་པ། 









ཚུསྔ་རས་ས་དཀོ་བཏབདཝནགོཔདབ། 


ན་མོ འདྲ་ནབའྔ་རྔ་ལཝཡ་བ་ དང་ དང་། བཙན་འབུས་ཤ བཙོདའགས་ཛ་ 


















༩ལ་གན་མངུལ་མའཅའ =ཆ༢༢༤༧༤-༢ར2 ང་ཁལ་ཁོང 








མཡོ། སོ བཅུད་ཨནས་ཡང་དང དགྱ་བང་སབ་ཅཿཡན་ལག་ད་ དང་། ཕར་དག་བའ་ལུབ་དང་། ༥ ཡངད་ གོ་གོ ཡད་དགཔའིདགབཧོ 
སཆེནྲ་བུ་དག འཁིར་ སོ་ཐར ངཱ 





ྷུབྱཾ་སྙེ་ས་ མ་ད དངུ ཆང་འཚོང་ཁ་དང་། ཞོག ་ 

¡ རླི ཤིན་ཅུདཔའ་མེ་དང་། ཉོ ཐཙནོ་འྲགས་ཆེན་མོའ།། ཡ་ད་དག་པའ་ལ་སྲོ་ཁི་མཐའ་དང་། ཡངཱདག་པའ་འཚོ་བ་དང་། ད་ར ཧཱ 

འབ བའྲི་ ནའ་གདོང་ཡ་དང་། འཀ་ ཅིག མདང མདང ག་གདང་མྭོ། པདདག་པ། ༥ བར་དོ་དང ིི གདང 

རྫུབ་བ་དང། འདོ ཨྐེསྲ་བ་ འི འའ དབི ངབ་དང་། བན མཱ ± ཧཿ ཏྲི དི 
བཅུམ་དང་། གཤིན་ཇེཔོ་ པོ ོད །གནཆབ་ཏོ་ལ་དང་ ་ མ་དང་འ ཱནཱ་མིདཔ་མེ་ལང་ ན་ཤིན དུ 
བདྡེ་མོངོ་དེ ཌ་མེདྱ་ཏུར་བ དྲྭ་བབྲར་ ཀྱེོགས་ཀྱིཆོས་སབྡ་རེ་ཏིརོ་བོ་བ 



















ཁྲུལ 2 







=` . ོ འགགས་འགགང་ར་ལཏུ 

ཅྱི ང་པ རརམོཁོསྤོ་ླ་བོན་བ་ལྔབཏོཡོ་གྲོ་མངོབ གསས་གཙས་རལ་པ ང་ཙ་མ་རྭག་ཡོན་གཉཅས༢ཙཾི ངམཁཆ་བདྨ་ཡོར་བ་1 

(འའ པས་དབུང་གིང དོང ། བར་རན་གྲོནྲ་པ་ཅི་གཏུན་ལའྲག་གྲས་ཤང་ མ་དོ་གདོ དཅན། ཨོ་ཨོོ ཙོ གདང ྲུད་ག་ཤུས། བྱ་སྐུན་ 

ཙིངཛདྡོས་མྔ་རའིདྲལྱ་ཧུནདང་། བོདྨ་རོནོ་མུབཅུའིདུ་གུལ་དགུ་ཉག་གཔགས་པའ་ཤམ་ཐབམ་ཅོ། ཡུའོ་གས། བཆབ་གིས་བྲགགས་པ། གཙོ་མོ་་བད་ཡོ་བད་མོདཔ 

མོངས་ས་ ་བེ་ལས་དྲོར་ཐག་ཆེ མོད་མངལོདམར་ཇོ་ཝང་ ་བའྡ་ཞལ་གས་མ་པགྲྭ་ངུས་ ག་ཡས་གཡ་མོནྲ་བེ་གག། ༢ ཚང་ས་མགོོ། ྱག་སྲ་ཀླ། གཡེནོ་ མན་ ཐོད་བ། ཁྭ་བྷཱད། 

:བ་འཇན་པ། རྔརཾ་སེམས་དཔའད ང་མཿམ་བའྡ་བྲོར་བྱ། ད་ག་་རི་ངནལོ་ཡངིས་སཱ་ཅན་པ་ལས་གིནར་ཡ་ནོ་ལོནས་ཞིང་དང་ ཅ་བེན་བར་ འལ ཏ་ད་པ་དཀར་ 
བཱ དོན་པ།དོར་སེ་ལས་ད། ཡད་ོ ླ་ད་ངརོོཔར་པ་ཡངོས་བརོར་་ བ་་སོད་་སར་ལོ་དབལ་ཏ་ར་ཀ་དང་མཉལ་བརྡ་ངོ་པ། 


བཾགཅུག་ཏུ་དྲོ་ཝྲང་ག ཡྲག་ཤིདོ་མ་ཝང་སཿ་ „, 























རྡོར་ཉིམ་ད དང་བཿམ་བརྩ་ངོརོག། ད་པལ་ ལ་བར་གཀུལ་གྲ་བཿ 
ག་འ གཡེན་གཏུསྭ་པོང ོ འོ་ག 
པོ གནའ 


ན། གཞན་པོ་ཏིགད་ནལ་བྲཞ་གཙ ལ་བ་ཕྱ་གྭ་ཧཱ ` དར ་ ཧཿ 
ཡོ ཐི ༥ཅན་གཡས་བྱཅུང་གས་ བཿ {[ཡ 


།པ། དི དོརཾ་ས མས་དཔའ་ངོ་བསཡྲོ་ང་ དཀད་པ། ། མ་གོ་པོརྦིཡ་ལྷ་ནམ་པཱང་ཊ ཨོཾ 
་གཙུགཏུཉ་མ་ལ་པྷརོ་གར་དབང་པོང་བོ་ཕྱཱ དད་པ ཐ་ ཊཱི རྱ ཉིཨ་པའ་བམ་ཆབཀའ་ངལ་བོ་འབཅེ་ཞགག་པ། མི དད ་ 
པོལ་བད་འོག་ ཐལ་ཅ་མཆོག་གི་ངོ་ཕོ་ཐཊ་ཤཾ༔ ཝང་བུཿ། ནནྫརིཾིཾི [མོའིངོ་བོ་ཡོ་ མོ་བཾད མར་པ སིང་གན་ཉོམ་ལ་གཤིནར་མའངོ་བ་ཧཡོ་ཛན་པ། མགོའ ° 





























༣-; 


༩ 


གྲས 







ཆབ་ཁང ཁས་མངའ་༨་ ཤལ བོ་བ བ་ལབབོཀྲའོ་ངོ་བ་ཐོ་བ་ 
¡རབ་ལྷ་རློཉན་མའོོ་ཕྲོར་མོ ཏླུ་ ཏོཅིད་མོ་ངོ་ལྲོལརི་སེར་སོ། གྷཧཱཏིཾམཱ་ལྲ་བཀྱ་ཏ་མི་ངྲོ་ཚོརདྲ་ྲ། དབལ་བར་རོསྲ་ལྷཛཱཾའརོ་བ་ོ 
ལ་ན ཀུར་པོ། མགོ་བ ཕྱཾཏཱཿ རབ འོོ ླག།་ སའི 
ཕད ིས་ཆན་པད་རུ། གས་པ་བ བི ོོོ་ ར་ད ད་བདང་གཟས བཅ ཆདོ་བལྩེལ་ལད ཅས་བ་མདཱནཱ་ཡི་ནམམ།ཁར་ན་འངས། འོད་ 
ཟིར་དང་གྱི་རི ང་གཡྦི་ཀཱ་ལ་ཟིམ་བརྡ་བླར ཡུད རཱི ཁོ་ཁྷཅྷབ་ཏྲི་ཚྫཾཧྭརཾ། བྲ་ཛས་ཀྱ་ཤ་ཛཌ ཐྲ འི་ལོ ཐུ བྲག ཏླུ་བཱ་ལས་ཅདའི པཱཁརྦོཾ་བཱ་པ་ལ་ཡ་དཾཀར་༔ ཙ་ ། མཟིན་ 
ཞཚས་ཐམས་ཅདྲ་བུདཔོ་མཱཉིད 


:བའཔསླཡ° ལདྲ་བ་འཡོ། ཐུགས་ཀར མ་ལྭ་ཛཱ༔ ཆོན་པོ། ༈ ཡ་ཡོག་རྷཱརཿསཿྡཏཱཿཿཔོ་བཀཱའ་ ཚག་པ་ད་ 
འཇ་བ རི་བོ ་ཧཿིངྱ་ཧིན་ད ང་ལྷཏན་པ་འདྱ་ཧུ་ལ་ལ། དམའ་པོ ཁོས་ང་བོ་གར་མཅ་ཤས་སེ།། ལོ་ལྱའྲ་བྲ་། 































ངོ འགགང་ཆཨ་སངང་རུས་ཚང་གགན་ཆ་ོ༤༤༤པས་འཛར་བ་ངའ་ཁག་ཆཆར་རན་མཆ་ཁར་ཅང་མལ་ལུ་གསལ་འལར་ཅའ་ལུམསསཆསས་༢༦མ༠༧ས་༢༨༡༣༡༣༦་ 
ལ་སླདཀོན་ཧོ། ཡོ་བྲང་འླཱ་རཿ་སཐྦཾ་ཏྷཾརཿབྲང་ྭདོའ་ངོ། ཁྐྱརྨ་བ་ཊ 
ཐཨོཚམས་ ས་ཀ བདུང དག་དངེའང་ངོགས་ཉམ་ོས་ 
སྲངབརཛད། པཾ རྩིཝར་ ་ང འབར་མ པོཆའ་བཱམ་བུ་བངྡ་ད་ སུ་བཀུ་ད་བ་བཟུང་ནས། ཱུ 
ལ་ཚུར། །ཆལུ་རྦ་ར་ན་དགུ་པ་ཡས། །དེ་བ་ཤུན་བད་གཅས་ཟས་བྱུབའོ།། ལོ་སྤང་ཏ་ཐཱ་ཀྲཌ་ཡཱ་བཱི་གྲ་ཁ་ས་མ་ 
བ་བདབ་སརང་དང་ང་ནམས་ དབ་རཱན་ པ་འབདབ།ེད་རྱུ བོན ༈ ངུ་བོནཱསྲ་ཨཱ་ལྔ་ལུགས་པའརུའྱཾ་ོག་མྭ་བཱ་གྲ 
་བ། རྔབ གོམ་སབས་བཞ་ལ་ར་ནོ་འྔབུང་། ' བཿཀཟ།་ལ།་རྩོ་སྱི་ལ་ནམ་ས་ཡ་མི་བྱ་རོད་པ། གསྩོང་་ 


༤༢༤༤ ¬ 


































ཿནལྭ་ཤང་། དམ་ཡོག་འཁོར་ ཚུ ནུམས་ལདནོབ་ ས་དང །དཔང་གིར་ ལཱུནཱམཾསཱ་རུང་ཏད་ 














8 ་བའི་ ནག མཆོད་ཡོན། ཞ་བས་བྲས་ལ། སལ། མཱ་ཏོ་ག། ཧྭ། ་ཉེར་བརྭཱ་བཱ་རཾ། ཡོ ཚུ 
ཀགགཀགཾིཾསགཀཀ༽ཀྲིིུངཇེིཾིི ལའ ས་ད 


ས་པོ།བི་ཛཤྷཔ་ཤཱཊ ‡ བཛ ས་དྲ་ནེ་ཛྲཾ། དཔ། ོརཌབཛྷཾཏྨཾ་མེཧོཾ། ནང་མཚོདྲ་ཧིན་ཟླ་བ་གོང་པཤིནྱ་ཧཨ་ལ། མྲོ 


(དཀར་པ་ནས་ བར་པ ཐར ལུ་ལུཊ་བདུ་་འདྲད་ད དངས་ནས་གསོ་ལ་བར་ཁུན། ཡོ་མཆདད།། ཤཏས་བྱད་ིཊ ཁྱ 
།གསུང་ང་ཀཅ་ཁརོདོ་ཏན་འཔིན་ལས་ཐམས་ཅ་དྱ་བུ་ངོ་བོར་གྱར་བ་ཆོས་ཀྲི་པར་པྩོ་སིདོ་པག་བཅང་རཱོཛ་བ ཆིའི་འྱབུར་གནཔ་ཡོབག་ས་པའི་དགེ་འདད་ཐ་མས་ཅད་ཀི་ཟ་འབདག་དན་ཚན་ཅབའི་། 
སྭ་ཁང་པཧདཔག་བཅུང་རོང་བཞའ་་ངགཞེ་པའབགས་པའ་དང་འརོད་་ཨས་དྲ་ཡང་བད་རའིའོལ 







































!༄ཱ། བླ་མོནཾནཔོ་ཆའི ང་འ ེ 
བ་ཆོན་ ཕོ་ནོྤིརར་སོ་འྩོཿཿི། བཅོ་མོ་རྱན་འདས་པ། ཡོར 
་འ་་་སས་ས་ོ། 
རས་མ ར་རོ རོ ས་ར ཉེ གའི འདོ ༼ལ་ཞབས་ཁུ་ མེ ྲེིཾེཾེིྲ 
རུ ཨར་གས ཡམས ་སགོགབཉིང་ པའབོདོསདོམསསོབ་ད་ 











༢ གནས།བ ན་དན་ཆ། ནྭ་ཅུལ་མཚོན་ཧྲི 
ཙཱུ ོི་ོ རར ང་བ་ཡི ལཁམཅད་ཡོ་ི་ན་ ནྩོགཚོའ་ རེ་བ 


ཞོང 
| ཤར་ཆེད་ཆ་མ་ང་ ཁ་ཁའ་ཅལ་མཚ ཧོ བྱ་ར 
4 ཞྲེ 






















མ་དམ་ངོ་གཙནོནམསྤྱོ་ལོགལྱ་ཧུ་ལོ་བཿྫ།དུར་ཁོདོདོཔ་བྲོཧད་ནོ་གཞོས་པཡོདཔའ་རདད་ན་ཁའྱུརོམ་དང་པོགོས་ཧྩོངོ་ཁོང་སྟོངོ 








ྱི་ཤལ་དྲ་ཡོའ ཊཚཾ།། རི གསངག་མར་གནས་པ་དང། སེ མས་ཅོནྲ་བམ་སདྲཾ་ལའྭ་ཐཱར་བྲདམས་ ཀྱི་ཤལ་ དྲུ སོ་ཛཾཿརཾ། ཨོཾ་ཨྭ་ཛཱ་ཏ་ས་ད་ན་པཾ་བཱ་ ཅི 
ཅཾད་ཡེ་ཤྲེ་བ་ཏཱཿ ངུད བི་ག་གརོར་མ་དད་ཅད། ཉྱདཕོའི་ན་ལའཕོན་མ་བཤིས་ བདོ་བའྲ་དང་ག་བང ༨༨ཆེཾ མདྭ་བྨུནཾ། རོ མྤ ༣་ཡད་སྤ་བ་པ 











སཿ ཤྱ 
ངཱ །༤༥ོ་མ་ཇ །ཁ་བྔར་ཧེཧོ་རྲ་རྭ་ཀ་བྔཿཧྲ་་པཙོ་པྲ་ཱ། གཿ གནས་བཞ་དྲང་གས པབ་གཱནས་པུན་ཀིས་བླ་དབམ་པའ་པ་བ། པ མཿཉྨོབ་ཐར་ཛོ་གས་པས་བྲངསམས་ཁུ་བྱ་ར་། ཞནས་་་ 
ཅྭ པཱཿན་ད་གའ་བ། མངིན་བནོས་མིངཌདྨ་སེ་བས་པ་ཞོ་མཆོག་དགའ། ཧིང་ཁསྭ་ཙཱ་བར་པབས་པནྭ་ཁླཏཱད་གྭའ། ཱ་བཧོས་དོར་བའྲ་ཚ ཅར་མེབས་པ་ནྭ་ཕན་སྱེས་ཅཡ་ཤེས་ཁེས་ 
ཐམ་བཅར་ཀྱིབ་ ་ཁུང་བད་བ་ཆེན་བོ་མས་སྱ་ཡོང་། དྲ་ལའ་ཁར་བ༔ རྣམས་ན་ཡེས་ཀུ་ ཡུབད་བ་དང་སཾང་བ་ཅིད་ བུ་ན་མད་པའི་ཏངརེ་འཛོནོ་ལྷ་མ་ཆོམ་པརྒ་ལུ་གས་བས་དཁན 









ངོ 
























ཟློ ཀ་ར བའོ་བླཔཾ། ལྗེར ཧྱ་ཧཱི་ཏྱི་ཐ། ཡཐྲོཛ་པི་རྟོ་རྔིི་ཡེ་ཧྩཾ་རྫོཐ རོ ཙསོ་སྤར་བྷཾཧ་ ཱ་ཀྲིདི་ཡཾ་བྲ་ཛྲ་ རཱི 
ི་ོ ཕྲེ ཚབ ཆེ 7 ཛྷཾཾུཾ་ཕཊ། རི ་ 
་ས་བྭཏག་ཡ་ཧྲཱིཾཿ བྲག། ། མམས བས སོོ་ུ་ུ་ོབ་ཡཧཱཾ་ཊ། ཡུ་ཐཾ་རཿ རོ 
རེ རྩྱཡཛུ་ཛཱཿཿཊུ། ཡོ་བཿྲ་ཕཱ་ཛཱཾཧཾ་ཛྷ། ཡ་ཡེར་ 






དི 922. 


ཅི ཧུ་པ ཊུ། 







བའྩོ རློག་འལ་ལོ་པའི་ རིག་ག ཚི 
ཅུ་ཕཾབ། ཡོཾ་སྟ་ཟ་དེ་ཧྷཾཛཾ་ཕཊ། ཡོ་ཚིཾཛཾུ ཧཾ་ཕཊ། མོ པམ 


( 


± 


༦ 



























།བདོམ་དོད་ ཡོབྲོང་ ནམསྤ་པཱག་ཙིང་ནྐིམ་་ ་ལས་གཞོ་ ས་ར རོས བས ༢ ལས ༧༤ དོ 
འདོད་དབང་མ་ལ་འདྲདྭ་ཚུར ཅེས་ས།། མང མོ་ལདཔིལ་ ཧཿ 5 ཨྭོརློག་བཾདའ ཡེདྲ་མོངས་བྷཱད་ ཀླན་ལསྒ་ནམ་ པད་ ཧོ 


དྲ རྟ ཨི 
ཤུ་བ གནས་ནས་པྲུ་སེ་ཚོས་པ་དང་འད་བའི་ཡཤེས་པ་ཅྲནྲ་ངངས། རྔིར དམཚིག་ 


ཛ མོ་བྷ་དཱ་ནིརྱ་ཧཱ་རཾ བ་ཙ ཐཊ། བུ་བྱཧཿ་བླབཱ། ག་སཱང་ དླདངས། ང། དྲ དའ པད་ཡུར། ཞིས་ ་ཕང་པ་བླརཏཚགྲོ་བ། དང་གི་ཐུགས་ཀའི་ 

















ཧོ། ནོམ་ ཤརཱ་ཱ 











ངོབ་ལྭ་མྱོ་ཕྤོ་ཤལ་ནས་རང་གྷི་ཞལ་ད་ 







{ 1ློ་ཡིག་ཡཿ ཙ་ཡིག་ཡས་བླགས་བུའི་ཐཱགས་ཧའྲང་བ་པོ ཅུ་ཊིའིནང་བྱ་ཛྡུང་ བོ་བ སྭ། གྱེན་ངུསེ་ རཱ 
. ཀུ རྩད ས་འ རུས གའ་བི་ཅ་དདང་འདབྱ་ར་བུམས་ ཅད 
རྤ་ ལ་ག་ཏ རྨ ོས་ས། ཏ་་་ སྲོ ཧིར རླ 334 ཧིན ༨ འ་མ་ ཌེ ཅོ ། 

དཔར ། ཛཾཛཾ།ཛཱཾངོ། ཚན ཧཉ། ཛོཧི། ཛྔཛ།ྐེ་ལ་ རྣཾལ་ཧཱ་ལྦྱཧཾ་ཕཱཐ། 
ཿ ར་ར སརྫིདེཾེཾེཾི ཁ་ཤོ རར ཏི། ཤོ ཡ་ཤོ་ཁོ །འཛཁ་ཚུགཀ་གྲལ། ག་འའི། ཁོ་འུང་གིཏུ། ངོ་བ་ས་ 
།ན། མནུ ནཱ་པྭ་བཏཾ་སཾ་ནྷཾ་ཏོ་ནད་ཨཾ་འཾ་རོ་ལ་པཾ། ཐཾཏོནཱ་དཊུཾ། སྭརཱནོ་སཱམ། ཧན དར སཾ སོ འ་འ ཚྭོ་རྨ་ནྡརྫོ་ དཞི།ོ་ཧེ་ཉརྫ་གར་ནི། ྭཏཱ་ཆཱཿི ལྭ་ཧི་རུ་ཀ 




























༡ ༤༦༽ ༤༽ ༦༽ 


༽9 །མ་ཉཾཿ བོར་རོ ངཱ སྭུ་རྲ་བ་བཱ་ཧོ་ཕྲཾ། ཤ་ཏྲ་སྭརྭ ཧྣོ་ས་ནནེ་རཱཿ 


¦ ཅ་ངས་ཛཱ་ལྦ་ས་ ོོི་སྲོག་ལོརོོོ བཛུ་འིནི། བང་སོ སོ་སིཏཱ། ཅོ་ཏོ 
ཏེ་ཧེ། ཚ་ཚ །གཏ། ཐོར་བུ མང་ར །མླང་ཡོ་གྱི་རཱཾ། བ་ཐཾ་ཏོ་སྤ་རཱ། པྷཾ་ཏཾ། ཛྷི ལ་ལ ཙས སྭ་་ས་འུ ཧེཆེ། ཛཾཛཾ། ཏེ་ལྱཏོ་བྷི་ཆཱག་ནི་ཤྭ་ཏ་སྭ་ཧ་ 
ཅཱ བཱ་ཀ།ཁ་བུག་ཏཁ་རོ་ཝོར། བོ སའི བ་ལ ་ གབ ཀཱ ཧྱ : རླུན 





|$ ཙཱཀ་ནི་སྦར་ལོ་ཀོ་ནཱབ། མ་ ཙ་པ་ཀཱའྩཾཿཾཾཚྲཾ་པཐ། ཇུཏྭ་ཧཱ་སཾ་ནི་མཾ༔ 
ཐ་ དག ་ ཀར ར་མ་འ རར ཧཱཾ་བཛིཿ 
ནཱ་ཡབརྡ་ཝ་ཌཱ་ནཱ་ལ་ཧཱི་ུུ་ཕཡུ་ཐཱར། ཤིས་ཡུམ་ཅཱཌ་ ཨིང་ནམས་ི་འབང་གེབ། 















ཤལས་དྭོཿ༣་ལོདོབའིརཚོགམ་འཕོོ་ ཐོ་བོའིདོནོ༔ རོར མོ སཿ 
་་་ ཏུ འོ་དས་པོ་ ངོ བསོ སོ༥༥་" རང་སོིས་་བཞོ་ 
ཌོ་རི ཡཾ་ཡོབྷཾ་རུརཱཕག། ཨོ རུ ཡོད་ལ བུབྲ་རཾི་ཕྲབ། ཀ་ག ཁི འགཏད་ཟདོ་འཛ་ཡད་ེ 
།ཅྱིས་ཟྲནའ་ལ། ཡོ། + རཆ འའ ་ ཝས ཏ་དང ཞིང་མ ཨྱཆོ་སཾག གྲུས་ལ། །ོདདང་ ཟླ་ངོ 
; ༈ ཐམས་ཅད་པརོས་སྔ་ངོགས་པའི་ཉེ་རུཀ དྲན་ཧྱཾནོ །ཾ་པནོདུངས་ ཧི་བ་ཏྷིཾ ཅབྲྷི་ཾ་པཱཚོ།། ཧཿ འི་གླཱཏཾ། གཡོ 
$ ཏྱོངས། སའི འའ་ལཆ་དཀཔོ་འོར་ྫ་བའོ་གསམ་དདརི་དས་འབོ་ ༔ 







































གུ ་ཡངངགས་གསརུ་གསགསངགསའགད་ 
རླུདྲ་ད་།ཞས་གསེ ལ་པྱ་ཙཱན། ཡཱ་བྷཛདཱ་ཨྤཱར་ལཾ་རོཿ 
ཉས། ཡོ་ཡྫཾབྲ་ཏྷཱི་ཧྭཾྷབཱ། ¦ 
ཤཱ དང་ཆུ་ལའདང མལ དེད 
ཏ་  ་གེས་བགྲོ་གསོ་ས།།ལ 
ངོ ལོ རཿ ་ང ཀྲ ་ དེ ༧ 
ངས་པའི གམདོདར་མཆོ་དས་ པ་ལ ནས་ གསལ་བརྡ་ཅུད། ཡོ་ཁཁ་ ནངོ ག་། ལན་གཏེམ། ཉས ཡོ་ཨྲ། ས་ཤ དྷར་ཡྲཿཾ་གླཱཧ། པུ ཀོ 






ིཧྲོཾ ་ སྲི 








ཀག རཆ རིཾ་ ཐེབ 




























8 








མཐུ་རུཤལ་ཇ་ རན བཿ 


ཧའ ཆོལ 
གྟཧྣ།སྭརྦཾ་ཧྨཾཊ་ཡ་བྲེོའཱི། ཡོཿཛྲ་མཱཿ  བཨཱཧནཔ་ནཱ མས་དང་འ 
རེ ལས་ ལས་འདོ་ཟར་འཕོར་པམ་འཅོ་བ་ 
ཅྱུན་པའབྲ་བརའ་ངོརརྔུད་ཁོ་དདང་བཅསགཞཌ་ རོ ལི གྲ ཱརྲ། 
དྲི་ཟཱ་གས་འ།ོར་ལ། དྲ་པ་མབཾ་དང་ཐོད་པ་ལ། དྲེ་ན་ྲས༔ ཌཏྭང།ཁའ་མཐ ༣༩ 


ཐུ ཐ༧རམས་འང་གཞས་པྲ པལ་པ་ ཅ་དར་ཁམས་ནམས་ཤིན་བིས་ བླ་དབས་པར་གུར། 



















ཡཾ 
ོ་དཔདའ་རོང། བྭ། 


གས ཀྲི ཡ་ཤཱམ་པྱ་ཤཱནཾ། ཤི ] 
བུ ངླ་ན་པརིད ཅད་ལ ཚརློན་ཡ། ལཱ བདག་ཏུ 

འི་ཡི ཐིལ (རས་དྲད་འོ ཅཚམ་ས་བའ༦ ༈ཏྲཾའ།འདོ་ལ། ་གྲུསདཱ་་ཡོད་ 
བ་པ་ན ཡང གཡལ་ལས་ཁད་གཙོ་བོ་བབ་མ་པཔིར། 
འྱ་ཧ་རཱཀ་ལབ་ས ལ་ཡང་འོདོ་བྲ་ཛྲ་ཞོས་བཱ་གས་ཀའྲི་རཱ་ཡཾག། 


༤༧༠༠ ༤༧༠༢ལ༤༧ལ༡༡༧-- 








ཤུས ཀནའབབ་ཤེགྲོ། ངྫོ ༈ ཤས་ རྣ ྤོ་པཿ 




































ཌཱ |༽༄༅། 
)ཱ་ §།ནྫཾད་གད་ངཨ་ པོ། འོག 






གུམརྡོརྔ ག་མ་དམརལ་ཞལ་ 
༈དམར་པོ་ཌ །འ 


གཅིག་བུགསོ 


5 མ་འོ ཞིང་སད་ཅུངྲ་བ ཅེ་སྭ་བྲཾ 
རཾིིིིིཾིཾེིེ 


མཉམ་པར་ཟྲནག་ཅི ཙྡམམའང་སམོ། ཛལ འང་གྲི་འུགྲས་ཀར་ཐཱ 


 ; :ཁྲ་ལ་ལས་འབང་གརང་བཞིན་ཏོ་མཆག་ གངོབ་བཐ་ཧྭཝ ཆང་བ ༢༡༣༡ོས་ བུ ཏར ཨ་བར་ཉི་མ་ལ་རོ་ བ་ད དམའ་པོ། ནས་ དྲབ ཟེ 


སྭ་ཅིས་བྲ་གག་དང་ཐད་བ་ ཛོ པས་ཟནཱ་བར་ངཱ་ 
་ཡྱོན་མནོ་མ་འྲབེང་པོའྲ་ཚུ་ ཙམའོད་བེར། དལ་བ། གང་ བལ་ཧེརཱཀའཾ 





ག་ཡོངོས་ས་ཅུར་པ་ལ ངོས ཡས། བཅོ་ོ་ནོ་འདོི་ཆོ་པོ་ཞོལ་གཡོོཡོསབོ གཉིས་རྡ་ང 


(ནབྲ་རྲ་བས་ལ་ཝ་ 2 


:༣༡..༧༡༩༨༩༡༩༧༨༤༨༡༨༢-----༨- 


ཚོ ས་ཨས་རལསར་ ༨ ༧བཁོས་ཁ་ལགཅ་འཆ་ཡ་གང་འ་ལཛངབ་སཆར་མཁའ་ང་༢༢༤བུང་ རྩ 
དང་བལ་བ དོ་པ་གུ་ལས་ ཀྱཆང་གས་ བཙུགས་། ང།་། ལ། 


ལད མྱང་ཀ་འིཚེས་བྱཿ འཁོར་ལའི་དབམ་ཏྲི་དུ ཧུས 
༧་གདཀུན་ལ་དམད་པའི་མདངཔ་ ཙན་ཤིནོུ་ཕ་བ། ཕི 


ཅངོ་བ་ 
ཚོར་བ འདོ་ཐེར་དུབ་གྲཏུ་མེ $ འརང་བཞིན་ ཞིན་བདྡ འཇག་འཕིནམ་པ། 

'ངྭོརཱ་ར ཆསབས་དྲ་ འི་མེ པཔོ། ན་པ དཔའི ཡ་མ་ལ་ལྡན་ཡག་ཐ 
་ཟིན་ལག་ཐམ་བཅད་བི་ལཊ \་ཡ་གྲ་ཐམ་སཅད་བི་ལྔ་ཨ་དབང་་ 





༢༣༦ ༧ལག: 




















ˆ ~--~-༩༤-༢༨༨༦ རར་རོ ཧཱཾ 
བྷ ་དན་ཁ། ཟླན སེ ལལ གོ སྒྲལ | ཤཱ།ཀུ། ཀྭ ཨ།། ཅི སེ། ཀ་ ལཱ གཡོ་བ ལས ཇི 

< བ་ཆགས་སལས་ངབ་ དང་ཉ 
| བདེ་པའདདག་གིས་ནྲི་ ་ར སོ་ནཡས། །བདག་ ཁ་པ དྲང་དདུ་ཞེ་ག་གོོ། 








བཀས 1 @ཛ་ = ་ ཆོབ ས་འགོད ཤོང། །དག་བ་འབདང་ས་ ནོ་ལམ་གདབ་ལ། ༈ཾཡི་གཾཿཿ ཁྲར་ཁངད་དཱ་  ་ 
ངོ 


འལ ཀོ་དང་། ལག་མཆོདྲ་ཀྲི་ ག་འདོནའི། ཏ།ད་ཅིག་གེས་ལས་དྲིལ་གྱིཿ 


ཉིས་རངདང་གི་ག། ཞས་སྔ་ཁ་ལས་ ཡེ་གས་བའ་ 3ནྒ།ལ་ག་ པ་ག་ཡས་ལ་ ལ་,, 















དུད་ 
ཧཾ་ཁ་བའེཔ་ངྩ་ད མརན་ ༢ ཞདབ་མ་པ 


ས་ཞི 


བདར་ལ་ལྤེ་ ཿདཀའ་བོ། ། མཛབ་མོ་ལ་ནྣམ་སང་གི་ངོ་བོ་ ལིས འ་པ གུང་རོ་ལ་པླདཱ་གདོ་དབུ་ མང་ག་ང་ ཆྱཌ་ཡོ། མུན་ལག་ལ་དབྱལ་རོར་ཀ་ 
ངོ་ཐོ་ པོ་ཁཧ་ཧཱཾ་ནག་པོ། སིར རཿ ཧཱཙུཾ་ཉོདོ་མར་སེར། སེན་མོཿ རྣམས་ལ རིང ཛོ་ལབྲོ་་བེ ག་ནཐིལ་ངྷ་ཡེ ་ 

















ཐས་བྲ་ར་ག་པའི་མྲཐེ་བོང་ལྭ་བཱ་གདྲ་ནཱཾ། གཞན་བའ་དང་། སར་མོ་ཝ་བྲཇས་པའ་སན་མ ལས་ལཿི་མའི་གདུ་ན་ ན་རྭ་ར། གདན་ངེ་ནམས་ 


ཀ་ཅ ན་པོ་ལདབ་མྲ་ཝ་བའྱཾ་ལཱ་བར་ 


༡༤ མནའ་༢༤ར་འོ་ངོར 


ག་ད དཀར་པོ་ པོ་ཁོབ་ ལས་ཡྲས་བའི་འཁོར་ལ་དཀདཔོ་ རིབས་བྱཅན་བ་རོསོ་ ཧོ བོམཚོན་བ། ལག་ བ་གཡོནོ་ ྷ་ནང་མཐའིརོ་མྔཧོ་དམར་བོ་ལོས་། 
དཔ། ཛྲས་ཀྱི་ཉིང་དྷ་ཝི་གདན་ལ་གནས་པའྲ་མེ་བྱ་སོད་བའེ་ངོ་བྱོ་ངའ ཛནོ་པོ། ཧོ་ཛཱཿ ལྡན་གྲསས། འ་ གགང་དའུས་པབའ་ 
ཤ་ རྭ་ཁུད། 3: ཅོ དཀྲར་པོ། ་གཡོནོ་དྲུ་ པྱཿད་མར་པོ། ། མངྭདྭ་དྷཱ་ཛྲ་ཝོན་པོ། པས་ རཿ ཡུནོ་གང་ཤ། ཅཆན་མེལ་ཤིདྲ་པེན་པས་བླ་རཔས་བར་ཛན། 
ཤྭོ ། ཡུ་ག་པ་གཡོན་བའ་མརོ་མོ་ཟ 
ི་སེངྱད་མཐ་པོང་ལདྲོ་རཾ་སེམས་ད་ 









































¥ ཧོལྭ་རྨོ ལ་གཡོའརོོ་ོ་པོ་ད་མརཔ། གརྩོལ་འདུབ་མན་ཉོམ་ལགྲ གནོརམའིངཔོ་ཧ་ཡྲ་ཛོན་པོ། དབང་ལྡནངྱ་ག་བ་ལྷ་འོངས་བྱདྲ་མུའོ ཕྲོང ཕོདཀའ་པོ། བར་དྲམོལ་ ར་རབ 


„ བཛ སེད་པོ། ཆུབ་ང་ཅིམ་ལྭ་སགྱ་བིད་མའི་ངོ་ཕྫོརྷཾ་རྷི་ཝང་གྲ ། ཚོའི་འདབ་མདྱ་ིམ་ལྭ་གཧཱ་མ་ཝེ ལེའི་ངོཔ་བཅུ་ཕུཊ་དུད།བར་ མས་ཅིས་མཚན་པདྲ་བུད། ལགོ་བའྲོ་རྟབ་བི་གོལ་ལྭ་ལ། 
ལ་གཟུགས་བཏཱན་ཤར་བ་ཡར་འཊར་ལོ། སྦུ ས་ ཧཝ་༤ོགས་གསལ་བའ་ཁུར། གུཔའ་སཱའི་ཁམས (ན་ལུང་པཱེ རྲུ་པ། རཱའཁམས་ནེ་བ སདཱ་ཟྲརྷཾ་ཡཾ། ཆེ ཁམས་ ཞིའྭགྲུ་ 
ཆ་ལ་ཁམས་ ཨན་གརྲ་བཱཾ་དབར་ཐཱཀ་ཡ། ཐར ཆཁའ་ཁམས་ནི་པ་དའི་ འྲ་དུ་བཅན་བུར་བར་ ངོ་པར་ཧཱན། ཡོ་ན་མཧཾ་པཱ་ཧཱ་ཧཱ་བཾཊཾ་བྲ་ངེ་ཛྷཾ་ཛྲཾཧོ་བབཱ་ཧཾ། ཡོབ་ར་ ་ཛོ་ཛནོ་པ་ཐ་པབ། 


༤༨ ༽ 
འོལ རྣམས་ཁུ་ ཨྱིས་བྱན་ གིསབླ་དཀས་བའིའ།ཁོརང་གོ གར འོ་བར་ ཨུན ོཛ་ག་ཝ་ ་ཅི་ཝཱ་ གབ 2 3 
རོ ༈ ༣འོའོར། ཚེ ཨཾ ནཊ། ཧཱ 













རུ 











རའ 


བཙོམ་ཡན་དབའ་པོའ་ི ནམ་ འ་ 




















| 
ཀབ 















སོ མོབས ད་ཤ 





ད་ས ལ་ཧ 
རམག་འད དནོནི། མཆད་ 


་བ་ཙོང་བ་ཏིད་ ངྲུ་ཡུརཾ། ལུག རྩཾངོཔཿ ངང་ལས་བ་ལས 


བདིནྭ་འུན་མཆོད་ས༔ 
ཐཱ ྲ་ྲ་ པ་ནས་འྲབ་ཚམ་ལའོང སུ 
རཱ ཆ ར་མུས་པྡོ་བུའོ། 
ཧུ་ཝ་ཤཱརོཾ། 
རིརོརའངརོའཕ 





བལ་ཚོ་གས་བརལཚན།ད་བམས་ཅད་དང་ ལཱན་པར་གུན། ཡོ 








2༦༤༨ 





པྱིན 7 


ཡོ། ལག་པའི་ལ་ནཱ་ དུས་པདྲ བོ 
ཌཡྲཱ དུ ས་ལ་འ རྱཾདཀར་་ཝས་སྱེས་པའི་དོང་ 





དྲོང 


ལོའ་ི དབྱལ་ 'ི་ྱ་ཐོགསཿཅདབདེ 


ཡོ་ཁྲར་རྡཾརྫཾརཱཾ་པཱ། ཡོ་བ་ཐཱ་ཝོ 





༤ཡ་ལསྭ་ཟཱ་བ་ བཅེད པཔོ་ལོད་དཆའི་བུམ་པ་དཀར་ ཐཆ་ 


ངུ 
;: ཀཾ ལའྱིརུཔ་གྲོདབ་བུལ་བཟིུངཧེ་ནོ་ལི་ཧེཏ 


5222-22-52 


རྣ་བརླ ཧུད། ནཁྦཧཱལ་ངཱབའི་ 9? 





རཚཛྙླུཿ། 











སོབླལ་འདབ་ཞོ་བྱར༔ བའིདབས་སྲ གན་སོ་ གཉེས་་རོཐོ་ངོབ་ལླ་ནས། གཉམ་བྩོཿ་ཡ དཔྱོར ལ་དར་ད ཡ་དང ཚཱཾ་རཔ་ག་སེ་སེདོ་ ྩཧོ་འོ་ཤོས།། ཿ 

བདོག་ཆུ་ཝུབའི་འདོ་དད་ མ། བཱ དྭབུརསུ་གུ ཝྭ་རཱཾ་དང་བཅས་ པ་ཡོདས་སྭ་བཱན་ ཧུནྲ་བུ་ལས། ག་ར ང་ག དག་བ ཟི འི་ག ཱ 

སེ་ཤེ་ག་ེ། ར་ཨལཔའི དིབ ོ་ོ་་ོ། དོན། དེ་ #་ རེ ས་བ རམ (འྷ་ཙ་བུར་ ཁུང་ 
བོ་བ ཅས འ་པརེུ་ཡུད ་ 











༡༩༦༧ ༤༤༨༨༩༨༩ 

















ྣ 
| 
ྒ 
ྦ 
ྦ 
ྒ 








།ཡབོད་ལོའི་ཤརྱ་ཅཾ་བས་ བཿ ལུའ་མ་ལ ཡ་ཡར་ཁྱལཀ། ཀལ་དང་དྲབ 

་ཀདུ་ལ་དང་འོད བཀ་མ། ལྷཾ་ཙབྲས་ཡཿ་ཏར་མཆ་བྲ་རམ་པར་གཙོ ཚོགས་པ་དདྱ་མཆེན་མ། ཆཆབས་གིང་ 
དདང་ཁྲར་འ། ཆུང་ཙཱ་ས་དེཝི་ཀ་ཝུའྡ་ཛོ་རཾ རྔའི་འོད་དང་ལྒ་ད དབད 
ཞོ་པོ་ནྒོམ ཨཁའ་ཡཱ་ གྱོར + ་ ཟ་ 


































མེརབས་ན་གྲརར་ 


ས་པའ་དེ་བའ་ོ 


ཉོའོ་བག་གདོང་མ་སེད་ཡོ། ཤ 


ཧ་མཱཡ་ཡར་མིག་མི་བྲབད་དང་བ་གདོང་མ་ མང་གི ནས་ལོ 
ར་ཐ ་ི་ གསོལ ཙུཾ་གཱ་སར་གི སི 
ཙི 


ེ་འ 


དད་བ 
་ 





ཡེ གདུར 
དུ ཀཀ 


ཏནོ་མ་གཡསྐ་ང་ ལསིརོ་ས་འ་བ། ཨྔ་ཆུབ་ཏུ་ག, 


ས་པ། ཐའ་འཁོར་ལོའཤའ་ཙ་བས་པ་ཉྲ་པརར་་ 


ང་ཆང་འཚོང་མ། ལོ་ཙ་བས་སླཱ་ ཝྭ་ཅུ་ད ཧཱ 
བྱ་ག་དད་ ཆངས 























¡ ༄༅༈ །ུར་ད་གཤནོརོམ་ཆེ་བ་མ་ག་ཡང་ད་མར་གཡོནྲོ་རའ་ ༅ར་ཤད་ངཱ སྣམ་གཡས་སཱང་བ་། ཛོ་བོ། བོམུཙདྱ་ཀུཿྦོ ]ཱ 
མ་ནས དོ་གོལ་ཅན་ནོ། ན་ཟྱ་ཧུལ་བླ མ་པའི་མཚན་ལའི་གནས་སྲ་ཧ་ཚོགས་པྨ་དུ་ང་ངེ་མའིག་ སོ ཛ་དང་པི་ བ་གྲ་གྲྭ་་དང་པ རཔཾ་ཀྱི་ས་མཚན་བཱ་ཡོངོས་སྭ་ཀྱུན་པ་ 
ཤོ རིད སོ་ནལ་ཞོཌ་གཅིག་ ཅུཌ་གས་ནོར་དུང་བིལ་བུ་འཛནཱ་ཕ་ག་ཡས་བསུང་གེས་བུགས་པ་ལ། ༢ མོོར་པགུ་ནེ་ངེ་ཐར་མོའལ་གཟིག་ངག་གཅིས་གི་གྲ་གདང་ཤེ 
ཙཱ པས་བྱབུང་པར་བླ་ན། ལ་བཱབྱཾ་བཾ་ན་ང་དང་ཤ་ཚན་མཡ་གནས་རྔ་ སྤེ ཆགས་པ པཱ་དྨ་དང་༧ཾ་ཨཡའ ཡང བིག གབྭ་ཧྲཾས་ ་མཆྒའོ་ པ་གཏིས་ ཡངོས་སུཿ་གྱར་བ་ ་ཡསུ་དུ་མ་ ེས་མག 
གཀར་བར། སྲ་ ལ་མདོག་དམར་པྤོ་ཞོལ་གཅག་ ལག་གྲབས་བ་བ སྤུག་དྲ་ངྲ་ །དྲོ་པ་ ལྔ་རིརཔ། གས་ཡ་པཅུང་བ ༢ བླ་ན ད་པོ མས་ཏུརོ་བ་ ཡོ དྲ 


ཐ་ ཛཐ་པོ་དྲུང་ཁྲནམས་ཅུས་མཆན་པའྲ་ཁུའ། ཕོ བྱགས་ཀའ གོལསའཔོ་བའའ་དྲ་ 








































པོ། ཐུགས་ཀསཏི་ར་རཾ ཛོན་ 
ོེ བྲསར་བས་བུ་བའྲི་ལུན 


བཱདྲིཾཱ། བཛྲ་ཡཾ་ཀྲ་ཤ་ཛཱཏཱ་ནས ཀོ བོ རྨཚས 












བློ་ལ མས་ཧྱིས་འད་ལ་མངནོ་པར་དབངདབམན་དྲ་གསལ། ཞིསཾ་གསལ་ཐ་བཏབ་པས།༔ བང་གི་ཝཱམ། 

དྲིར ས་བོ གསལོ། གིང ་ཡོངོས་ཡཱ་ཙུན་པ་ལུམ། གཙོ་ ི་ ཌན 

ཡ་བི སུགས ད་ཚག གྱི ཡོའཆབ་ཏི་གླབ། ཞས།  ི ། ངཔོ་ལྭཿྦ་ཛོ་ 
ག་ག ་ ཨ་བ རོ་ལབ་བར་པ་པཤོ་གོ་་། ཡེ་འ ་། 


ཀ་བའབཡངཁགཞག་ངར་འཁལ་བསང་འྲཐུང་་ཁར། 


༠:བཿད། 


ན་མས་བདོང་དི ད་ང་གིདམ་ཚོག་པ་དང་གཉིས་བཿཡདབན་ུད། ཧྭ་བུམཏྱཱཔ རྨོགུ་བ་ལ་ཡེ 









མད་གངོང་ལསལ་དས་ ཀབ། །ཐབ་ས་ཏྱི་ས་བོ་པོའི་སླ་ར་བྲག ཡི ད་ལ་བ་འདཔ། །ཆ་བ 


ཡོ་དཀ་རཔོ། པོ། མཡིན་ཐར་བླར་ལ་དམད་ 




























- --༨-- ཅང-རོང་༤འྲོ་་འ་ང་ཁའ་འོ་འཇོང་ འོང་བ ོང 


:ཞྦཝ་ པན་ཡུན། པརིཿཧ་ཧ་ཧཱི ཧུ་ཕག་ཛཱ། ཙཾ 





དུ་ཡ། ཁྱ རོའ ཨས་ཆ་ག་གྲུབ་།བངའ་ ༢ང། དས་ ཤ་ཡཱ། ཤུཿཛྲཾཱཛ། རོར 









ཏཾ ཧོམ་བཛི 





གཏུརཿཤིག། དྲལ་ལ་བུབ་ནམས་མཆོག་བ་དེ་པིདང་ཐ རུབགེ་གས་ནམས་བླ ཤོག་པར་མ་ངོད་ ིག། ས་བདེ །།བདག་འཛྲགཆག་མེ ཁག་བཀརབུམ་བྱ་ཏྲ་འུང་ . 
ཅེ བ་མཞིག་གུ་ཅངའ བི ཡར བ། ཆ་ཐལ། བདོ སམས ཨ་ཧ ས་བ ཧ་ཡང ས་བཐས་ གས་པ ངཿ སེད་ངུ་ཊི་བི་ལནུ།རིདོ་ | 
ཕེ ཐའིདག་་གཏུས་མཚན་ དཔུལསབ་དདངད་ཤོང ཐལ འོདར། ནམྱ་ཧཱལ་ཐ༔ ངཔླ་དུ་འདབ་ཡ་བྱཅཅད་བའི་ད་བྲསྲ་བུ་མཚན་སོ་གཏུས་ཧིརོ་བོད་བངྲས་ཡིག་་ | 


རདགས་ཐག་ག། ག་གཡས་ ས་རྐར་དང་། སུག གཡོག་གཡྐོའད ས་པ གཿ ག་གས་འ། 


།ཡོངོས་ཁུ་ག་ད་བལ་ 





དོ ངུ་དཔེ་བུ་དབྱ རྐར ཅུའིང་བ་གསལ་འུདདུམར། མདཔོ་བཞི་བཅུ་བྲ་ཕག་གཅིག་ ༠༡ 
སྭ་༔ ཡད་ཅལ་འཇོའེ་དགོར་ཡད་ཡ་དཔ། ནཔའམ་དང་གཅོན་ལ་དབུངས་གསལ་ནངས་གྲངགས་ 























རི བས་བྱར་་ 
ིགྱི་འ རར 


སྲ་འཁོར་ལྭ་ཝཾའི་ རོོར་འཛདོ་བའ་ འཕོ་བ བྷནམ་བ་འཛོར་ 


རབ་ལས་གངོད་ལྲོལ་ ས་མི་བ 
ཏསོལ་ཡས་ཅྱ་ད་པ 


ཕི 
ལོ་ལུ་གསུདྲ་བཱ་གས་ཁཱ་ 

དའ ཅ་ ` ི་ོ 

ཅི ¡ ཞ་ལ་བངལ་ཤན་ཟདས་དང་ ༩ ༤ཿདམར་མེ།ཤད་ གུ 















74⁄7// 





།དངྱ་གྲ་གདོང་མ་ཧེ་ ི་ོ ལ་གིའམར་ལོལ ཧྲ ས་ཆ དགོ་དམན་པོ་ས་ལ་ཨཱདོཔ 


ཐྲ 









བཞུགས་ ས་བ།ང་ རག་བ བྲ ་མབ་གུ་ཡསཱ 
གསག རི ཧོ ` ད་ཡ 









མག་མི་བྲའང 
-ྲ་ རྲ་ སབང་ ཤཱ 


















༦ 





།སྐེརྱ་སམ་བཟའི་ ི་ 







ཉོཐབ་པོ་ཆོདང་འོདོལོདའགས་ཅནལ།དནཆོན་རྲོར་དང་བ ཁྲོ་མོས་མོ། རམ་བིན་དང་ཆང་འཆོ ང་ 





(གྲ་མདོག་ད། མ། 
གོང་མ ཧེ་རཱཀ་དངཤི་ $ བླད བོང་ཛཱག་དད་ཧེབོས་ཆེནམ། ནམ་པའྨ་སང་མཛོད་དང་འཁོར་ལསཔ་ཡུན་མ། རྔོརསེམས་དཔའ་དདབྩ་ོརོའ་ 
ས དཱུ ས་ཡགན་རྫུའུ་པའྱཆུལ་ཙཱས་བྲཞུགསུ་པ། དཔ་ད ན་ལ དྲེ གའ 
ཁུག་གདེང་ས་ དེ བག་གདོང་མ་སེར་ཡོ། གཤིན་ཇབ་ཉོད་མ་ ནྒོསེདགགདརེ་ རར སག 
དྲུམན་ ཟང་བ།གཤི ནང དམུས་ཐ་ག་ ཡ་གཡབྲཱ་ཝ ་ཡན་ཛཱ་ཐ་ ཉུལད ཚོག མསར་ འགྲིན ངི ས་ཐམས་ཅད་གསལ་ལ་ཡ ངས་བ 
ཡྱནང་ངུ་སྐ་ཚིག གས་པ་ང་དང་ཁེ་མའི་ག ཿག་གག་བྷཾ་བ ཁན་བ་ལས་དྲ་མ་སེས སྡ ས་ཨ ཐྲེ ཤ་ར་བ 














` ༡༡༤-༩༡༡༡༤ ༡༩༡༤ ༨༨ ~= -- 


པཿ ུ་གཱ་ས་གོས་དབང་བྲ་ད་བའྲི་ཐྕགས་བདུན་ཉེར་གི ཛོ མགོམ་ཙིམ་བཐྲགུས་ལ་ཡི 
བ་ འི ` ང་ ཡས་༤༣༣ མདུང ྱས་པའིནྲརིའྲིརུལ་ཐརབ་བྱུ་དུང་བཞི་ མ་ བམ་པའྱ་ལརྣཔས ་ | 
ྒ གཡག 1 ིིཔ་ ངན་དང་། ལས་ཛགས། ཛཔོ་བྲང་པྲཿ བ་ནས ཤྩཔ་པླ། ར་གཧཱ། འཕ་ར་ཤས་དུད། 

མི ཅི་ལ ྱུབནས་བཛོགས་བདེ་ དེ་ད གས་སམ མོད ུ་ ང་འ གཟ མ་བ་བདག་ཏུདབང་ཀཙབདབང་ཐང་བའིངག་འདོན་པ། དྲ ཡུལ པལ ༣རླག་བདེ་སང་ི། ་ 
་སཱཿམྲ་ངྲ་མི་ 

རཱ 
















རཱ 


རེ དོས དང་བན་ག།ཞདས་གཞི། མཛྲ་བུརེ་ཁ་ཡཿྒཾ། བི་ཝགས་རྲ་མཱཿཨཱད། ཡོཾ་ཙི་ཧཱཁྲཱ་པ་མི་ར་ཝེ་་ནཱམ།དབམ་བཿརེ་རབ། ལི་ཀ་ཏ ྔཡ་ཧྲཱ་མ། ཤར་ལུས་ 
.ུ ཡ་དྲ་ཝ་ཡ་ཉཱ་མ། ལོ་འཛམ་བ་ཐིང་། ཡོཾ་ལཾ་ཡཱ་པན་ཤོ་ཧོཿ་ཞཱ་མ། ཆུབ་པ་ཡད་ཕྱུད། ཡོ་ཝ་ རན་ཏན་ལད་ཝ ནམ། བྱནྲཾ་པལི་སན། ལོ ཨཱ 








ཤོང་ ཁ་ཁ༨༢ འགག་དུམས་གས༡༧༡༡༩༡༩༤༡༦༡ལ༢༠༦༤༠༡༦༦༢ར་ཐངས་།།༡༠༧༠༠ས༡ས༧༡༠༤༤༢༡༨༧པ༨༧༨༦༨༥༡༤བབས་འཛུ་བའ་ཤཁའམཁས་ཆམར་ཁུའ 


[ལས་དང་འ སའཕགས། ོརི་ལཡཔ་ ཧཱཾ་པཱ་ཡ' ཉུ་མ། ལན་ག ས། ཛ་ཡབ་དང་ང་ཡབ་གཞ་ནྱ། ༧ ་ལཾ་ཡ་པ་ ི་ཞ་ལྷ་དཱ་བ། | ལན་གཉས། ག་ར 
| ུན་གཉིས། སྲ་མིཾས ཊུ ན་དང་པཱ་ལྭཾ་ཨཱནཱ ཟུ ༨ ཡ་ག་ཛརྨཱ་ཐཱ་ལྷ་ཏཱ་མ། བྲང་པོ་དྲིན་པ་ཆེ། ཡོར་ ་ི་་ཱ་ལ། ཉཱ་ལེ། ཁྱིམ་བདག་དིན་པོ་ཆེ། ཡོ 
;  ཡོ་ཛྔ་ ཛཱི་ཱ་ཡ་ནཱ་བ། བྭ་མོརནོ་པེ་ཆཱ། ༤ཡོ་ཡཾ་ཁྒདརྡཾ་ཛ བྭ་ཧཱ་པཱ། དམག་ནཔེནོནན་པ་ཆེ། ཡོཾ་ ་རིཅཔར་ངཱ་ཡཀཱམ། འོ་ཆ། ཡད 
ཝཾ་གྲང་ནྷཾ་ཏར་ ན་ལོ་སླ་ད་ཡ་རཱམ། ཁམ། ཡོ་ཙྗར་ཡ་ན་མ། ཐེ་བྲ། ཐད་གག། བ།གཞན་ལམ་ངག་མདང་། སེ་དྭ་གརུ་དྷཏ་མཛ་ལ་ཀཾ་ན 
གཡོག པི །མོཐ་དཔན་ཧོད་ནི་དགོངས་ལུ་གསལ། །བུཉ་རཱབཆེན་པོའི་ཚུལ་བྱརཉན་པ། །མ་གོན་པ་ མངུཔ་བདུག འཆ་ཡ་ལ། དམག དི ༈ 
རགབཆེན་ཨུདབད ང་བདག་ལྭ་ཨཾ་ལ། །ཐར་བཆེན་པོའ་ཐོང་མཆོགྲོ་ཏུ། །མགདོབ་བབག་ནི་འཇུག་འརལ། ། །ལ་ན་གཟམ་ཙིམ་ག་མལོ་བ་གད། ཨོཾཧྱཉཱ་བྷ་བ ) ག་འ ཐེས་ཡིག་དང་བཅིལ ལ།1„ 






































` ཚབ 





དྲུབས 


་བ་བུར་ཆཱ་བ་ཁྱི་མེ་ཡེས་ ཀུནཛོབ་བ་དེ་ཉིདྱ་པད།ཁར་ཟླ་བའི་དྱིལ་འཁོར་ཡངོས་ས་ཛགས་པ 


བྱ ཨ་དག་ཡི་ མོ་འ ཞེ 
དེ་ཡེས་གྲ་ལ་ ན་ཀུས་ཏུ་ལུས་རག་ དལ ང་བ ནསཔ ཞས་ག མཆག གྲསྦ་མ་ལ་བད་ ཤག ཡད །ཐྲིག་པ་ཐམས་ཅ ད་སོ་སོར་བཤ་གྲས། ། | 





གསུམ་ནྲ་ཧིས་བླ་རབ། བ་ལོད་ས༔། 


བཱ འབྲོ་བའིད་གི སྲ ལ་མ ང། །མངོསྦ་ཧཱས་བུརྦ་རཱབ་ཡིདྱ་ཧཱི་ས་བྲཛང་། །ལན་གསྐལ་ཅིམ་བུར་མལ་བཟང་། སཾ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལེ་དྐོནོ་ད 
གལ འི་ས སཅད་རང་བཞན་ ད་པའི་ཉེང་ རཔ ཉད་དངའང་ག་སམསར་ ་ ནཱ 





ི་ནམ་པདྱ་ཛུད། ཆས་ཐམས་ཅ 








ི་ོ གིས་ཞེ་ཉེགོ་ོང་། ལོ ཙོར སབས དངོ་དྒ་ད་གྲ དྷི་སཧ་རྭཀྲ་རོ་ ཞལ་ག ཕུག་གྲངས་ 
ངུ 552 ཤིག 


ངྲ་དོགྲེས་བའི་གངས་ཅུ་ས་ཐོབ་པར་བུའ། མ་པི་གློནོ་ 
ཁྲིན་མེ 


ནཙི་ལ་དགའུ། དས ས་གེ་གཡོབ་ཙི་ ཆེན་པ་ལསོ། 
































ཐལཿཐལལབར།༡༡༩༠༡༦ཟར༢༣༨༥༨༧༤༤ 





ཛ ༢ 
་དཀའ་ཕྱོ་༧་ འི་རྣལ་པརྡ་བུར། ོ་སྦ ཟླཡོོ་གཙོཾོ་ྲཀ ཡྲམ། མསོ་རྦ་ཧེ་མཱ་མ ལོ ཐ 
་བྱ་ཡུད་ཅད་བྷན་བརྲ་བོ། ༤ ོདིལ་ད་བཤོན་ 5,ཅ  ་ ཏདྱ པོད་བཞི གོ་ཤིགས་ 
ལཿ མཐོར་འད་དྲ་སིལ་ ་འ།ོརོ་ངྭ་ ལྔ་ལྔ་གསྦ་བ་ན་མས་ལ་ ་ཝཱ་པར་མེ་བྱཐང་། མ་ ཌཱ 

དྭ་བི་རང་བྲཤིནྭ་ལཾ། །སོ་དཔན་ལ་དྲི་པུཌས་སྲ་མཧི། །དཔའ་པོ་ནལ་འ ; 
མརས་གཅེ པའིདདོལ་ཤིནོཿ མཁས་པ འོབ། །པད་པའྲ་ལེས་བྱཧྲ་སཾ་དྷ་ཛ་ཁཱཤ ། 
བྱཉིར་གཤིགས་བ་ཀུན་གནས། ཊོ་ཀས་ཐོང་ཡིན་གཏོག། དཔའ བ་འི བདག་མ ་ལ་གྲྭཏུཊ། 


















































= རོ བ་ར མས་ལ་ག 


ངུ་གསོལ། །བདགཱའཔ་འྲེ་ ཇྭ་བུ༼བན། །དུ་པ་འད་ནྲས་ན་བྲ ཐང་ནས་ ཧི | །བུརྔ་ཆུ་བཨཱང་ཿ 


།ཁི། །ཡེང་དུབ་ས་གས་ནླིབ་ན་ར ༈ དལ་པ་བདག་གིས་བླ་བད་པར་བྲ་ཊ། །རུ་ཡཔིམས་ཀི་ 
བརུན་པོར་ཐདག་གིས་བཐུང་། །སངས་ཆུས་ཆོས་དང་དགེ་དདན་ཏེ། །བ་ན་མེད་པ དོམ 
བུང །ཛྡོར་འི རྔ་རི་གས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཇྲོ་རྔ་ལ་བ་ཤུག་བུ་པང་། ། བག ཉིད་དབམའཔ་བ 





པརོ་མཆིས་ཀྱི་བར། །ངྷ་ཤཱནྲ་དྲས་གསཱ་མམ་གན་པོ་རར 
སབ་པ་དང་། །དབེ།བའི 





སྦརམ་ཁུརྦ་རུབ་སེ མས་དབའ་ལུན། 


སིད སུ་ 





| སྲ སའ ཁབྲ་སོབོ་མ་དད་ཉོད་གཞུག་པའིདདོ་ཅགསོལོབ་གར་བཟསོ། གོང་བ རར་རོ 
ངེ །ཐལ་པྱིའུད་ལས་གག་ མ་ཡིན 5 ོང གད ཧཱུ ཡབ་ ངེད པནི། ཅོ 


ཡ་ 


༨ 
ཧཱཿ མ་ཐ་དེང་ 


གྐབབགངོས་བད་ 
ཤུས། ཆཛབྭ་ཙཱ་ནི་ངེས་མཛད་་ 
སགསམ།། 


ེང་ན་བད་ 
ན་པོ་ཡེ། །དྲཀ་ 











ཁ་ལོ ཚྲིཾ་ལཱ་འོད 


སྦུབ་ཐ་ཕྱད་།འོཊོཁརཱ 





ཡོད་ཟེ་ 








རེ ¥ ཙག་གོག་བཅོམ་ཕན་འདས་དབལ་དྭེ་རཀྲ་སུམདོབོ། ་མྲཾ་ང་ཀ་ ང་ཀ གཉུས་ཀའང་ 
^ སེམས་པྟོ་ུ་འཛོག་བ།ཞེས་པནས། དག ང་གཡས བྱ་ཏད་གིཅ། 


གརྨ་བ་པ་ལ་དོར་སེམས་ཧྱངོ་བོ་ 
ཧྱི་ཆམ་བར་པརྦ་དང་ས། ཡཿ 


- 






ཞང་ཡེ་ཤེས་ཏུ་མའ། 
འབུ་ཤ་བུཀྱ་ཚ་ས་བྱརན་པ། 


ར་པོ། སླད་ལ་དཀད་པོའ་ 





དཀར་པ ནཊ། པཐུ་པཛོར་དཁྷ་ནཔས སྭ་སྐས་མཆན་པའ་གུན། ཡི བླ་མའི་བཐྲགས་ སས་ 
བཿ ཀྐ་ལ་ལེ་བཅུན་ཨ ནྦྫྦྫྦྦྫྫ་ ཤུ ཕོ ཆམ 





ི།སྦ་དྭཿ ་ཕོ་དཧ་ྲཱ་ོ་ ཞུན་ལཞ་འིགས་བརྗོདད་ 












རྭའཔོས་བཞོམས་པ་དང་འང་བའ་ལ་ཤེས་ ན་དྲ་ས། གོས་བ ད་བརླུ་པན། བློང ཟཱ་ཀཁ།ཁཁཱ ཧོ དོ 
ར་ལས དྲི་ཆུ འོགས ས་སི སིཾ་སྣཾཛཱ་ཝ་༢༧། ཉོངཔའི་ངུང་ལསྣ་རུཚོགས་བླང་ ག་ལས པན 
བྱཱ་འབར་བུའི་དྲ་བས་ན་་ཁུ་གས་པར་བུནབའྱི་སེང་ཁ་ཆོསྭཱ་ཏཱ་ངོར་ལོའ ཟ་འ འོ 
ལྱནབ། བ་ལ་ག དྲ སོ ར་ 
སཿ ཤློ 


བེནྱཾཔ་འོད་ཟེད་ཡུག་སུངསྦ་ཅྲ་ས་དང་བུཌ་སེམས་ཐ 


ཀྱིདཁརའམ་པདྩ་གན། ས་སང 


བས་ཚུགསནས་ལང་ 































༢ གོ ངོའོ་་ཁོ་འམབམས་གསུངཔཅལཤཌ་ཡཇ་པར་ཁ་འརབཅ་ཁང་འགག་ཁ་ཁཆར་འབོར་འགལངཁུའ་ ཆོ 322 ཤལཿའང་གས་ རོ ༠ 
།ཁོཾྡ གས་པྲ་བམསཿད་པ་རྭགས་ས་ཁུགསྭ་ དསན་ངས་ཁོད་ལནྫོར་ཡེགེས་བྱ་པང་པར་བྷ་པེ། ཡ་ཤེས་གང་གོས་ཚོདོད་བོ། གཤ 
སོ་གང་ནམས་ རླ ་གདེགས་པ་རལསཿ ནད་་དིགས་བལུགས་ ཆས ཁྱེད་ ཧད་ཡས་ཀྱང་འད་ དགུལ་འཁདོ་མ་མའངོབ་ ེི་ ཆད 
ཧུད་ཏད། ཁཱོནྱཾས་དམ་ཆེག་རྡེུ དྲེ་དེ་འདེ། །གུལ་ཏེ་ཁཱཿ གས་སོ ཤའཤིག་ལ། འདྲིངས་ཚདབགངགིསས པ། །ཧི་རྐ་ཀ་དབལ་དང་ཡུད་འུ།།ཉིད་ལ་ཡ 
ས་ནྲ་ནེ། དེ་མ་ཐོག་ཏུར་ལ་ཏེ་བཤེགས། །ཡོ། འང ར་བ་ཁོད་བརད་ཚི་མེ།།ཨོ་བྲསས་བྲགག་པར་བདྲ་ བརླག །བ་མུངནདདས་བུ་འབུར་བྷ་ཅུ་ ལུ 1 བདུད་སུད། 
སྐུང ་འུཉ་ད་ཀངཿཿཾཾ  ལུད་ཡུས་སད་པར རོགཤིང་།དད་་ངོ་གགང་པདའི་བྩོབ། ། དུལ ལོལ ཐ་ གའ་ད་གདང་དས་མཛཉེ་ ལུང་གི དོ་རཾང་ 
ས་ཤི་གཙེས་གང་བྲས་ཐང 'བོད་ཡིས་བླ་དགོས་ས།། ཡོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྟས་ ཉུས་པར་ཡང་བརི། ཕ་ར ཡ་ང་བམྲ་པརས་པར་བཚི་བའངས་བུཊ། ས་དྲ་སུལ་བར་ལུང་པོར་ཛནཏེའ། 


་ས་་ 


གི 
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བྩགད་དངས། འཛུ ཌོ དོ་ཡ 
༢ ཡ་ཐཇ་བ་རྡོ་ཅྭཾ ནིཕྲེ་ཤུ་ ཤའུ ཕོ 
 - བྭ་ཏྣིར་བྲ་ཛྲ་ཧོསཁེ་ཌོག་དྲ་ས རཏ ཡི ལཡི་སྭ་ ཀཱ་མཾ་བ་ལ།་ 
།འོདོ་ཟེར་འབར་བརར། ཤིས་བསྔལ། སྡ 'གིབ་ལབ་གྲ། ཡོས་དབདིལ་བས་ཏལ་ 
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བེ དུས་ད ལི ཧེར ག་དབམ་དེང་ཨོར་ཀྱི། །འི་ ཊཱ འཊིདཔར་འི་བཅོའོ ཛོད །ཧཌཁས་ཐམ༔ ཡུན་བའི །།དྲོབའི་ཨི་གནི་བླ་ནར ལེདུ། །ཡོ། །གོ་བཛུ་ནོ་བ་ཡ་ཡང་ 
༦ ཞེས་བདོར་ གཡོན་བ རིང ་ྲ་ །ལོས་ནེ་ར་ དབོད སྲ་་ི དུ ལདཁད་པ ད་ཞི །།དེ་ནུས་གནུས་ 
ཱོ བགཡབས་ང། རད་པཞུ་ས་དད ཡུ་དྲཀེལ འཁོར།། །ལཱ་གནསླ་བརྡ་རབ་ཡོས་འུཆོ སཾ། །སམ་ཧྷཱཾ་ཚོ་བངྲན་རང་བཞིའོ་ཏེ། བྷ བུ 4 ཡརོལདྲ་ཧེུལ་་ 

མ་ །ཁཿྱ་དྲཀིལ་འྔཁོ་རོ་བ་ དྟཉན་པར་མངོ་ལ། བ་མའྦཾ་ཨཱ་མས་རགས་པཏུནྷ་བེ་ ལ་ལཁོར་དང་།ཛ་བྱ་།བཡས་ནལས་ བཏོན་པ 





































༡༡ ངཿ བོ།་ལནོ་ཡས།།ར་ངྷ་ ཧཱ ། །ཞྡེག་ 
རེས་བ ཁུད་ཡལ་ཡཁོད་མའདོ་བསོ་་འ་ ་བརྡ་བུད། ཞས་བདོད་པོ། དྲིལ་འཅོརོ་བྲུགགསནས་ ཁུང་བངབ་ལ། དྡོརཾ་ཡེཁོ་མའྲི་དབང་ག་ད ར་ངུ་གརལ་པཱལ། ཆོས་པདེན་བད་ག་དཔ་སར་ 
ན་ཡབ བིན་ཡཱིས་བཅངས་ལ། ཡོ་ཁྱཱ རིམ་ × བཐ། ཡོ་བྭ་བཱ་ཝཾ་༢ི། རང་དང་དཔང་ཛས་བམ་ 6 


མཾ ལ་ཡིམ་གསེ་ཞ བགདང། དེ་ནས 
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ོོ = ཁང་ཁུང་འམང་ཁའ་མ་ར་༤༨༤ར༧༧ར༢ལོའོལུ་ (བ་འ ༡༤༩༤༤ ལར ཤང་ཆཆ་གཟུས་དང་ཆ༧འཔ༡༢༤༧༡༧༤ ༢༩༧མངང༤༨༦༨༧༨༨༨༡༨ 
བོཔའ་དང་ལས་ཕྱད་དང་འོ་ནའི་ ང་དུ། ངོད ལས་དོ ོགས་མཆདོ་ ངས་སྭ་གུར་བ་ལ་ས། མྲ་བྱཿདོ་ 


„, 8ཀོགཉས་གཡསཛ་ གྲས་ ས་་ ུམ་ནྭ་མ་ཁྲི་སན་མ་བ་གཱག་དང་འབྲོབ དང་བ ་བྲ་ྲུལས་བྱཅནཱ་ཅིང་། ཡབ 


ཧཱཾ། གུས་བཞུག་པ་པའི་དྲཔལ་བད་ཡུ ། མུ་ཐན་པར་སཱཿ ཐུགས་།བརྨ་། ིཔའི་ོགས་འྲེར་ ༈ུ 
པརྱེ་ལུའོ། དྲེ་གཞནྲ་ཤེ་ཤེགས་པཿ ་ རི ་ བཾ 
ཡ་སྦ་ངྲོཔ་་ྭའཱ། ནས། མྲ ་ལ་བྲད་ཤྩཔ་ པཿ་གཱཧཱ། ‹ མ་བཅཙོུ་དཔ་ཡབ་བྲ་མ་ ྲ ས་གོ་བ་བུ ཡས 
མསྭ་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲ་ཁོ་པ་ ་ལས་བུང་བའི་བམ་པའྱི་རུར་ལྱན། ཟ་མའྦ་བགས་གའྡི་རཱ་གི་འོདོ་ཐེ རྭ་སྷི་ས་འ།བོར་ལོ་ སོ་ཛིམོཾ་པྭ་ཝྨ་ར་ ་པ་བཱ་ཁ་། ཅུ་ཙོ་གཉིས་ཅཱུཾ་དཀིལ་ལྭབོའོ་ལ།འོ་དང་འ ཡཱ 


ུར། པ། དོང་སེམ་སྭ༔ པྦས་དྲང་བྱངན་པར་གུའ། 

















ཐའི་དྲུལ་ཡདོ་འོས་ཅིས་ད ང་ལེན ““་བའི་དགོང་ས་པ 
།བར་ཧུན། བ་ 

ཁུར་བ ་ ལ་གནས་བྲབ་ཤིསྲ་ཤིག །དབང་བྲ་སར་རྲོ་༔ :ེན་པོ་ད། །༈ །བམ་ མས་གྲཁ་ཀུན་ཧྲིས་ཤཱ་ཀ་ཧཱས་བ།། །།སུངཿ 
བ། ¡ ༈^།འབ་ཧཱའ རྟལ ིཊྱི་ཡ་མི། དེ་ ཱད་ཐུམ་པའྱི་དུ་ས་དབ་བྲ་སར་བས་ལས་བདུད་ཙེའྲི་རླ་ཧན་ཤེས་གང་ཞིང་ 


















ཧོ དྡོ རྫོ ཤསོསྤྲྦོ་རྔས་ལཾ།། 


ཀ་ཤིག་གང་ ཞཾག་ཆོས་ཏུནབྱིངས་ ལས་ངེས་འྱད་བ། ཅི་ཆུཀ་དབལ་ལ་ 





ཆེད་རྨ་དབང་། །ཡོནཏན་བྱ་ངགནས་རི་ལཱརཿྱྷཧཱ 


ཧདྲ་ཧཱལ་ ་ཡོ་བན་བའྱས 


ཤྱོ་ཞ། བ་སམའ་བའི་ དྲེཾ་ཆར་འདོ་ལྱ་གྦ་ངུ་གསོ་ སལ། །ཞཾས་ སོལོ་བཱ་བཏབ་བས། གྲོ 
༤ `. 

མཚོ་ལོས་མ་བྱསཱནྱ་ཡ་ བགགམ་བྲསག་ དཔའ་པནམསོ་ཅི༔ རག་ ། དཔའ་མོན ཅས རག བཟང ཟུགས་དྲ་ང ཙམ་ལ་སོགས་པས་ །ཞཱས་ཤཱ གཙོ་བ་དོར་བླ་གྲུབ་" 
ངོད། སྤྲུ ཞཾ་པཱག་མདང་བཅས་བས དུང མིི་ད་བ་དེད་ ཅཙ་གུ་གང་བ་བྲབུང་ན་ པྱེ་མོག་དབང་བྲོསར་་ 







༢།ཤིས་འབུ་ཚཔ། གཱམོའི་བླདར་དོངས་རོལ་པོདུད་ ༥ཡའི། །བདྲེ་ད་བ་ང རེས་ 
ས་ཀྲན་ཁཱགསང་གྲ་པམ་བཱ། །གནས་ལས་ཤུད་པ་ ཕྲིན་བར་ 





བདབཆེནཔོ བད་གཅོད་་་ུན།བི་མ་བ ཐམས་ཅད་དག།ུའྱིལགོ་བ་ཝྲེ 1» 











པ་གེ 
། བཙུ་ཡཿཧཾ་ལ་བཱ། 
°ཿཿཧཱཧཱ ཅང 
ར་ ཤོ། རྙི 
རན 

















འོར གནས་ལས་བང་བ་ཅོ་པདོ་ང །ལ་སོཁབཏཱ་ཀའ་ལེབ་ གའ 
།ཡོཾ་བྲཾར་ཏཾ་ཚཱག་ཏ༢སྟཾ་ཧྲིཊིག་ཏེ་ 






















|༄༅༅། །ནི། གོ་ཁ ༣ སྭོ་ལྭོ་བཱ་ཝཾ༢རང་དང་དབང་རྲ་རོ་ རྡར རྗོབ དྲུ་ཡྱུནཾ། [ཅྩོངོཔའི་དང་ལབང དང་ཉ མའྭ་སཾ་ད་འ། ། ོ་ལས་བླ་ད་ོ་གིས་མཚོ་ནོ་བ་ ཧཱཾ 
ོོ ་་་ རུ བདོད ནྲདཾལ་བཱ་འཛིན་པྲ། པདང ང་བ །ོ 
རུ 

















མདམ ཡདོ་ཟ་ལ་ུས་པརྱ་གས་བ ་ཨ་བདེ ྲྲཾྣཾྣ འཐུགས་ཁུའ 
ཱ་ 


༈ནས་ ཕྲུ་བིག་འོབཡིན། །གོ་ེི་ བར 
གྲི་ཉ་ཐམ་ཨཅད་ གའ ཿ་་འྲ་འདད་པོ་ ནང་གབ་བཱའ་གོ་བམས་ཅད་ནསན་ངྱ་འགས་ 















| དོབ ་བོརོ་བུར་ ཡོྷོ་སཱ། ཚི །ད་ ཐིལ་ཐྲ་དབང་ ནེ། ཡོ ཛཱ་ཝ་ ༡འདྲ་དང་དབང་ 

ཏུ ི་ོ ༥ ཚོ འོས་འབབ་དང དོད གཡོད འ་ 
འིང ང་ „ རྔ་ཞྲ་གྲགྲ་ བ་ཆེན་པོ མསས་ཅར་ 

± རྒུད་པ དང་ལུས་པུ སཿ རུ །་ལས་རལ་དཁི་ག། ་སྤཱརྦ་གླ་བོ། དོན་བུབ་ཡབ་༧ཿ ཡའ ལསཔརྨ་་པས་པ བ་ཆ བྲབས དཔདབ་ཤུད།།ུ་ཡེས་ཁུརི 

འངས ཤདིིིི་ིིིཾ མ་བཱ་ནས གྲནས་ལས་བདཔ་ཧཱན་པརྨ་བ། །འདནྷ་ན་ ཡོས་བདགའབ་ནི་ །ཤགྱཧཱ་ཆེན་པོན་བིནང་ 'རུབས། ། 

ག་ོ་གོབམཆོགི་ུལ་པ་བཤད། ༈དཔའ་པོའི་ལགའུ་ ད་ལ། བྲབ ང་འ། ༢༧ ེ ༨༩༤༢༤༤ལ ་ དྲ 


དྭ་ཙཱ་རཡོང་དབག་ མེད་དོརར་དབ ངྲ་ལོབ། ཐོབོ། འདོད་ཆ་ སྭ་ཧརམྱ་བྲངུས། ས་གསང ཛོ རོ ཏཾ 










7༡༡2 





གསུམ་བཾ་བདག།འངཔཿ 










































[ཏ༄༅ །དི་ཟར་བྱལ་མས་པ ནས ༧ ཡེད པའྲི ཐད་བླ་སྐུར་བས། ནབ། འཛབ བབ་བོ ཀབ་ 
མཿ ༥ཐབ་གྲབ་ཀའྱི་པཱ་ལེ་ ་ག་་་ “ལའང བས་དབང་གྱི གྲ་མ ནྲ་ཐུབ་ཡབ་ཕྲ མྭ་བྲི་ན་ རྭ་ཡུན་ད་ང་ས། ཅཇགཱ་བྲའྲིགོམས་ཅདན་ས་འདོདཔོབ་གས་བི། ནོ་ཡོད་ཁུབ་ | 

| འ་ང་བོརོ་གུར། ཡོཾ་ཨྭརིདཱསྷཱ་རཾ་ ཤླཔ། དེ་ཡུན་དོན་ཡོད་ ཙགངོ་བ་དལ་ ར་ཆ ། ་ཤག་དྭོག་གིདི་མ་ཐངྲས། འདྲ་བེད་བི་ཐང་པོ་གནོས་བྱ་གྱུན། བུ་བྱ་ཐེབ་བའི་ཡེ་ཤྲེས་མངོན་དྲ་ལས། 
བཟིགས་ཏོད་ངོམ་གྲབ་བྱེག་བ་པ་ ་ འན མི༨གི་དབངནི། ག་ཁ ཊཱ ཡོྟཱ་རཱལ་ར་དབད་ ང་ཡ སྲ ཙངོ་པཱའི་ ངོ དྨ་བཱ་བ ` 








རོ (༧ དངུ་ས 
སའར་ལློབ་ བ་ིསལ་ཚད་པ་འ ཡོངས་སུ ་དུད་པལས། ནམ་རྣང་ད་ ལག གུག ˆ ˆ" ས་འཁདྲ་ལ་ད དང་གཡན དལ་ བུ་འཛུན་པ། ཡབུམ་ ཅི དཿ དང་ 
ཀྭ ལས བྲསམས་པ་དང་འད་བལི་ཡེ་ཤེས་པ་མྱན་དངས། བིར ཊོ ཨྱ ཨེད་བར་གུན། བླ་མའི་ཐུགས་ གཁྫིརགེ་ལོང འད་ཐེ་ཏཱ༔ སལ་འོའ་རོམ་པ། གང གནམ་ལ ངཿ 












ཊེ 





རྣམ་ཧང་ཡང་བྲ་མ་ཱི 


རྣམ 
ཟ་ལ 


་ ས། ཡོངོས་སྲ་གཱར་གལསྭུ་ནཱ་མ་པ 
ཧྲུ 


བམངཛོང་མང་ག 
ཧཱཾ རེ ཕྐོ།། ཛ་གྲ་བ་ གྱི་དཐང་ཞ། །མནྱིནང་གྱི་ལ་ཟཀའི་བྲ་གས་ཀར་ཉིས་ལ་ ནས་བ 








།ཡོ་བྲཛཾས་ཙ་ཙཱི་ཡྭ་ཐི། ྱཉ་ཡི། བྲངད་ནམ་སྣ་བཱ་ཊི 


༨ཀ་་བབག མི་མ མུགགྭྭ་ དྲ ལོ་ཧུཏྔས། སྣབ གས་ ཙིདངལ་གེན་བྡད། ཡུནཾ། རེ་ 





ཨཧིལ་འ་ནག་བཅུད་དེ་ཞལ་ད་བར་རང་གི་ཁ་ནས་ཚུགས། ཐི་གའི་རཱ་གེ་མཐའ་མན་ག 
ཆ པ་མ ་ཆམ་ཆམ་ 


་རམ་བརྲ་ཕཱན་དངས། རང་ག་བ་ ་ཐའི་གོཐམས་ཅད་ ངད ར་ན 






མནོ 









་ 


གཡོད 





བའ 
ི་ོ ས་པར 


གྲ་སིགས་བའོ། དི 


± སཾ་བྲས་དཔང༔ ༥ ་ 
ཙན ཡོ་མརཱ་ གས གཤུལ པ་ འནམ་པའ་ 


མརགས་ཧྲུརངསོ་བྲ་བ་བྲ་བབ་པ་ ༡ 
དཔད ར་མ་གཅག་ལས་གཉུམས་ཆ་དྲ་ཀེ་ 







ཉཱབྲས་བ་ནས། ཟོ་ར 





གྲ་ཐིབ་ཐམ་སཅད་བུརས་པན་ཧུན། འདེན་སངས་ 
















| 


རྩད 










ཆུམ་ཐ སཿ 


¡བཾ ཟུས་པོ། ས་དངོསྲ་བྲ་བ་ 





2 ཅིབ 
གྱི་རཾ་ཧྲཾ་་ ཝླ་ཀནཱ་ཿ ངྲོལ་ ཏོ། ཡན མས་ཉད་ཅ། རང 
ཀའ ས། ་ རངེེིི་ 





བཔོ་པ་ནོ་ཡེ་ 


[གདཧྱི ཉེང་དྲ། ཛཾ ཚུ་ལས་ཇྡོརཛུ་གི་རུ་ཛན་པ་ཡངོས་སྭ གུར་པ་ལས་རྡོ་པ། 


དཀང་མོ༔ ཞལ་གཅིག་ཕག་ པ། ༧སབ་སྟ་ག་ དར་ཐོད་བ་ཡངྙན་པ་ ས་ནི དསད 





ཞེབ་མཆོག ། ངས་ང ཐ་མཐང་ ཇས་བ་ནི། ?༅་བ 

ཀྲག 

༦ བས་བ ཐ་པ་ །་ ; 
ཐམསྭཛཱད་ ཉེར་བར་ཕཱེད་དོ།། ལོངས གས་པ ལོ ད་བྲས་པ་ 


དཀའ ཡ་གཅ ཉས་གཡས་ དྲཧུཡསྭཱ་པ་ 
ཡབ་དང ཟི འ་བ རོ ར་ལོ | 








ལྲ་ཛཱ་ཝ་༥ ་ སུ སིངོ་པའངང་ལས་བླང་དངྱ་བ་བང་ 




















བ་པའྲི་སོན་ ས་དྲ་དྲག་དང་ལི་བལ་པ ཡུས་ གཿ ང་གི་ནདཆ་ག་ཡ་བྡ བ་མོནོ་གང་བིུག་བཅ་གཿ ས་པར་ཤུཌ། ལང་བ སདབུང་ན། བམ་ཡཱ། ༤༦ ¡ 

| མོ་པ ཅོ ངའ གས་མ་ངུབ་དགུ། དའོ བཏད ས་གར ཞས ཤུན་ 
སྭིརྩཿ པ་མ 

ཐུག ཇི ༧ཀོ་ཀྲཱ་ཀ་ཤོའ། ཅི ་ 58 ཡདའཛལ།  ་ ཤི་བའི ཡུད ཱ 

ེ | ལ་བ ཅའ ལ་ང ཉྱརི་པའི་ངང་ལཾསད - 

པཿ ྡོ ལྲ་གྲིས་དཚད་པ པེ ངས་པ་ཡུན་པོལ་སརང་ཏད་ ་འཆང་ཡུམདགོ་ཛནེ་ ཱ 







































ད་དང་ལྤཤེ ཤེསུ་ཁྱཱ་བུག་ནུ་གཏིས་མུ :མ་བྲའྲ་བཱ་ 






ལའྲིས་ཤུགྱ་ཧོཌ གྱུགཆེན་པོའོབྒོརོ་བནི འིབ གོག 


དོ་སེཟས་ཡང་ཡུམ་ལྕ། བཏི ཏི ཅགས ས་འདི པི 
ུ་ག་བ་གྲམ་འི་ཞི་ད ང་བྲ་གྭ་ ཛོ རོ ་ 
བཱ རད ྐའ་ཛ་ ་བ པལ ཁྲབ རམོ་ནཱམོབ་ འ་ འྗ་ནུ་ཡིག་ 
རི 0 ངུ ལྭ ཅུན 5: བ་ 







ཟླིབ ཧུ གས་བ ད་མངའ་གསོལ་བདྲ་བུར་ 
ཤེ དེ་ན་ ། ༈དབང་བོར 


ལའོ རེས་བདོད་པ། དེཊིདའི་ག་བའྲིན་ལཁཔོའོ་བས། མི་བུཁ་ནི་ཧང་ཟད་ ༠ །དད་བྲ་རོམས་སོད། །བདེ་ཉཱར་དར་། 





2 །༈ ས་པོ ༨ 
གི་འ ཤཱ། །བད་ང ` ལ་ཡངས ¡5 


ནྲ་ཡི་དོན་བཱུང་པའྲ་རེས་གནང་ཞེད་ད།། 


སེང 
ལམ་ན འ།ཡོར་ཐབ་མ་བྲསོམ་པ་ལུ་ད བད་པརྲ་བུས། འཐས་བྲ་པལ་་ 
མེད དྲྭ་ལུབས།།དཔལ་ ནེ་འཁོར་ཡ་བ ཐར་བ་ བའི་མཆོག ག།ཱུཿ ལེ ༥པའོ་འྲི་བུག 


ལ་ཡའོས་ ཧོ ར་ས་ཀནབད། བཱ 


སིི ཤརྒོ་མ་འདྲུས་པ 
ཡེ མལ་ཏ 


དང་ད ཅེན་ཅིདྲ་བ་ལ་བའ་འྫདང་ཆོས་ཅན། རར ཐི །ཡམས་གསུམ་དྭ་ལརྦ་ཤྲས་ 
-; རེ ཧྱི་དྒོན དྲེ ངཱ 



















༡ 








པསཨཚཙྲ་ ར་འ - 


'་ གམགོས་བཅིབལ་བྲསང་། ཟྲ་ལཾ་ད་ག ཙོ་བྲ་བ་མ་དད་བེ་ ཁལ་བཙི་ཌཾ་བྱའ་བ 
ཧཾདོཔའིདཱང་ལས་བཅོར་ཝན་འདས་མ ན་བ། ལེ་དམ། སིབྒོ་ཞིམ་ཕྲོར་བ གས 
རང་ཉིད ཛཱ་ལྲབ་བླད རྣ་རགཾས་མཆན་པ་ཡངས་སྲ་བུན་པ་ལས་འོད་ད་པབ དྲ་བྲ་མ་ངོག་དམར་པོ 
གས་པའི་དགའང་འ ས་དཔའ་བ་དང་དབའམོ་ནམས་སན་རངས་ཏེ། དཔའ་བོ ༼རྣམཔ་ཡ་བ་ཀྱི། 





རླ བྱདནནས་དཔའ་པོ་བར་སཆད་འདྲ་ས་པོ གུར་སེགས་དཀར་པོ་དང་ཚ་ར ལེ ང་ཙམ་ཐོམས་ཅད་ཁམ་བདྱ་ཁུ་བའབུང་སམས་དམར་པ་གྩཉས་འདེས་པའི 





འང དམོན དྲོ །ཁྱོང་བ་བདག་ལ་ཅ་སམོ 


ཡ་དང་།དོཔའཆ རྣམས་སཿར་ཡུཤལ་བྱུ་ཀུས། ཐགས 







ནམ་ ཁན་དྲུ་གསལ་བརྡ་ཙུའ། 
མབབྱཡོ་གསད་གྲནས་མི་དམེ་གས་པའངུང་ལ 
ཅིག་ཧུག་གཉིས་ཅིས་པྲད་དང་དལ་བྱ འཛོན་བའྱ་ཁུད། བ་ 


༈ཅེ་མོརྭཙཱ 






༡༥༡༨ ༧༡༡༤༣༡༤༽ 


།ངརའུང་ དྲུ་འཱ། ཁཱ 
ཚོའི་བུངྨ་ཆུང་ི༔ ལས་འ 
༤ ཤབ༦ནམསནསཔསབས་པརབན། 


ཙོ །ཡཱན་གསུམ། ཚོོ ཧོཧཧཾོ་ཟཐ། ལོ རཱ 
1 ་ཝ་༤རི་གམ་ཧོངཔ་ཏིདྭ་ཱ་ཛཱད 
ས། ནི ར་པོར་ 



















དཔའ་་ཆ་ཚརོཿ ལམ།།ཿ དག ར་ཕན་བའོརོ་ དྲོར་ལཆ། ང་པ སུམ རོ ི དབང་བླ་སར་ { 
ཅུ དདདཆ་་ བག་པ ཞེས པོ དིར. ས་རི པུ ཏུ 
་བའེ་གཞུང་དཔ་ག། ད། དོ ± = ཀ་རོས་ཧྲེ་་གཡབ་པ་ ཧཱ 


; ¦ 3སུངས་པབས་བད་པ་ 

ཅེ འིག་རུང་གེ་པན་ །དོངོ་ པ་དྲ་ལོ་བོ། གཙུ་བདུདག་གི བོ ༢ 
་ས། ༽ པ 

རི རག  ༩ཌ༩ཌྫ་ 


















སཾ གས། 


ཞུསྭ་བཱ་མ་བ་བདགལ་ཤེས་ད་ 





དྲ་བ་ས། དཿ དབའ་པོ་དྭརྨ་ངཱབ་ སུར 


ཆེནོ་དྲིྭ་ཡཾབས་དང་ཁྲག ས་ག གས་ཐ་དྷ་ལ་ཡེདྡ་རཱཱ་སམ། །ཅིས་ཟླམཐན་པོས་དམུ 
ུ་མ་བདག་འཇུས་མི་པོ།། ད་ལེ ཧི ཅས་ས་ ཧྲ 
ས་བའད་བས་ན་གནས་བའ ཅོ ཚ་བད་བ་ཆེན་པོ་འབ པ་བྭ་ཡན་ན 





།ཆེ། །མངའ་ཐདག་བདག་ འར་ད་ འཇར་ཞ་ 


ཧུཾ་ཕཊུ། ཡོཁཿྦཾ། ནམ་གདང་ག་ཡགོ་ས་དང བར་ལྷ་པ༽ ཉར་ཐཱ། ལ་མ་འ ནི 







་ །ཅེས་བརོད་བས་ཅ མཿ 
གདིབ ཡེ་མ་བ་ཡོ་པའ་འདི། །བརེའའྱཞོད་ཡར་ 


ཀབན། 


བོ 


ང་ཀ ཡརྦ་བ་མེང མཆོད་པ་་་་ 
།རག་མམཆོད་པ་ལྭ་བས་སམ། ། 
གྲིས 7 ། ཱ་ལུརཱ་གསངས་བའིདམ་ཆིག་་་ 


ཿ 2༧ ཁོ་ཚོ ཡོཿང་ཛོར་་ཡརངཌ་ཁ་བཾཅཁང་ཁའ་ཁཿཇར་ཟཧ་ཧ་ལཾལོི༧ཿ 
དུ །འོར་བའདམ་བོཿོགས་ནངར། ི་བ་ཆུབས་འདབ ག་ལ་ ལླ་སོ་བོས། །ལན་གསུམ། །སྲོ་ཧཱིཿ 


གྱེ ཐུཔ་ཨཱཿདེ་བ བདོ ལ་བ་ན 
ཤག 


ག་གཡྭ་འང་གཾ་ས་དྲང་བལ་བར་ཤས། 


།ཙི་ཡེཆོག 





ོག་བཞིན་བྱ་ཡེ་འོན། །དེ་ཡ་ ! 





















མཆོན་ནོད་གུནས་ཏོ། །མང་སོ་རབྱསནཔ་ལ་སོགས་པ། །བུ་ བབྲ་བཟསད་བྲུད་ བོད་ཧྱོདོ། དན་ལ དོ། ཟོ ཧུད སབདག་ནས། པྱར བདུག ཀོས 
ད།་འ ག་ ད་ལྭ་ཅུག་པ གྲས་པའོ།། { བཅ་ྲ་དན་ལམ་ ནོ ཁི རླ་སདརགས་མོུ། བ་ཛྲ་རི་པཡ་ ལོ ཞཊ་ གཏིས་ 
༼དབས་དུའ་འད་དབའ འག་སམ་ེག་པ། ང། གས་པར དག་པ་ལ ད་ག དམུད གག་ལ་པགཡར་གསལ་། 
ཀཱའབུལ་ཤེས་ལ འབྱ གཉིས་ཀའ་མཁབ་གཡང་བི༔ ལྦ་དབས་ནས་ཡི་བཀདཔ་བགྲ་དགས་ཅོབ༦དེས་དད། བབས་ལྭ ༦ བཏཤོནས་པ་ ། མེད རྡེ 1 ་ 
བའི་ཡིད་ཚས་ཏིའངུ་ཤེས་ཏེ། འདུ་ཤེས་གསུམ་དང་ཝནོ་ ཕསྭ་ཧཱམོས་པར་ཛུགས། ཐར་འིབགས་ཁལྕིརི་གི་འོད་བེན་ཁིས་ཧཱོགས་བྱརྱ་ཆུལ་བ་ ཱ > 
༡༤5 གབ་འཁ་ོང ཁ་ འཡར་༩འ་འབང་ོར་འ༦་པར་ ཛབས་བར༤༧༧༨༧༧༨པ༨༩༨༧ཟགས་མཆ་༽ང་ 


02༽༡® 

























མྤ་གྲན་པ་་ 
ིར་ གླ་སུམ་ རད ག་ས མྱོང་བའ་”་་ 
དབུ་ 


ཅཅ ས་གདབ ཅུ 









ཀོ 


ཡར་ཿ 








དྲན་ང 
དབ་ཡ་ཤཱྱདུ ཤི་བ པཾ མོབས པྙ་འབ་ཀའ་ད ད་ན་གྱིཿ ཡིག། །གཟོབ་་་་ ཟ„. 
ཤྭ 


༡ 2 2༢༨༤༨༤༧༧༢༠༩༩༧-ས༤༤༤༤༨༤ཆ༢༦༧༤༤ཿརོོཆོསས་ 

















'དབང་བྲ་སནྐ་་གྲསུམ་ཐོབ། །དེ་རིང་དིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡང་། །བཀའ་དྲ་ནྭ་ཡས་ནེ་བྱ་སཁྱ་ུ་ག་སལོ། །ཡན་ས་ངུ་ཨ། ཁུན་ཡུས་དབང་གརུམ་པའྲ་གབས་ས་ལམ་འདོད་པ ཡ་བ་་ས་ངྷཱ་དཱང་ 
[བཞིན་བ་དང་། སྐེཐུས་ དངརོིད་ལ་ཁུགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཅིས་རས་མཏམ་ང་བདོ་པདེ་བཐིརླུད་ དན་བི་དབང་བཤི་པ་ཡུང་ པནང་གཅོག་བཅཅན་གཡོཀུད་ བ 
མེདཔའིར་ཁོན་ཏིད་ཀིང བདག་ིདོ་དུ་གནས་པ་ལ། ཡཱལ་ཅན་བདེབ་ཆེན་པྱརོ་ལྱར་བན་གྲ་པ་བཞིན་ད་དོ་ གཅིག་ཏྲུབྲ་གས་བབ་གསྣ་ཚངྲ་པྲ་མེ་ཡར་ལེད་པའྲི་བུགས་༔ 
ད་པ་བསུམ་ཅུས་ཆི་འུབ་པ་ཆུཐའུ་ཡས་པ་དང་། ལས་ཡངོས་སྣ་དྲུག་པའི་ལུལང་མན་སོང་བདང་། དེ་གཉིས་པར་པ་གཅིག་ཁུ་ཚོགས་པའིང་ 
བསམ་མེ་ཁུཊྭ་ཧདམ་པ་དེ་ཏིང་དནོང་དབུང་ཐྲའུཾ་བ་ཡིན་ལ། དཆིད་ཚིག་དབང་གིས་དཔཔོད་པའྱི་བཇས་ི་ལམག་མག་པན་བུམ་པ་འཕུ་མང་དོད་ 
ཨཀ་དོ་ཀྲལ་འ།ོརོ་ད་དཔ ང་ བཞ་པ་ཡ་གདབང་དྲ་ད་ང །ཨ་པབ། ལུས་ངག རྫ ནད་གསུམ་ ཛཱ ཡའ་བཀྲ་ཅ་གས་འཁབྲད་པ འྲ་ས་བ་བྔ་ོག། བ་ 














































རེ ཐུང་འཛུག་གི་ ཆོགས་ བའིདམས་པ་བྲ་སོམོ་བ་སེག 
་ཞེ་ས་བཛོདོ། ཝ་ དཔག མ་ལ  ་ གཿ 
དོ་ཙིགྲ་ཅ 


` ¬ ཿ ྲ ལ་ལས་བ ངུ མས ཤི་བ ན་ཧཱཌ ཧན་བའི་གལ་ དག་བ 
¦; | །བཅུལྟ་འག ནུ ནུབས རབ་འ ཅི ན་ཧི རེ ཡོ མཿ མཿ བཿ རེ ༽་ པཱ ་ རོ ར་གམ་འདིང་དན 2༠-‹ ‹ 
ཤཿ བྲིག ་ རག ང་ག ། དེདི་ླ་ཨུ་གས་བམ་སོཅད ོད པས་བ བཅོ། མབ ལན་འད་དཔལའེཁོད་ལྡདམོ་༠་ ༡ 
` །ཟདས་ལ་གཏང་ར་ག་གི་མཏྟ་ལོ་ལཱལ། དནས་དྲ།ལ་བ།་ ོ བགས ཡི ལི་ག་བྱཱཡག་ཆད་ཐུ་བ་ཀང ན་ ཤནོ་པདའི་འ བོ 


-|ཐཏྲཿ གས་ལེདྷན་ ས་ལ་མ 














ེ 


དཔནོཡོ འཁོད་དང་བཅས་བ 


ནས་སངས 
ང་བ 


གུ 


དྲ་བ་གས་ ི་ོ ཡ་དསཡོ།།དཔལ་ 





གོས་ཐམས་༈ 
ཅད་བ 
རྣམས་ དངྲ་ཤིད་པའིབད་ག་ ཡཿ ང་མ དང་བ་དང་ 
རི བླུ་བྲ་ཀ་ཤི གགས 
།ལ་མན་བའྲི་བམ་དིན་པ 








།ཅད་བུདར་ིང་ཆུས་ལ་ སནདདྲ་དགནས་བདྲ་དིནོའོབོབོང་གོ་ལོ། དྲུ་བལྡ་པ་ ལ་བར་མ མ་བནམས། 
མ་བད་དཀུན་བའྲ་ ནོ་ལས་ཐྲ་མསཅད་དྭརྩོ་རུས་ས་འྱབུང་བད་བར་ ཧིས་རྲ་ང་ གསོབ 
ཇྲ་ཐུམ་བཅད་མངུན་བ་གུབ་ བའི་འགལ་ཉྱེན་བརྡ་ཆད་ཞིཿ 


རྲའན་ཉན་ ཞལེ་གྲ་ར་གང་ཤའ་ 
ས་བབས 


ད་དོ བྒའོ་ལ་གསེ་ཁོ་བ་ག་དབ་ཀ།ོ། ྲྲ 
ཅེང་བཛ་གསལ། །བཀའ་རིད་ཆེན་པོའི་གོ་ནས་ང སཐཐུང་་ ཅྭ 
འི་དཔེལ་ཉེར་རྔ་ བྱཅུན་མ། །ནལ ན་་དས་ངས་ཁབང་ རཿ 


















གལ གང་ལགས 
ཟི དི རོར 

















ཁོ་བ་འབྲས་སོའ དོསོ་གུ་རཱམ་གཉིསྦ་སོུལོ། །བདེ་ཆྷེན་འབར་འཛི་ནོབཅལྔ་ཁུགས་ སོུརདོཔ་བ། །མ་རུ་པསྭ་ཆདོ་གོ་ 








གུངས་མཀན་པཆོག་ 


གཡལ ལ་ ཡམཿ ་ཡ་མངོན་ཕྱན་ཡམ་ལཐིང་མཆེད། ། ཤེས་རབ་མཆོང ཟརཾ་གས་ 
] རོ་བཙུན་ཡུ་བྲ་བས་སྭ བཱ་པཌི་ཌ། གསོལ་བ ལོབས ཉྱུ་ཡཱགས་བདན་པོ་ཆེ། དཀོག དཔལ་བ འོར 

༢ ད། ། །གསཾ་ལ་བ༧ ཧྱལ་བ་ ས་པྭ་བ་ཐང དེས ཨུ དཡགྲ་ །རིནཆེན་ ཤབུར་བོ་ཕཾས 
༢ །འགོནྱ་རྔ་མཆོ་ན་མམ་ཁའཨ་ལ་ཁ་ཚན་དཔལ། །།ཆོས་ཀྱི་ཧུལམཚན་དྲ་ཌཱ་ཛཾའི ཞབས། ནུ ཉེན་ང་ 
„ དྲེ། །མཁས་བུབ་དབང་ཅཱཀ་རོལ་པའརོརཞབས། །འགུམ་དྲབུ༔ ེ 


བང་བབཟང་ 








ྲ་སས། །ན་ རྤ 


དྲི པུ 
དབང་པོའི་ཕེ། །གསལ་བ: ག་ལ 




















]མ་རམོ་འོ་མའཆར།།ཧ་སྱརན་དོརོ་གས་ཏ་པའིགནོ་ཁོས། །གསོ་ལོཔོ༢ ཱ 
དག་མ་ད་འངས་འཛིནདམ་པལ། །གསམ་བ་གྲཞན་པང་ལ།ཁས་ དི །བེན་སུ་ལབས (འ་སག 
2 བཅྒུད་བའི་བླ་མའ་ཚོགས་ན་མས་ལ། །གསལ་བ སི་ དཔའ དགག་པའོ ལཱ་དགྱུ་སའི་དལུ་འགུན་འདི། ༈འོན་མེ་ 
ཊེ མ་ བ།ལེང་པུད། ། རེ ར་ཧིན་ སྔར་པོས། ། སྭུ་པ་ལུམུད་ འི དད སྭ་ཉར་མཿང་ན 


ནཾ གོད 
























ས་ལེ་དག་ལ། ཀཿ 
འརང་བཞན་ ྫྲ 

༦ 

སཱ །བིཿ 


ཡིཤིགས་ནའ་ 
ར་ ཤཱཿ སྲམ སུང་ ་ ཡ་དྲངས། །མཤེ་གསམ 
་ གྱ་ར་གསང་བ ྲ 


ནྩོསིའོད་ག་པལ་དུ། ༈ཟུངས་བའ་དྲ་ 
ོ་ས། །ཨྱུ་མའི 















དཱ 
, མུ  ོདཔདུ། །ཡོ་ དབ་པའ་བ་ ཏྲུ ང་འཛ ངཿ 






9: 








༈ ཧི་ཛདཔན་ཅིས་ ནས་ བས་ད 
མར། 


ནའོ 


། །འདོད་བའི་བ པ། རཱ 


ནར །པ་ཤི་བདུག་ བའིསོད་མོརོ་འནོ་མོདོ་ལོ། །འདདྲ་པ། 


ཊི་བའི་ལ་ཆོགས་ བ་ 
བཛ་ཧཱ་པཾ་ཤྲཿརཱ་ 


འབད་ལ༢ མཆད དེ་ཡད་ །ཿཡོཿ 
ྲདེི་ : ཀུ་ཧུ ཙ་ན མར། ཅྱིསདའ་པ་ 
འཛན་པ ཧཿ ; འོམ ཆྭ་སུད་མཐའ་ཡས་ལས། །དྷུང་བའུ་གུད་ 


ཡོབ ཙཧཱཾ་གྭད། པོལ་བུང་གཐ༔ ས་མཛེས་ཡིད་འཕོག་ 
 ླུ 





གདངས་ ་སམབང་ པ་ 


རྐུའམི་ར་དུ་མེ་ཙ་ནྭ། ། 














། 








ཤྱ ྲུ 


རོ སེ ཌི འལ་རདུ་སྟ་་ལ་ - ༦ ` བླ 
།ྨོ་ག་ཅིང་། །པལཱ་འག་བའུག་ དཱ ཆཱ 


ˆ ནྲ་དྲ་བྲ་བུ་ ཁྱེས ཨམཅད་བད་༔ ཤུ། ། ལཿ 


༢པའ་དེས་བཀོས་པ། བོའ <༣༽. རོ ཱུ ༈ ༈ ཱེ ྐ 
ནཱ་ཡཡི་དབག་ ཚོ བྱང་པ ༣ཙརོ་གཏུས་པ་ཆུངབདགཞ་དཁལ 


ང༡༠༡༤༢ཤར2༤༤༡༤: 


༢༡.9‹ €+ //, 
7, |] 
སཿ 








































ཡོམ་ཡནབ་་བདས། ང་ད ཤྲ་བྱ་སད་ལས་ལྭ་བོ་ མད། མི་ཡེར་ལ་ བསུན་བོམས།་ །མཱ ལྤས ཐད་དུ ཤེ སྤུ་ཐབ་པད་བུདྱ། །ང དབདྡ་ནླ་མསའག་དོང་ 
།ནས་ ་ གུཟ་ཀྲུན་པ་རབ་ཅ་མཁས་རོད་པའི། ཛར ོ་བཡ་བ་ག་ཞཱགེ་བོ་ལུན། །།ཆུལ་བའི་དགདས་པ་ཇ་བཿ ཐག་ཐ. ། སུབ་པ ཊྱོ་པས་ཀའ་ 
།བདན་ཝན་གངས་གཱར་པ་འཇ། །དང་བཞིན་ང ང་པོ་ཙོ གི་དཔེ ་་མགགགིས་འཇྲབའ ནགས ཞིརོ།།ཅ ཅངིག་བུ།དང་་ 
་མེ་གཞོང་ཡི་འཁྲག་དལ་ཛིས་འབྲོ། །ཕ་རོལ་ རྡལ ཁ་བུད་ཤེད་བ་ཡ ། །ཟང་ །ལེན་ཆེན་པལ་བས་འམ་བཀན། ནུ། །ཐེག་བཨ ག་གབཞོན་་ 

ཏཔཿྫརོ་ཤྭ། མེ་ཏོག་ཀླ་མུ་ད་པཞིན་རབྭ་ ཙུ་དཀའ། 1ཌྷ་* ཡི་བུ ན་ནོར བ་སགས་ཚུམ་བྱཅན། འ་དྲང་ སའོ 
ཡ་ཀིང་ལན་གས་ཆ་འཁོར། ཡེམ ཟོར སེ་དགི་བྲང་དཆེན་པོངོན ན། ༈ཡངས་ས་ངལ་བཞེད་པའི་བཞོ་ ན་པ་ན། །ཅྭ་མཆོག་རནེད ༨༣་བྲས 


< ལྱལ་བས་ ¢ 





























༨ །འགོ་ པོ་བོ་ཁཱན། ཛཾ ངཿ ལ་མཆོག་ཡོབབད་ ངྲ་ཝུན་བདྡ་ཤཱོ ཡོ་བྔ་ཛ་ཡྲ་ཤཱརྨ་ཏ༔ 
།ཐད་པ རྫས @ཅ་ཨཀ ཡེ །དེ་ཡྭ་དྭཧོར་བཤིན་ཏཱཾ་བྷཾ 

























ངུང ་ཡེད། ཟོག འའ 














ེ ཿ ཟེ ཧ. ༣ 
¡£ ཅདར་བ་ཧཱ་དགའ་འྭ་ཏད་པའི། །ཐཱུམ་བདཱགར་ནོ་རེན་པ ལ་པས་འགོ་བ་ཀུན། །གསུངའ་བརི་ནོཆི་ན་མཛོ་གནའདིན་པར་པ།ང དྲག འྫ་ཐྭ་ཏྷིཛཛ་ལླདཾ། ཞས་པའིཿམཆོ། 
@ འདང་འ ༢དྲི་རྔམས་ །འཁྲ་ཚུན་བའི། དར ི་ འདག ནས ཀི ཧུ རྲས་བའི་ ང་མ་ད ནམ་ར བབའ་ ཅུཿཀད་པའོ། 
ངྫོ ཧ་ས ད་ཟབས་འགའ་ཆིག་ ༦། མཆོད་ཚགས། ཕོ་གྲ་བ་ཏ་། སྦང་ཏ་༔ ཅ་ད་བསླ་ཚོར་ཆང་བཅ་སབ་དད་མོ་ ་གྱི་ནཱི་བྲ་ཛ་ཨ རུབ་ཏིཾ་པཱཛ ཞེས་སགོ་དང་། ལ་ལར། ཡཿ པོབཱི་ཧཾ་རུ་ཀ་ ཌེ 
སྔརྲབ་ཏྫི་་ལཱའཱ། ཞེབ་སགོས་ཕུན་འདུག་བ་ཉར་བས་ཀྱ་མི་འག་ལ་ལོ།། ་བ་བདག་རྡརོཿཆར། 





ཙྭབུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བས་མ་དདུ་བའྲི་པེགཉིས་ ་ཿ དིཔ་ནི། ཆུ་བཞྲིའི་བདུག་ཉིད་ཁྱ་བ་ བདག་ད 














གདའ ཇྲི་པཤི་ན་མཆོག་དང་ཐུན་ཡོང་ག །དངོསོ་བླབ་འདོ་འརྡདུ་དབང་གྱུ་ཆུལ། ཅྭལ། །ཐཱ་མདདོ་ དེ་ཅུན་ཤུབས་ལ་ཤུག་འཚོལ། ༈ ཤེས་བའི་དྲལ་འཁོརྡོ་སྐནོ་ཡིས་ཟུད་བ་ཆིར། 
སྡམོམངད་བཅོམ་་ ལྡན་དཔའ་པོའ བངྱ་ཡྐག་ད་། །དན་བསུ་པ་དྲ་དེའ་ ར་སེལ རབྱཙནོ་མ། མ་ལའི་བད་ག་པོ་ཡུབ་ངྲ མ་ལྭ་པཱ་གོའཛོལ། །ཡ་གས་ཧིབྱ་དངའདབ་མར་་ 
; ཚིགས་གཉིས་ཏྲི། །བཇྲས་ཚུག་པངཌེ ཅུས་བདུཔགིག་གིས།། ། །དཔའ་པོའི་བཅན་ དབ་མགིཔའི་ནམ་ཆུདག། བང ཆེནྷོ་རཱ་མི་བི་ལྭ་པ བའཚོལོ་ལ། །ད་བར་མོ་ཚུ་ སུག་གཉིན་ 
“ ཧྲུ རི ལ་པོ དིས རའི་རིགྲས་འྭངས་དགཔའིལས་མངད་པའི། ཤཐུགས་ུར་ཐུའཔོ་ཕེབ་ཁཱ་ཁ་ལ་ཡུག་འཆོ་ལ། འི་ས 
།འཾདཾན་ རེ ཤཱ བདས 








།པྷུ་རགས་འཁུང་ དབང་ག་ལས་མངཛོད་པའ། །གསུང་གི་དབང་པ་ཡབ་པྲ་མ་ལ་བུགའཆོལ། །དབ་ད་ཀའ་ 
ཤིང་། །འཁོདལའའིག་པའཁངས། བའི་ལས་མངོད་པ། གྲ དཔའ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་ ལྭ་ཀྷ་གའ་ཚོལ། ། 

















་ ནྷུུ་མོས་ཡོངས་སགར། །ཚོགས་ཡྱི་ཟྫས: ལས་པ གའུ་བགས་ལ་ ་ཅིས། ཨར 





ར་པ་བ 


ལ་གནས་པཿ ཡའ །རཱག་ཛཱདཞང་ ཅད དུར བན །ཚོ ཚོག་པ་ཊ ཅི ཙྭི་ཉ་ག་མཱས་ མོསསིང་ཆིས་གརདས། ! བཙོལ་བའི་འཕྲ ན་ལས་མ་ལ༔ 


གྲནསྙནཙཔ 





གྲས་ཅི་མཆོད་པ་འདྲེ། །་བ་ཡེ 


སྭ་བརྭ་བུས་བྲངད་ཆི་ྱི་རྐ་མཚོར་གར། ཀུད ལན་གསུམ། ཛཱ རང་བཞི་ན་་ 
རྒུད་བྲ་མ་དང་། ། [ལི་དམར མ་པའི ཡུལ་ལཁ་རོ་ས། །དུང་ བང་པོ་མཁའ་འླུས་ཆོདྲ སུངབབར་རོ་ནམས། །ཚོགས་ཅིམ་ཡོན་དུ་ུན་འདེན་གཤེགས་བ༔ 
¡ །གསེལྭ། །བཙུ་སམུ་ངཿ ཅྩ་ྱད་ཀ་མ་ལ་ཡཱ ཉགས་པ། ཧཱ གྲས་ འུ 
་ྱུ ལྷཉ་འོ་གྲ་ས་ལ། །འབྲལཡ་ལོ་བ ཤཱ རོགས་བཏོ རོས་ ཚུ འད དང ཙའ རཱ་སྭ་ཐཱ་ར་ ར་ར ར་གྷ་ཅུ་ཙ། [ཨང 
[¦ ཧཱ་ག་ཕླེ་མཆོགས་ཁ་ ལེ པ་ ལབས གིག གི་ཁྲ་ལུས་བནལ། སའ ྲ་བེན་ཤེས་བླད་པས། འོ ཅིས་ལག་མ་གོན་བཀྱ་ཀ། ཌོ དབ་བ དབ་་ 


།ཐང་འགཱོ། 


བྲ་སོད་མ་དང་། །ཁྱད་པར་ 


ཧཱི ཞེ་འབུལ། ཡས་ཁྱི་དྲོ་རུས་དི་ལ་། 




















པའབསང མན 





ཞོངོས་བ་བཤགས བ་མ ཚོགས་ཤ མགོན་ན་ མས་རངུག ཉས་ས་གཤེགས་ ་པར་བུཌར་ 
ཇོ ཞག་བ ་ལ་བོའྱི་གྲ་ད གབ་ནེ། ཚོ དྲ གས་པ་ཕམས་ཅང་དང་། ང་། །དཔའ་པ་དུང་ནི 
།བདེ་བས་ཿ རབ བྱ རོས་མལ་བྱཡིན་ལས་ ནས། །ཆོ་ག་བའ 


ཟི སྲ ལཾ 




















༽ ` 
| ༄99† །ཆྟང་ས་ལབ། ཞེང ངུར 
„ ¦“ བ་ཐེ་ལྤོནོ་བཀྲ་ཤི ཧྱིམ་མཐའུ་བྱརན་པར་བཱའོ།། 1 ༈ འདྲམུ་མགོནོས་ྱལ་པོ་ཆ 
: ¡| ་དུས་བསམ་ ་གཁའ་འགོ་ལ། །ཀ ཀུ་ལབདག་དི་གསལ་བུ་འདེབས། །ང ˆ དེ་བཅེ་ལ་དྲ་ཅེས་པའི་ཧེ་རུ་ཀ 
༤ བ་སྔན། ། ཉྱིས་ བདེ་བའི་པྲེར པད་བ་ལྔ་འུ་གྲས་ སྣ།།ཨ་ལ་ཡ་ཡོལ་ ཧོ། །ཡན་༢ས་ཨ་ར་ལི་ཧོ། ། །དྲེ་ཡེད་མཁའ་འཇོའ་ཚོགས་ནམྲག་ཤི ཀྱིས། །ཐྱ བས་གཟི 
རེ གསན དོ ༥ ཤསོལ་བ་ འདེབས། ར་དེ བ་ལུ བས་ཡད དར བྱ་ཧུད་པས། །ལམ་ནྲ་ཀླནཏ་གཱ་ལོབའ་གར་བུ་ས་ན། །ཅུ་ཀྱ་ཧཱའ་བླདཱ་རཱ་རཾ'། ཡའ འ་བད་བཆེས། ། 
ཀ་ག ཨཚོད་པ་ར་མངོད། རར (ཀྲ ད་ལེདར་ཀྲ ཀླནོལངོད། ། ཛཾ དེ་བཞིན་༥ གསལ་བ་འདེབས། །ར དའེང་ཞི་བར་ཉམས་ཡུས་གར་མངོད་་ པཱ །རབ་ད་ | ¡ 










































ཞིང་། དགློས དད་པ འཛ ཊཾ དག ངུ 
§འཛན་ཝ་གསྦྱར་ཡས། 'ཕྱརསཉགེས་ཐའ་པའི་ བངུད་ཅི་འྱི་ཏུ་མཚོ་འདི། །མ་བར་ ཧད སའབའརམ་མི་ དམ་པ 





སུམ ཧཱཾ་ད་དུ་ཡཊ། ་ལན། 









རུང ཧུ 








° 


ང་དྭ་ལཱཚིབ ཡརོ་ས་པོ རི ཤེས་འཁོར་ཡོ་ཆན།།ཤར་བྲ་ཆུའམ་སོ་མོ་ོ མས་ནི 

ལོ ྐུ་གཏུན་པའ ` ཏད་རཿུར་ོ་ རོ ཡུག ཁ་ ཏྲ ཏོམ་ས་བ། 'ཕིནྡ་པནོ་ཆོགྲ་སྭ་ཧཱུཁོར་་ཁ་ 

བི ཙཿ ་རྲང་ཤེ ཟེགལེ་ ནམ་དགྱ་བུརྨཱ་རཱབ་སེ་ལེ་ས། །ཨིན་ཅིང་བ། ང་ཉ ནུས ཏུ ངེ ང་རབྱ་ཧས་ནལ་ འམ འདོད ཡོནཱ་ཡོངས་ རོད་ཡོརཿ 
སའེ མ་གཏིགྭ་ཡེ་ལཆ་དང་འབེལ་བའི་ ཏྲ ནོ་ལ་ཧཱཿ།པ་ནི། གཟིུང ས་བརྱབའ་བསྲ་བ། །ཐབས་གཞས་པ མཚར ག་གིསུ་ཐེ 


ས་པར་ཤེག །ཅེས་སྟོ། ལགས་འདམ་ག། 
བུ་དམན་པའང་ཕྱམ་ད་ང་ཛཱརྦ་ཞང་། །ཅུནཱ་དཱ་རུད་པའད་ནམ་ཡང་མེ་ ཟུད་བར། །གསུང་པུར་ངཿ ཤོ་བཅིམཆ ས་གད་ཡས་ཆེནྷ་པེ 


ཟི དལ།ཁག།་ལ་སྲ་འ་གའབྲ་འ་ ཤཱ་བཅོ་ནོ་མི་བཱ ར། །ད་ཤིན་ཐབས་མཊབས་དའ་འད་དྲ་བཏོ། བ་དག ས་ད ཁུང་བ་དང་། །འབེལ་བའི་ལེ་གས་ཆ་ 












4. 











༔ྱང་སེམས་དང་ 








¦ དལྭབོར་ དཾ 
ལས །འངོས་པུའིདལའ ངེ ྲྲ་ པ།ཁེརོ་ 

།བཟེད་ནས། ། སམསརསི་ ༈ཡུགས་ལྔ་བངན་ཤོག་ སབའི། རར 
` སྣད་ བྲག་པ །།དབང་བཞི་བྲབེདབས་ གུ་བཞའ་བྲ་བ་ 
ངན 


ཀོཔ། །དེ་སི་ 


ངེས་ 
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བི །འྭབདཆརའེཊ་གཏིས་བེའ་ལེ་དབང་ཐར གུ ། 


འབུར་གནས་མུཆོག།བཤེས་གཉེན་དམོ་བོལ་བཞོན་བིདང་གོ་ ི་ོ 
།ར་་ག་ ཅའི དུ་གཟྦ་པ་ཡ་དང་། །དེ །དེ་མསྦ་སེབོ་པའི་ ཅུབསའསོལས་འུབས ནྲུཔུས། 

ག་ཤོབོ། །ལུཁརོ་བ ཤིང་ ཤད་པ །།ཆུག་ུ་བདོག་གི་ཡོད་ནེ་འབུར་འགུ་དིག བྱ་བ 
།པའི་དམ་པ་ལེག གམ་བུང་ཙཱ། ། །ཤུནྡ་དཱ་ག་བྡང་བ་བྲཞ་ཡ་ མྱན 


ཅི། རར ད་དམ རྨ 
དཔའ་པོ་ལཁའའཐ་ད ༼དཔང་དུ་ལེགས་ཕྲནགནས། བའ 


ཤེབ །ཐཱནྲ་པངཿ 
དྲེད་སྨ་བ་མ་ཨཱང 
བྲསུང་བར་ཁ་སྦྲ་བངས་པའ། །ཾ ད་མཆག་ ་ང་མ་བྲ་ཚུ་ལ་བྲའི ཞ་བ 

























ཆོ་དུབས་ཀུན་ཏྭ་ཐག་བའྱིཉས། ས། རེས་ལ ང་ནས ཡིཅིསྦདོ་བ་དང་། གེང ཤུས སྤ་སཱབའླིདདཱ་མནོང་། །ཐུ་ཆུལ་ཚུང་ཞེན་ངི ཁ་ད །བཡུད་ 
པའརྙིམ་ལརེས་པ་བཏཱ་རྦ་ད་ སི གང་ རྭ་ཆན་བ་ཡ ཀྐ དས་པ དཱ་པོཿ ཌཱ་ཅགབ་བྱབེ་བ་རྭ་ཤྱེ་ག །བཱ ཤས ་ 
ཧཱཾ དྲུད བལ་ ཆའོ བས་ང ;:` ུསསྔརམོསཔགས་ནུ་ཡམབླབག་པད ད་ནོམ་བུཆགས་དྲ་ངོག 
།པ་ས་ཅུན་དུ་གསལ་གནས་ རྟདདབདུང་ ་ དགུགས དད་པ་དང པཉདདས་གསལ་གཏུགས བྷ་རན་པ ན་ཤད་པའི། །དཀརའ་དམེ གུབའི་ 
དྭབུས་གླབཔའ་ ལས།།ང ཀ་པ་ལ ང་ཟ ཊཱ་བའི་ ནའ བྲ་བཱལ་སཱར་འའེརོ་བར་ལམ་འབུའ་དུ། ༈།ཤེས་ནཱས་བསེ་མམབས་ 
དབཞན་ རཔ འོ དེ་དོ། །ཧུ་པུ་བད་་་བའིིས དོརེའི་ལས་བཱ་་ 
















པབ „ །གནས་ལགས་ཉོག་ སུ་བཅྡ་ཤོ ཀོ །བཱ་བརྙ་བ་ དཀད་དམར་ནེ། །འ་ །འབས་པ་ སེག གོས་ཅྤུས་མཆོནོ་ང པའྲ་གུར་ དམ ཿ 
ཡར་དང་འངབ།བཱི་དཱ་ ༣དྲུས་ ས་བ་ལས།། ་ ཨསཿཧེ་རྟ་ཀྲའེ། །དྲ་ཁུ༢བཿ ཆྩོགས་པར་པ ུད་འྲ་ཐབ་ས་ཛ དྲཿ་ན། །ཡཾ་གྲས་ བར་ཤེ །ར༥་ད་ས་ཐ་ད་པ་ རི 
་ ན་བའི རཀ རཾ ད་བསམ རྡ་བཱ ངོང བྲག མས་ པས་དགུམ་པ་ ད་ཞི 


ཡི འི གསི ད་ད 


གདངས 



















།བུབ་ཁ་ོག་བལ་ 
ནྲ་བ་ལ། ར་ སྲི ཙེ། གང 

འཆའོ ག་ཏ ངའ་ས་འོ་་་ གའ ༈ཤུཿ ཐ་་། སྭ་གུརྭ་ཏཱ། ། དོ་གསལ་ཉམ་མིང་ད་བ་ཨའརར་བད་ཤོག ༈ 
ར་བའ་ རཱ་ང་གྲ་བ་ནཾ། །རཱ་གསུྱི་ར་པ་ཕོ་ཛྡོར་ སྟུམ དངས། །ཅུ་ཉའ་ལ ནས་མང་ཡང གྲབ་པ་ལས། །ཛགས་ཕྩོགས་ཀླནྱ་བོ་ངེས་དྲའ འནོ་མཐད་ 

ལྟེ པཱ་བ་ཡཐའ་ ཤྐར་ནས། རི ་ ཌཱ འྲ་ལབས་བདོ་གཛོ། ༈རང་རག་པ་ ཿརཱའི་དངས་སྐན་རྡོ་རཱ་ཡ ངཔ། །མཁའ་ལ་ ཐཱན་བྲ་གིང་ས་ཡང་ད¢་ ལོ་དང 


















། 
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‹2།༢ ཆཆཿ6256522༡75227):3 











¡ \ །བྲཔྲ་ས་ཅདྱྷ་ང། །ཞུག་མར འབབཤས་ མ་ཅས་བིན བསམ་དྲ་ ྲསྲཾ་ །བཅཱུ།ནོ་ སྣ་མྲག སུ་པརུ་གད་མ་ས་ 

བའུ འཡོན་རག་དནོ། །བཀའ་བཞིན་བ འི་རི དུག་ལའོ་དག་བའི །༽།ཤོཅིཿསྭ།་ཡེ་ པད གད བས་དང་ ཤིག ཤིན ད་ག ཐྲླྲོ། ནྩོ་ཅེན། །མི་ 

ཚེ་བླ་དན་པས་ལེགས་བྲ་མལ་ནས། །དཀར་གྲུབང་དོ་འབེད་པཿལ་སའོའདང། ཀུསའོམ་བདགའ་ཡཿ ཅྱ་གཞི་ཐན་ མས་གྲྭ་པུ་མ་རཱ་བ་འབར་ གས་ཁ 

དོབ འིནང་། བླུབུག་བ་བལ་གཟོ ཕེག མོང་བ གད་པ་བོ། །། །ཀ་ནོ་ཀྱབརྩོ་ཏུ་དང་འཐས་པལ་འ།ོར་བ་ ཀཀ ཡཡིད་འབུ། ག་སོ ་ས་ གག །ཨེ་བྲ་འ འཱན་གེས་་ 

ཿ བ་སུང་ཨཱ་པའི་དགྲཔྲ་དག་བ་བོ། །ཟུགཔ་ལྱོག་ལ་ལོའི་འབམལ་ བྷ་གས་ད་བུང་པཱརཾ། བ་སྟེ །དདྲ་ཧཱཾལ་སས་ བང །མ་འདའ་པིནྲ་དུག་ངརོ་པས་འཚོ་བར་་ 
ཤོག །འི་གས་ཀན་བད་པོ་རྡོ་ར་ཆེ ཁབ་དཔན་དང་། །རྣ་མ་ད་ག་དབང་བཞྲི། ང་སི ར་འོན་ཞསོ། །ཅུལ་བསས་བཅག་ང་ ཅན་བ ས་། ཕོག་བྲ་ཚཱལ་བྔའི་ ཉན་ས 



































།བྲསོརས་བས་ཐུརགས་གསས་ཞཱང་ཁཱ་ནཡང། །བ ཅས་མྙ་རྭ་ཡལ་བཏན་པགོ་ སོ་ཐྲམལྷ་བི། །རྐང་ 
ངལ་བ་དང རྒོག ཤཀ །གསུང་གྲསམ་ད་བོ་ཉན་ཏུས་འོང་པ་དང་། དོས 

¬ | མུ*དོཔ་ས་བསདོ་ ༣ ཅ་ལ དི །རང་སེམས་པད་་ ཐིགས་ངོརཱ།།གྲང་ (འཛིནུ་ཐོས་བའ གགསུ་པས་འཆེ་བ་ 

ཉ། ཞིང་ལམ་དྭས་། )།ོད་གྲས་བ་སབཆོས་སྐ་ཐོབ་པར་ཤེག བྲབས དལེ།།། །ན དས་ །ཅུ་མའྡ་པོགྲ་ས་རཱ་ལོ་ 
གམས་ལས་མཐར་ཐགས་ག །ལ་ཝན་ལོངས་ཆོད་ཇོགསྤ་ལ་བཱང་པར་ཤོག །ད་ དྲུ་ཆས་སས་། བ་དཀའ་དས་ མུརྱ་བཱཾ། །ད་པོས་ས་ད་གས་ལས་འིམ་བཞིན་ཧོ་ར། 

སས ང་འའོའངྲ་རུལ་བསོམས་པས་བདབ་རེ། །ངོབ་སོར་ཤིང་པལ་སཱའཐུབ་པར་ཤོག །འབྲུང་བཞོ་རི་རབ་བརའི་ལེ་བ་ཧྭ། ཟྲབ་བ་དཀར་དམར་སོགས་ཁིས་ཚརོངྱ་ 

ཀའ། །ཡངོརོ་པརྦ་ཏཌྦྲ་རཱཔ་བསོཆས་པས་པདབ་ར། ། བབ་པ རལ རལ སར&ཿ&ེཿ ཐུ 


༈ཟཿརཿ རྱུར་ར་ཤོག །་ལུལ་མེ་ད་གནད་ ཆ་བ བྲ ཧྱིད་རམ་བཆོ་བ 


ཐཾ ༦ 



















¦༄༅། 






འ་དོན། །དྲོར་ རུ་ལུས་འགུནས་ལུགས་ གན་ད་བཟན་པའ་བབས་ཆུ་ཆོང་ གས་བ བོ །རང་ལས་རབ་ས་བྱ་འི་ན་ སིདྦྱེ་ལ་༠`༈ 

།འཁོན་དང་། །ཐ་བཙ་ཁམ་ས་བཅེ་ རྩིར སྲས, [བྱཁེད་པ དེ་ད ཟབ་མོ་ལག ས་བ སླེམས་པས། གསུརཱམ་མཚགུ་ག་དབེ། ནྲ་མིན་ཤེ་བ། གི་ནལ་འབྲཌ བླ 

སཱ གསང་པཱཐའ་འཁོར་ཡོ་ཇོམ་པ་ལ། ཙོ་ཧུད་བཤད་ ཏྱ སིི །ཅ༅་ཆེནད་ལ་འའི་ཞལས་པ། ག་བཞཾ་ན། ཁྲོས་པ པས གསུམ མནོད་འབུབ་པར་་་¡ 
£ ཤོབ །ཨྱིང་གཟོ་།ཁྱི་འཁོར་ཡོའི་ བྲི་དྲ་ཏཱའི་དོབས།། མི་ཤྲགཔ སྭ་ཛཱཱ་བཾ། རུའུ །ཀྲོ་ཉོག་སྐི་མས་དང་ལས་ཆུང་རྒྱན་ བ་ནས །ར ཆནྭ་པོསྭ་ཙྲོ་རྭཀ་དབལ་་ 






¦འཾ འགུབ་པར་ཤོག དབ ་ག་གྲཤ་པའྗི་དུང་གང 


ངས་པ་བ ལ་ གསགས་པ བུས གན པ་ཡེས། འའའ 
རུང་སེ་མསྭ་རུཿ རཤོགོ། །གསང་བའྲི་བྩ་ཚར་ཡི་གེ་ ཆོག་པི་ 


ས་བཅོས དམ་དུས། །བུད་བ་ཆེན་པ་འི་ ཡི ¦ 
གེམས་པའམཐ་ས། །བགས་ཇག །་གྱཏམ་མའི་མྭ་ལེ་ཐར་བ་ཡ་ དབ 


གཾད་བངྱ་ཕཱ་ག་མཉེས་བེདབད་དྲ་ངི་འྱི་རོན། ། 
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བརནབསྭ་ཧཱནྱ་སཱམ་ གྲངབཇོ་གས་ ཤག ོ་ོཡོ་བྲ་བཀརོ་བའ་ དན་ རྩ་བ འའའ སལ 
གྲོ་བ ཙོ་བོ རམཆོམས་བང་ ཞུ གཏོ དེ བཧལ། །དམི་གུ ི ་ འཇམ་པ ཕས ། 
ས་ཐོ 


ད་ ཆོབ་ 

ོཆེནུ་པོལ་པར་ ་རྲ་ཆར་བརྡ་ཤོག །གྱརསྲ་མཁྦར་ལའའ་ པོར་ཛཾ་ཡན་ ཌཱའ་ཡེ། །རི་ དྲ ེམ་ཏེ་ཧུལ་བ་༔ སག བ་སྙན་གན་ 

ང་ད ནྭ་མ དྲ་ཡོར་བར་ཤོག །རི་ །ིལ་པོའ་འཛིན་དང་ཆེས་གཞིང ཡྒོག་བཟོམ་ ན་ལེ གང་ཡང་འད ཐམ་སཅད་ 

༧། ད་ཧ །རོད་གྲས། = ཀ་པར ན་ཅིག རཿ དཿ བ་པ་འ བྟཱ་་ ན་དབང ང་གའ་༔ 
སབཐམས་ཅང་ཤ ཉོང་པའཆན་བརྡ་ཤོག།ངཔ་ཡ་ཤཱན་ ཤཱ མན པ་ངང་། ། །གཉུ་གོམ་སེམས་པརྡོར་ཧེ་ར་ཀར། ། ཡདས་བའི་ ཐིབས གགྱང་གཱད་ ཏཱ 


སས སལ་དབ་༢ 
རྱལ་ཏོ་ཐཱའ ག་ ཕྱ་ལས་འོད་གསའ ཡལ་དཀྱ་ཕུངས་ བལོ། །དེདོ་བི་ལཱ ཐུངས་ལས་དག་པའྲིས། བའིལོ་འཛོག་བའདོར་ཡོག སས། ས་གཉིས དེ 




























༄༅། །ོ་ཡིཉོན་ལ་ཡོའོམོ་གྲོད་ ནུམ་པ་གསུ །གཟོས་པས་བ སྭཱ་ཟ་ངབགྲར་གས་ པ་ཡོས།།ཆོསྤོ་དརོ་གཅོག་ གོནོབདུ་ནྲ་ཝནོ་ཡཱི།། 
(དོ བ་པས ་ས་ དྲེ་ང་་༽ ན་ཡ ད་ང གོ ལ་ བགོ འམའིཚོ་ གྲང ཧོཿ ནཾས་ཇ༔ ཧཱཿ 
71 ཞེ ུང་གི་མཁའ་དནདོོལླགབ་པར་གག།བའི་ ཙ་བའིརུ ཅ་པ ཅི་འ ཞང་། ཁིད་ནག་ཁུ་ར་ བཟད་པའི དི ར། །བབཿ་ པའ པཔ 

% ཁགའབང་། །ད་ལ་འཁོར་ལ་དང་གལ་པ་མཉམ་པར་ཤོག །འདོ་མྨ་གིང་ཅེར་ ༡ གཅག བདང་། །མ།ཊ་ འས མངོ་འཛོགས་ཅས་དས་ག ནཏཱ། །ག་ཡལ་མེད་་ 
` ¡ མགོན་དང་ཕིནང་གསང་བའེ་མགོས། །ཟ་ཛདནས་དན་གཉིས་མ་ཝས་ཛནྲ་གུབ་ཤོག 


ཅེས (པ་འད ནྲི་ཧིདྲ་ཁུལ་དང་ ཊཾམེནོ་ལམ་ ༄ཱལ་དབང་བ་མེས་ཅདཡ། ཐ་ད་བྷ་གལ་་། 
བཟང་ཧུམཚས་མཇད་= པ་ཉིད་ལ་ལས་དབུལ་བེ་ ཙྭ་སྨོན ལམའོ་ལོ་ཀ་གིག་པྱ༔ ཡུག་བཅམ་མེ་གཏོགོས་གཞགྭ་ར 












ས་སར་གཞས་ས་བས་ངམ། ཤེས་འ རྡད རབ་སངས་ནམ་གཁའ་ཅེལ་ཅགར་བྲཞིན། ། ¢¢ 





ཤེ ཁཙིག་མི་ཏོག་ར་རོགྲས་ཆ་ར་འཛ་བས་ཤོ་ང། ལ་ལ་བ ཤིས་གདངསྭ་ཏོུ་བུ་ར་ེན། གོབ དགབགིགས་ བརྐ་འཛམོབ་བའི་་ ˆ 
ཅུ་དཔལ་གས་མཛུང ཛར་པ་འདེ། །ཤེས་བརྡ་ཁཱ་ས་ལ་ཡདྲ་བདྱེ་སྭུད་ངི་ག་དང།། ཤྲི་བུ་བརོད་པ་ང་པ་བདག་གིས་བྲ་སགས་པར་བ། །ཆད་བུང་་་ 
ཧརབདྲ་ཅའོལ་ཏུགའ་བཤིང་།།དལི་གས་རེད་ ཟགས་རེས་ཞི་བའརེ བད འ་བླགགས་ འཆད 'ཡུག་༡་ 
དོ།སའཏ་དངྲ་ལོ་ཝཾ་ ལྲབཤྲ་་ལེ།།ལླ་གབ་དང་ད་ར་ཀ་པ་དང་།།དརངལ་བ་་ད་ངའམསྲ་བ་ པས །པ་ནྦབཱ་ད་བཱ་ད་ ད་་ 
ཉེ་ ་རོལ་སྤ་ཀྨུ་བྲཝ་ལ། །ད རིཉིད་གནིས་ཕིའུབྲག་ཤོས་དག ༈དངོམ་དང་བྱ་ཏད་བའྲི་ གྲ ནམས མེ 
ཌྲ་ཀྲ་མ་བྲས་འ། ཡབོརལ་བོདེ་མཆོག་ག།བསན་བྱངས་ བར་བེད་པའི་བག ཀ་ཤི ཤོ་འོ། །།བདེ་ཆེནྭ་ཆ སོ་བོ་ཀ་ད་ བད་ཤའ 


མཛར ཟ༤༢༨༨༧བང་ཝཚ༢༡༩༧༧༢༡༡༦-༡༧༡༩ པ་འ ༡༧༤-༢༡༡=ར༤༨༤་༠༡- 






































སྲོར ོ་ ས་བ་ མོ་བརྲ་པོ། བྷུ འི 


མཾ 

དེས། །ཁྱིད་ ལཆོསྦའིའའབྱ ག་ཡ་ ་ 
ས་ཆུ ངས་པའི མཁོའ་འཛོ་འྭ་བ་དྲུལ་བྱེས་གཟུགས་༦ོན་མོ 
གླ ངོས་ག 








ཌསིངའི པོག ཿཤིང་། མཆོད་ ཐེང་དངསསོདོང་སྒ་ ཞནྲ་ོནོ་འདར་བདག་ཐསུད་མཆེད་བའི་ནཐས་ཉིདྲ་་པུ་བསའ་་ལ། ཐ 
།ཐབས་མཆོད་བཉོདོས ྲ བརན ཡཱ་ད་ཡང་བཅྫུས་པའིདྲ་ལའ།ྡ་ལ་ལཆོདོ་འཐིད་ ཐིད་ 
ས་འྭ་༢ངྲ་འ 








བཱ ྱ 'ཛགཟ་བྱ་སརངྱསད། རྭ ཤཿ་གའ་དླབ་བ་ཡ། ར་ཚ་གརཁ་པཔ་ཐར་གསུང སུ་པ་ཅདམ་ད། 
༦ དཀྲིལཆོག་གཞན་ནལ་ དབས ད་ག ༄ཡུན་པར་ཨམས། དཔུ་དབྲ་ཁླགས་པའ་ཡང༔ 
: ི་ གདི ནི། དིརཆེན་ངང་ཨ བདུ་སྲོས་དགེལ་རོགལྔ་འནུན་ལས སཡསྦ་ལོང་ཡཱལ་དཁ་འ 





རམ ནྭ་ཡི་སྐབས་ཉིང་ང་ ་དགག་ རཿ ཏན་བ ཁ་བྱ་ཡཱ་བ་བ་ཤད་པ་ལ་ས། སྐབས་ 
ཟ ཿགྲན་ལ་མཚཡ་ ས་ག ༡༨ ལགས་སསལ བ་དགའརྲ་ཀ་ཀྲི་ཞབ་ས་དང་བོན་་ལུད། ཟིཿའི་གཡང་རུན་ལས། ཅུན་ཡས། ཐགལར་ གམ་གསྩུམ་ ཙི་ནལ་ ན་བྲ་གོར་ཏེ དི སམས དནས་བའབ་བྱ་གུངས་་ 
- ར་འ - བདག།འཛྲ་ཀླི་བབས། དེད་ཐོན་་ཉ་དེབའི་གཡང་ཆུན་ ཟ་བ ཡ་ཡ ༠ འཤགངརར་ཁལངའངར་འཕམ་སངན༧༡༠༡༨༤ 





་ གཱི ལུརབྱ་གངམའི་ཡགཆ་གཏོཡ་ཀུད་ ཀད ལོ 
གསང་བར དྒ་ཉིདྭ་སཱི་མ ཡུབ་ལ་ཤིང་། མདབྱདིད 
༡ལ་དྲེ་ཉུན་ ་ 


པའི་གམ། རཞིང་། 
ཧྟེད་ཡའིག་ ། 






(7 











འཆརང་ཁ་འྲ་བའ་རངའ་ཁགས།ཁ༡༡༩༤༨༩༤༡༩༡༡༠--༢ང 



















གསབསག་ . །ནཾས། མཆོད་པ དྨ་ནངས་དང་། དདསེམས་བྲར་བླབས་སེགས་བུ་ཁརག་སངས། ཆུལ་པ་དབེ་ནུས་པས་ནི། ཐགྲོམཁ་ནོ་བངག་བྱ་སེད་་བས་བྲ་ིགྲུབསཏེ་ཅམཔ་ཡུབ་ 
ཅུང ནས་ནང་མཆོད་ ན་རས མནོལ སྲ་བུ་བར་ག་ཡུངས། བཅུ་ཆེནྨ་བོ་བྲོཐ ང་དབལ་ཝན་ཡི་ཤེསྱ་ཀྱིས་ཇནོ་ །བཏོརྩམ་པནན། ལ་ཕ་ཨཱ་བཅིང་། ཞཾ་ འོས་མས་བྲགམ་བླ་ནས་དག་པ་གསུམ་ ་ 
ཅིན་ལའྱཔནྙོན་མས་བུཁད་གསཿས། རྗེ་ཁད་བའི་པའིདོམས། རགོ་འོའི་གཏོར་རརསེས་བྷ་མོ་ཁྲམས་དག་པ་གསུམ་ཅན་པའ་གོར་བཅ་ས་ ༣ རོམ་པ པིས ༢ གསའ 
± །གུསུས་པ་སགོས་མདདྩ་ཞདུཝ། དེ་ཡང་བམ་བླ་བཟྲ་འབ་འུ་ཇནོ་དྲ་ཞུ་གན་་་ལེན་དད་གྲ་ལབ་གབྱ་ཧན་བསྲ་ཁང་ཅད་མོད། འོནྱོ་བརྦ་ཧིམ་ལ་གཱ་ལེན་པདེངདྡ་དད་། དེ་ལྔ་ད གདཆག་སོ་ཇགམར ¦ 
| ཐགཚོན་ཅམ་བིས་ཟེནཔདཔནོཏ་ོ མ༣ཐུང་ལས་མོབོ་མ་ས་གོན་ ཁཤད་་ནགང་ཡོདཔ་དངའི་བུབ་འངས་པམ་བྲ་བཁ་བརགད་ལ། དཔ་ད བ་ཁང དོའ རི 
_ | གོདགསུས་སོ། ཞེས་དུ་།ད་ལ་མའི་ཆམོ་དོང་ཉ་ོན་བེདཁ་ནི་ཧ་གོན་ཨི་བ་ཁས་ཉིད་ཅུ་བ་དགོསོ་ལ། མོཁོ་ལྷ་ཙ་གོན་ལ་བཤད་པའི་དིམ་པ་གད་ཅུང་པ་་ལགལེནནི་ལཱ་གན་ཅི་ཨངས་ཉིད་དུ་འཐད་དོ།། བཟོ་བྲ་ཐབ་བཡ་ང་ལ་གཡེན ༡ 


གཤུག ན། 






ཞོ་ལ་བཤད་པའའ༔ 















2 ༼བ་ང་གཞགས་གས་ུག་ ཀསག་ཀས 
[བསཱ་ལས་བཱུནཿམ་ཁོརྦྲིགྲོ ངད གནོའི་རཀ་ཉིྲམ་་ དང་ད མེད་མ དྲལ་བ བས་ཡིན་པས། དེ་གཉིས་ཐཱམ་ 
,] དཱ བནཨ ཨེདངུ་མོཐ་དགོད་པར་མཉམ་པམ། དང་གི་གཙོཿ་མདྨ་ཐངཔ་ལ། - ནདཔ ད་ལས དོང་དྲ་བྲིར མ་བའྲི་ཁུ༔ དདམགས་སྲ་བཀརད་ མོ་བྱི་ཅཱ་མཚན་མ་་ 
† €) .རྐེད་པས་ཡི་ག་ཧྱོནོ་དདོགས་ལ། གདྱ་ཉད་ཡང་། ནཉིད་ངྲ་གེངོ་མ་ལ་དབང་པྲ་ཁུད་བ་འར་ཧ། ༤ ཀ་ཅ ད་འྭེས་བར་མསོ་ཞེས་ཀངག་པངས་་ 
རེ ཐས་ན། མ་ འདད་དྲལ་འ།དོཡི་དཔན་བྲ་གས་བའྲ་ཕ་ནང་གིཉེ་ཅུག་གཉིས་དངྲ་བ་བ་དྲ་་ཡེྱངལེསོ། སོ་དགམ་པར་གལ། བང་ ར་ ་ཀཡས་པ་དབང་བསན་བཌ་ 
'མཛད་མཁན་ཧྲ་བ་ཁི་ནམ་བ་ཡགོས་ཨཧུས་ཏེ་རྤཾ ལ་ཡ་དྷཾངི་གོ་བ་དང་ཐ་ཡི་དདང་ ཨན་གམ་དཔར་འྲད་པར། འེད་ རཀིདྱ་ལས་ནདད་པའལོས་བཅུ „ཤ 
| །འཟད་པརསམས་ཏྱི། དེ་ཡངརེནཅན་བ ར་མངོདུལས། ཡི་དབ་བྲ་མ་བྲ་གད་གལྭ་ཁང་ ༣ ཡོགས གི་འ ཡི་བྱ་ཀོད་ཉ་ ༩ 














|" 


དོ་པན་བུཌ་མངད་ངཱ་ ཁམས་པ་གཏས་གཞུབརབ་ཅང་། དཔས་ཤོགསལ་ཚམ་ལསམ་བིབ་སོ། 
ཧཱཾ ཟད་ལས། ཐལཝ ཡལ་ཁ ཅེས་འཇུས་ཏྲེརི་དྲཾ། ཞེ་ད ེ་གཞང་་་བའིགརྡ་མོང་འབུག་འར་ངལ། 
ཤཱ ག་མོ སླེབོ་ན་གཿ ཐོབ་མ་ནང་གི་ངས་དིལ་དངུ་བ ཅས་ཐར་བྱ་སེ་ནས་བྱིན་གྱིས་བླ་དབ་བ་་ ༡༠༡༠༠༠༥དྲགིལ་འཨོརྩོང་འཇ་ག་པ་དང 
མདས ནངསོ་བཏན་ཏདན། ༽ ཡི་ཚ ི་ཞཔས་པའ་མ་དལ་ལཿདགད་ོར་དབུ་གབཙོམ་ལས། 
ར་་བོང་པདངད་། པཡོ་སྱེ་དད་མེ་སྱིནམ་ཅིཝང་དྲ་ཝུད་ད།། ˆ དབིནངདཔལ་ཆོས་སྲི་བགས་པས་དེ་གླབ་ལཊ་ཅིན 






གམ་་མམོ་མོའཇོལ་གཉི་ས་གསངས་པ་གཏིས་ཀའུཿར་ལོདོ་བར་། 





ཅོན 






ངོས་གཞིའི་ རདདང་ཏནམས་དང་ཞལ་བ་མཉམ་པའྲ་བཌྫོལ་ཡ ན་་ 
དྲ་ཡིགསའོརྲད་གྲང་གཡ་མ་ཡིན་པ་ཏ་ 


ལརྩཿ་སྐ།བོ་དུཿ [ཁུགས་པརའ་ཤདཊི་ད། 


ཟོ ¬< སྲུལ ངསང་བ་་ 
ཞོས་གཏུངས་པའ་ར་འ ཅ་ལདའ། ངོ 
ར་༽ཤོརག་པད་ 









2 





དཱ 


འོར་ 
ུྱ་སན་བགད། ྭཱ 





དེཁ་སརོ་བཞ་བྲ་རྲ་པཛདྷ་ཐཱ་ང་ལ། 
ཟ་བ་བཅིར་ཞིད་ནས་ལ།ཌི་ཝིནྲ་་གིས་གྲྭཆག་བའུང་མང་ གང་ཞིང 
འའྲི་ཝགས་དང་། ༣༣ཡོ་མ་ཡི་དྲ་ལའྲི་དེན། 





= 8 བ་འལབལཡརཡང་ང་མཚའ་འགས་ལ་འ་གར་ལཤུལ = 
ཁྱིཝའཅོར་བཾ ཏརྡ་ཀོའི་ནང ཡོང་དྷ་ཁཱག། །ས་ནས་དང་དངདྲ་ལ་འ བོའོ་པྱོ་སནམསྟཏ་དོག། ཞལ་ཡ་གཤའ་ང་ལ་ཡོད།  ཡོདས་སོོད་པ་རྲ་ཀཁ་བ 'མཉམ་བའྲི་ིའི འྱི་པིཊགཱལ་་་” 
ལྕྱསྐང་སྐནིཚོག་གནན་ལཆརི་ ཙབ་ ༈ངྭ་བགས་བའ་ཡི་ག་སོད་གནས་མ་མཛདྲོ་ཡང་། 
ཉིནྱིལ་ཆོབ མང་ཡོདླ་ད་གས་མཁོ་མ་ད རཿ ལ།རྲོ་བུགཝ་ཤྲས་བར་ཁཤ་ད་བལང་ཡོ་ད་མ་དྲོ། 


༽(༼; 


ཡུད་ཆན་དམ་ལ་ར་བང་། 
།ཡན་ན །ཞེབ་སག། མ་ཡིན བ་བ བར་གསུངས། 





ན་ལ ར་ མྟས་ས་དྱྭབ་ལའཁོར་ཐྱི་གརྡ་སོ་འི་ངའ་ དྲ་བ་གས་ཏེ་འདྲ་ག་བར་ཡོས་པ་ལ་འགལ་བམིད་ལྲད་ཡང་ ན་རྟི་གངས་འདའི་ དཔོས་ཡིན་མིན་དྱིའ་ ༠༠ ༡༨༨-༨༨༡༨ 
9 ཞོའ་འྲ་ལ་སད་ཞེངས་དྲ་ ༥ ༥ ག་པ་ལ ་་ ྷ ས་འ ཡྱཾ་འཇག 






དྲེའི ཐད་ངིནཆ་ནབད་ནདུ་ཡ་ལ་ ` 


དེས་མའོ་མའིད་ནཊ་ དའ་པོ་ཕྤོག༔ གུ 


































| ༄༅། ཉུམ་ངྱ་གམིའབུབ་སགོ་མལ་ད རོ་ཝནོདག་གིས་ཞིབུ་དོ་ོ་ མདོད ཅེས་བའཕགཆ་བའ་འཔར དོའགའ་ -« ༡-»«« ༦*༠༠༢༡༨༡༡༤༡༡༧ལ༡༧ 
ཤིགཞད་བྱད་ངུ་མོསོ་ས།ོ། ལ་དར དཔལའི། (མཁས་བཙན་ཤཱའི་བས་བདག་འང།གིཡ་དྲག་ཧུ་འཛོད་ང། གཞོན་བལཆེ་ ལཆ་བད་ག་བྱིད་ཟུས་བའི་ ༡༡༡༩༥༠༠་མྲ་རྲགའཱ་༤་ 
༥ མཛོདཔ་གཉིས་ཁུན༧རསེ་དའྲབ་ཁང་། ཕྱིསི་ཉྟར་ཡདད་དེང་བངྱ་ཡུགལནྭ་གི་དང་སྲའ་དདོ། ཡར་དལ་དལ་གསོ་ངའ་དབ་འབགི་འདོན་ྱཆ་་ཕིད་ཡོས་དངར་ཤགམ་ཛོར་ུ་བལནན་ཇོ་དོང་བཏར་་ 
་དགོས་པར་གཟུངས་པབས། བདག་འཇུག་བི་མགོརྩཿ་༤གགས་འ་དོར་འཛྲིཨ་སོགས་ཏེསྤྱ་ལུངབ་ཤ ་སའོ་གསཙྲུང་དངྱ། ད་དབར་ ང་ ཝ་གྲྱ་ཉྱི་་ ུང་དུད་ཐོམ་པོ་དམ་བད་པའྲི་གོནོས་བཤགས་བ་བུ་༠ 
ཚུ་ཡདྱ་ཱཀང་མས་ཆ་དེས་ཅོ་བ་ ཅཉནའང་པུན་སཱ་མཚགས་ཡར་ཡན་ལགྲ་ ྱཅར་བས་འགང་པར་མངོནནོ། ཉ་ག པའི་དབང དམོད 

་གཆལཀཚད་པའི་དག་འདོ་ ཡུ་རེན་པ་ ཡཱུ་ནབ་གཅིག་ཀུ་བྲ་གིབ་མ་བ་བདགཆེནཔོའེ་དང་ལ་སིརཞེ སྭ་བཔ་འདེནི། འབམ ལ་གཉིས་པ ཤྱུར་ནཅོ་དམ་ ཊོ་མ་དོད་པའི་ས་བ་ཐབས་དགོངས་། 


ཆོོ 











ཐརཔ་གསལ་དང་། 

[ད་པ སསབས 
ངཚབས། 

ཧྭ བརྨ་བངས། 

།ཟ་བྲ་ནམས་བི 


ལས་ཧུཌ་ཧེ་གས་པརྱ་བེན་གི་དཔང་དྲུ་བས་ཏེ། 











ོྦ 


གྲཁཿབས་ཀི༔ 


དདུ་པ་དདྲ། 


ལ་ང ཀྐ ྱ་ཏལ་ཚོས ཡང 





ཛོད་གཏིས་ རཿ ད་ག་གྱི་སན་བབ་ས་དང་དགངས་འབུལ་ཅོགཆདམ་པ་གོང་མ་ཁང་བོསོ་མཛད་པ་འབུ་ས་ལྷཤོའལ ག་ཤོང་ཁགསཆ་བྷཱ། 
ཅྲི་སྐུསཆོས་དང་༤།ན་ཅིད་གཆ་ཁ་བུ་གས་ཤིང་། རྡང་ས་བིན་ལས་ ཧྱི་དརཱ་ཐ - 


དོད་པཡྲི་ཉ་ལ་འི་པུཔ་ བོབས ཡཱ་ཉིད་ཐལ་ང་ལགས་ 





ཁྱིལ་དངྲ་བྲར་མངོབྷ་ནམ་ས་འདོན་ཆེག་འནཚུདོ་ མ་འཇེས་པའྱི་ཡནད་དང་མཐན་བར་བཀོད་ གིནང་ཅམོས་རྩ་རྩགགེང་སབ་མ པ 
སས རས་ སི ཞོའི ཅྭ གངམ བཛད་པའྲིརབ་དྲཔེལ་མ་གྲ་ག་ ཁལ 


དགྲེ་ཝ་ནཔལ་ 





བས ཇྱེན་པའྦ་མཁམ་བཿ་ངུམ་ཡ་མཛད་པའ་ བའི་ལེག་ཐ་ 
རང་གི་བྔ་དདུ་ཀར་དང་། 


པལེ་གཁ་བ་ཤདྱ་རཱམཚོ་ཙཱ་པཿ་ཊྦཱཛ་ག་མ་བ་དང་། འདནཡི་མབ་དཔོན་ལ་འའ་གསོ་ ཙཱཀ་བཞེས་་་༡་ 
དིད གཏ་ངའྲ་སོདཔད་གཞན་དབ་གསཅརགྲ་དའི་ཁདལདོ།བདརཿ་འང་ེ། | 


རཱ ུ་མའི་བབདྱཁ་གཉིས་གཅ་བདྲ དད་པའབད་བ་གྲ་ སི་སས་ཀིཾ།ཁུང་རྲ་བདག་༠་ཏིར་ཆེན་པོ་ཡབ་ 


















དྲི ད་མཚོག་གེ་བཤད་ 
མདག དང་མཁཿ་ལུཁྱ ལ་དདུ་གེཡས་ན་ཐསས་ཅད་ཚ་འཊ ། 
ཅུ་ནམ་ཕར་འོཊ་པའྱརཱནྲ་ཧཱད་ཙིག། སྔ་བསཁ་སྱདིདཧུཾ། ~ དྭ 








































གོ་ལོག ད སཱ ཐོ | | ཁ, 
འར་འབ་བ་འོ་བང་བང་བབ་འ་བའ་ངངའང་ངབ་བ་་བང་འབ་མཆངབངབ་ངངའརཔ་བའ་ཡངང་འབ། ཐུ 





























ལ་ཆཱུ་མཱ་བན་ན། །བ 
| ཆགས་མེད་དག་པའྲ་ ཞང 


ལྟ་ཁྱོ་ཀྲི་ ཐོག་ུ་བབུས། གི ཨ་ཨ 


ཐུང 










པའི་སྐབས་མི་ནེད། །དདི་ལུང་ དང 


དསན་འཁུལ་སྣད་པ་ཕི་ལ། 


ིགས། ། །འདི་ན་བདག་ཅགྲ་ཤིག་བསྔ་ུ་། ོས་ ་ཕན་པའི་ 











བགྲེ་ཁུཿ ཀྱི་ལམ་ཆེན་ ཡན། ] 


བ་ཅི །གཔོོ་པཏྲ་ མཐའ་ཧོ་འ འཆི་བ ཡོཧོ། ལ་ མུངས་ངཚི་བ་ཞེ་ 


སཱ ཅི་བ་ཡིན།།ཤོས་གྲོསངསོཆོ་བཞོསྦྱ་དྲོ།། 


ཧོ དངསནསྤ་སིའཆི་ཡི། །ཝྡག་བསལ་བདི་འྲདྲ་མོང་བཞིན་འོངས། སྔ་ ། 
པཔ (ག་ནས་འ །ལ། །ཞེཧ་ན་དན་སོང་གོནས་སུ་འཀྱལས། ། 
¦ བཏིན་པའི་ཆགས་ཕུང་ནུམ་ཏོག་གུན།།བཙན་ཐབས་བཅདདྲ་བམ་ ་ 
ནེ་རེད་ཇུ། །ཐུ་མ་ལཱ་དམ་དཀོན་མཚོག་གསུམ། ` | 
¡| བངའ་པ་དང་། །སྐལ་བཟང་བྱོད་ཀྱ་མིག་སླིབ་ཞུན།། བྱད་བའི་ཆག་དི་ྱད་ཊི། །དད་གུས་བསླེད་དེ་གསེལ་བ་ཐོབ། ། །ཅེས་དསབམ་བོ་་བད་སན། དེ དེ་སྭས་ཚ་འདས་ཉིད་ལྔན་ 


། 





| ; 
པ་ | , 2 














༨༧བལགནན་ཟང་འབམམངཡོང་ཤུ་ོལོོསལ་འོམ་ལང་འ.ོརཕོདགགགནང་འོོའ་ོོཧསརོ། 

ཐ་འབྲལྔ་འལ༧ི ཤོ་ོང་འིགེལ་པད་གསུངས་པས། །མབ་དོ་ཧཾས་བསངས། ་ ཐྷཱ་ལྲས་སྱྱཏས། རྟངད་པའི་ ཊེ ༩ 

8 ཝ་ཧེ་རྭ་ཀྲ་པ་མདོག་མཐེངཁ་ཞལ་བཞི་པའི་ཚ་ཞལ་ནག། ཅེས་པནུས། གཉིས་གའད་ཡེ་ཤེསྐ་ཏིམ་འབད་བའི་དྭབས་ན་བྱཞུ་གས་པ། ཞིཔི་པའ་བདྱ་ཞུ་ཐངིས་ལྟརརབ། ྔཝན། དཔལ་ཅེ་རུ ཀོན {| 
¡ རར ཌན 





ངརབད་ོ་གྲེསཔདདངའིཉིངོ་ ད་དོ 










དུ་ལ་རི་ ་གགསིས་རྔོ་རེ་དང་དྲིལ་བ་འཛན་པ་གཡས་བྱ་རང་གིས་བྱཞགས། ` ཌེ དཱ 
| ོགལ་གཅི་གྱ་ཡེག་གཉིས་ཇུངེ་དང་དེལ་བ། ཀི རོ་ཨི་ད་ཀད་པ། མཐིཤ་པར་ཨཿདར་པོ། ཐགས་ཀར་ཅི་སྔན་པོས་མཚན་པདྲ་གན། ཞས་གནས་གསུམ་ཆིན་ཡིས་རླནག དེ་ཁོ ཅེན 
དྲ་ཟེན་འཕྲོསཏེ། ཕོགས་ཁྱརརྨི་བ་མ་མཆོག་གྲུསམ་བི་ཐག་སྡ་ཇེ་དངྱ་ཡིནྣ་རབས་ནུས་མྲབུ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཆེན་ཧྲེ་རུ་ཀྭ་དང་དུམ་བྱིས་མུ་ 
ྱ་སིནབོནྱ་ཉི་གཟས། དྭངས་འི་གཟུངས་ཛགས་ནཔསམས་དི་ཊདརིགས་པ་དང། ཁན་པདྲ་ར གི་ཀ་ནཾ་དང་། དུ་ཊཌི། གཙོག ] 


=རཆ་ངོངོ་ར་བ་ཁོོར་རཿ 


























སལ་ཆེུགའ་ཡིགབྱར་རྱན། བ 














བགངས ོོོོའ་འྲོ ཨྱོ་དྲོ་ན༧༠༠༥༠༠༥པེལ།བན་རང་གངལསྣ་བཅ་བའི་ཐར་པརན་པོའི་ཕྲོ་བད་བདེ་སྟོངདྲབེན་མེད་བའི་ཡེ་གེས་ཏིརང་བཤིན་ཇོ་ཇི་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁདད་ིལ་་། | 

 འཁོནྷ་ཕྱི་ནུལ་པོ་ཆེན་པོ། ཕྱུནྲ་སུམ་ཧོགས་བ་སྣུ་ཆོགས་པསབྱརན་པཱ། ་པོ་ཚོསྱ་ཆན་ཡི་ཚོགས་དབག་་ །ཕུས་སུདབྱི་མདད་བབའྱ་མདོག་ུད་ཉམ་མེད་འབུད་བ། དྲིལ་བུ་དང་རྡ་ཡབ 

÷ ¶ཾི རྐྱལ་མཚན་དང་གཡེར་ཁའེ་དྲ་བས་མིག་མངའེས་བྲ་ཐིས་པ། རྡ་རེ་ཐེག་བའི་ཆོས་ཧྱི་འ།ོར་ལོ་ལ་འཇུག་བའྲེ་ས་སྤྲོགས་པའི་ཕྱིའོཕོན། སྒ་ཚོགས་པཱའི་ལྟ་དངུ་གླྭ་ལ་སོགས་པ་དང་། དཔའ་བོ 

 ” དང་མཁའ་འགྲོ་མ་སྲོགས་གྲིལས་ལ་ལ་དང་། མེ་ཧྱི་སྒ་བྱྱད་མཆྦཱ་ཨློགཔ་ཤིང་། ཇིལ་བ་དང་། ཅང་ཏྲེར་དཔ་ཐོད་ད་སྐོགས་སྙན་པན་དགོལ་བའྲི་སྐད་ཀྲིས་བདེ་ཆེན་བསིད་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ཁྱིག།] 
[ མངས་སུ་བསྐར་བཅི་ཤིནྷ་ཙུཛ་མཛཱར་བའི་ཕོ་ཐང་གི་དུབ༔ ྷཾ་པ་ཚོགས་ཆུ་སྦིས་དང་ཉིན་བྱེད་ནུས་པའི་གདན་ལ་འཇིགས་ད་དྲས་མཚན་བྱསིལ ་བའི་སེདན། ཟུ་མ་དཔལ་འཁོན་ལོ་ཛམ་ 

: - ཇིམ་མཐ་མཱམ་མངོས་པའི་མིག་གི་བདད་ཅི་ཐམས་ཅད་སོགས་གཅིག་ཏ་བསགས་པ་ལ་བུའི་ཉ་བས་དོམས་པ་མེདམ་ཨྤིར་འྲི་ལའིད་པོ་ལྭ་བུན་མཚོ་མས་ཏྱི་ཆུ་འཛོན་གཞོན་ནུས་འབུད་་ 



































་ཛ 








བྱེ་མོཛྦོལ་ཅད་བ་ཆོན་པོ་གོ་འོ་ཁ་བའོ་ མྫ་ཛད་པྲས་སྲི་བ་གཏིས་ཐགངགས་དང་བཅས་བ་དཔས་ཤསའབྱིན་པ། གླ་གྲ་ 
དུ་པ་དབའ་མེ་ངེངྨ་རུ་ ༣ཀྱོ་ར་ལའི་ཚོག་ས་དེག་ས་བ 





ར་པོ་ཚཱཱ་ཡི གྭ་ལཱ་ཡེ་ 


„26 











མོགས་ཁགས་སག་་་ོོ་ཀོ་ཀོཀོ་ཀྲྲས།ཏི། འལ་མོའི་ཐྲ་མཚོགས་བ་དང་གཅག་ཏེ་མཁའ་སྤོདྲོད་གཤིགས་བརྡུ་དུད། ཞེས་ད ངནུ་གནས་པའི་དབའ་པ་ ། 
ཐེུས་པ་ལ་མཆོདཔརྦ་སུན། ཞེབ་ད། ཆ་འདུག་མཁའྷ་ཨཱོསཱུས་པདེས་ཀླུང་དཔལ་ཧིརུ་ག་ཡབྲ་ཡུམ་ མཆོད་པནྨ་གར། ཤཾཔ་དང། ཏཾ 
༽ུམ་བཞིན་བརྡོད། གོངོའི་མུ་ཁ་བྭ་ཏི་ ཞེས་པ་ལ་ཞིངགཤན་ཡོམིངབཅག་པ་ཡོདྩོ་པང། ་ཝགས་དོན་པ་བལ་སནམ་བླ་དྷ་པད་ཆོག་པ་འཛ་ ས་རྡེདོམ་པའི་ཇོ་རྔེས་གསུཊཊ། རེ་ ་ ཱཾ 
(གད་ལ་བཉེན་བའི་གྫ་ཚད་བཞིན་ལ། བཛོ་སོནོ་ནམ་པན་དག་བྲ་བགསྤ་དག་པོབྱ་ཆུག་གདང་པན་ཿའོ། །དི་ལྱ་ཆས་པན་ན་དལ་གཡོན་ལོ་བད་མཆོག་གགས་ག་་ལདདརཔའི་ཡིལ་ཏཁའ 
ཅག་འདི་ཉིྲ་སྱི་སིན་ེད་དབང་གིས་ིག་པ་ཡུང་ཡའི་སྐལས་ལུ། ་ཚ་གག་དེ་ཉིདྡ་དདྲ་བམེདྱ་ཉི་དབད་ཐོབོ་བ་ཡིན་ནྲ་སོབ་དཔགོ་གི་དཔད་ཡན་ཆད་བསུན་ཞིང་། ཡ་བོང་ དྷ 
ྷཾ་ཏདྷ་་དོ་ཉོན་པའི་བད་ཙས་ཕེདདདིགས་ཚི་ཚོ་ཡ་པ་བཅ་བ་དང་དམ་ལྷན་གྲ་མམས་ཡི་དཀོ་ཞེར་། རློམ་མའི་ཧྱབ་ནམ་ཙོ་དས་བྲིཡ་ཐེད་པད་ར ] 

























དྲ་པོ་པ་པ རུ་གཤེ་་འགའ་ཞི་ 


ཤིག་ཤེ་དགེ་ཆྲུཔ་ཀྱེ་རྐབས་ཇུ། ` བ་ག 









༧ 


རོརོར་ིན་ལོགསས།༡༡༤༡༡༡༡༧༡༩༡༡༥༩༨༡. 


52 ༩༨ ༦ ཐའ ཤརཛངརྐ་་འཁག་ཟར་ཅ་ཆོཿརོ་རར་་ ༡ འོལ་འཨཿ 
བསྐར་བ ཙཁཡན་ཡེཀཉེ། ཚུལ་དེ ིམ་ཅངམཡགས་ི་ཕན་ཡོནཤད་ཧ་་རང་ རྒྱན་དང) „རཱ 
` )ར་ི་ཨྱ་བ་ད། 


་དོ་གྲཞ་བསས་ཅ་དྲ་ལ་ཨ་ཉྡེན་ཀ་ 


ལོགལསོློ། ཤག་པའི་མོ་་བ་དོ་རལ་དོ་ 
ཕྱང་དེྗན་པ་འྱེ་འུདྲ་ལདསེ་སྣ། ¡ླ 





༣༦ ༨ ག་མཛ ་ཨ། 











ཆར 


༄༅། བམོ སེ་འ བ་ལ ཤླི་རོགི་རོ་།ར2་རོ ༣༣ ¬= ཐོཿ ཞསཔ།། ལོ 
།” །རཔལ་གཛུད་ལདཡཆོག་ྲལ་རུན་ཡཁུགས རུམ ཡ་དངར་་ཡ་ཤོམཚས་ོ་གཅནགེ་ནག་འདདས་ཅལ་ནས་ ཕའུ 
== === 






“༤༤༤” ་་ཀབང་འཁབ་ཁང་ཁ༤༤-= 
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འོས་མན་གཅ། ༢༤ 





ྐ 
¡[4 















དཀེས ཅི་ལགས ་ཤབས་བཱའྲི་ཐེག་གི་ཆོས་སོད་གཉིས་ས་འངུབལས། རྒུ་ཕད་ྱིན་ཐེབ་ཕ་ལསུ་བྱད་ཚེསདུ་དིསྲེ་ནས་ཇྱདབ་དུ། ཞཐཱགས་པའྲབས་ཇུགས་བཛགས་དྲོ་རྲ་འེགཟལ་ཡྲ་དུདས་ཡནད་་" 

„| ཨས་ཡེཅཾས། རྣལ་ཤཧེན་བྲན་མའི་ཆུད་ལ་ཕ་རུདཡ་ཚུད་གཉིས་ཇུ་ཕེ་བཞི་ཡྱལ་། རྩ ་མཐའ་ཞཁོད་ལོ་ཛཱཡ་ཕའི་ནོད་ཡནལ། བཅོས་ཝན་ནས་དཔལ་འཐད་ལོ་ཇོམ་པ་ཞི་ཉྱམ་ 

ཤྷཾ ཏཾམ་ཐཧཱདཔྭ་ནཱདགཞན་ལག་ཅིན་དབས་བེཚནཁ་རེ་ཞིད་དཔེ་ལས་ཆེས་ཆེད་ཕུད་པ་ཤིནཏེ། དྲི་རུ་མཛོན་ཡང་། སོཔ་ོར་ཞཇར་གིས་གྲངཡ་བའི་ཁུམས་ལ་གབིགས་པས། བཛསུངྦ་ིཔཔམ་དའི་གྱུ་བའི་མཆོགག་སོ། 

གཤིད དེའི་ཆེ་དཡྲ་ཕ་གཆེནཔ་འཁོད་བཅས་དུག་གྲས: མྱ་གསུ་ཉཱག་ཐདྲ་ཡོས་ཤིད་མཆཕུན་དགསྦ་ཧི་ཆེདདུ་སེལས་ཅནལ་ཙུག་བད་གནོ་ཊིད་ཞཚ་བདེདག་འཇུལ་བཞེ་དུས་ལཔཐས་ད་གཟིགསནས། སཱ བའྲི་སས་དི་དབྱའིཆེད་བེན་ཏ། གཙོ . 

¡ །བོད་ཁྲ་ཚག་གི་གནས་དིདཔབི་ཅིན་དསྲ་ཕུག་འཊད་ད་བཅས་པ་ཟྲགཤནསབྲསལ་ཏེ། འཊའ་་ིོ་བའིཉིག་རང་བཉནཔི ཨི་འཐོར་མས་ླལདམ་འདམ་བའིརཔ་སས་ལྲ་ལནདམས་ཅ་ད་མཆགསི་ཟླུནམས་གསུས་སའ། 

„ ¦ ཌིའི་ཉཕུའིདཁི་ལ་ཁབོད་ཡཛ་ཉྟའི་བད་ུ་ཡ་བདུས་པ་དྲལྲའགས་ལདང་། དའི་ཉོཊ་བོ་ཡབལ་ས་འདིའི་གྱང་ལེ་གཏན་ཡེདཔའའདྲལ་བྱུ་ཞིརའདལ་ཞལྱ་ཡོགས་ནས་བྲགགས་པ་པ་། ིའི་གནས་ཉིདཔ་ཡིདཡ་མན་ཚུགཔགཁོད་ཚགངབ བའི་མངལ་ 
=༤ོལ༤་ལས་བསལ་རརོར་མའོ་གོད་ལངོངོང་འ་འརོམ་མངའ་ང་ཁལའབངང་ལོའའོ་ཡོང་པོང་ཡོང་འོརར་རོང་རོ་་ཁང་འོ་འརོ་འོོ་ཁོངསརི་ཆོ་ ངོས ༠ མཁོར་ང་་༤་འཀྲང་འོང་ར་ད་རང་ཀཁ་ཿལའགསརགས་ཁྲ་༤་༠༡༤༦རཔཔོའཌཁ 


༼ཛ༨༤ ༤༤༤ གསས་ཨབོའ་འོཁངང་ལྫབཅོར་ཆཁསཀ༡༩༡ཁ་ཆ་ཝལམང་འར་༨འ་༢འའ་བར་བར་ འཁའ 






































བའ་ཡུས་པ་ཞིགདཔ། 1 ི་ ལཊོདགཅིག་ཧུ་པད་ྱཿ དབ ་ ཉེད ་ 








མོ་བཞེས་པདད་ཀོས ཤིང་། དེ་ཕོ 


























དབྱ གྲནཐཕ་ནོདདིསཔདགས་ལ། བོདོོའོ་ོ་བྲོ་རོོརོཔ་ོ་ོ་བ་ བོོ་་ོ་ 
འགུབ་འདདག་དང་བཞེྲ་ཚི། ༈གླབ་པའི་དིལ་འཁོད་གཉིས་མེད་པའོ། །ཞེས་གྲསུམས་པ་ལད། ིརཡན་ཁས་དིས་ཤིནཔུལ་འཁོར་གཉིས་ད། གབྲ་ལམ་ཅིད་་འབོད་ཏེ་ཞདགསུམ་འསེསས་པ། ག་དཔ ཀ། 

3 མཉོགྲ་ཏ་ཅན་པྲ་ལས་ྩིལ་གཉོན་བ ཡིན་ཞིད་། དེ་ཡང་ཡིཾཡིལ་ལས་ཡས་དཅིལ་མཆོག་ཁུ་ཅན་ཐའི་རྩཔཆེན་ནི། གཟཆནཏྲི་ཙིས། བཅོསམ་གཉོས་ལིར་བོ་གང་། །དནི་གངུལ་བའི་བད་ལས་འོག །སས་གའི་གྱབ་བད ཡན་ེ།།ཕད་དན་ 
| ¦ མཧོད་བྲོ ལ་པྲད་དོ། \ ཞེས་གཅས་ཤཾང་། དེ་ནོ་དན་མཆོག་གེདིལ་ཞཞོད་གད་ བ་ཕན གུསྦགཞི་ཇཱ་ཡཚོནདང་དས་དིསིན་ཧུལ་དབོན་གཉིས་ནིདི་སོ་མཁན་ལ་སོགསཔས་གསན་དབཅོས་པ་ཡན་ལ། ལུས་ཤལ་ཕི་ཡུཉ་གཞནེ་དལྟ་ཤིད་ཕད 
| [ས་ཐགས་པགས་སོས་བུསཔསན།གཞམ་འའབླེུ་སལ་གཞ་དསཔ ཅས དཞོངཡོམགཅས་གཅ དག མ་མ།གས་སཅོསཔ་འན་ལ། ལམ ཙུམ་ལ་གཀད གསུན་པ་ 
བོ་ དབྱསད་བྱ་ཐད་སིན་ཚོབས་ཅེས་མཆོག་ཏྲ་གུན་བའི་གནད་ཁུད་པད་ཅག་ཡོད་བཡིག། ༦ ;{ | 



























ཤསྐ་ལོལ་བད་འཛན་པའི་ཤིར་པོ་ཞིས་བའ་དོན་ཡིན་ག། | དེས་ནྭ་ཧྭའིལྭ་ཆདཔད་དབད་བྲས་དཐ་ལམ་ལུས་ཅི་ཚིལ་གཅོད་དྲ་བ 
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ཤ་ཚ 


།ིལ་ལབོདྲ་དནབས་ར་པའོ། །དཡེ་ཤ་འསན་ལས་ 


༩༢༠༤༠༠༠༩༢༩༥ཟསར༨༨༨༢༢༧༅མཛང་ཆང་༦༤ འབོར ང་འོད ༤ ༣ ་ 
བོའ བདདངོག་བབྦ་ཆེན་ཏེད་ཅིས། འཀོད་པོ་གྲསམ་ཅེན་ཅལ་འདོད་བུ། ༨ ། 
འམ་ཀུན་ཇོབྲ་ཏུ། །མདོན་སམ་ཧཱིཾ་ཐཱཊ་པའོ། །སབ་སེ། ༽ཿགགས་འ་གའོར་པོ་གྲསམ་ཅིདིལ་གདད་་གབའི་གཞི་དད་ཆས་ཅུ་བབ་པ་ལམཉེན་དའཉེདའའིིལད། དཔ 
ཡྲ་བ་ལ་དྲིལྲ་ཡི་དལནཞིནནས་གཞས་ཇོཔ་ཕི་ཤེས་པ་ནམས་ལས་ཡི་གོས་པའིའོད་རབ་ཅན་བདོན་དྲུང་བའི་ཆེད་ད། ལུདཔིལ་ི་དབང་བྲསད་དངཡལ་འའོད་དགྲའག་པའི་བམ་བྲ་རད་སྲ་བ་བཟམ་ས་བེབ་པ་དཅིནོས་ཅཅྫ་བ རིད 
ཅ་། ལུས་ཁྱལ་དེའསྱབ་པདསངོད་པ་སྲོགས་དུ། གཅུག་པ་ད ཤད་སུདབའ་ཆོག་མདོདསསངྱ་བཿའི་མ་པན་ཤས་ད་ཡནཡེད་ དདུའའྱི་མམ་ཧྭབུའི་དོད་དཏོགས་ནས་ཕྲཉ་པདྲ་བླད་གྲམ་པ་ཤའ། ཁོ་ཐྭར་ཛད་ཝཱནྲ་རཆོགི་གཞུད་ལ་ཅེ་ 


༧‰2ཛ༤༨༧༧༠༡༢༤༠༠༧༤བ་ ༤ ོང་ངར་རོང་འང་ངོང་ངོ་ང་ གགས ཁོ ངོ ཙཾ 
རོད།ཅོ་དོས་མྭ་བློབ་འདོ་བུད། །དཔརབདའ་མི་ཤིསྐ་ནུངས། །འོདང་པང་།། ¡ ་ 
{ཿ 
| 
། 





*།ཏཱ 


ཏུ 
---- 


ནོ 
ལས་འཊི་ཁ་འྲསཊ་ཅིང་ལ་ངོད་པ་དང་བདག་ཉིད་འཇྲག་ཅིདའདྲ་བས་ཏི་ དད ས་འ འདྲ་ོནདྲ་བབའི་དས་བ་ནམས་གུཡས་གཅི་གྲང་ལེགས་པད་དྲསས་བིན་པ་ཡ། ད་ན་ག 
ནནཔ་།སམབབནིད་དུྲ་པནབད་ཅབ་གཉིས་ཟླམཆིམང་ལས། རབཔོལ། ཁིད་དང་ནམས་སདཔོད་གཞིའི་ཧོ་རུཀའནས་པད་གདམ་པའྲ་སུ་ལུམ་དགང 8ིཉེན་ཏི་ིལ་ཀར་གཞའ་ཡས་ཁངྲ་བྱགྲི་ནོ་བའི་ལ་སོགས་ད། 

⁄ འོས་པོ ངོ ་ང་ཡབ་མ་ོ་ངོལ་ས་ནོང༤་༤༤༤༩༩༤༤༧༧༤༧༦ོང་འོམོེ ཤོརོར2--‰-༡༡༡2 3༡༡༤) 
































རུའ་བའའེབེས་ས 

ཟྒ ཏར! ར་པ 

| སླུ ༈ ཟཱས་དདགཙོ་པེ་ཉྱེད་ཀ་ སཏུས་ས ] 

| པད་ཧཾ པ་སེད་པད་ཁུལ་ ! ་གི་འོག་ 
སུམ་ 










ཧྲ 


| 
| ཡད 



































རྨ ་ས༤༨༨---༠༡༤༧༩༧༠༤་ - 














ད 
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དུ ྱེད་པ ྲུ དོད། ཛ ཙ་་ ་ ་་ཿ ་ ཅོ ཧོཿ སྤིདོ་ཡ་དྲ་སཾ་ཁོ། ཤོས་བཛོདོ། རོགོཉས། 
”¡ ཡོར (ཉར་ཐགྱེན་བཞི་ལམ་གནན་དུ་ཡི མི ལྡུག པར་ཐགཌྱའསའ གག ལྒན་ཞེད་བ་ཕ ཡིན་ཐད་འ་ཉས། ་ཡོ། །དོནས་གསད་བདོ་དམས་བལ། སྙེད་ངང་ནསས་ཏ (ཀྱལ འཁད ཁམུའྷ་སཔས་འོར་ཉད་ཐགས་ཆི་གསུད་བཿ ཞམས་ཨཿ་་ 

; ཡྭཟྭསགས་བད་གསབབབ་བ་ཞིག་བེད་གོས་པའི་ཆུམཚན་ཅེས་ དི་ཉད་གསདའར་གནམས་བྱང་ཉམ་པའྲི་མྲས་པཨཛད། རངས་ དཔ ོདེ་ཞུག་ལུ། དེང་ཉོད་ལ། དའཞིན་གཞེགས་བྲ་དདཡས་ིན་ ཧྱིས་ནོབ་པད་འྭ་གནྲ་རིས། ན་གམས་སས 

| །གཞེཉསཔ་ཐེ ཐདི་མཚོག་ཏུ་ཐསད་བའི་ དགྲེལ། བོར་འདེ འདྲེ་ལུལ་ ཀཀོད་རུ་མ་ ཞུགས་པ་ནམས་ལ་ སླ་ཐད་མྲི་བ་ བྱ 'ཞིང་། ཚ་དོད་པ་ ད་བ་རྣམསུ་ལ་ཿ ཡད་མ་ ཡིན་ནོ །ཧེས་འདྲོད། དོནས་ཏྱེ ཁྱེད་ནང་ནམས་སྐམ་ ཉེ་རུ་ཀའཱ་པཱག་པ ་གཡས་ཆི་ ་ངོ་རེ་ལ་ལག་པ་ ་ཀྭ་གཉས་ 

རྩ ་ ཁུས་ཏངྲ་སནཾསུ། བཱམའི་ལུཿ ལུས ཙི་ཤྱིལ་ ཀཁོ་ད་དབྱ་ིད་བའི་ཤར་སོད་ ཧྱིན་ཏེ་དེད་ཞདུ་གྲ་བའེ་ མོས་ པ ་མངོན། ཧྭ ཤཱ ཤེསུ་དཇོད། དེ་ནས་ཁེད་ འས་ཝཱམ་ད་ཁིལ་ འཁོནྩསི་ཉུལ་མོས་ གུས་ཆྱ་གཅ་ག་ བཀི་སོནས་ ་གལམ་སུད། ཁས 

ན་ད དུན་ཐིན་པས་རེས་ ་ཡོས་མཛོད། སསྤྱ་ཆུས་ཀུན་ཧི་ད་བཞིན་རུ། སྱབས་སུ་མཆ། །ནཐའ་པོ་རལ་ པ་འུཡོད་ལ། ཡི ༣ 
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ཤོ ར་ཨན་ས་ལ་ཉད་༤་།ཨ 

















ོནམཛོད་ལ། །ནལ་འྲ་ོད དོན་ད་རུལ་དོད་ཉདྲུ་ལུར་པར་མཛོད། །ལནགསས། དེནས་དམ་པོའི་ཡེ་རུཀ 
རར ་་ ༡ནམཆོག །ཧེརྤདོའི་དྱིལ་་ རས „„ 





བོ་དང 


ལྷ ཏུ 
ཕོ་མཁའ་འཕོ་ལོད། 







































>÷ ཡོཌ་་ཁཁབཿཿངའཁྲམོརར ཤིང་འ ོཁ་འོང་ ང་བར་མ བ་་རང ར་ད ˆ ཀ་མང་མ ༡༢མས༡༡༡༡ནམ 
ྣཐང་བདང་ཚོང་དཉན་འཟའ་བའི་དམིག་གིས་བྲས་ས་འི་ཝགས་འའུ་མའ་བྲག་དུགས་བིད་རིས་གཅོདསེདབདྲ་བཏྲརཔ་མ་བོབ་ཊི་དད་ ] 








འཇོང་བམ་ཡིན་པད། པ་ ཚིགྣ་ོགས་པ་འཛེས་ཞོས་ལག་ཆདསེད་དད་ལན་གྲསམ་བ་འའི་གསུམ་བ་དོགས་བ་དམམ་ང་ཡདདད་ནམས་ཝགས་ཐོམ་ 
དའེ་དེས་ཐོམ་མཛུད་པརྲ་ཞྭ། ་སྱཾ་ཧཱསྱ་3བརས་སེམས་ཨུའ་ཀན། །ག་ལན་གོངས་བད་མཛོད་དུགསོལ། །བདག་མིད་དིད་ཞསྱ་ཁབ་ནི། ། ༡༢༡༨ ༥ 
ཅཱི་སྟ་པ་ཏེམཆྟགཱ་ཌེད་གཉིས་ནན་ཏུདྲ་ཅག་ཟདཔ་འདེའཇེས་ཞོས་མདོད། ་སདསྦ་རས་རོས་ནད་དགེ་འདུན་ལ། ། ཏུག་རུ་ | 
ཉམོ། ¦ 










ེ་ཟགྲ་འུདྲ་ནུང་འྱན་མཞི་དད་ལན་ལབ 
[÷ ༽དཾ 












)སུར་ཆུབ་སེམསདབའ་བདུག་ཉདཚེ། །ཁར་པད་ད་ཡང་ལོབ་པོན་ལ། །ཉག་ཏ་དདས་ནི་པབསས་མཆི། །ཅེ་རུག་པ 


།ངེ་སྲཾད་གཉིས་མེད་ལ ཐནོས་པན། །ད་སེ་ཆཡ་ཡོད་གཉིསཡེད་པ། །ཤ་རུ་ 





ཉིས་ལེའ་པད་བླསང་། ཁེལ ༤༥ 25 

















རྩ ་ 
ཉེབ་ལ་བད་གཙོ་ཁའི་གགེགས་ཆི་ཚོགས་ཐ ཤེད་སཆོ 

















7 €༡༡༡༡ཛ2 ` 52 


། སྨིཞཔའཞིཊའི་ཡ་གས་༣ཟས། ཡགལ་ཕྱི་དུང་ཕས་དུ་གེད། ྱས་།ཀད་ 


ཟད་ 


3 
| 
| ]: 











།རོ་བདངས་༡དྲ་སྭ་མོའས་སོར་ཏེ་ཐིག་པྲ་རཅུད་ཅི་ནམ་པ 


ཨེད་ཕར་ཕྱམ་པད་ཚ་འའི་ལོས་པ་མཛུད་གོས་བགས་ལའ 


མངོག་ནག་ 











བར་ཆམཝ། ཊེ་ནམ་ལག་ཐ་༢༠༡༢༠༠༡༠༩༠༠༥ 


གྱིམ་དྲབ་ཕོ། 
༥ 
དྲ་གུདུ་ནས་ཏི 


ཞ་ལ་ ཤིག་ཡག་གཉིས་ཅིས་ངོ་རེ་ནང་དིལ་ཁྲ་གགས་ཀད་ 
༥ རརར ༩༧༠༡༠༠༠༠༠༠གྲ་པ་ད་གཡོནཱ་ཧཱིས། 


ཡ་ྲི་ཤུན་དོད་ལ་ཐྦམ་པར་ 


༢༨ །ཕ་རཱཿ ནས། ཏཱ ངཱ (པད ཡི ཐ་ མ་ཐའ་ཏ ༣ ༨ ངོ :3= | ལཿ ཚེ "ྲཔ་ 
ྣམ་གོན་ཏེ་ཝུག་པ་རཿྲ་ཚམ་པདྱ་པཱ་ད་ནས་ཏལ་ ིདཔ་ས་བསཔད་རད། གསོད་པ ཡབ སྩོད་ཐེ་དད་ལས་རི་ལས་ཡེ་ཤེས་ཁེ་མེ་འབད་བའུ་ནད་དུ། ལུ་ལས་ངོདྲེ་རུ་གས་སཆན་པ་ལས དྡེ་མཁའ་འཕྲོ་མུ། 


ས་སུ སས བ་མངོན ཆས་ལ། ཏིལྲ་ནོཊཐཿས་ཐབཿ་བགོད་ཞིད་། མོང་སནམས་ཅི་ཛིག་སྲིབ་ཞིད་ཉེད་ད་བ་ནག་པོའི་ཆུམ་པདྲ་ཆུད་པ། ཟྷ་གོ་ ྣ 





6༨ 


ྷསལནས་འཛུནལ་ཞལ་བབ་ཏྲགདངས་པའི་ ཕྱི་བོད་སོ། མདེན་འད་ཡཿ ཐུགས་གར་དཱ། ཉུལསདོད་ཟེར་འཐོས་བཞམས་པདང་འད་འའ་ཡཤེས་པ་ལྙནྲ་རུས 
ཅིས་ཏིལ་བྱར་སེ་གཡས་དང་པཡོནདུབ་ཞོ་ཤག། སོ་དང མུཀྭ་ཁ་ཁྲཝཱ་ཧི་ཁཱཧི། སད་འ་པི་ད་ཧ་ན་སྤཾའི་ཁ་རཱ་ལ་ཧཱ། ་ཞེས་ཇེད་དེགཡསཧ་ཉིལསེ་ནད་ང་གཡོའ་ 





ིས་ཐོག་སདནས་བསགས་ཨོ་ཐིག་གིབ་ཤིད་ད་དངག་ཉིདག་བཤམ་པོའི་ནམ་པདྲ་གནབ་དྲབགས་རད 





ལློཐ་མ་ཁྱིད་དང་ནཱམས་ 
༥༦ གཿནའ་དད་མོཔ་རདུ་བའ་འྲ་བྱདགམ་དའེ་ཞལ་དྲ་བལ་ཞིད། རྱམཚོ་ཆེན་པོའི་རཱབོད་དད་ཏ་ཞགས་ 





ངོརོ་བཛོའཚམོས།༡མས་ད་ཤོང་ཆགཏང།༡༡༤༦ 











ཀོགས བབམ་ཁབམཁང་འབས་འམངབཟབབའ་བད་འབང་འསངད་ལབལའབ རལ འབ་བས་འགགས༠༨༡༨༡༠༠༡འབ་འབ་གཞས་གང་ཏཆ་།།ག༡ཀཀ གཞག ༡གཏ༦༡༦ ཟ་ཨ་་ བངང་བ་འཁང་རོརང་ར འོ་ར་ང་འོརངངར་འཛང་སསསརས༡༠༡༦༠ ཐོམ 
2 ཌྷེ], དེདཔ་ལན་ཅི་དིགས་སྲ་ཤ། དེནིརིག་དྲྭ་སད་གཡིན། དེུས་དིསྭ་ཡདའ་ལ། ཚིནཱ་ཅིས་དརས་དའི་སཤེས་ཅ་འདུན་ནྲ་རས་ཁན་པནསས་ཡིབོཞས་ཀང་མཐིལྲ་བི་དད་ཁས་ཧྱོལ་ནུངཐད་གྲསས་ཐམས་ནྲ་བར་བད་བྲགས་བས་ས་པའོས་ོན། 
 མུ་མུའ་དུགྲ་བད་ཞདག་བདྡ་ཕུད་པའི་སོས་པ་མཛོད། ཐསལ། འས་ནསས་ནའའི་ཟབས་།ཚགིད། དྲི་ཉཱདབ་ཉམས་པར༧ར་བདག་གིས་ཁུས་བཅིཀོ། །མོ་སབ་ཏ་ཛ་པ་ཏརན་ཡྱ་ལི། སེས་འཛོདགལས་ཅག་ཅི་རས་འབྲ་ོ། དྲི་དིས་ཕྱད་པ་ཡག།། 
ཙ་ཐུས་ཤིན་གིས་།འཇས་པ་དེས་ག། ར་ཅས་ལེད་མཤུམས་ཏོད་པད་ཡུས་ཐའི་ཡལས་སྷ་ཚོགས་པད་ཉའི་གནན་པ་དན་མཇོག་ཞལ་འཞི་ ལག་ཟྲགཉིས་པ་ཡམ་ནུ་ཐཅས་པར་བྱསདེ་ི་དབགི་ནདང་ཁགས་ནསས་གནས་པོ་སེད་བཉེན་པ་ག་ཇུང་། 
འ་ཚོག་ཀྲགོས།དང་ཨྲ་ུན་བའི་པམགས་པམ་ས་པད་མཛུད་བ་ཞུ། ཨོཾ་སྭ་ཧཕ་འྭ སང་ཧམ་ས་ཧ་ལྭ་བྷ་པོཊི། ་མོབ་མ་ནམས་སོད་པ་ཉིད་དྲ་གུད། སོང་བའི་ངང་ལུས་ཝཚོགས་པྱ་རདང་ཏི 









































 ཅུཌ་ཐ་ཁས་སྭཱ་བླུསདྲ་པ་ཡིན་པས། དའི་མེཐའི པེ ཱ ཌི ¦ 
༢༢ གཏུ་ལ་ཞན༠༽ཤས་བཅོམ་ཝན་འདས་འལ་ེ་དུཀ་སྲ་གདོག་མཐེད་ཞེབབ་ནས། བ ཅེས་ཀའང་ཡེཤེས་པེ་མདའ་དའབད་པའི་ཕྱུབས་དུའགྲགས་པདྲ་དྲང། ཨེས་ང། ཝཊ་མཱ་ནམསྭ་བི་ཉིད་ཁཆསྤ་འ་དཁོད་འོད་དངས་ང་ཧཏའི་ན་ཊཾ་ ཿ 
༈ ¡བུནསམས་པ་མོ་ཨ་བ་དབུག་པ། ཞིསནས། དོའ་གནའ་ལ་གེཡས་དཆད་གིས་བྲགགསབ། ཚགྱ་རྲ་ཝས་འྱན་པ། ཡེ་ལྐོ་རྐལ་འཛའི་།བྱེསགད་ལེ་བས་སམ་པའའ་ ་བུམས་ལས་འྲ་དབ་ཤན་དྲོ།། 
ླ་ = པཔ = ང་ཇ ་ར་མ་སོར་ཡོ་མོས་ོརོརངོར་ངོ ༧ ོ་འསས་ོ་བའ་ཡོང་ཡོང་འཇོ་འོམ་ཤོང་ཁའ ལོ ངོ < ༢ = རོར རེང ར་རོ ར་ར་མངོང་བ་བ་ང་ ༧ 








`ཏའ༦འཿཇང་ཟརའཌྲ་ 























! ཨིན་པས་ལེས་པ་དདབཞིན་མཛེད་པའ་ཞུ། ཕབམ་ནམས་ཧྲང་ཀ་ཡད་པམ་དགསལ་བའི་ཡབྱ་ཐུགས་ཀང་ཟད་ལའོདསེཔསྤ་ིངོང་ཧདཀད་པོ་ནས་བས་བཟྲ་དདབ་ནམས་ཆིང་མཚོན་པརྲ་ཅར་། སས 







ཀེ ༈ རེཤིསྱ་ཡག་རྷ་ཨཱ་ཉས་དངའཅས་པྲི་རི་གུཟྲཞགས་པ་དཛམ༡མའུ། གུམཏེ་དུཀའ་ཁུགས་ཀདུམ་འོད་བེདྲ་ལགསྤ་ཁ་ཉ་བ་དབག་ཏ་མེད་པ་འབྲོས་ཏེ། ཧོགས་ཐརུའ་སཔསྦརས་དངྱ་པདྲ་རཊ་སེམས་པད་དེད་པལ་གདོད་ལོ་དེསཁོག ། 
ཧེ་རུཀ་ཕ་ཡུམ། ཏོང་བོའྲི་རྲལ་འབོར་ཡ་སནི། དཔད་པོ་དབའ་མོ་ཇུང་ད་པཞི། ཐོསཆམས་མའྲརདང་ཅ་སོ་བནྲ་ཅནས་པད་ནསཁའ་གངག་སརྲ་དངས་པ་ནསལ། ཉོམས་བདྲ་འགས་པས་དདེ་བཅེན་པོའ་དད་ཞིན་དྲ་དུ་ད་ལ་ལ་བྲར་ལག་དང་། 

་མི་སོ་ཡཞི་ཝེ་དདཔ་ཀམ་ལྲ་རི་ཡིགྲ་ཛ་ཟར་ཊཀད་་ཞག་གསས་ཅི་ཚོགས་སྲ་གནཏེ། ལེན་དང་ནམས་ཏི་ཡསྱ་ཊི་སོད་ཁ་ཝ་ནཊ་པོ། བད་ལཱ་མད་པོ། ་ཕནལ་ཀ་པ་ནབས་འབུས་པད་མཿམདུ། དངལ་དདོད་ལ་ཅ་ཐདྲ་བྱསས་ཀ་ནས་ཁདལ་ 
ཤིས་པ་གྲ་ལིཀ་ལིའི་ནམ་པཅནསད་པོ་ཚོས་ཏ། ལེད་དབ་ནམས་འི་ ལུས་འི་ཆ་གྲསམ་ནསྲ་འགས་ཏེ། ད་བིད་ཏིད་པའི་ཧེ་རཀ་ཡབ་ཝུམ་ལ་ཐིས་པས་་འིཉྲ་ཅིསཔ་རངས་བདྲ་བད་པའི་ལོས་པ་མ་ཡེམས་པད་མདུད་པརྡ་འུ། པ་ཅེ་རུ་ཀའི་ 


ཁོའོ་རོང་ཡཛ་ -. » 2༡ ༢༤༨༤༢༤༩༩༨༤ 232 

























































དན དདེས་བགྲུས་དལ་ཏ་གཞིགས།། དེ་གཉིས 


ད་བ 


¦ _¿:¥; རེ =: 2༤ ཤི་ཉིན་ཉིང་ྲར འི དང་ 
། དུཿཁོས་ར་བནམ་བའི་ྲདྲ་ི་ཛ་དབ་ཅས་འའྲིབ་ཡོ་་ཕྱ རཱི གིས་ཅིན་ཅིས་ཟདཊས་ལ། བདའྲི་བ་ཏོད་འདུད་ནེ་སེ་ 





ཆཟ་་ངཏུམ་ང་འབ་ཞཏགཞངསརང བའུ ལུ = རར ་ 
འི་ནོ་ཡུད་བདུན་པ་ལྭ་ཁད་བད་དདམ་བནག་ཟསཔ་ཡིན། གསས་བན་པོན་དང་༡ེས་ཡིགས་གཉིས་གའྲི་མོ་ནས་མན་ཿཅྱོ་བུ་དམ་ལ་དནག་རུང་ཉས་བས་དངཏ་ནའདེབཞེས་བདྲ་ཞུ། ༈ 
།། མ་དྲ་ལནས་འསེག་བནྲ་དདབའྲི་དག །འབ་ཉན་དཔོས་གུའ་འྲངད་པ་སེ། །བདྲད་ཅིང་ལ་ཆས་འྲ་བངུ་བའོ། །མོཾ་བྲང་སྲ་པ་ཏྲ་ཨ་དཀ་ཐཿངཿཡ། ། 


^ 


༣ུ།ནེས་ན། བདི་དི་ནབ་དང་ཕན་ལག་གི་ནམཚིག་པེ་ལདཡ་ཕནས་ཤས་བ་ཡུན། པའིང་དམའི་འཀའ་༡ན་པའྲི་ཐོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་ཟད་ཏམ་པས་པག་ཡདཉེག་བར་མཛོད་། སང་མའི་ལགབནས་དདལེ། ཏོད་ཅིས་སནབ་་མི་ང་ཞིང་། །དུས་ཆིག་འགལ། 
[5 ད་པར་འབྲོ་ལྱལར་འོ། འཆོས རོ ® རོ ཚེ་།༣ད 5 པ་འ :པརསབ་གངང་ = ཤོས་སོ། ༩ -༽ -" ` དབེབ ༢༥༢༥༨༥༥པའ་བ་བརི་ད། 
བད་གྱི་བ་སེ། །ནམྱལ་ལ་སོགས པད་འྲབོ་འྱརུདདོ། །དེང་ནས་ གརཱམས་ཏེ་ ཏྱོད་ཁྱ་ཕྱག་ ན་རྡོ་རྡེ་ད་ཡན་ཙི། ་དཔ་ འདྲེ་ལ་ྲ་ཤིགཅེ་ས་གད་བདོ་བརྲ་ཁོདཁས་ཚད་ ཨ་སོ། །ལོདྲ་བུས་བལ་ དྷཆེས་པད་ཡད་ཡྱི་བ་སྭེ། ཕ་ད་བྭ་མ་སཱངས་པད་ཞཆ་ཐའ་དུས་ 
ྲ སྐག་ཡསངབ་ལུད་བདྲགདཏའེ། འདའིས་གས་ཤིན་ཁུར་བཅན་ཞུད་དང་པོ་གདལ་བཞག་དན་ཆེར་དདད་པ་ཡིན་པས། འད་ནམས་དྲན་བདྲོ་ཚུས་ནས་དམ་ཆེག་བྱས་བ་ལ་གནོན་པ་གལཆ་མདོ། །དེ་ཞས་ལེ་ཤེས་དངས་བ་འོ 


- 








ད་བ་མ་དང་ཨོ་བོ་ཁྲ་མི་དད་བ་ལ་མོས་གས་དག་པོས་གསོལ་བ་གདབ་བ་འདའི་ཛེས་ 


(ཆོས་མཛོན་། དཔའ་བོ་ད་ནལ་།ཡོར་མ་ཐིེདྲོཡེས་ཟིན་ཅིས་དོབས་ཤིག །དཔལ་ཧེ་རུཀ་བདག་ལ་དབབ་པན་མཛུན་ཅིག །ལན་གྲསས། ད་ཡེ་ཤེས་པང་པདིལ།། ¡ྫ 
ཟ་མ ལ་ངས ༢ ངོ་འ ོོཆོའོ་ོཆོཆོཆོ་ཆོངའོོ རོཆོངོཁོོངོ་ཆཆོ་ལཆངོརོ་ ཁོར ོོ་ཕོོ་ོེམོ་ོའོཔ་ཟོ་བོ་ངོ་ངོ་རོ་ངར༧་ོོརོཆོ་ས ལ་རོལ -༼ ༡ ཙཾ 





ཱ ་ཁངཆལོརྟ་ལབང་འཚམ་གཅའ་ོཔ་བོ་འོ༧ 






















/ཧཞཾས་ ?་ུཾགྭ ་གཉིས་པའྲི་གྲ་༨བྱབེད་ ལེགེཅུ་བཅྩེཿ 
ཐི་སྭ་ཧད་པད་ཅ་ ཧའི་ནམ་པརྦ་སཱཏྭ་འབས་ཏི ཏེ །ཏི་བྟཾ་ཞ་པ་ ཡིཉཔས། རེད་སིཆིག་དང་བཟུ། ན གཅི་བ པྲ མ་ཡདས་པན་མཛོ་ 
ཞཾ་པ་ཡོངབ་ ཡངས་སྤུ་ཚུན་པ་ལས་ཧེ ཧག་ཐུ་བོས་ཐོཊ སོ་པོ ཤྭའ་ འ་གཅིགྱ་ཡག་གིས་སིངཁ་ད་ཡལ་མོ་ མཿ སྦྱར་བ གལག་བྱང་དགིས་ག ནས་བའྲི་ འྷི་གད་བའི་འྲོ་ པཾ 

སེུཿ དམར རེ་རེ „ཤྷི་ ་བར་རཾ་ལས་མེའི་ ཁྱི་སལ་ལོར་།མརཔོ་ཟྲ་གྲ ཐཱགསཱམ་པ་རས་ མཚཤཔ། , སྱཾདབའ་ཡཾ་ལས་སངི་དཀིལ་འཁོད་སེར་པོ བྲུབ མུ 


ཟྲམ་ཡོདུམ་ བ་འཛོདས། ཧཱི (ཞངཱ་ཧེ་ རུ་ཁ་ཡང་ཡམ་:  མཚོན་དད་གཅིག་གནས་བརྒ་བུང། པསྲི་བསས།ཁ་ནས་ཡོད་ཆེ་ བདྲོས་བསླ་དལ་པནོ། ༤ 
ཐཿ ཉིར་འདི་སབྲི ལེགས་ཐིང་པྤི་བོའིསླ་ ཆུ འཁོལ་བ་ལས་བཅང་ཅི་འབུག་བས་ནི། 


` རང་ཉིདབདེ། 




























1 རང་ང་མ། ཡུམ་ ངོ་སོ ཟབ ་ཡབ་ མྱཧ་གས་པག རྭས་བརློདཔས་འོད་ བབ་ར་བོབ་ལས་བྱྭ་་གངང་རྒགར། བསྲི་ཕུགས་ ཁའི བའི་དཱིཾ་ ཛཾ 
བབོརབ་ཨང་ཨ་ཛིད་པཁོར་ལོངདཆར་གསི་འའིནར་པདྨ་རནོའངས། ོབམསྱ་སི་ལམ་ལཆ་ག་བསཔམཞིནབྲ་ོ་ ནས ཞུགས་ ཤི ཐིང་] གཉིས་སུ་མད་ཕར་ མཔརྦཾ་པཱང། ཐུགྭ་ལའི་དལ་བྷར་ནཔོས། གཡུལ་ངོ 
$ གིདགཔོན་དྲི་ཡདུ་འགོས་བཞི་གངྱ། འཐབས་དགྱཅིས་བྲདག་པ་དང་ཅག། ཨོ ཱི་བཛྲ་ ར་ཀ་དཱ་དཱ་ཕཐ། བཱ་ིཆཱིཛཱཿ ཱ་ལ་ཾ་བར་གཱདྱ། ཙོ་བྲང་བི་རྡོ་ཊ་ རྩིབ་ལུ་ྨཕཊ་ཝཱ ཐོི་ཏྲིར་ཨླ ོཧ་ ་མ་ཕྲེ་ཤ་ཡྭ་ཧཱི་ཧིཧེ་རྔབ་ ཡིད་མ་ 
རླུ རྱི མ་ཧེ་ བཱ] ཞེབ་བའི རྲི་ཛཱགས་ཨུདང་ཁྤཱཕནས་དབ་པོ།།། འདི་ རར ༠དཔ་ ཡེ་ཤེས རྣབ་སངེས་བ་ ་བརྡ་དྲུགས་པ་ཡིནཔས། དེ་ིདལ་ཞི་པརྱ་སྦ་ཧྷ་ 
ག་བོར་ཞ་། ཧི་བྲཛ་། ཞེས་ ་རྡོད། དེ་དག་ཡིས་ ཤྱེད་རང་རྣམས་ལཱ་རྣ་མས་དང་ནང་ཡཤེ ཤེསག་ཡ་ཡོངས་ཕོད་པའི་སྐལ་ང་ཨཉ མ་བརྩངས་པ་ཡིན་ནོ། ནོ་ནྭོ། ༤ ཨས་མ་ཏོག་འྲ་ ཡལ་ག ཀྱེད་མང་ན་ཡས་ སྔ་རྭ་ པའི ཨི་ཧོ།ཁ། ཡང་ང 
'ལྟ་ལ་དོངས་ ལུབ་ུ་བའི་དོནུ ཧྱུཀ་མངྲ་ཐབས་གའི་ དྲསལ་བུལ་བད་མོང་ལ་་་་ ངེད་ཅི་ལག་ཅུ་ཉི་ ཉྟརང་རྲའཱ། ཐོ ཙཱ་བྲང་ཧོཿ ཞེས་འ ག་ཨར་ཡཱལ་བའི་ཧཱ། ཆ་ 
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ཡཡེད་ཕི་དེ ཆྲུནཆདྱིས་ཁྱང་རྱད། ཡིད་འ པ་དམིགས་། ཁལགས་པར་པེད་ ཧི རཿ ག་ཆས 
ཡ་བར་མེའི་ ཕི 
ཤེརཔྲ་ོས། ༨ ཇི 
་སྭ་སས་བཅའ ས་ལི ཇི 
ཕྱིསྐ་ཞུང་ མཾ མིད ལ་འཁོར་པ་ད་གས་བ ་ཤེ་སྦྱ་ང་ཐམས་ཅད་ཡ ཤཐེསས་པ་མེད་པའི་ 





ྤ དྲ་དསྲསཱ་ 
བ་ ཧུར་ལ་ཀྱེབ་ པའེ་ཡོང་པ་ ཿ་ འདབ་མ་དང ཞིདབངདུས་སའོ་ སྦདདགོས་ ༤ ཁྲ ཏ་ཆྱ་ཙསྦ་ཁུང་ 
སྤྱི་བོ ཞག་ཅིད། ་སོ་པ་ཏིཆཾ་ཏཱ ¡ 3 མ་ས་ཏྷ་ མང ཞཱལ། ཤེས་བརོད། དེ་ནས་མི པ་དབབ་དཔ་བ་ལ། ཁྱེད་འང་རྣམས་ཨྱི་ ཧྙིང་ཁྭ་ ཀད་ཉིམ་ལ་ཙཱ ] དབཡ་ 









་ཛིག་ཡྲིཿ ངིབ དངམ་ར་ "ངཿ བཡེའ་ 
ཡིག་གཏིས་ལ་ཕོག་པས། དེ དེའི 
་པས་འོད་གྭ་སལ་བརྡ་བུས། ཨ་རིག་པང་ཕཱཔ་གཡོགས་ད་ 
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བོའ: ལོ་ར་ ོ་་ོ་རོ་རོ ==÷=2©@༅༢༠༤༡༡༡འཇོ་ལསང་༡༡-༡༨༡༡༡༤༤༨༤༡༤༤༡༨)༥༥༤༤-༧༡༧༩༨༤༤༨༡༨-- -~- 

པ་ཐོབ་བཱང་ཧཱ་མ་པ་ཨདཾ་ད་ནས། བླའོང་བས་པ་ོད ཅད་མ འ འབེད་པའི་ཚོ་ དཔའི་ཚ ་བངྱའུ། རིབ ;༨ཁ་་ཉིཝ་ དྲ་ལ་བརར། སློ་ོ་སོ་ལ་ཐོས་ འོད ཨོ་འོད་ཐེ་དའབདབ་རེ་རེ། རྩུཾགིས་བ ད 
འུལ། རྩི་ཉིས་ཡཱག་ མི་བ་འམེང། །ཨོཾ་གིས་ལོ་ 'འོད་གསལ་བརྩངས་ ཉེ་མ་རོག་བའི་ དེའང ཡོག་སདང་མིག་དརྱ་པ་ན་ བཅགྱུད་བསལ་བའྲཔར། ཧེ་རུ་ཀ་འཔལ་དེང་ཡོདར། མིས་ལྷབེད་པདནི་བཅོ་ནུ་པད་མདད། །བྱེབས་ཐཾདེ་མཐོང་ཨྱར་་{ | 
བཞའི། །དོ་ཇི་ རེའི་མི་་ནྷི་བ་ན་ཨེ། ། ོ་བཛེ་ཿ ཊྲ ་མིཾི ཏྱ ཞེ་ཡ་། གོདུ་ཡོང་སྱ ། དེ་ནས་ཏ ཉངོ་ཏཱནོ་ངར་ གཞི་ནས རྣམ་ཡར་དག་པ ཇི་ཐཱོབ་དཔོ་ན་བདང་ ཉིད་གྱི་ཡཱཿ 61 (ཐ་མཡ་གྱི་སྣང་ཞེན་གྱི་དྲི་མ་དང་ | 
པོ །པ་དུང་། | དེ་ནཔ་འ་ དབོན ཚི་ལུས་ཧེ ་བུ་ཀང་གནས་པའི་ ཡན་ལག་དང་ཉིད་ལག་པ བ་ཁ་ོའ་ 
.གད་བའི་བཉེན་འྲི་ཚིལ། ༣ 









ཁམས་རྣམས སྱ་བངྱ་ོགསཱ ས་གོ་བྲ་ནྭ 






འདཔའ་མོ། འི་གནས གཞལ་ཡས་ཁང་ རྲ་པཱ་འཞི་ ཕྲེ ཧིཿ 
༢ཡལེ་ད་མ་ཁ་ཡ་ ཡལ་བ ད་ཡ ར་བའི འེ་གནས་ དང་ཉེ 
སཱ ཏེ 


ཀྲབ ༦ 
་འའི་གནས་ལྭ་སག་ས་པ་དང་། དྡོ 


































ཏི 





འའ 





ཉིའི སིགས སགས །བངག་ཉིན་བེས་འཁོན་ཁསདྱའི་ལརར “ར ༈ ལ་ཀྲནསྭུ་བང ཛི ་པ། །མམྦ་རཱ་ཨའངུན་ ཅི ཡིན་ཌེ། \ཆ་ནྲེཿ ཨཱཔྲ་ཆ་བྲ་དནོ། །ཨི་བ་གཡར་ལོ་འྫལ་ལོང་བ། རོལ ཧི་ཧོརུཧ ཤར 
སྦུམ་མངྫོས་ གས རྨ གཱ ཁྱ £ །ཨེ་ཨ་ཕཉན་པས། ཅྱིད་རཿམས་ བུམ: གཞེ ིཏི་ར་གདི་ནམ་པུར་གཞས་པའི་གང་བུ་བཉ་བྲ་ར་བ་གྲའི་དྲཅིབསྔ་ས་མོདཔ་ནེ ན་ལྦ་རད་བ་ འའྡིབཱ་བྔངགས་སྱི་རཱང་གྲི་ དའིཁསཙ་ནདང་། 
ཁྲས་དདོམ་གྲང་ མ་ྔ་མགས་ས་ ཅ་ཡནིམི་དྭཧིལ་ཟུ་ཨྲས་པ་དོང་། ཧོཿ ཉོཐ་ཟླ་མ་པའྲ་ དྲིཁ་མཐོ་ནནི་རཱ་ངྲིབ་ ཟཱམ་པོ་ད་ ད༨་། ཉྭིང་ཁ ་ཟླ་བི་པ་ནི་ས་ིལྭ་བླ་ཞི་དྭ སྒལ་ཚོགསྲ་ནེ དེརི་དབ། སྦྷ་བོའོ་ག གཏི་སན་པྨད། 
ར དྲ མུརས་ར་ ཛཿ ཝ་་ ཕན་དང ན་པ་ ་ཏ་དི་དོས་བཞི་མ མཉམ་པ པའི འ་གཙལ་ ལཡྲ་སཁྲདྨ་ཀཱ་ཡན་པ་ ཕྲ་བུས་ངང་དྲ་ཐིང་སཾ་ད སྤུ རྩཾཧནྱ་ཧྲས་དསྤ་ང་མདོ་ ང་པའི་ཧྲེ་རུ་གེའེ་དྲའི། ༡ཡ་འཁོར། དྱ་སར་གབབྱརུདད་།ངེ་ཆུད་ད་ 
ང་མོ བོའི བ་ཚ ཆི མོ ནྭཅཱ་དྲིལ་འ འཁོར་ད་ནར་བྭ་འོ་ ཏོའི ཡཡ་ དུ་མདོཿ དོན་ས་མངྦ་མཐོད་པར་ཧུ་པའེ་མོས་པ་མཛོད། + འ་ནསྭ་བ་མའི་ སྙིང་ཁ་ཌ ་ཆོ་སའི་ཡར་མོའ་ད་ མཏྷཱི་ཏིའ་ འེ་ནད་གྲ་ཿ ཀྱི་རབསེ་མས་བཡོ། ཉའ ་ི 
ཐེམ ཡོམབོའི་ཚ་ཁི་ཁ་ཤིང་ཞབཅོམ་ ལྡནའངས་ཏི་ཆུཀ་དཔ་། ཉེ་བའི་ད་ ཆགྲ་རྨུ་༽ ་སོའ་མེའི་གྲཟགས་བི། ཐེག་ལེ་ན་བཅོ་མ་ ལྡན་དང ས་མངོ་ཛེ་ སྟོ་སི། དཔིད་ད་ ཐི་ག་ཡོའི་ ལེའི་ད་ངོ་གཉིས་ཆིང་ ྙད་ཁད་ ད་ཡད་ནས་ བུ་ན་ ༢ 
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34:2 
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འཛྲ་ཀ་ པྲ་སལྲ་འཆམ་ངྷ་ཅུ། ད་ དོ་ཡང་བཅོམ། 'ཝནའ་དཔདཔ་།ཧོ་རྭ་ཀྲ་ལྱ་ཡི ༡མངོག་མཉེང་འ ཏཱ ་ཞ་ལཞེ་པའེ་ པའེ ་ 
དྲ་བལ་པན་དྲ་ ཇྲོ་སྲ་ལ་པར་འཡེདཔ་འཛོན་པ། ནའ་ས་གཡས་འྱ་རང་བས་ 'འཇེག་སྤ་འེདནག་ །འོལ་ག་པ་གནིཐི་ད་ དང་ཡོ་གཉིས་ཐལ་ལོ་ བྱནལ་རཡས་ཉག་མསུ་ན་མ་རྲ་དང 
།དྲས མཚན་མ །དམར་མོ་ལག་པ་བ་པའི་དབལ་གཉིསྤ་ཅིས་ཐལ་མོ་པ་ར་པ། རག་མགཏིང་ ་ཞོང་ཡ་དཱང་ཁ་ ཧཱཿ །དཔན་པའི་རྔ་མཿ ཆནོན་པ། གདན་གཉི་ས་གཏད་གདང་གཅེག་པ་ 


རི་ཟི་ཛརྭ་ཧོ་ལ་པྲཱརར་པའི་གཡས་ ་ཡཧ་ངོ་ཇི་ཝི་ཨཿ་པ་དང་། ་གཡོཿ ན་པོས་རིལ་པབས ཡམངཔ་པ། ངེའི་ ཡོག ་མགེ །ཉེས་ཤིས་གདཔ་ཆེའི་ཡག་ས། ་པ་དྭགཿ ར་པོ་བག་དང་བཅ་ས་པའི་ འ་ན་འབའ། རྱག་གམས་པས་ཁག་པ་གཡོ། ན་པ་དང་། ཨོ 
ོ ངས་ཏི་འཛིན་པའི་ ཕིགས་ མཛུབྱ་ལྷི་ཆེ་གཉིས་སྡ སྨིན་མའི་ ཐུང་སོའུ་གནས་པ། ་གཡས་ཤི་གྲསུམ་པ་ 





།ཨང་ཡ་ཤཡོད་བའི་ ་ང་གྲཔ་ལ་ཚར་ཨི་ ་རྐྱབ་ ་ཅ་ཅིགྲ་སཿ ་མཛ་བདང་ ཏཅས་ལའྲི་ཡུག་གིས་ 
ང་བྲོ། གཡོན་པའི་ཀྱ་གཀ་ང་མ་པ ན་ཇོ་རས་མཆོན་པ་ 





་གཞོནྷ་ཉག་མསའལ་གི་ཡོན་པའི་མགོ་བོ་མནན་པ། ་ཐཡོནཔ 
རིག་ག་སུར་པྱ་ཡགྲ་ཏཱ་ཝས་བྱཏན་པ། རཀ་ད་པོགའི་ 


རོ་་བོ་བོལ་བར་ ར། ཨལ་རོ་རྤའངྱ་ཕན་གྲ་སམ་པ། བྱག་ཐརཊ་བ་ཡ། ཡུ 
ཝའ 
སཱ 





ཡོ་ན་ངས། 


པནྷ་ཛཱ་མྭ་རཱ། བཞི་པ་ན་དྭག་ག། ཝ་པ་ནྭ་བ་ཞ 
ངོ་ཆེའ་ཞ་གས་པ། ‰་ཡ་ན་ཚོདས་པའ་མོ་ཁོ་། ་གངོངབཞི་པ་བྷནམས་གིང་། ལྒཆོ་གསུ་ 








ལ་པ་ད མྱཾགྲ། ཿ ཐཞི་པ་ན་ཐག་གིས 'གྱེ་ཕ་གང་འྲའི་ཞོད་པ། 














1... 








༩ བ་ངར་ང་ར་བམང་ཁསང་མཛར་ཡང་འརམ་ཞ་བཀར་པར་མསས ཆབ་འ་བའ་འ།འ་བསའཁ་༡༡༡༡༡༡༠ ༡༡༡༦ 





ཡ་བ 


འི་བོར་ཅོ་ག་ཅན་དྭུའར་ལྔ་དོརིའི་ན་ན་པོའྲ་ཤེང་འ 


ོ་རད། 


དྨ་མདྲ་ཀ་ན་པ 





གཉིས་ལ་བླངས་པའ་དོད། ལྡའྲེའབྲེད་པ་ཡ་དྱཞཔ། དྲ 


ཅུ 
༢༡མསསྭསུཔ་དང་། གོད་དང་དགྲུ་གཡའ་དེགས་སྲ་རང་བ་སེ་གྲ་སུང་གི་༡མ་ས་གྲསུམ་དང་། 





རམ༥་བླ་རས་པའི་མི་མགོ་མོན་པ་ཝ་བའི་དྲ་ཐེད་བ་འྱ་ཉར་ 


འཇོ ཁ་ཧཅི་ག་པྱ་ཡག་གཉི་སཔ་ཕྱན་ཞྲྲ་པ་མ་ 
ཨ་ 


བདྲ་པཆན་པོའི་རང་ 






















༄༅། ༤ ] པ་གོད་པ་དིན་སུ་རབི་རི་རདདདཔའ་བོའི་བོ་ཅན་མ། སྙིན་མཚམས་དྲ་མྲ་ཝརོར་འོད་བཀོ་ ར་་ ་སྲིས་གཉིས་དྲ་ལ་ོ་ ཊི་རདོ་ནེའིའོད་དབ་ལྔ་,ི་དངྱ་ལག་མ། ཟླ་ཨགཉིས་ཞུབ་ལཱ་ར ོི་ཟ་དངཞིད་ལབ 
ལཐིན་བ་ལམ་པ་གརརྲོ་དེ་ 


7ཿ | ྱིཚུས་ཨིས་བཨུག་ས་པ།། ཨཆ་ནཱ་ཛཱ་ཏ 
མུ ཉབའི་གནས་ཏི ཐགསི་དམ་ལོའིལ་དམས་སྲ མདག་ཛོནབོ་རབ་མཁདཔ་བོད་པའྲ་ཚུལ་ཡིས་བས་ས་།” མཆ་ཧྭ་ང ལྷ་ར བཟྲྷཔོ་དྡ་པོསདས་པ 
བོ ེེ ླ ཝོ ཟྲངྷ་པོ་དང་པོཁསདབྲ་ལ་མོ། 
ྣ ཨཁརད་དདོཆར་ཁྲ་བུད་ཨ་སེ་ཏེ་བའི་ཞིང་ཝ། ། །བ་ག་ལྟི་དརཁྭ་ཏུ་འ ི་ོ མར་བོ་མ་ཡ་སྤོང་ཕའི་ཚུལ་། 
༼ 





3 ` འ ་པོ་ཿ དོ་ཇི་ 
£ །འདི་གས་བྱེད་ཆེན་མེ་་ེ་ ཞིང་པ] ཉེ་བ་ཏྲི་ཤྭ་གྲཱ་ཧེརདབའ་བོ་ཆེན་པོ་དྲ་དང་གི་གུགས་ཅནམ། ཱ་ཅེ་ཡོ་ས་ལར་ངོ་རྗེ་ད་མཛ ང་དང་བ་ རི་ཚ་ འཁར་ལོའི་ 
ལི བཟདཕད་པཤི་ནྭུ་བབད་མོ་ ཚྫོ་ཧའོ། ] སྟིང་ཀཱཱཾདའརྡིགས་བྱད་ཆེ་རོ་བོད་ཏཉརྡ་མ། ཁབས་དུ་གཉིསཏི་མ་ལཱ་ཡར་མིག་མི་འཐ ད་ལི མི་མ ཁརཔའི་ ༨བཚོང་ཞ། ཤིནཔ་གཉིས་སྲ་ལྷརོ་དིཔང་ནམ་ 
གྱིས་བཞུག་ས་པ། མཚིན་ཨཱ་བེ་ཏྲབུ རིང་སུབས་པོ་ཆེ་དལྭལང་ར་ལོའྲི་བུགསཅན་མ། བཤད་ལ མ་ཤྷི་ཏ་དེ་བ་ ཏ ན་དྙིརྫཾ་ཆ ཛེ་དང་དུཿ ོ། །བ༔ ཅུརྟོར་ཨ་ནུ་དངང་འཚང་ག། ཤན ༤ ཡོང 
མོ བ་གོད་ག་ཉི་ས་ི་ར་དབྱ་ད་ར་ཡིདབངྱཔགད་ཉོབས་ཆམ་ཧེངར་ཁོད་དོ། འབེ་མོངའནི་ཨ་ུརནམ་ 2 





མཁའི་ཅིང་བདང་ཁོར་ཡོད་གོ་ཆན་ཉེ་ཉངའི་ཕྱདབཟོ།།ལོར་མོ་བྱརླ་དག་ཚཱག་དདདཔལ་ཧེརུ་གའཧ་་ 
མཙངོག་ཅསགཏ་ཆོཏཌ་འེ་ཀཁས་པཁ་ཁང་ཁ་ཁར་ཀྲཁ་ཁའ་ཁཁརང་བབཿང་ངང་འའབའ་ད་་གལ་ཏ་ཤ་འཆའ་སལ༡ སྲ 











_- ༡༤-༡༡༤-༡༡ ༡༡༥བཟན་བ༤༡་༢༢༨ ༤༢༡ ༦ལད་འགསསསས་༡༩༡༡༡༡ཚགས།༩༨༨ 





རྫར ིི|ཾ|ཾིིོཾོོཚཌཚ་་་ྷ ] 




















_ ]ཕྨནྣནམཞས་ཆོགའི་ཆིག་དིས་ཉད་ 


ྨ 
ད 2 


ཝོཐམའ་ དབད་ཐུག་ཡྤོ་ཞ་པའི་ཡོན་ཁཱཿསལ་འབུལ་པདྲ་དུ།ཞེས་དདྲ་ཝཤས་སྣནལ་འབལ་པཞའན། དེནས་ལུར་འནནས འདུད་པ 
བདག་ལ་དབད་ནི་བྲསན་ཐད་མཛོད། ། །ལན་གསུམ། འིང་འོགུ་པང་ཧད་དཇས་ད་བོས་ལ འཐུཝའི་ས་འོཛསས་ེར 
$ ཧྲཐང་། ཡུན་འནྟན་དབུནས་དྲངདག་ གི་དབད་དང་ལནི་ཡོ་ཛིད། དབཡོ་ལ། ས་ད 

ག གཅིག་ དཔབ ར་ཉ་ཡཔད་བྱ ནིམ ༡ཀལཱཝེ།ཤེས་པ། ༨གྲགྲ་ྲཿ ཨ་དདྲ་པད་ཛུས་ཙཾ་ཧཱ དཿ ཡིས (ཐཏད་ ་ཧཱེ་མཆོད་ནས་ དཾ 





ོ་བ་ལས། རི ྫམདདོན་པོ་ནལ་གཅིག་་ལག་གཏིསགཡལ་དོབདངག་ཡོནདེའྲི་བའོན་པས། ་ཁུམ་ 





ཀག་ས ཧེ་པྡོནྷ་མོབམའི་ ནོ་ད་གསོད་ཐ ་ ཊབ་འདབས་དའ རྩཝ སྲ་འོས་མཛོད། རོ །ཉདཐསམ་མྲི་ལག ། 
ཡིནནཊས་ནས། དེ་ཡང་ད རུ རོད་བདོདེ་འནའན་དདེ་། ཤིག་ ས་པལེ་ཞ་ཝའིདང་། ཝགསྱི་ཐད་།བཏུལ་ཨྲནས་ 
ཞའན་ནམ་པྲ་ཝད་ཨིས་པ་ལས། དུ ཡི་ཐྭཅིད་བྲ་རའི་བབད་དྲ་ཅད་པ་ལ། སོག་མདྦ་སོབ་མ་ནམས་ད་དབཛས་བམྲ་རཆབས་ 

ཆུད་ལས།དྡཇས་མ་རནམ་པད་བ་མད་པའི་ཞོནས་ཅིན་ནངས་ཅེནཔ་ཡིན་པས། གཅུས | 


དཾ 
:རཱམདུནྱིདུ་བཞག་ལ། སི་ཁནྦའོ་ཧཾ་ཧྱཾ་ཅཱི་ཐཊ། ཡོཾས་ ཨཱལཧྫཿཿ་སང་ཧམཿསྭ་ཛཱ་ཝཾ་དྷདའཁ། ློམ་ལནས་དདས་ན་བསུརཉོདཔ ཉདད་ུན། ། ཧཱདཁའི་བང་ བབགས་གྲ་ དང 
མའུ་སོན་ མྲོ་བྲ་རག་དུ་ཐོ་ འྔ་དད་ ཊའི་མང་བགྲ་་ཝ་ ཡཾ 





































༦ངོ་ཁགསས.-2272222ཁ8།ཀྲགུས༡༢༠༨༥༡༡༤༩ྕ༩ ` «༨༡༤. 














[གྲི་དུགས་ཁའི་རགི་འོད་ཟེན་ཧིས་ཞའོད་ལོ་སྡ་མ་ 


༼ཟཾད་དད་ནམས་ལ་དབད་དྲས་ནབའི་དནྲ་དགསོལ་བའ 


་ 


༡ 


(༼༄༅། །ཅདོ། ཡབངོ་འི་ཕྱལ་ཁ་གིས་ལྔ་ཤས་དའདཔག་པད་ཡོ།། མཐནཔད་ཕཿ འུགས་ཁད་ཆོ། འ༤གི་ཆུགས་ཁའི་ཛུ་གི་འོད་ཐེད་ 
| ་མེད་བདྲ་བླད། དེ་བཤེན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདྲའིས ་ནི་ལ་མནོན་ཕད་དབ་འྲསར་དྲ་གསོལ། ་ཤེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། ལི 
¦: པཟྲོད་པ་ཡབ་ཡུམ་ཏེམས་པད་ཞུགས་པས་དདེ་བཅན་པོའི་བདྲ་་འི་གེམསྦའི་དང་གཞིན་དུ་ཞུ་བ་ལསྨ་བདའ་ྱིདས་བའྲིརནྱ་ད། 
{ ˆ, གགསིས་གཿ་བྲ་ཉས་ཐའི་འཁོད་ལོ་སྡམ་པའི་དཅིལ་ཞངདྲ་སི་ 


་ཧྭ་ཁོདདབཅས་པའི་ནམ་ཐདྭ་ནྲ་དངས་བནམས་ཉེད་གི་ནམ། 
དྲྭགྲར་ནཱ་གཏེསྦ་བཾ་དཾག་འཁོད་དབོར་དང་ཉཆས་པ་སྤན་དྲངས། ཨ་ཨ 








ཏབ་པ་ལཱབཉེན་ནས། གསདྲ་དཔན་དདས་པའི་དབང་་ནམས་ལིགཙོ་བདང་འ 











ས་པ་ད་དབད་གི་ཉནམས་སྱན་དས། ལཛཿུཾདཾ་ཧཱཿ ་་ཤེས་པ་ཏཱ་ཞཉིས། དཱ 
ཊྨཱ་ནཱས། ཡོ་ཕྲང་ཤ་ཛཱ་སཱཿརཱལ 

[སད་མི་གས་མཛུད་ཐད་དུ། པོ་དང 
ས་པའ་ྱལ་ལབོད་པ་ཤིད་ལངེད་ཀྱིས། | 
འྲགོསཆོསས་སབྱཅད་། 2 - 


ཅིས་ཐོམས་བདང་དྲད་ ཞིཡྲཤེ་ 
ཇི་སེམས་དཔས་དྭབ་བྱསན་པདྲ་པུད། 
ཐད་དེས་བྱསན་བའི་སད་དདནཤིས་དངང་ཉ་གས་ད་བ་འདེ་ཡ 
།ཁ་དྲ་ཞུགས་བ་ལ་མཆོདཔའྲ་ཕྲེ་དགནཔག་ཏུ་མེན་བྲ་གལ་ཏེ་ཤཉེ་པ་བདྲ་ཁས་ཞ 
བོ གྷུ་སཱཿཱཾ་ལཱདཱ། དེ་དས་ན་མ།ཁའོ་དབ་བསུ་ད་བྲསཔ 


བས་པའི་དྲ་ཚོ་བནམས་ཤིས་བདམས་ལེ་དབད་བྲསད་བའི་དགོངས་པ་སཛུད། 
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་ 


ངེ 
¦ 





༠ 












།ུན་༣མེགས་མཛད་པདྱ་ཞུ། དྡི་ཀས་རསཅིོཿསུསཿམོའ་སོནས་ལོ་དོ་་ 


ལོ་འཐར་བའྲི་ས། ]ཤེསའབ་ཕག་ མེའི་བླར་དྲོར་དོལ མཛད་པའི །་ེསཅུ་མཆོགལཉནམཔ 


ལོ་ཆམ་ད་བདབན། བས་ལས 







¦ མཿ 
བྲག་ཞས་ཤྲ་ 












བགས གས 
ལི་གསད་གསུ། ཧྱ། །ཤནས་ལས་ 
དབ་ལྭ་བའི་མེ་ཟྱཡཔས་ཆས་འདྲ་ 























དོོ་བས། ཨུཌརིཏཆེནྲ་ཡོལ་ 











རུད་པ་དའངྷ་ུ་པདྲ་ཚིས་ལུང་་ 














ཡུ་ཛོགས་ ་ཌེ་བུ་མ་དང་ལྟནཅིག་4 ཤིརྦད་དབ་པའ རི 
ཨོག  དནམ་ཅར་བཞྱབ་དབང་པ་མ་ལ། ༡ གུ 
་བེ་བེ དོང ཧོང་གི་ གི་ཡེ་ཤེས་ཐུག 












དལྱ་གིས་བད་མོལ་པདཝ། ཞང 


༩ བང་འཚོ ཟེ་༡ོ་ པཔ ིཾ་+|ྔྤ༄ཉི|ེྱི་ 








ག་ 
བབརས་ཁ་ 


གེས: ཅིལོ་པོཿྱ་ སང ཡེ་དབང་ཆུ་གས་ 








་་དཔངྒ་ཐཱ་ ་ནམས་ཡིསབཞེགར་པསོགས་དྲོ ཟས་མཿ མངུདཔ་གཏས་ཤིང་། ་ 






ཡད་བས་པ་ བདེ་ཧྭཾ ཉོ རམ འེ ད་མ་དང 






རྟ 


༡༢༠༩ ༨༩༩༤༡༡་༤༡་༡༨༡༨༨ 























རཾ 










༽དྭ་ཀད་ གི་འ དཿ དཔ སོ 
ཡུ་དད་པ་ ཞིན་དུ་ཞུ་ད་ཕྲས། ཤུར གྱ ་ཧྱད། རོ སས ཙོ་ལྭ་༡ 
'གསོལ་་རཏང་ བདྲ་རྲ་ཟིས་མོ་ལ ལཚོམས་པས་བགྲེབས་ ྲསདཐའོགས་སོཊཞིན་པ 
པི ནས ས་ག རྡོརེཅན་ཚིས་གཡབཀུ་ཤིས་ཤོག། ད་དོ་རེའ་དངད་ཞེམ་ལ 
ཏད་པྲ་བཱས་ཏི་ ལྷའི་དྲ་ཉུལ། ༥ཉེན་པོས། 'གསོན་བའི་ཚོ་དེམ། ན་ཡི དུ་བ ཞི 
ལ་དའ་སོགས་ཅིས། །དེང་ཡོད་བདུག་པོད་དབད་འཕྲད་འགགད། །འདིད་སནས་ཧམ 
ཇིས ཇ་མོས་ོ་ི་ཇོསཔོས་མ་སོསོལོལསར རར འཚ ློ 









































































|¦ བོས་སོ དོས པོ་པས ོད དངི བཅའ ཡིད་། ད 
¡ ; །ས་ནཱ་ཟད་འབེས་པས་གུ་དྲ་དུདིན་དོ་ཐག་འད་ཡ་ཇག་ཚིནས་པད་ལན་རས། སྡོབ་མ་ནམས་འ་ བྲ་ཨའི་སོ་འཾདནཔ་ནང་དཞུགས་བས་གོབས་ནམས་འདོ་བས་སེདྲ་འ་དོ་བོདྲ་ཚུན། ཨོཾ་སྙྙ་ཨ་ཐཱ་སྣར། དབང་གི་དུ་པ་གསུནོ་དལ། . | 





དེལད་ཀོད་བག་མེད་ཛོ་དེའི་དབད་ཐོབ། ལད་ཆགས་ཆེ་དི་མ་ལྲས། འདྲ་ཤིས་ཚི་བུན་པོ་གནས་བྱསྨ་ད། སེ་ལེར་ཏོག་པའ་ཡ་ཤེས་མདོན་དྲ་བས། ཞོདདཔག་སེད་དདའ་རིགས་ཚི་གོས་གག་བྲསཊ་པ་ལ་དབུད་བདྲ་ཤུས་སོ། །དེས་ཆུམ་དབ 





















སེ ཆི ༡2༦དད་།།གས་༠པ བརང་པ་ྲར་པས་ལིཀ་ཛད་ད་པའི་ ོ 
ྦ ཧུག་གསུས་བདྡདའ་དདའབ་དུ་ཡན། ར དནས་དལ་བའི་དམད་ཞྲབལ་དུལ། གཞན་ནམས་ཝ་བཞིན་ལ། ལིད་དན་ནམས་དད་དབད་ཛས་དབྲ་དདོནྲ་བྲས་ཡབ་ཡུར་དའད་ཡིན་པས་འབུ་དངྱ་ དབ་སདད་གས་བད། 
དུ ༩ ཅྲཱ་ཝ་༨ སཟྱ་ས་ནསས་དང་ཡ་དྲ་ཇས་དལ་གཧོང་བ་ཉུདྲ་དྲུརན། སོདཔའ་ད་ལས་པྲདདང་ཉ་ནའ་ཉེདྱ་ད། །ཉོ་ཕམ་སྲ་འི་མཞིས་མཆོན་པ་ཕེས་མྭ་ཟླན་བ་ལ་སདོདྲ་བུབ་ཝང་གཞལ་བཅུག་གུ་གཉས་གསས་དཔ་ད་དང་བའདྲ་འྱ་ 





ཟི ÷ འི ས་ས་ས ་་ས་་ིི་་་ོྲ་ 
༡ངའསེ་ལུམ་དམ་ཚིང་སྤོལ་སྲ་བབྲགདི་བྱག་དང་བོད་པ་འཛེནཔ་པ་འྱདན་བཅི་ ཡབྱ་པཧྲྱ་རྭ་ཝཱག་དད་དས་འ་བ། དེན་བྲཊ་ཡབ་ཕྲཔ་ཚེམས་པདྲ་དུགས་པས་ད་བ་ཆནའྲ་འདྱལ་ེམས་འབནོ་ཞུབ་ལསྦ་ཚ་ 




















༢ ར་རབ ར་བར་འ ༡༡༡༨༠༡འགས་ལམ་འར་ས་ཁངམསམ་་གཟངལ་སང་འག༥འངསའབ་འབསང་གང¦༡༠༡༩༤༨༨ 
༼ 


| པགི་དད་ན་སན་ཞབ་སམ་ཅིཡ་བད་ལུད་ད། སོཿམ་ནམས་ཉིཐཱ་ཐཱའི་སོ་ 









ཅུ 

ན་ཐས། རྫསྭ་༦ན་མ།ཀད་ཡོ་གབ་ག་དང་བོལ་ | 
ས་བ་ཧཱན་དཨ་ཏེ་མཆོ་དཾ། 

"ཏྲ་ཤས་པ་འདོད་འ {¦ 









ད་ 
༨ སྙོད་པའི་ད་ལས་བརྣ་དང་ཟུ་གི་སདྱང་། ཅསཁང་ལྤི། 
ཀཿ 




















ཟླ 




















༡:25༨༩༡༣༡༥༡༨༡༢༨༠༠༡༥༩༣ ༢༨༨༦ མམརའབའ་བངང་མ་འདལ་འཛར་འབམས་བམ༡མང༡ང་འས་མཇ: ས་པའྱི་ཧྭལ་། | 
མམ མང ་མིཏདཏ་གས་ བདང་ཨཿ་ནྭད་དམ་མརོ་བྲའུ༔ 
ངས་རགས ༡༤༧ - ཝི་དིགས་ྣ།བའ་ནམསཏ་ ༢༣ 
རོ་བ ུས་སེ་ཏོག་གཏལ་བོག་པའི་ཉནེའིའི དུ 
༨ ཿ ༄༅སྐནས་ ངི ྱ 
དཱ དབས་ནམས་ཟང་འཞིན་དུ་མཛོད། རྡོ་རཾ་ཅན་ཅིས་ས་བྲཀ་ 
༄༅༅། །དམ་གས། ནམས་ཇ་ཕནཿ ཛ༽ ༡༨ 
པཔ དྡ 



























ས་ས ཛ 
ཐྲས། ནམ་ཞང་ འ་མངས་མམོང་མང འི 














༡༡9-ཿ2 1༤༡ ༡༡འོར་ཀར་ཅལཅང་ཨངའ་ཆམན་ང་ནདྲ་ང་རའང།དའ༩ག༡༡༤ 


དག་ཐད་ཤྷེད་བྲ་ང་། རབང་ོོདོབ་ལམ་དབ བས་ལ ཞབའ་བྲས་པྲ་བདབ་དཅད་ངོགའས་ནདིགསའ་དབ དཞེས། 



















།འུ་་ ། དབདྲ་ཝ་པོ་དེདག་ནེསཿས་ཆུས་ལ་འྭགབ་པའི་གེགསྤ་ཁ་དིས་ཝ་ མཱ ་ 

; ་ག་ཡིནནོ། དདནས་ས་གས་བད་འགབ་ལ། བར དཉངཀལས་ཤིལ་འ་གཙོ་བོར་བགས་ཀར་ེགན་ལ་གནས་པའིཟླསེག་བོད་པོའ་མཤའ་གོང་བགས་དོའི་ཉིདཔ་ལག་ཏ་ྲ་ནགཏ་པའི་མགས་ཅདབ་གུ་ཡནུ་ཞོར་དགནས་ 
¡2 ཐདྨ་ཆུན་བའི་མོས་པ་མདོད། ་གམས་ཛགས་ལན་གསུམ་མས་བྱར་ཧ་བྱརད་འྲན། ནནས་སཿསྤྱརས་ཤེདྱཧི་ཝིདཔོ་ནྲི་དཱགསྨ་རྔདྲས་གེ་སེད་ེར་ཡེདཚི་ཡེ་གམ་ཡིན་ཟས། འགསའའའི་ཕིརྲ་དས་གས་འདོ་རླམས་པ་ཡིད་ལ་ཅོནས་གཅས་ཆབ་གཏད་ ཁ. 
པཱ་འདི་ལ་གསན་པདྲ་ཏུ། འདིའི་སསྦྱ་རས་ནདྱ་ི། །ཉེདད་ཡེ་ན་ལླ་ཀས་མཚོག །སཨྦརས་ཐམས་ཅད་བྲངས་པའི། །ཧོད་ཡིས་ཁདདི་ཧུག་ཏྲ་ཅང་། །དྲ་གམ་ཧྭེ་རཀའྲ་ལཱགས་ཀའི་སྲ་ཡསྭ་ཐིད་ལཱས་མད་ཡེ་གཙོ་ལུས་ཨ༧ས་ཆད | 
ཀྱ་ཚུལ་བླིས་ཉིང་ཀྭ་ནས་འཅུ་དེབཞལ་ནས་བྱང་། ཁེད་དབནམས་གདིག་ཞིས་ཧེ་རུ་ཀྲ་ཞལྭ་པག་ཡོངས་ཇོ་གས་སས་ཞ་་གསགྲཱ་ཡག་གཉིས་པའནོས་བད་གུས འེ་ནལནས་ཅྱ་ཀས། ་ཧིད་གའི་ལཱ་ཨཱ་མའ་ཁར་ཨསོན་ཀཱ་དྲ་དུདཏོད་པའ། 
དྲ་ཚིས་ཕིིག་ཧིབ་དུདྭརཔས་ཏི་ཟྲགས་རླད་ལ་དྲེ་སོད་གི་ཨེ་ཞས་སྱེས། ཝུགསྤ་ཀི་འཡོས་ཁུབ་འབབ་པའི་ནུས་བ་དདཝན་པརྲ་ཅད་པར་མོས་ལ་ཝགས་འདི་ཇེས་ཞོས་མདོད། ཤུ་བ ཏུད ི་སྲི་ཕཝ། ཟཱ་ཀི་ནཱ་པྲ་ཤ་བ 


ཡོངཛ་ངོ་ ཤོབ 


༢༠༠་གཅིག་གི་ཝ་བཡིཏདབད་གུབ་པ་ཡེད 





































། ཟོ འ་མོ གས་ལདབདནམས་མོད་གོ་ལདེབཉའ་ཅེདཝིན༣རས་བྲ་འིདད་མོད་་བ་བོ་བ་་ ིཁ་ིགགག¦་་ 
དཙོམ་ཝན་དདག་ལྲ་ཤིན་ཡིས་འོདས། །སནགསམ། དེུས་དྲཤུས།མིལ་གའོ་གུ་གཙོབ་ལ་གསོལ་བ་འབས་ཤིང་ཆེན་དནནམསྤ་ཁྱིཿདད་མ་ཉོག་བཞུག་ཉྱེ་ སའ དྭགས འ་། 
[།དད་ཡ་ཏོག་གཞག་ཉེ་། བཅོམ་ཝན་འདི་ལ་བྱས་ལ་ལགསྤ་འེ། །བཅོམ་ལྡན་དདེ་ལ་ིན་གྱིས་རྲོདས། །ནབལ་འུཁོར་ལ་བད་མཆོག་གྱི་སུ་གསུང་བླུགསབ་ཤུན་ནབས་བམས་ན་འབུག་པརྩ་ཅད་ཅིད ཨའ་ཡིན་བར་ནུམས་སགས། ཚི 





























[£ ༥ལ་ལྭ་གྲསྱ་ཀུ ཧེ མས་ཏེ་དདྲ་ཟེད་པདབི་ཡོགསྤ་ཅི་ལས་ ཐིད་བད་བུག་ འག 
¦ དཔང ཝོབ་བདྲ་བས་ཐས་དད་སོར་ གཅན་མེདྲཤུ་ཡེ་ཤེས་དོནནམ་པའི་མགས་འྲ་བབ་པ་ད་། དྲ 'སྔགས་བྲ་ཟུསཔ་ལ་ཧཉེན་ནས་ཉནམ །ཅེ་དར་ ན་པནབཞི་སོགསྤ་ཏ་ལ ནང་དངོས་གྲད་ཐིད་པ་ །ཏུ་དེར་བ་སི་ བ་པད་ 
༼ླ | ཧྷུད་ཕའ་ནུས་པྭ་བུད་པནུ་ཅན་ཐཞག་པ་ཡནཧོ། །དེས་བས་དབད་ཟར་གཅིག་གེ་དག་པྱ་མགས་ཁི་དབང་གྱབ། པས་ཐང་ལགས་ི་ཤབལ་གཏས་ལས། ཟླཊ་ཡངུ་རོ་ཇེའི་བམསྲ་མམས་ཡིན་པ་ལ། ཡེད་རང་ནམས་དར་རེ 
བཿ དཔད་བསེད་བསགས་བྱེད་པ་ཡེན་པས་ཚིག་དང་བསན་ཐའ་ཝན་དམིགས་མདོད། ་་ཁྱར་༢ ཡོོས་ཧཱ་ལ་༨ སབ་མ་ནམས་དང་དོ་ཇེ་སོདཔ་ཉིན་དྲ་སུན། གོད་འའི་དད་ལང་བླད་དོང་ཟ་བའེ་གདན་ཡི་སྟེདྲར། ནྭ་ལས་རྡོ་་པཱ་། 

༢ ཚར་ཚ་ོས་འབ་འའོཚམསལ་ོོའབ་མངོས་ོལོོ་ོ་༤ང་འངལརང སྤེལ ཡལ་ཇཱ་ལཱ༨ སཿ མ་ཡང་བ ཤོང་ཁང་གསས་མབལདཔ་ང་ ༦ 





- ཁལ 



























གའ 


ན་བ་་བོོོ་གཅོག་ག་བཉས་གཞས་དོདེ་དངགཡནདཔ་བའོན་ཐས་ གྲ་ལྐག་ 
རླུག་དང་ཡུཐྱ་ལགྱཾརྲ་ཝས་བྱ་བནཅིད་འབ་དོ་ 














འེ ཁུ དི ཙུན་ཕུས། སཡཱ་དོ་དེ་ཉེས་མཧཱ། 
རྩཱཐ་ཅཱ་ཡཱམྦ་ཡགཿ ྲ་ཡིལ་ཀྲཿ་གིས་དྲ་དགས་བའི་དྲཔལ་བད་སོ། མྲགིན་པད་ཨཱར ཐུགས་ཀར བང་གྲི་བུགས་།འྲ་འག་ 
2 ཕཱི་ཛ༔ངཱཾྲཾ་ཧོ༔ འདཞེས་པ་དང་གིསྤས་མེད་བརྡ་གད། དེའདན་གགེ་སྲས་པ་བསས་ཅད་ངས་ ༣༣ལ་མཉོནཔ་དདབདལསརྲ་དུགསོལ། ཞུས་གསོལ་བདཏབ་བས། བསའའ་ར 
།རྙུཾནཔ་པཱིཔུཧཱ་། རྡརེ་སེམས་ཁ ༢ཡང་ཡུམ་ཆུབ་ལས་འད་པའ་ངོ་དིདྲ་སུད། དད་ཐོགས་ལ། དུནས་པེས་དྲ་ིོང་དེ་སོད་ན་མེད་ཅིལ་ཤེས་བགསྤྱ་ཚ་ལ་མཁ་བའ་བུ། 
ར་ནས 'ཱ ུ 
ད 


་ེས་པདྲ་ཧུ། མདེད་སདསྱ་ཆས་དད་དོ། །ཧིརུཀ་དལལ་ 




























འ༩ཁ་གགགས་འགལརུ གས་ཁ 


སོགས་ག ༡༡༩༤ སཔ གལ་བ་པའམས་སསངལསག་ང་ས་གས༧༠༠༩༤༤༤༥༠༤༨༨༨༡༤ག་མས་འབརབཏག་ག་འཆགའས་གམ་་ལང་ཆགགཞགས་ག༨༦༡༠༠ ༨༡༡ 
་ དུ དའཿ་ཞམས་འི་ ཉི་ཉེད་ཤྲེ་ རྱ ཝའ་ཐྱ་དད་བ་ལྲུ་ ྡུ་སཾས་དཔའ་ ཡའྲ་ཡམྦ་ཧཱ་ལས་འདཾ་པན་དཔཏུ་འབྲོ་བགའ་གསྲནགས་ དད་དང ནབདྱོ་སིསོ ལོའི་ནད་ཟིད་གར་ཐས་འོོར ད་ཁ ༡ 
སཿ ་ི སེམས ཕམ་པ འ་གབ་པའི་ ་ ༥ཤེས་ཝུའི དམ་བ བུལཿ ལ་དའ་ཚོམས་ཤིག་ ྲཅེས་ག་བད་ཧ དེས་གམ་ ད་བྱ་གཅག་ ི་དདུན་པ་དོ་ི་འུལ་འཁའ པི 



















༡ $ ངུ་ཡུད་། སེད་པའདད་ལསྣ་མཚོགས་ པྨདི་མདི་ ཅེད ཡོ་ཿཿ 
ལྲི ནྲ་ཤུན་པད་ཿ རྨ བུས་ཁང་ཧཱ། དང་ཤི་ གས་ཁ ( 
རཱ །ཏལ་འུ་མྲས་ཅདྡ་ཤིས་ཞི་ལ་དདོན་པད་དའང་ སྲད ཆེ 

















༥༤༤༤༠༥༥༥༡༤༧༤༤ ༩༢་༠༡༠༠༨༠༠༤༢པ 




























ཆུ 


0 


ལོ་གས་ད 
























༡༨༨༠-༡༤¬ ཐལ་བ ±༡འོགསབགབསས༦༤༤༩ རའ `~ 

ཧཾ ༄། ~ །གནོ་ཿཡུམ། དནོས་ཁེད ག་ཤ ་ེ པ་ལཾ། རིབ ས་ས ཉསྱབསཏེ། སོདའདོ་ལོསའི་ོ་ གྲསས་དད༠ཿ 

དའ ཤག ུག་ཡད་པ་ཡིན་ཕསདྲ་ཧྲ་འའྱི༦ན་།རིབས་སདོད། པོ་ཁྱར་འ་ད་དི་ཕཊ། མོ་པ དྲི་ཀླ་བདདན་པའར་། ཤམ་ནས་ས་ཉུང་པ་ཉིད་རྲ་ཇུད་། རངཐའ་ད་ངས་ རྲེྲེིརི་ ཏྲ 

¦ | ངཱ་དང་ཉི་དའི་གཏུན་ལ། རསདོད་དདའ་ཅུ ཏི་གིས་མཚོ་ནྲཀ་ ཐཱ་ཡ་ཨཾ་སྭཱ་བད་དཀས་མངསཔབ་རདའ འད་གས དཔ་གཡན་དེལབ་དཀོན་པས། ཕུསདད་མུམས་གུཐགཔ་ཞུལ་གཅིག་ གྲ | 
ུ དུ 4 


༢༥༡-༠༡༤༨༡༨-2༠-༡༨༨-༠༥-༨- 





7 







དན་ཐ་ལ་ཁྭའུན་ཐའི་ཡབྱལབྱ་ རུག་ཧཱང་ཕུམ་བཱ། ལུགྱ་ཧྭ་ཝཾས་བྲརནཙེན་ཡབ་དོ་ཐེའི་སུལྭ་བ་ ཉཔ།ས་ཐགས་པའི་དྲ་འ་བའ་ཨོ། མྲསིད་དད་གྲ གས་པ ལ། དང་གྲི་བུགས་ཁག་བྲུ་ག་ འེད སུ་ 
བཾ ཧཱཿ རི དཔོ་ཁསེད་སི་་ཁ་༩ན། བ་ཕྲསྨ་ཆས་མཆོག། གཞོན 
ཊཾ དངལྭ་གྲ་ཉྷན རྔཤས་བའི་ནོས་ ཀཨཛ། ‡ 

་པ་ སི 












། དུ་ཅུད་ལེད་༣ནམས་ངོ་ཛེ་ཿཆདྲ་དགསལ་བཞི་ཧེང་ང 
ནྲ པདབད་ཐ་སད་ག་ལ་ཡྡོག་གྲསམ་ང པ ན་ད ཕ་ན 























ཆིད་བའ་སག་( 




































< ( ཨེཿའོའི་འོ་ རོ ༣ 
ཅྭས། །ཁོད་ཁུས་ཀད་ ཧིག 

སོག་པོའི ཞྲིས་ ཐྲུ ཅིལ 
དོ དཔྲ 





¦ ཛོདེ་མདིལྭ་བསོངང་ ཞིད 
ུ ཧྲཱཾ་བུ་ཀ་ཊ༽་ "ཀྱན 
$ 1] དུ ལཱན་འས་ཿ ཡའ 












༨ཤསོག་འོ་ནི 


















©) -«~<` <) ༣མདོོ་ོ་ཆོསཆ་བང་ཁཞ་པོ་ོལ ༡-༨2 ཚམཛཿཌོའ་ང་ 



























!༄༅། པོ་བ དོ ོནོ་བཏོད་ོདོད།འབག་རོ་ དམཆོགའབྲ་འཛོད་ །༽གུད་གྲེ་ལས་ནཐམས་རད་ཐྟར་ན། ིམནྩོ་འགྱོཧ་ བྲང་།གས། །ཨེསྱ་ཡགྲྭ་ཧཔོ་འྔ་བས་ནས། །དག་ཟམས་ན་ལོག 

„ ཐམས་ཅ་འླསཔ་དར་ཧིས། སཔོཾོ།༽། ང་ཅ ་ན་དམས་ཆའི་མམས། ད་ཆས གགམ་ཞུ། 

; པ་སྔིནོ་དུ་སེདཤོས། དྲ་སྲེབ་ཡུནྭ་ཆུ་དཔང་ཡོས་གཞི་འྲནང་པ་ལ། ཀི་ ནང་ལས ཤིས་བླ་དབུ་དག་ཡོད་ཐལལ། )ལག་བདག་ཤིས་ཡད་ནག་དྲ་བྲུག །ཊི་ ར་བ་བ ་ཐ། །སོབ་དཔོན་ཁ་ ་་ ; 

(པས ཁེད་དྲུ་ནཔས་དངེ་མཁང་སྲ་པ་གསལ་བའི་འགག་ཤས་པས་རད་རད་གི་མཆེན་དོད་ད་བ སོན་དང གཞོན་བསྲིའིལ་བདང་གཡ་ དེ་ག དཔར་བླ་ཟ། ་བདྲ་དུ་གནས་པའི་ཡ་ཤེས་ 

| ཕྲུབ་རྔ་སམ་རྡོ་རུ་ ངགམས་མ་མཛུས་ཤིད་ཡདང་འངབ་དང་པན་ནུན་༽ྱབདཔའ འ་མོས་བ་ལ་བཏེ་རས་དབང་ག་དབ་དད་སོད་གི་ ྲ་གསྲ་དདལ་དེས་སྲདཔ་ རས རཱ 

། {འཛན་པོ བག་གཏིས་ཏིང་ཅད་དྲ་ར། གྱ་མཛོན་ཐར་ཁ། ལེད་དཔོནམས་དད་སེམས་ཡད་ དང་ད ད་ད བསབད། འ༣དེ་ཞེ་སོར་གཅིས་ས་མད་འ་ཞྐམ་དྲ་རད་དོ་ཛེ་ཐོབ་འོང 
༨ , ༡༡༨༤༤༤༨) ༡༡༡༡༡༠བངྒ་ངང་ ྱ འོོ་ཆོཕབོ་བོཛང་ཌ་༤༧༠ོ་འོ་ོ་ངོ་སཀོའཁོརོ་རའོཐིའོཝོ་ཊ།འོལ་ཁོསསངོ་མའོང་་ཆལོས་ཉྟལ སས 






ཕཱ 








སོལ ན་ལོན 





ཆོ རོ 




















ཏཾ 
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†ུ 


།༠ཉཧུ་ད་འའ་ཐུད་འཇལམ་ལ་གས་སག་བཛོ་ཇའཇད་བའདགས་ཅོམས་གཙོབོ་བས་པའི་དབ་ཞོག 


༩ ཧག་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཤིག །ེ་གས་དཔ་དདབང་ཉནམས་ཁྱིས་ཆུདདགི་གདུས་ལུར་ེད 





ཏཱ 








ནིཔའི་ད་གི་ལཱ་རུ་ཀའི་བུགས་ཀའིའད་ཟེྲ་ཚེས་གའོད་ལོ་སྡོམ་པ་ནས་ ཐ་བྭ་ལཱ། དྲོར་བེས་ཅིས་ནས་ ཉུལ་ 
༡དོད་གི་བདད་གབུག །དེ་ནས་རིགས་ད་ཚ་འྭ་དཔས་ཆས་དདཔསཔའ་ཟགས་སོས་མདོད། དེ་སྟད་ཁུམ་པའི་རུས་ 








དམེ་ཏོག་འཕོད་པའི་ཚོ་ཏེད 
དདང་ག་ཝ་བུམས་ྭ་ཀད་ 


་ནས་ 

































ཅར 


ལོ ཞིམདད་ཅདམ་ལལོབའབོག རོ་ལྟ་ ོསྦྱི་བལྲད་ དལདདྤ་ང་འའི་མོར་ པ་ 









སརཏོག་དགད ད་བ རོམ་དངདད་འདོས་དདེ་དཔའ་པོ་དཔོས་ོ། ༈ 
།བ་བདག་གདཨངཛད་པནྨ་ཞ། ཡ་ཨྤརཱ་སྭཱ་ཀྷཾཐཱ་ཨཱཿཕས་དཱ། རྡོ་ཇེ་སོཊ་ཡོན་མི་དཔང་འདིའི་བྲས་བདཅྱང་གཅིག་སི་གཙོ་དྲོའརཀྲ་ཡིད་ཡི་ཕྲོག་པའེདབང་ནས་ངབ་ཡིན་ནོ།། གཉིས་པ་མཐའ་ཉེད་། ༈ 


པླའ་བང་ 



















! 
སདང་ 


རམ་ཚད་པ་ དང་པན་ཞུ་ ེ 

པའདང་་འབུབ་ུལ་གྲུསམ་ལས། དང་པོ་འདུད་ཡེན་ལ་ལོས་སདཔའི་ཇསས་གནང་དྲུ་དོནོ་རུན་ལུམ་ལསཛད། དེ་ཉེད་དྲིག་པའྲི་ཉལ་དྲ་ངོད་བས། །མྲི་ཟབ་ནྲི་དད་ཟད་སེད། །དཏིན་ཞེས་ནས་དནས་ནི། །དཔའ་བོས་འདོད་པླ་བནམས་ངོ། 

ནཝའཱ་ནཱ་ཏེད་ར་བའྲུ་ཡོནས་ཞདོད་ཐཞི་ཡོན་ཏན་ཝ་ལ་ལོམ་སྱད་བདྲ་པོ།།། གཉིས་པ་ཉ་མངོད་པའི་ཇེསྲས་གནད་བྱསནནའེ་ཡོས་པ་མཛོད། བདག་ཉིད་དཔའ་བྲོ་ཏདྲ་བི་དངོས། །གདག་ཏིན་ཨསོ་ཀུན་ཧི་དོས། བུ་གིས 
ཉི་ར་མངོད་བཱ། །དང་ཉད་དཔའ་པོ་ད་ནལ་འབོདས་འཇུམ་པའེ་ངོ་པོ་ཉེ་རུ་ད་བཆུས་ལ་དདག་ཉིདལ་མོུད་པུདྲ་བཞོ། །གསུམ་དུ་སེམས་ཧན་བི་དོར་ཝ་པྲི་དེས་གནབྱཔདའའི་ཡོས་པ་མཛོད། ཉེན་རིད་འབེལ 

ན། །སེམསཿན་པཱམའུ་དད་དནེན་ནོ། །མས་གསུམད་ཞད་ཤེས་ནས་ད།༈སེམས་ཿནན་ནནི་མ༡མ་མེད་ངོས་།། སྡོད་དཆདྲ་མཱ་མ་ཉཱར་ཞེས་པདྲ་ཅིས་ལསེམས་ཤྲ་པིོན་ཅིས་ཞིག། དེ་དག་ནི་ཐམ་བདབ་དའ་ 



































འདད 


༢༨༡༧ 


༽༽ ༢༠༠༨ 
























ཏཾ རི མེགདུ་ལག་པའི་ ཡུལ་ཤན་དད་།ིན་༢ 
ཡཐདབཆེན་པོལུན་ིག ཤེའི ཞི་ཟྲེ་ཤེས་ཁང་བདཿ 


ཨཧྱ་བུའི བགས་ནས དི ྒ་་ 





















བནག་འདུ། །ཧ་མྲོ་པད་ས༡ས་པད་བྲད། ཧི །གསདཔ་ ་ དྲོ 










འ 
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ཆོ་སྲས་ཞངྲ་དུ།།བ །ཕྱིབབ་ཏཱ ལུ་བྲས་ཡེད་ང བསལ་བ 


རའ 





ཿངརྡ་མངོད། །འཐོར་བ་འབ 
ི་་ ནྲ་གཱེ་གཁས་ འགར་ཞེད་བད་དངོས་དབངདྲ་ཁྲ་ཀ ་བཀཞར་བྲ་ 
གཡུས་པས་ང་ རྡ་རཱེ་དངྲ་འཁྱས་ རོབ་མ་ཁྱེ་ 
རྣམཕ་ཀུནྣ་ཧུ་བྱགརུ་ལོང་། །དྲ་ཡིས་དྲ 

ད། དཔའ་ཁོ་བངྡ་རཱབ་སེམས་ཐ་པར། ད་ད 
སུ གུ ཚོག་བཟང་། ད་ །ཇི་ཧར་གའ་པ་ོར་ པཤེགྲ་། །དེ་ཡརྦའེས་པལ་ཇེ་པཆ དཾ × 
. འོོ ལོང་ལ གཞང་མཐོབ་ོ་ོའརའོངལོ ༦ “¬ =༧--༧-=--༡༡2- ./ 















སཉེད་འདྨ་ར་ 


སྦ་བད་རདནོ་ 





རྣམཡཔངལ་ 



































ཐིར རི རོན རིརསི རལ་བ སར  ི་ 
ཐོ་འནིན་བྷུསན་ན། «༨(༨་ཡ་མདུན་ན་ “ཤནས་ཏོ ]།དནསྭཱ་རས་འཧན་པ་ལ་སོགས་པ། བཾ བ་འིད་པདོད་བེད། འོ {ཀཿ ཧཱཿ 
འེམ ཡདྱ གྱན་པའི་མོས་པཛ ཡོད ད་ཝ་བའ་དིབ་མ་ལ་ཧོསྲསུ་ཐད་འཇུག་པད་འཛྡད་ད་ལ་ཞང་ ཤས་གྲུམ་དདུ་ཝག་བཞིག་དངོས་ལས། གོ་ས 
སུསུ་དཱ་དིགས་ཏེ་དུཀ། ཡབ་བམ་ རྤ རར ་ སོཾ་ཁྭཏུར་ ཡོཾ་སྭ་ཇཱ་ལཱ༢ ལེབ་མ་ནམས་འས་ ་ཡ་ཉོད་པཉིནའུརན། སོདབའི་དང་ལྡས་ ལོ 
ཅུལས་དོད་རུགས་མཆན་པ་ཡོསས་ སྲས། ལང་མ་ཤགས་བཅོས་ཝན་དདས་པལ་ལེ་རུ་ཀ་ ཐང་ན འ ལུས་ཐཾད་ལྭ་དྲགས་པའོ། །པཆོད་ཝན་དནས་ཀའདོན་དཡོ་གས་ ཕད་དག་མབཙས་ད པེ 
དདད་བདོ་འིགས་ གཉི།ཀའན་ཡ་ཤས་ཡིམ་དབ་༦ འབད་པའི འདུས་ནབུགས་པོ། །ཨ་པགས་ཡཞ་ཤེས་སདཔའི་ ཕད ཡིད་ཡིད་དདཕཊ་ཡུས་ཝེ་མཁའ་ གསན རས་བཤསོས་བས། ] ཧནི་གས་འའའཞིན་དྲདཛོ་ དོ ཕའྱ་ཀྲས ཨག | 


མ་ 
ཤད་པ ཉོན་འ འནི་ཊཡི་སཾ། །ཨིམ་པཡི་བ 
༧ ། །དིད་དུ་ནི་ཡང་དློག་སནས། །པླད་ག་ཝ་ 




























































དོ ཤྒོལ་ཡའ་དཱམ་དཱགཔལ་པ་འནྱ ༤ 


དདབའ་བཤས་ ཁྲེཔ་ཕྱིགས་བཛུའི་ཟུལ་ཊ 'ཕབུ་།ཕམ་བིར་ ན་དྲངསཏེ་ ཧྱད་འཛནམས་པཱི་ པོལ་སོགས་ 

བླུ ཉེ་དའི་ཞླངས་འ ཕུ་ད་འ་ཁ་གས། །བཅན་པོའ་ དམེསས་པོའ་ཏོ་ ཡིག་ནི་ §་རཛཕམས་དསཀཅོག་ རུ་ཇཱ་ཧ 
ལི་གསེད་འི་སིད་བཉིད་པས་ཡལ་འུས་པའི་དད་ཉོད་འུ་ རྡ་སྤྲ འདོགསལ་ཞེསྦ་ཧ་ཡིད་ཤེས་དཔ་འྲ་ཉེབ་ ] 

སཿ ོ་ཡུམ་བའེ་ཡོས་ཏ ཏ་པོ ཡདས་པད་མདུད་པད་ད། ༽ལྭར་ལ ་མ་བད་ནཱ་ཆོག་དད་དསཡ་པར་ ཨོད་གསལ་བྲལས་ ལའི་དདུ་། 
།མེད་ཁྲིཔའིད་ཐ་ཡནོ་དུ་བ། བོ་ཉམ་ཐ། དའི དི་ཡིད་ཆོས་པི་ཊྭ ཞདུཤེས་ཏེ། འདྲ་ཤེས་ཟྲསམ་ད དད་ ་ཝཱན་ ཡས་ཉོསས་ པན >» 














ྲཱ ིགོ་ ཤས སེད་པོས་མཚན་པདྲ་གར། ད་དང་འ མ་བ 
སཆགས།ྱི་བ།བ་བནམས་ནས་ན་འཆོང་འའི་སྟོད་པས་ཉོམས་པད་ འཐས དྲ 
¦ རྣྭཱ་མུ་ཐཾམ་ད་ནམས་འེད་དད་ཕུབ་ཡམ་ཏམས་པད་ །འཤགར།པའི་ལེ ་ལེན་ཅིས་གསད་ གནས 
པད ་དས་ཐ་ཕནན་ཐངས་ཐས་དགའ་༨༥ པཞྭ་3 རུར མས་མསུ་ཆོད་། ྱད་ཟད་ དཉེནག་རྩེས་འའེ་། 
.བ་གི་གེཡ་གིདོག་པ་ཡིན་ཕས། ནཱ མནོལ པའམ 
ནང] གཉིས ཀདྲ་མཁའ་གསང་ཅིན་ ས་བཟསནས་སོ་ཞརདཀད། དོལ ཛྲ] གྲའེ 







]§ཱེ 
























ངོ་སོ 





























གོ་མ་ཤོག་ 


དའ 


༤. རེ 


ད་ལ དྲ་ལེ། དངས་ཟ། 


༨ ངི 








ཁོ 
































:25༠༩ངརལ་བཡས་འཇལཏའ་འ7འཇ་ུ༧༤འལ༩འ༦:་རལ༢འ་ང་འགཁབ་ག༡༡༢ང༡༠༩༡༧༤༤༢༧ 

ེསྤ་རོས་མཛོ། ཅྱོ་ཞབསཔ ་འགའ་དིནྱི་ས། ། ༈གོཾཿ འོདབང་དྲརང་ནལ་བྲས། ཅེ 

༈ དཔལ་ཕོས་ཤྱན་ཏོད་རིམ་ ཤྱེ་ཕ་པ། ༽ཨན་རག་ཉདྱསྲ་ཤེས་པའརྱ་བ། ། 

ཤྲེས་པརྱ་བ༔ ཡུ་འར་གྲསུངས་ཤེང། རིམཔ་ངོདེའངྱས་པ་ལསརཿ་འུྷ་ཀ་གེ་ཡིམ་པ་གསུས་ པདོན་གཅིག་ཕྲས། རའེ་ཉདནས་ཤེས་ ་དགོས་ལ། རེ་ཡང་ རྲ་ཛུ་ལས། 

ཾ ༢ྭསརྦ་འབ་ཨའྫོརཿ ཨུཕྱ་ས་པའྲི་གོགས་ ཤྱོང་ ཉོགས ཨོའདོགས་ཅོང་མ་ འེ་ན་པ་ཞིག་ལ་ཡོག་ཡིས་པང་བ དནས་བྱ་ཏར་ ན་བརྩངད་པ་ཡིན་པས། ཅེ་དཔ་ཤལསཔས་ངོད་པདེདབངག 
ཤགཏི་ས་པེདོནངྱ་ཧུར་ནཱསར་ དཾ འྲོ་པད་པ་ ཞ་ཟ་འ དའི་ཧར་ ༼ཞེག་ཡེན་པ་འདྲབ་ཉ། ཉམདྲ་སོབྱའིཨ་པའི་ཚོ པོདརརདཿ 

ཅེེ་ལྲས་ང་ཁྱིད དའདྡཨཾ་ཨ ཉྲུབའི་ཧྲ་ཡངགསལ་བངས། རཔ ད་ལ་ད 






2:5༡5༩༨༠༡༠༠༡༠༡--༡༤༡--༨༢༠༡༤-༢༡༠༧༠༩པ༦༡ག༦ར་ ཧཿ 
འྲལ་བརྡའུ། ཞེས་མ༔ཝ་དབུལ་ངཱལ་། དཔང་༣༥ེ་པའེ་འོནྲང་ བོ་པའའབས་པའའི་ 
ལ་ པ། དགྱ དྲ དལའྲེཔ་དངོས་གི་བླའར་ལལ། ཟུཊ་ཆ་ཨངེལ་བྭ་པའི་དབའ་ཛོག་ལས། 









































ངཱ སྲར འ་རོ་ངོ་རོོདོདདོད་བག་དང་དན་ང་གོབ། པོ་འ སོ་ད་པའི་ཐག་ཡག ས་ྲ་བད་འ་ནས་བཟུནག། བདན གྱ ཅད་མེད་ཟཿ་འ སོའ སོལ་བ ))ོོ་ྲ་འྲརད 
༈ལ་ནབངད་བད་བྱམ་ འྲབས་བྲ་ཟུད་འཇག་དད་འཆདཁྲ་ཁུས་ནྲོད་དྲ་གད་ཕའ་ཞལ་ ལ་དཅན་ྲ་བས་སོ།། ཞེས་དསྲ་དྲ་ནཀྲོ། དེགས་དིགལའི་བྲདལ་ཚུགས་སེད་པ་ལ། ན་ཕང་ལས་ད་ཡ སྭ་ྲ་ཤགྱ་ར་་ཐཉ་ན་ནས་འད་ ཚེནའྲའནའ་ལ་ལུདས་ཏེ་ ཡུན 
གྲིམས་བ་ལ་ཏིན་ ༥ཱ་ནམ་ཞིཝ་ཞེ་ལས་ ད་ལེ ཞེས་ཧྲི་ཐག་ཆུ་གུ་ལ་ཡདཡ་བ བྷནཔད་གནས་ལཊས་ད་ལསི་ས་པ་གཏུད་བཅས་མ་་་ད༽དས་ འུ འདོད་འ ལ་ཧཿན་པཱའོ་ང ཆན་ཐའི་སྤེ་ཤེས། འདན་ནུས་ ལས་ག ཉོ་ཡ་ 
ིད་ལྭའིདལས་དྲད་པའི་རེནན།གཏམ་མོད་དགན་ལ་པ་ སྲས་སའྲི་དས་དཏན་པ་ཡེན་ཐག། རེ རྷ་ཉད་ཐུགས་ལནན་དསྟ་རྫོག་དདེ་བསུད་འདྲ་བྱ། དནའཉི་དེས་སྟུས། ཧ་དོཁ་ཡཱལདི་ཝཱ་ས་འདུ འོ། །རིག་དདི་ཅོད་ཚདད་ལསནི། །ཞན་ཡི་ 
¦ ཤགཅིས་ུསྦྲ་རསལད། །འགསའི་བླརལྲ་ཞགས་སྨོཝིག་བ། །བཅུལ་གགས་ནསས་ལི་བས་གཱ། ་་། ལིན་སསེ་ད་་ཆེན་པོའདུན་འའི་དྲེགདོན་ཚིག་མ་དུད་པོདན་ཐབས་ 
'དདགས་གོཞའི་ཡང་སོ་མདྲ་སན་ལོ། སདས་སད་འྲ་པཆགས་ཕེན་དྲ་བད།།དེ་ནད་ན་ ནྭ་ཕིན་དབསཅིགཏེད་ཆེན ་བོནཔལ་ཞུདད་པ་ཡེ་མཆོག་ཡལ་་ 




























སོ 





ཚིས་འཆཾད་སྱི་ཆ་བ། ད་མའིབྲ་དལྲ་འདསདྲ་དོད་ག །དནི་བཅལ་འགས་བདུ་ 




















ཆྣྲ་ 





ས་པརམདོང་དཱ་ཡིན་དོ། །འེ་ཉར་ཛ་བས་ཤེ་ལ 
ནྲ་བ་སྲང་བ་ཡིར། \བ་མལ་ཙཱ ྲག་ 
ླླ དེ་ལ ལ་བརབྲགདོནལ་པོ་ལངལལས་ མཐར་བ 


2 


སཔ་པོ་པ་རའེ 























། ༤༤༤ ¡ ` 








| ཐམསཡད་ལ་འཇག་བ ཐས། མདོའོ་མཐ་རྡེ་ལེགྲསྤཀི་ ཤད 
















ལཿ ཐོལ་བུས་ཤ་ཤལེསས་སོ་སས་པི འི 

༄༅། ]ཆེན་དྲེལ་ཧུ་བི འེ་ལགྲས་ཁི་ལས་།ཅིལ་འདི་ཐ་བྲ་དོལ་བ་ནྲི་ ཨུཞན་ཁྱ་ལྭ། 
ས་་ན་ཏ་ུ་སཔཆན་འོ་ལ། ད་ཇི་ཉའ་འཿ བ་སོ དཱ སིམ དིཔ་དང་ 
སྭཱ སས ལམདའ་བཉེས་ཤང་། དོ སྤན་དསུ་བུ་ ་གི་སྐའས་ནས་ །གནུ་་ཆང་གྲི་ཀ་ཡེད་གནདྲང་བསན་ 
༤་བྲཧེེ། ག བདྲཾ་གས་དཾདའ་ཛོགས་པའི་དྲིལ་བྲ བུ་ལས 
ཧཱ ཙི  པོ། ཤྲས་ ལཱའི ཡུ 
འཁེ པ་མེཔའི་གོའཕར་བྲ་ངོག་ཏབྲ་ མུས་ཆི་ནང་།ཞོ་མང་ས་དགས་མུབདྲ་རིན་ཐ་ད དང་། ན་མ་མ། 
ལ་ག ༢༣ 















ཝན 


།ཞནནོན ཡུན་ཡཱམ་ལོགས་ ཡའ་ཉེས་ཞེ་ ནནོགཉས་ 


གི 
དེནི ྲགསྤ་ཀི་མྫོདོ་པ་དངྲག 









ཤནསྭ་པ་ 'པད་དྲ་ལ་གསུང་ཁྱག 













།པ་གཞན་གྲས་གདས་མཆོག ཀ་བད ཟླ་སྭས སྭཾ་མ་བ་ཧོོའོ ོ་ང་། 
ོག་ ཞད་ཉེན་ཡིདམ་༨འསེན་ཌེ། ཐུན་འགིད་ཕྱི་ནོན་གྲི་བྱད་དམ་ བགོཡ་ ཕྲས 





སྱི་ཤེ་པད་དོ་གྲས་ས་ ཟླ གྲ་ཨུམ་ཧའཁང་ཐའི་ཇོགསའེ་ སྱཅོབས་ པ་ཡས་། 
ར་ པསལགས་པདྲ་སགས་དྭས་ཁ་ཆེད་དཅུན་ཝན་འྲས་བདའ་ལ་འ 
སྤ་ི་ཟན་བྱ་ཆནྱཱ་ཅི་གཐོད་ཁའིནས་ ཕད་།ལ་བསཐའ་ཡས་པའི་འྲསདའ 


་ཞན་གིས་བབ་ཐའི་བའ་ས་ཆུལ་ ལཙི་ནསྲ་བདདཔན་བད་འཅལ། དེས་དཔལ་། འཁྲོ 
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རོང 
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དཱ 
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༡24༩༨~. 22ཉ:༧༤༩༢༢༧༢༧༡༩༧༢༠ཟླབ༤༤༡༧པ༠༧༨༡༧༤༧༤༠༤༠གགསར་ཁ་གང༧ྕོའོང་༤ོར འོག་ལ 





























== ༨༩༠༡༦༦༠༠༧༢༠༡༢༡༡༡2 ཟར འཇོ་ལབ་༡༩༡ :ྲ་འ་ར་ངོལ:༨---- ` ྨ 
ལ་པ༨༥༣༥ ༥༨རསྤ་ཁྱལ་ལབོད་ལ་སེནནས་དངད་ཧེ་གོ་སླར་ཏོགས་ཕྲུབ་ གེོ་ོིཉེབལ འུད་ལན་ཤ ༤ ོ་ཡོའོ་འབ་ཆོན་པབབྲསས་ལ་ལད་བས་བཟླལ་བའ དི སིར སི 
„ རྲལ་འདི་ཨལ་ ཨ་ཡུས་ལུབོདསས་དགུས་དབས་ རོ་ལོའ འི་ཧྲིང་ཁམས་གྲས་མ་ཚོས་ལི་ར ལོ་རུབབདཆལ་པའའིདྲ་ ༥སྲརམ་ཡད་བའདདག་མི་ ཞེས ས་ དོ་ཡ 
ི་ 


| “ ཤཱན།པའི་ཤའས་ལྭ་ལོ་ད་མ་ནས་འབད་པ། ཏད་༽ བླམ་དང་ཨཿ་ ཕོ་བྲ་མི་དུད་ཐའ ུབས་ ཅྲད་དྷ་ཧ་ཕིའྲ་པཱན་ཚོབས་མ་ཚད་བ རིད་པའང་གྲ་ལུས ས་ལོས་སཱད་ྲ་ཡུ་ གསུམ་ཨེ་ ཤ་འེ་ཡས་པོ་ནམཔ་དབཅས་གཏན་འག་གེ་སྣབལ་འབུལ་བད་ ! 

རཾ སྣས བས་ག ལ་ལདཏན་བནན་ཧལ་འགིན་དྲ་བས་ཐའི་དཔེ་འ འྱེ་ནང་ནམས་གདས་སབས་མཐདྲ་སུག་ན་ཡ་ ནགནས་ནགས་སུ་དདེུ་བྲགགས་ང་ལས་བཟོ་ཞིད་ཝོན་པར་ཞག་གྲདམདད་པད་ཏུ། ཡཿ | 
དམས སེན་ལས་དང་། གྭན་གྱུབས་ཐའི་གདད་ོག་སྲོགས་ཅུ་དབུས་པ ི་ བ་ཝེས་ཁྱུམའཛུད་བ་ཉད་བ་ ྲ། དཔས་ཞེདཔ་ཞེ་སཇོག་མིར་དད་ནམས་ཤིན་རུ་བའིདགའ་ལན་བམ། ་གབས་དི་མ་ཏྲ་གནསབ་ནབས་ཆི་ཚཱག། 
འཉིནྲདུས་ཡིཨ་ ས་བཟོ ཅཞམ་ཐའི་གས་ཨི་འཞོད་འ འའསཆོད་ཟས་སཉས་འདའདབཞིག་པམ་ད་ུལརོ། ༽ནམ་སོཊ་ས་ཉིལ་དཀད་ཆི་ལ་གཏན་ག་གིརོནཉོངད་། ག་ ་དགརར་འདེ། ན།སོལ་འོགསོས་སྲོདལམ་ཡིག དེས 





ལོལོའོ་རོ་འི་ཁོར་འོལཀྤྱི་༡་ ༡༩༡ 


 ༡ཀཀ་ཀྲཊ་།རིཊ།ཀྲ་ཀྲ་ཁྲ་ཀྲ་ཏོ་ 
༡༨ 
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།མཁཁབཀ་འའྲ་ཁ་ 











༤ ཧཧོྲ་ལསྟཨ་ྱི་གས་ཟའི་ད་ཅལ་ 
རག་བ ི་ དེསྭྭཟུད་།ཡང་བླ་མངང་འ 
(གགས།།ཞིད་ན་ེབསཆེ་ཞད་ 


























༣ ཡཱ ལོ་ལར་ཤོད་་དང་ཡོགས་ དལ་ དབ་ན༠ ད ས་ས་གཞིས་ བོདཡེསསསའ་བྱ་བན་ཏེ་དག་འགསས བའོ།། 
༣ དོ གབར་སྲེལ། \ ཛ་ཡདྲ་གམའི་བཤེད་བེ དབ་ང་།།གཞན་ལའང་ཐན་བའི་བསམ་ཐས་ ཡ་མཛ་མ་ཡད་ ལེབ།ལགཿ 
ཡིསརེས་།་འདཤིང་།།ཟབ་གསད་དམབ་ ་ཉིདྟ་ནཱལ་ ༨ཞཉོད་བདྲ་ཡིན་ཉེ།།ས་ནམས་ ཤོན་དདེད་མཆོག་ 
ས་མ དཿ ནམ༧ོག་ གཨལ་ཡ་ཧས དཏདྱཱ་ཧི་པཀའ འཡུད་གིས། ཡའ 
རེ འའ 


རིད ཏའ ན་ཝྭ།ཕད་ ཕྭ ཤའཡ།1 ༨ 

འབུལ་ལྕབ་ བའི་མ །ཕམ་པ་མཁའ་ ༣ཨ༣ལོགས་ཀླ ༈ 
།༈ ༄སགས་དའ་ལོ་གེ་མཆོག་དྲིལ་བུན བུན་ས་ཡནས་ནད་པསྲི་ཡིལ་ 
ན་གྱས་དྲ་རལ་ ༨ཉེན་བེ་ཝ་ཞཾཧྲི ཨརའིས་ཞིག་ཐཞིབ ' 


ཀུདཿིད།ཿ ཀཿ པྭསས་ཉི། ར་གསོ ཡོག་དན་ཆནབན་མ 



































བ་ལོད་པ་ཤིས་འྲསིས་སྲ། 


ཿགནསལམས་༡༠༡༠༩༩༢པ2ང་ 
ལོ དམ་ཆེག་དྲེ་རཾ་ ཕུད 











གནྲ་ས་དཔལ་ཝནྲ་བས་དིའི་གྲང་ལག་ཁུངད། ` ཅཐསྭ་བཿཿལྔ་ནཱ །བའི་མཁའ་འྲགོ་འདུའ་དྲ་སབྲ་བདྲ་ཅན་ 


པའ 
` ཨིཾ་ཡཱཉ། རྒྱལ་ བརན་ ་ཛོལ་ ་ཤན་ཨེའི་དྲིྲད་ཤོན། །བཞད་ཛང་འ་ བྱ་གས་ནམ་བོལ་ཕུད་མེའི་ད འཕོ 














ཏཱ 










































 ་འྲ་བྲ་དབཝཚོསྱོའབོམམོ་བྱདད། ཞིཊ་ཝ་ལནོ་གྲ་ས་སསྦོོ་ངམསབྱོད། སོ [ཆོ་ཚོང་མིབ། ་བཞི་ལད་་ 
ཡུམ་དང་བཅས་པའ་ ངསར་བཞེངས་པརྲ་བུད། ནང་མ་ཐོད་ ངོངོ་ལདགསི། །ཨོཾ་ཁྗར་ རོ་ཧེ་ྲིཾ ཧཾ བྲ ཨ་ཨཱ བྷ་ཝ ཤར 
ཉིད་དུ་ཐུན། སྟངོ་པའི་ངང་ལས པྲ ལ་ས་ག་བུ་ལའོ་ནང་ད་ཤ་ལ་བྲང་ི་ལས་བ ་གང་བདྡ་གུད། ཧཏོཿདིཿ ཁ 
ཡ་མད་པའི་ཕེ་ཤམ་ཀུ་བར་ཆིའི་ཧུ་མཆོ་ཆེན་པ་རྡོ་གུན། །ཡོསཱཿེཾ ཧཱཾ} ལན་གསུམ་འརྔ རྡོན། མཚོདཾ་ཛྔཡརཱམ:མ་ལ་ 









༽ ཏུཀེ་ 








དོ 




















-$ ཙ་ཚེས་མཉམར་ཤ་ 2 


































། ༡ བྱང་བའ་ཡ་ ༨ཡ་ནྩམ། 
ས། ཤཏྟཨཱཿདྱཾ གི་པད་འ ང་དེ་རིན་ཅམབྲམབ་ལོ། དྲེན 
¡ ཉས་ནསྤ་གམ་པང་གཏ སྲ་མཱ་མི་བ་པའི་དཔལ་འཁོང་ལོ་ཝིཐོབའི་ལཱ་ཚོག་ཝ་མ 
;~ [ @ུ་དཿ (༽ 2022 ཉེ ༧ ་པ་པ་འེ་ཝཱར་ཨར་ ནས་ ཤུུ་པྲ་པཱ་ ཤཱཾ་ཱའི་འདྲ་ 
` ཡབ་བ་འི་ཁ་ར་ ༨སྐུ་སཉེས་པརྨ་གུར། པོ ཡང 
ྲ ཉ་ཤིས་བླ་མབ་པརྱ ཤྱོར། 








ཏི: འཛ༨༧ ༡ དལ་ཉ་འབ་ཙང་ ༡༩༡༩༩༤༡༤༧༩༡༩༥༤༤༤༠༧༡-༤-ཕ༧༡༨ 




















ུ་བུརའི་ད ནམ་ཐཱཿ ་ུ ལོ་ངོ རོོོདྲབར་ཡོ་གྲོད་ཀམ་ོཀོང་བཛྲ་ལ 
ཨོཾ་ཛཱཧཱྟ༔ས་ཧཱ་རཱཿབཛྲ་ཡུརདྟོའཧཾ། ཟབ་ད བ་གསལ་དུ་དང་བཅས་པ་ཡོངོས་སུ་ཐུད་ཐ་ལམ་དཔལ་འཁོནལོ་སྫོམ་པ་ཡབ་ཡཱམ་ཁྱི་སར་ཨོངོསྲ་སྦཱ་ཛཱུགས་པདྡ་ཚུ་པ ˆ 
བོན་ཕོ་ཞལ་གཅིགྱ་ལུག་གཉིས་ཇོ་ར་དང་དིལ་བུ་འདོནཔསྲ་པམ་ལ་ད་བད་ལ། 


; = 0 





ཧཱ ཨོ མུ 
ར་ཤི་དང་འཞིན་ལྷ་ཚོགས་ཕླད་འདང་མ་བྱརང་པའི་ཉེ་བད་ཏི་མའེགདན་ལ། རང་ཉིད་བཅོམ་ལན་འདས་དཔལ་ཏྲེ་རྭགྲ་པ་མདོག 
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འོདོ་ཟེརྭལྱའུད་པའྲི་རམ་པདྲ་ཐུན། ཨོཾ་ཚཱ་མཏཱསུཁ་བྡཛཾ ར་ ཞུཅ་ངོཕ་ བཱ། ཡཔྲ་ཡཱམ་ཧཱོས་བདྲ་ཞུགམ་པསྭ་བརྡའི་མསྦ་ཧྭ་ཝེ་དགའ་བམཆོག་དགའ་ཁྱན་གའ་ཚནྲ་བེཅ། དགའ་ 
རྩྱནླ་སརསདདོབ་འན་ད་པའི་བ་ཤེས་ཁྲ་རང་ཡོགན་ སློག མ་མ་ས མས་དག ཞིས་ངག་པ བོ 
འདིའྲི་སྐའམ་ཡཁྲ་ལམ་ཉོམས་འདུག་གི་དགའ་ཐ་ཅོམ་པའི་ཡིགས་པ་དལ་བུམ་གསལ་བཏཝནས་མསོ་པ་ 'ཚུན་ཆདྱ་ཀྱི་ཨ་དགའ་བ ཞི་བྱསདདྲེ་བ་མ་ྲ་ཧི་ལམྱ་ཧི་སོག་དམ་བ་བདྷེ་ཉོདདྱཉེན་མདྲ་ཀཱི་ལཾ་ཤཾས ལྭ་ཅནུས་མུརཉམ་པད་དབ་ལང་ 
དེཉདྱ་ཧི་ག་ཟུང་རམ་ཉིན་ཕྟཏེན་པར་གར་བ་ལ་བྲམབ་པནི་བྱསིད་རིམ་༢ཕི་ཉམས་ལེན་བྲི་གཙོ་ཐོ་ཡོན་པས་ནན་ཏ་ཧཱ་བ་བ་གལ་ཆེཀོ།། ངེ་ནམ། ཡབ་མམྦ་བི་གོ་ཆ་དགོད་པའམ། ་བྲ་པ་ན། ཡབྲ་ཡམ་གིསྦ་འྲཾ་ི་བོར་ཟུ་པ་ལ་༥ ༈ ` 
ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་བླད་ལ་ཝྤཿདམར་པོ། ཐགས་ཀར་ཉིས་ལྲ་ར་ཛིན་འོང་མཆན་པར་གུད། ་ཞིས་གནས་གསུམ་ཏིན་གིས་ཟླནཕས། འབད་པའྱི་འཀྱ་ཆ་དང་བན་ས། པོད འངགྲི་བྱགས་ཀའྱ་ཱ་༠ ༧ 
གི་ལོང་ཟེརྲ་གི་ཡ་བྱཿོམས་པ་དད་འ་བའི་ཡེ་ཤེ་ས་ཕ་དབངགི་ལམཆད་པའི་ལ་མོ་དངབཅས་པ་པྱན་དྲངས། འདྲ་ཟཾད་ནད་གྭེ་མིད་ཁད་ཐིམ། རཱུ ཞེས་ཙི་ཁངས་ལེ་བགེགས་འསྐྲད། ཌཏྗྲ 








































རོལས། རྗོ རི་པ བ་ལ ས་འ ོོོང་ོ་འང་ོངའོའོོ་འ་ོའོོོབུལ་མ་ཞབུཁཆགནགས་མཚར་ུག༠༩༡༨༨ 

སྲུ་རིམ་བ | བོ པ་གྡས་པ་དམཆོག་བདང་གཉིས་མ དོད ཡད་ཀང་མཐད་ཟྱའ་དད་བཅས། ཨོཾ་ལོ་གྲྭཱྭརཱ།སངྦ་རཱཿ་ཡོ་གྲོ་བྱ ཏི ཨོ་ཨོོ ད་ར 

ང་ནྭ་ལཱ་ནམཿ དག་ལ་པདོད་པར་དབད་བླམར་ད་གསོལ། སད པད། ཐ་ ་དེ་ནམམ་ཅིས། ཨོཾ་མྤ་དྷ་ཏ ཏ་ཐཱ་གྷཏ་ཨ༔ སར ྲ་ སྲས་ཞི་བྱམ་པའི་ ི 

ང་ར ཀྫཡ་ཿ སྭ་སཱས་གང་། འྲིཡདག། བདེ་བཛེན་ཕྱོ་ཡོང་། ཆུ་ ལག་མ ¥ པོར་ལུང་པ་ལས་གཙོ་བ་ལ་ནདྲ་མཚམ། ཕག ལ་མི བློད་པམ་ད་ བྱི་རན་ཅེད་། དཔའདྲི་ལ་ན་ རྐམ་ 
སྲི ན་ཐ་པ་དས་པའི་་ྲའོམསིམ་དཛད་པད་བསམས་ལ། ཡ་ཡ ལའ ཡོ་ཡ་རིལ་དི་ར་ 

ན་ཁ ང་ན ` ་ „ ཝིནི། གླནེ། ན་གི ཅཱ ཅསེ། ཞེྱབན་ལང་ སྲ་ཀའར་ཅད་མཆོདོ། ཉངམརདོཉདཾ། 

ཱོུ འཆུན་པའི་བླ་མ་ནམམ་ིུ་ཞྒལ་དུ (མོ་རིཿཧཏ་ཧྭ་ཱ་དཱ་ཕཊ་ཨཿྟཿཿྲི ཡིཅཧྱ་ཀྲའི་ཡ་ྲ་རོ་རས་རི་ལབ་འ་ 

ལིར རིར་ར་ ་༢༤༤༤༥༠༥༤༨༥པ༨༤༥༠༤༤-༤༨༦༢༤༩༤༤༤༢༤༧༤༠༢༠༧༨༤༤༤༨༤ 





















༧༠༩༧ག་༤བོ་ོ་ཁོ་འོ ོཁོར་ལ་ཏྲོ་གདྡྲ་པྲ་ཟུལ་ཡཱ་ང། ཞིས་འཇོང་། རོབང་མོ་མོམས་པ་དྲ་འགས་པས་ལྷན་བྱེམ་ཀི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམ་སྤྲས་མྱིང་ཞིང་། དེ་དང་ཇྙོང་པ་ ཚུ ] 
། ཡུ དི་ཏངར་འཛན་ལྷ་གོམས་པདྨ་ཞུགས་པས་གསངཔེ་དངད་ཁན་ཏིདྲ་ཅི་མཚོད་པས་དྲ་ཚེས་པད་གུན། སཔདྲཱ་ནཱགས་པས་ཧུན་མ་ི་བདེ་བ་ཆེད་པོ་ཉལ དས ། | 

ཨིདཔང་ཆྱེ་ཤིདབྟདི་འཇོད་དྲ་ཕགས་མ་ཚོདོ་ཅདྱ་བ། དེནས་ཤེས་གིད་ས་ནི་ཡབ་ཡམ་ྱའི་ནད་བྱརར་གཉིས་སམ། འཛུ། ཧྲེར་ཀ་དཔ་ལ་དཔའ་པོ་ཆ། །རམ་དག་ཛོ་རེའི་བའང་ལུག་དང་། །ཇིས་ཅགས་ཆགས་པ་ 
ཆེ་རམས་ཟྲི །དྡོ་ཇེ་ཕག་མོ་དེ་ལ་འདུང། །ཅིས་ཕྲམ་བྷཏོད། དེནམ་བླབས་པྲ་བ་བཞི། བྲགངའ་ཐེད་གྲསང་ངོ་རོའི་དང་བཞིན་དྲུ་གུད། དད་ཡབ་ཕམ་ཀྲི་བཱཀ་ཀར་ི་གདན་ལྷ་དུ་དང་པི་གྱི་མཐར་མོསངྲི་ཕས། | 
རས་བྷ་དོདོབའི་དྲངསེ་འི་ལི་གེ་ལས་ལའོད་ལོ་ཝོ་མ་པའི་ལ་ཆོགས་སྨོས། འགོབའི་དོནྲ་བྲས། ཝར་འྤདམ་ཏེ་དེ་ལ་ཐིམ་པའི་སྤེ་བ་དང་བླམ་བའིམ་ཇང་བཅན་དྲུ་གར། ཞེཿ་བྤ༢༥མི་ཀས་གསལ་བ 

















1 2 རེ ༢ 2 ོ ཏཱ, ༨ ˆ. .© ༨, ༩ ཌ་ འའ 6. པལ ཆེ 
[ ཨོཾ་ཧཱིབཛཱ་ཧེཏེནུརུ་ཀཾ་ཧཱཾ་བ། རཱ་ཀིརཱ་ཛཱ་ལ་ཡི་ཝ་འི་ཐཿ། ཞེས་ཡབཀྱི་སྙིཔའདོང་། ཨོ་ཧཱིཿཧ་ཧ་ཀྲཾུ་ཕཊཱ། ཅེས༡ེ་སྙིང་ཏ་། ཨོ་བཛྲ་བེ་འོ་ཙ་ནཾ་ཡེ་ཾཾ་ཕཊ་སཱརྫ། ིསས་ནད་ོདང་། ། ] 
༢༨༩-༠༢༠༧༠༤༢༤པ༨-༧༤༡༠༩༨༤༨༨ར༨༣༩༤༨༧༧༢༩༧༢༦ཚ༠ས ེ་ ༩ ར་འ ༧༦༦༦༢༢༤༧༧ོང་ངོ༤ཚའིལར་ «=~ ®22322ྤ=ཿཇ༧ངོང་༧འཐོར་འོར་འགའཔཆའངོས་ཿཅོཿ༢༦༤༡༩༩༩༨༦༩ར༢༡༡༡མཟཿ2༩༩༤༡༧༤༡༩༨༩༡ ལེ ༡དའྲ་ལོལོ་ཁོ་ས༩༠༩༩༡༧༢༤༩༡༧༤༨༢/༡༧༧༩་ཁ༩༢༔ མཝའ་ུད༦༦775%742/ 
















:པ་ུརར་ལཔའཆ་ང་ོ ༨༩2༨. :- ..--~. .. - 
ཊཱ ཨུས་ཉེ་ཕཱད་༔ སའྲི འགྲབ་ང་ ིབླགམཐར། ཉི་རགའིའིགསྱར་བཛོ་ནེ་ ལྷགར་ད་བསྐང་། དེ་ནས གྷ 
ནྲ ཛོ ཿབེད་ྱི གྱིམ་དཔུལ་འཁོན་ལོ་ མ་པའྱི་ཉ་ཚོགས་འཇི་རེ རྟེན་] དོ་བའི་ཚ་ 
བ་ད མདུནྱ་བ་དམ་མཁ་བྱའགཿ ་པའི་ཛིགས་ཇོ་ རྡརའད་ཆ ེདྲ་བྲི་སྭ་ཧཱཿ་གཏེད་མའི་བྱརདྲ་དྲ་ དངས་ཏེ་གསོལ་ བརྨ་ཀུན། ཨ་བྲ ་ཨ ཛུ་ཨར་ཁི་ཧོ། , ཛཿཾ་བཾ་ཧཾཿ བཛ་ཟཱ་ཀ ཀེ ་ཅིས་མ་ 
¦ 
ང་རབས: 























རི 


ཝ་ལན་གྲསུམ་བྱི་ཕ ཡི་ད མྱུ་སྦི་ཀ་དང་། ཡང་ལན་བཉིས་འམའཇི འཇིསྐ་ཅེན་ཕནམསས ཤས་ལུད་གམལ ལ་ཏཏབ་པ་ལ་འབུལ་ཞིད་ ༈ ཨ་ཙི ཧཾ་སོགོས་ཁྱིས་མཆོདོ། ཨྭཱ་ྲེར ཀཿ སཔ་དི་ལཱ་ད་ཨོཾ་ཧཱཿཧཱཾ། ཚ 


1 དཔལ་འཀའ་པྲ་རམ་ཕའ་ ལ་ལོ་གས་ནམསྤ་ཀིས་བདག་ལ་མྔ་རོག་དངྲ་ཐུན་ཡོངཟི་དངོསླ་གབམ་ལུས་ པྲ་སུདྲ་དཱ་སལ་བཱ་གསལ། ཞེས་འདོད་དོ 
རྫ ཨོཾ་ཡ་གྲབླུཿྒ་རྷཿཡ་བྲ་ཧརྩོཾ། ཨོཾ་བཛ་མ འདི 





ཉེད་པ་ནཔས་ནད་གནས་མ་བཤེབམ་ཤིད་། ཡོ་རམྔ་ཡི་ཝདདཉིད་ལ་ཐི་ ཐིལཔབྲིརི། ཞེསཔ་གཏོད་མཐོན་གཤིགས་འཆཊ 























༡༠ ༤༡༡༧ -༡2-222-2--༤2༡པ༡-༡༡༤༡༡༧༢༥༡༠༡༤༡༩༨༤༡༧༨༧༢༡བཀ་ལ་གསའཀའ་གབ་འཁར་ཀཁོ་འོའའ་བར་ཆུཆར62ཛ-2:5::27 


ཐིམ་ིང་། དང་ཡང་བས གསཀའལ་པེམ། དེ་ཡོངཔ་སྭ་གུར་པལམ་ར་ 


རྱ 








བོ = ===: =¬=“༤༤༤བརང་ 


རླ ༣ རླ་ཀྱི་ཟུག་ཀའྨ་རའི་ ི་ཡོངོ་བེརྱ་འ འཆོང འོ་བོད་ནམས་འོོ་དྲ་དནམ་རང་པ་ 
{ བརི་མཆོག་ཞལ་གཅིགྲ་ཕུག་གཉིས་པ་ཡུམ། མ་ངོང་བཅམ་བའྲི་མད་པཞིམས་པར་གུད། ཞེཊ་ཉེན་བླ བ་ཞད་ཝུར་ལངས་ལ། ཐདྱ་དུད་ཇོགས་ནི་བྲསོམ་པའྲི་རུལ་ནི། 
ཇུ་ཉེའི་མང་དྲ་ཐྲེག་ལེ 'ཧཱེཾང་དཀད་པོ་ འགོདམར་པོཁྱ་པ་རྭ་ཡན་ མའྦཔོང་པོའི་རོང་ཙེམ་འོངོ་ཐེད་འྲ་ོབ། རེའི་དྲ་ངས་སྲ་དཔལ་ཧྲེ་རུ་ཀའི་ཇོ་བོ་། 
༢ུཧོག་སདདམར་ཞང་སད་དང་ཆུདང་ཀདངྱ་ད ཆེ་སྔ་རཝ་པ་ ཏཱར་ཐ་བཾ། ྲདེི་ བང་བཉེན་པོའི་ 
ཙིར་མེད་དྷུ་ཛད་པ་ར་སམས་ལ་ཅེ་གསཱ་ཧཱ་མཏས་པར་བུག། དེནས། ¦ ད  མཧན་པད་ཨཱཿ ཁགགས་ཀར་དྲི་དཾམ་མཚན་པདྨ་བཁུད། 
།བདགནི་ཧྲར་གདྱ་གཱད་ད། ! །ཅེས་ཤོགས་པཊ་བ་དང་རྫོང་ ་ལམའོ་ནགས་ 















བིམ 
| སེམས་ཅན་གནྲ་པ་ གིདོར་ཨྱི་ིར། 














པཔ འདོ འའའ ི་ོ ོ་ 
| ༼ ༤ །དཔལ་ཁ་ཁོར་ལོ་ལྔོམ་པ་བྲིལ་བུ་ཞབས་ལུཤས་ལྲ་ཝུའི་ཕྦུབ་ཐབས་ཤྱི་ཤགང་ཏོནོ་དུངཐད་བསྔ་པའ་པེད་ཆུལ་ཏིཿ ཡིར་གཁོ་བྱའུ་ནཔྣག ཱ་ པི 
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༡52༡༠54 562252=-?2227ཿཿ76ྟཿྔྟདུ་ལ༡ 





1] དཱ ༣ ཚོང ཤིཧེ་རྲཀྲ་ཡ། དོ ོད 


ཨ།་ །ནལོགུར་ 
རོ བོག་མར། གཇསར་ས་ཆོས་དང་དགེའདུན་ཁ །ཞྟེས་སེགོ་ས་ 


རྩེསྣ་བུཤས་སེམས་ཐོནོ་དུ་ཧང། དོནས། 


ཀ་པ་དང་བཅས་པའི་ ར་བཞེངབ་བདྲ་གུག ནང་མཆོ་དོ་བ བབས་མུགག སྟོང་པའི་དངལས་ཡ་སསྨ་ར་། རིལས་མི། 





རྨ ་ | གསུམྱི་སིངྱ་དུས།ལས ངས་ཤིདྷ་ཆོཆ་བའིང་དཱམི་ཁཱ་ཨ 








ཨ་པ ི-±#ྔ ˆ 
ང་རང 





འུཾཿ 


དཔལཧ ེ 
ཡེ་མགོའིིདཔུ། 


མའི་ནཱུརྨམས་ལས་བདུད་ཅི་ཝ་དང་། ལཾ་མཾ་བཾཏྟཾ་རྣམས་ལས་ཐ་བཤེཿ རམ ཞོམས་ཡི་གེ་དོ་ ཡི 





2 ⁄= 2292 













ནཾ ད་ད ྲསྨྣསྣསཚྫསསྫངྕྡངྲངྣྨྫྫསྫོི རིནས། ཧཾརཀ་ནོས་སགོས་ནས། ལེ 
3 རཧཱ་ཀར་གནས་པའྲི་བགསཀར་བསེར་ ཐོ་ཞེས་པནས། དཀར་ལ་དམད་བའི་མདངས་ཅགས་ ཆགས་པནམམཁར་གནས་པརྡ་ཚུད་ 
༈ ཚབ ཱ་ཐཱ་སེགོས་ཐགས་ཚ་ཊཞེ་བཇོད་ལ། ༈ སྐདཅིག་གིསདོའིབ་གགི་ོབ་གུར་ མདའྲིད་བ་མེའིདྲཿའྲཡཿ `  ་ 
ཞེས་པ་ཙམ་ཀྱིས་ཀྱང་། གང་ཙད་ཡང་ དོན་ས། བྱསཿ་འོདི་དཔ་སཱ་ ིིའིསྲི་ནས་ལཾསྦ་རྔང་། དཾདབ་མད་བུསཔའི་མོར་པ་ ་ལས་རེརབ་ལུ་ཿ ངབ་ཡུནདོབ བ་པའི དདུཔལས། 
པདྨ་འདབམ་བྱ་རད་པའི་དྲངས་པྱ། མཆན་ས་གཉིས་ཀྱི་དོ་བོ་དཔས་ཡིག་དོག་ ཐཅུ་དྲ་ག་པ་ཕྲག་གཅཾག་གཡསྐ སདདང་། 


༈ ཐོཐཁ་པདྨ་དང་ཧྲི་ལས། ཅི། དེའི་ལེ་བད་པི་ལས་སྣཿ 
-་- ཉཉྱི་ིརོམ་ཇཱ་དཔ་པྱད་བྱཧྡནཱའི་ངོ་བོགསལ་བེད་དམར་པོ་ཐ། ཤནི་བཅུ་པྲ་ཐག་གཅིགགཡས་སྐེརོདང། བྲག་གཅིགགལོནོ་སྐོན་དུདྲེཝ་བག་ཅིགགིས་”"ཟ 
5 མཿཿམངལོཿམབད་འ་་ས༩སང་ར་པ།།-་མས་་སས་ང་མ༡རར།༧༡༤༨༨༡༨༧༤༢ར༨༢༡༡༤༤༧༨༡ལ༧༤༤-- 
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གྱ བང་བྱརལ་ུ་དུང་ཁྲེཏདྲ་༔ 
ཤྭ ཕྱུད 
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ཇོ་དོདོདོ་སྨོར་བདྲིཉོད་ཧང་ཆུབསོགོས་ཆོངོ་ཉིཿ བོ། 
ཚྡར་སེམ་དྲབའ་ངོ་ཐོ་ཨོ་ཏ་དཀརན་པོ། ནག `. 
དཁྲད་ བའི་རྟེན་ དང་པའི དཀྱིལ་འཁྲོར་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབང་གི ལྷ་མཆོད་པཀི་ལུ་མེ་དཔབཅས་པ་སྦྱན་” ༩ 
ར་ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཧཱི་ཏོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དྲགན་པོ་ཊ ེས་ དུ་ས་ཕོས་མཚན་པར་བླུར། ྲོ 
ངོན་པར་དབངབ སྤུར་དུག་སེལ། ཞེས་གསོལ་བབཏམ་པས། དྲེ་རྣམསྦ་ཧིསཿ ཡུག 
ཞེསསགོས་དིག་ཁྲག་ཡི་ཁ་ཡཆོད། མཆོད་ལོས་བཞིའི་ 

























༢༡ ༤༡༨ ངའངའཿཿ༧་འོང 22622:༢༩༦༡༡༢༧༩༤༽༨༣ཆ༥༧༠625:བཟཛ 9༡ བྲོ ་ོསའ་ངང༩༡༨༨༨༢༨༨༧༥ལོང་སཛཁས་བསའ་འ།་ཁབཁསས ༡༢༡༤ 22:45.. ོ༡༢༠༠༤༡༠༧འསགཀ་སསརའགར་གཞར་༡༡༧༤༧༤༤༤༧༨༤༤༤༤༤༡༡༤༧༡༥༠༤༥༤༤༧༢༥༠༨༤༤ ༤༨༡༤༢༤༦༦༦༡༨༧༢༤པ༤༨༧༦༥༧༧༡༦༧༤༤༤༠༦༢༤༤༤༢༠༤༦༠༠༨༠༩༠༢༤༠༠༠༥༤༠༢༩་ 
ཿ ༣ རར་རོ གལ་དུ་ཨྟཾ་ཨཱཿ དཔུལ་འཁོད་ལ་དོམ། རོདྙཾནལ་འཱཔྱརོམ། ཟླ་བཡེན་རོརི་དྲེལ་བུབ་ལ་སོགོས་པའི་བ ། 
མ་དམ་པྱ་བི་ནབས་ཅནྷ་ཧཿསཿ ཨ་ཧ བཟུཨོ་ཨཱཿརུ། དས། ༦ རཱ་བེའ་ྲེརུ་ུ་ཕཊཨི་ཨཿྱ། ཡེདམ་དབིལ་བཞོརྩ་སེལ་ིགསནམསྱ ཆོསསོངབྲསཔམསྲབ་རུལཅནྷཱ་དཔས 

ཏུ མརཊའ་པོ་དང་རལ་དབྱེརོ་པ་ད་ གོས་བྲ་ནམས་ཀིར གཞི་བདག་གྱངག་ཕེརགནས་པདཔསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་་རྦ་གར་པནཔས་ཏིརཨོཾ་པོཏ གུདོན་ལྷ་གཱལ་ྭཱཿཀརྷ་ མཐོན་ཱ་ 
° ཐམ་ཐད་ལེགས འདུནིས་ཉི ཤད ཡབ་ལམ་ཧོམས་པདྲའྭ་གསཔས་ཕ་ བོང་ཤིང་། =` ་དཐེརཡད། རྲེ ཏྲ 










བ་ཡུཿྦྱསི་ཉིདཔོཉེ་སིད་འཞི། མཞན་འཕྲོལོབ་ཞིའི་མགས་པརདོད་འགས་མཅོད། ཆ་སདའོདོ་ཞད་གང་རངགིནང་བྱརད་་བྷས་དོལ། བསཱདརིམ་ྱི་གཙོ་བེ་ཐབ་བད་ར་བའྱི་ཡའ་ནས་དཔར་བྲ་ཐོབ། དེནས། བེངབྷ་མདྲ་ཅག་ཤིས་གསུང་རྡོ་རེ 
ཚི གརཔདབྱ་ད་བངོམཔད། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྐར་ཉི་གདན་ལ་གནས་པའི་ཚྩུ་ཡིག་གི་མཐདཔཟླས་ཀྱའི་སྔགབིས་བརྐར་བའི་དབུཿཀྱིཡི་གེ་ལས་དཀྱིལ་བཁོད་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལྡོན།འཕྲ 





¦བའབསས་ལགས༤༤པ༤༥༤)༤ ཁུ 
3 ཟས པ་བ 

































རར  ༼ཌ་ 








ད ཧོ སཤིེི་་ ་ བཙཿ། ® །ནམོ་ཡུཿརཱཿ་ཙཀ་ས་ ཛཱ ལོད སོ དམོ་མོ་ངད་མཆོར རཝ དཔྱརས་བའྱིསིནྨ་ཡེག་ལ་ཝ་ སོན་ཅོག་པའི། ཏཾ རཱ ར་ར 

ྨ ཅྱི ཅུངབ་དའེ་མི་ལྲང་བ་མང་དུ་སང་ཡང་། སོབ་དཔོན་སྭ་བུཀ་འཁྲི་ཡིནྲསགྱ་ིི་ཆོག་ཁོང་ཀི་ཞེ་ཡ་དང་། ་ཇེཡ་དག་ཏིད་ཆེ་ ོཝིངོརྔ་འདི . 

ཨིའགལ་ཞིང་། ལག་ལེན་བྱཿ་པཞེང་བ་ད་བའི་དཔང་དྲུ་ལམ་ན། ས་གཙང་མས་སྟགས་བྱ་ཁ་དཔོ། བལ་དཀ་རཔདུ་། རྒྱས་པ་ལ་སེན་པོར་གྱས།ཡ། ཁཱ་ཉདཆིན་ ལེ ཞུ ] 

རྤ རྒལ དྭ་ལུས་ནས་སོརཿཞི་སྭ་ཟཱམ་པོརོྷ་དོརབ་པྱརཾལྟི་ཏེབ། དྱིའིཿཨོདྱ་ཡིད་བྲས་ན་ནས་བྷ་ནར་བ་ཧེབའིགེ་སར། དེནས་སརྦོ་དུག་གིས་བྷ་ོརབ་པ་ད་འདལ། ༢ ེནས་སོརྱལེམདཔ་ངོས་ཀ།དོས་ཇོང་ལེལྟའི་ཐབ་ིནདགྱི་ཧ་ཆོད་ཡིན་ལ། དེནས་ ཙའ | 
 ཙུརོསོརཌྭཞིས་བྷོངཔ་མཱ་དཱན། དེནས་མད་པང་ ཞས་བ སཐིག་གི་ཉིད ལ་བརྡ་ཟུར་ཐིག་ལ་དེག་པར་སེགས་བུའི་ཟིགྲ་བ དགོད དྲ 

ར་བ་སསད་འོི་འཅིངས་ཅལ་སས་ སིག དཔྱས ས་ཞིང ས་པོ སད ་ྣ ྷ 
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༡༧༡༦༠༡༤༣༠༡༠༡༥༧༧༡༥༧༡༠༨༤༡༤༡༨༢༡༤༡-༢༠ཟ༤༦༽༢༨-༨ ༨ བཤའ་བཁོགསཔ༩༢༡༢༩༤༤ ༡༧ ༡༡༡༩ ༡༤༡ པཏ༤-༠༩༡༡༡༡༨༤༡༤༤་ 























དེས་འ ཤན ༨གུངས་སར། དྲེ དབང་པ ཕོ་ནཱཱ་ཧཱ་ས་པཞཔ།དྱ་བ་གད་ལད་པ་འདང་ཡ་ 
བད་ཡོདད་པོ་ཅོལས་༥རདཔ།། རུ རི¦}ཾང ཾི  ་ ༦དཔ་མབདང་ཆརྱ་། མམར་བ་རྡ་ཚོས་་ང་ རུརནལ་གེ་པ་དཔེར་ བུ 
ཏྭཾ ཕི་འུ་འྱའུ། ༣༢ར་ར་ཚོོདང༠ས་པཛརིལོ། ཁྭ་ཏ ཁྱ་ཡིན་ལྷ་ཅོགས་ཡཆམས་ནམ་སྭ་རུ་པད་འདུཿཿི ཕབླ་ཅདད་ཨ་ཕྱ་ཀ་གི་འད་མ་རད་ 'ཱ་ཚོཡ་ས་དོ་ཇྗེལ་བྲ་གཿ རེ་དིང་བཚནཔ། ུ་གཞིདྨ་གྭ་ས་དདསིལདཔརྟས་སོ་དྲ་ཡིད་དང་་སུལ། རྒན་་རྦ་རུག་ ཏི ¦ 
¥ ° $ “འིཉེང་དུ་དོ་ར། རུཅ་གཡུམ་ཕྲ་ ཅད་པ་སོདྲོ་པད་དང་སྐའི་ཡོད་པ་དངབཅས་པ་ཡགས་པརྡ་འི། ་ནག་ནམསའཕམ་ོགས་ ལ་ར ཙོབ ཡནོ་འགའ་ཞིག་བཞེདཔ་ཉར་ཡངརུང་ངོ་། ་ཡམ་ཤིང་གྱི་རུལས་ ཧཾ 
ཏྱ སོ་སེ་བའི་ཝཔ་ས་དང་མཐུན་ཞིང། ཚད་ལས་སེ་ས་པ་ རར ཉཉཔ་ཇངརྟི་ཀབ། བ་ལ་ལ་ཡ་མཱཿ  ་ འདིེན་དི་ ལེ་ལས་ལས་ཐམ་ས་ཅད་བཞིས་མཧོང་གི་ ཐུ 
5 ཚན་གགུ་ངས་ལ་དང༔ མཐངཔརམད་དྲུ་མཛུང་གང་དབ་ཐམས་སུ་ཆང་གརདམ་ས་ལོད་ ནོ་ཡངལས་བོ་ོ ི་བ་ལ་དགོན་བཟི་པྭ་གཊ བས་ས མ་པས་བ ཟ 








































2༡༧༧ ངོ མར་ཁབ་མང་་འྲ་རསས་མ ར་ད གྲོ་ག ལོ བོ འོང་ག - རརར = ༨༡༧ ལོ་ལོརོ བོ་བ ཁ་ཁ 
ངཱ ་; ཐར སེདཆོས་གི་ཞབ་ས། ཤུཔའི་ངུ་ ོ་ཕོ་གོས་ཚོ་་ལ་དོག་བཀར།།བདྱ་ཁག་ཟུས་༢། མུའན་ 
ར་ངྲོ་རེ་ཇོནོ་པོ། ཤ་དྲ་ལི་འདབ་མད་ལའོ་ དེ ༥ ང་དཱཨཱ་ཚོ་གས་ཇོ་ཇའ་ས་རལ་གི་ཝ་པའུ། བད་དམར་པོ། ། ཁཛ 
ཏྱ རཅཾི སས ་མ་ས་ལ་ལ་ས་ཚོགས་ཇོ་ངརའེ། གླ་བཞིརཟྱ་ཡིད་དོངས་མཚན་པ། དྭངས་ཤིང་ཛོ ཀེ ངཱ 
བ་མཁན `` ཆོགིིམ་པ་གཞ་ནམསྣ་གངལས་སོ་སོ་བའི་ཞས་རངསདཔར་ཤུརོགས། བདི་ི་ལུང་ ཨདབ་ཤེས་བདནུམས་འོད་ཆདང་ ཱ 
དད བཞེས་པ ± ་ ལོ གི་བའི་ཐབ་ཆོ་གའིདྲགས་གཞིན་ལས་ཕྱག་ལེརཱ་འི་ 
ོོ  པཆེདཞིདལ། དར པབ་མ་དྭདྲ་ཝ་པཡང་། འ་ $ ནིད ི་ོ ཤུ 
[ཏེ ལ་ཐ ཡ ༣༡ པ་ར ང་འ ས་ཀ ༢ | ར་བ་མ མཿ 359༡༧༡༨༡༢༩༢༡༡ = ཾུ 2/2-` 




















སྐོདོད་གོད།ལ། 
ཙད ¡ ར་དག དེ་ད 


པར་འགུརརརོ།། དེལ་བནོ་བ རགྲཱི་ལི་རའ ་མ། 
ཧཧ བོ རི བ་ད ་ ཚོག་པ་ 











~-------- ----~-- -----..----- ...4 












འག 
མམ་ཤི་ངམརའྱ་ཏིལ་ངུ་དབ། །མ་ཀཿ 


དལས་ཆ་ས་། ན་གྱིས 


བང་གང་དདྲ་གུག་རང་ལའང་བྱས་དས། ལོ་མཆོད {; 
ྷ ༈ཨཡ་ཤེསྦྱ་སནྦ་དཔས་མེ་མཚམ་ ཞག 


།གུ་ཤ་པོ་ན་བརླ་བས་ལ 
ཤྲ ཉྱིམ་ལ་ཡེ་བཅུ་བཞི། ད་དུང སྨ་གས། །%གས་བརྙེརྲ་ངཿ 


\ཱཿརྲས་ཀཱ་ད་༥ སོ་བ ནསསནྲ་པཾ། ། 


ཉ་དང་། \༔ 
| འཟལ་དྲ་ཅལ་ཡིསྐ། ཏཾཧབསྱ་ཆུནང་སལཿ མ། །བྱ་སབྷ་ཉིམ་ རར 





གྲཱ་ཏུལ་ལསིལ་བསྡ།དགཉོདོ་བྷ། 
ཉིད་བ དོ ོ་གལདྲ ཅགས ལུང་ཛ་བུ། །འ 
























ར་རས གོས་ཆས ཨོ་ཧ་ཛག་སྱ་བཏོ་བརིག་སལ་།མེད་ཁརྱ་སོ་ོབྱ་ཡག་ལན་ཡེན་འདུག། ༧ ལས་འཡས་ཅད་པའྲིནབ་བྱ་དྣ་དབས་ནང་ེ་མཆོན་མ་ 
བས་སན་ལ། མགི ཐས པམི་འགལ་ཞིང་འགས་པ་ཡ། ལག་པ་གཉིས ས།ཡོ་ལས་ཅི་ཱམི་འདའབ་དགད་བས་འཐུཿ་བཁོན་ལ་ཡིདྲ་ིགནན་ལ་མི་དགོས། ཟཤས་གསལ་དྲ་ཚིས་དཀར་ཀནདདུམ་པལ 












སམ་གརྦ་བགས་བདུན་ཕ་བརྡ་ཡི་འགོ་གྲོསང་། དགད་གས་དྲབ་ལྷ་མབས་དོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ་མུལ་པྱཆབོད་གངཔོའྱི་རག་ལེད་ཡིན་པརྡ་ཝང་། དྲགི་མགཁོརོམཆོདཔྱི་སིན་ཡེག་པི་ཡེ་ཤེས་པ ལུན་འདེན་ི་ཚོ་བུམ་ཐོད་བཞི་ཡང་ཧུའོ་ 


ལང 


སོལ་དགོས ལི འྤ་བ་དགོང་སོ།ོ། ༤ གཞན་ཡ་ང་དྲ་ལའིི་སཱནྲ་སེག་གི་ཆོག་ཡལ་ཆེ་བར། གས་ནང 
༥ རར སྲར་གཤེག་ས་པ་ན་གཞལ་ཡས་།ཁབརདགྲི་ཟགས་ཀརྲ་ཡིལ་པན་ངས་མ་དཀོས་སོ། ཧཱཾ ཿ 


'ི ས་ཀནསྭ་ཡོས་པའིསངྭསྤ་པས་ནམས་ལིས་ཞེས་རགརཿ་འཕིན་ལས་མདུད་པའིདམི་གས་པ་མ་ཚོམས་དདུར་གུ ཅིགཙམ་ལས་མི་ཧིད་བྭ་ཉྲ་བྲ་དྲ་ཝང་མ་བ དངོསྲོ་བརྲ་ཧཿསོལས། 
ཡུས ས་ཨ དང མཆད ས་ཀནས་ས་ཁ གད་ཐགས་སོ་སོ་ཐིལ་ཚོག་དཔངཿ ིང་སདམ་སབ་རབིནྱོསེརཚག་གེརདོང པེ 
ཌོ ངོ བྲ 252235525222222ང- ཚོང མམས 


་ས་པའི་བྲསེགྲ་ཛས་ནམས་ུལ་ནས་ཇྲིག་མི་ 


ཅར 
32 ཁེའོའོ་ོང་ངོ་ང་བཡོའོར་ལོར་ོ་ཡཁསས་སཿ། 


































ཧིཿ བ༡༥:ས5ལསསས༡༡༡༡༡༡༤༨༤༤༧༨--༨--༨----- < ༨༨ ཀ་ཀོ་༤ཀའསག་༩༡ལསཀའབབ།༢ག༡༩༠༢༧༡༢ཙ༡༡༡༡༡༢༢༡༩༣ མེའ་ལ༩༠༦༡༩༦་མཟར་མགཞསསས་ད༢ག༠༥ 

བཱཾ‰སྒ་༠། ཅོལ ་ ད་ཊྱཀདགེས་པ་ཤིད་ུ་གེསལ་ཤོཧ མུམ: སམ་མོ།། ཞེས་པའི སཱ་པའྱི་ཡྲཿ་ད་ཡང་དུག་ཝུགས་འ༣ ཏཊ་པའི་ོན། 

རཾ ཧྱ འྲོ་འཕས་མཛད་པའིདམིགས། ༡༩༥ ×: }ྣྣ་ རི་ོ་དང་། རཾ|]ཾ 

7 @ ། ཐུལ་བའདེ་བཞི་ན་དུ་ཕུལ་བ་རྫོ་ཤོྲ་བཔཡཐ ནསམ་ི་དདོ་ད་ཁྲངདགས་ཏི།དྲེ་ཡ་མནན་གོས་པའི་མཐར་ཁ།བཤེ་པའི་ཚག་ཁིུལ་མེདདུ་བྱུད་པའིི་དདོ།། རེདི་དཔདན་ཱཁྱི་མབ་ཐ་ལས་ལ་ལར། རླགས་བའི་མགས་ཉི་ཤོ་ངའས་གང་ 
འ རྒུདུ་མས་ངའི་དམིགས་རིལ་གསུང་ ཊཱ ཡཿ གེག་ཙལྲ་ིད་བ་ཡ་ཡིད་པར་མགུས་བླབ་བཞིན་པའྟི་ཀབས་ལྭ་སདོད་ོས་པ་ལྔའིཧ་ཡིདོ། ནདཔིས་པ་ངཉདཐིག་ཇས་འཐུལརབས་དྲམ་ཟུཊན་་ཆས་ 
2 [འེར་ནས་ཚར་མ་ འབུ༡ཡ་བད་དཔདུད་སོགས་དྲི་ཚརདིག་པ་པའྱི་ཡཚཔས་དབ། ཀ མ་མཐུང་ཛས་ས་སོའརའའི་ཕ་ སྱཙོད་བརངསྟི་སེལ་ཚོགུ་ངང་བྱ་ཤུན་པའེདམི་གས་པ་ཚར་རེ་གསལ་གདབ་པ་ངེས་ཅན་དྲུ་བདན་ལགས་ཤིང་། མ། [ 





ོ ¦} སང་ཨང་ཏན་ཏ་ ཏན་བ ཞོ དཔཅ་སྭ་བཱན་མོང་དཱ་ལ མགྱ་བས་པས་ཆོག་པ་ཡི་ན་ན།། པོ ༩ བདམ་ཆོག་ཡུམ་དངལ་ིར་སམ་པའོཁ་ང་ི་ཅིན་མག་གི་མང། ཙུལ་ཡ་ལེ་འདུན་རྱ་མཚོ་དབ། ༧ ལུངས 


¦55275522422-29422221-4-2-”: ར༩༩༤ཉ༢ཆའཁ་༡ང་ཡང་ཆམ་མཚའ་25 2 

















ངོ 











བྲ "འའ༤༡༡༤༤༦༧༧༠༩༢ག༨གསསསས་མ་འརངསསཆའཁ༩༩ཞགས་ 
ོང་མངོད་ རྫཉོས་ཞས། ྨའ་མགཔར་གཞ་ལ་མས༠བ་དམ་གྱ ༄ུ༅་༼།༡དཔསས་པསྱོ་ཏནས། ོདཤེས་བོནལས་བུ་༨༥ རོ རོ གྲོས་དངམཐུད་པའི་མཁོར་མོ་ཝི་ཉ་ཡོགས་ 








ཏཾ 
! ། ༈ ེནས་ཡཤེས་པདྲགས་གཞག་སོགས་ཆསཏྱ་ཡདྡྲ་མ་འལ་བ ལ་ལས། འོ ིམི་ུ་ ཡུ སི དམདགབསངམགསམལ། རོད་པ ¡ 
བྱ་མསྦ་ཤིག་སུ་ཞི་ག་ད། རིལ་ཁྲ་ལམ་དྲིལ་་ཧི་སབ་སུ། སཱིན་སེག་གི་ཝ། 
ཟླག གསས ས་དབང ས་མ ད་དང འདོ་པ་ཡིན་བས། 7 ་ མུ 
་ཡན་ནམ་དྲ་ཅ་བྲ་པའོ།། ༤ ཡངྱ་ཧན་སེག་དངོས་ཟླཁྱ་རམ ལས། ཡེ་༄་ལྭ་༡ མ་པ་གང པ་བ་ནནི་ཡོའོ་ 
། ལྡ ༨ ་ོ་བོ་སས་པར ི་ོ དེས་ད ཆི 








ང་༢༡༤༢༢༡༩༢-༨-༩ོམོ་པོཿ་ ༢བ-རའའལང་ཞམག་ཁཌ:242222242ཁཿརར་རཇི༨ ཛོམ 
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ནཱམ་ ངས་ད དམ་པས ངོད 
ཅི 











།' 











































































འི་རི འདོདོདཔལ་འཚོན།ལོ་བདོ་མཆོག་གི་བུན་མེངོ་མ་ ༩ དེ། 
ཏ་པ ལག་པ ཁས་པ་པ་ཅ སརདྫྨྨིོདགདགདེངྫངེ རོ ཿ | 
ིཉམ་ཙུལགི། དང་གི་མདུན་དུ་ཞོ་དངྲ་འུགཔ་སོགས།ཁུཔའི་ཛས་དང། པ་དང་པན་པགས་གོང་བའི་ཇྲས་ནམས་བཞག། དུང་མཆོད་དང་ཉེད་རྔདེ་ཤཾམ་ངོད། ¦, 
༨འདུ་ བདག་བྱ་པེད་ིནལ་ཏྱིརྱོ་ར་ལའྲི་དར་བརྱ་ི་ཨཱའི་དྱ་རལ་ལས། ཡ་བན་དག་བ་གསུམ་ཙེ་ ཁ་བྱོརོ་གཿ ཞི | ྭཱ 

| 


























ཧྱ ]བབལ། ག་མཐོལ་དུཔང་པ 2 ངྲོ་པེའི་ཊོ་བདཌ་བོར་ གཡོ ི་ོ 
ངོ 


རཾ་པག ། 
པོཙསཏད་སོ་ བད་ད་བས་མབ་བཏསའིདཔ་་ཡད ཤོ བྱང་དུ་མ་ལྭ་རརྡོདེད་མའི་ངོརཛེ་ཡེའ་ག།་ བྱ་ཅཱ་ཉི་མ་ལྭ་སཱགྲ་བེད་མའི་ངོབྲ་ཙཱཾ་དཱཾ་ཝ་ 
མདོམ་ལ་གྱ མཐོའི་ངོ་པ་བཟུ་བ་ ཁ་ནམབྱ་ཡི་སྔའ་ པནཱ་ུད་པར་བས། ར་ར སྟུལྦཾརི 
ཿཔར་བས་མ། ལག་པའི་སའེ་པམས་ 


གསོད ཤདམ། མའི་ཁམས་ནེ་འྭགྲ་གསྦ་དེདས། ཆུད་གཾ་ཁམས་ བང་ཕྱུགསམ། 
པད ཅནྱ་བི་ངོ་བོརྲ་ཀུར་ ན་མོས ས་ནི སདྱོ་ུད་མ། སེ་བ ས་བ དྲུང ཱུ ས་ག 'དཔང་སུགས། ༩ 
།མོ་སཱཿརཱཾ། ངར གྱི་ཡི་གེ་རྒམས་དང་ྱིནང་ཨུན་ཅུ་བུགས་བས། འག་བ་དཔའ་བོདང་ནལ་བ་ བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པའི་ཁཁེཿ 
༣༤ ཉན་རོ་ལའ༢༢༠༠མ༦༢༢༨ཆསསརཔ་ཆཆལོ་ཆོང་ཆོ་ལོག་ཆོརར ༦ ཆེངརའརྐར་འའོ་ན་འཕན་གསད་ཆངའཞད་ཅང་ཨར་ཏན་ཆལ༠ས་༦༢༧མཆམ་དནར་ཆོགལས་འ༠བདམང་རསརརར༨རཔཔ༨༨-༨༨༧༡༢༩༤༧༧-------/ 































མས་འཚ རཿ ཨོཿི་ོཆ་ལ་གཡནྷ་ོརོདཝཱལབའི་ཚུལ་བི། 
ཱ རོ རཱ་པར་བསཡ། པཾ ཅུ་གང རས ་ང རུས ཨོལ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ་ གཱ རེ ཡུར་ཝ་པྷཱ་་ཁྱཾ་ད་ངེས། ¡ 






ོ་ོི་གོ་ ལས་ཏེ ་ཕཊ། ་ཨོཾ་ནོ་ ±  ་ ཡི་ཅུ་པ་ 
རིར ངོ ¥ ཱ 


ཆང་ལའཁྲའང་ཁཏཔཔར་༢༡༧༡༧༩ 











༡ ༡༡༩༨༩༤༦པཿ:24 ༨༨༦༤-༨༢-༩༦. 
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(58 


ཏཾ ཕཊ་ཕཊ ཟླ ་པ་ནམས་བ་སེའི་མཐད་བྲཟ་གསུམ་བཏགས་པས་གཆའི ང། ཧཱུཾ་བཾ། རཾ 













་ྒ ཧྩོ་གྭ་ཝ་ཏི་སོགས་ཤོང་བཞིད་བརྗོདོ། | དེ་བཤིན་ དྲཐང་བའི་ 








།འཐུལ་བའྲ་ཚུལ་ཨྱཾས། པམ ཡེ་ཡཱཿཧཱཾ། ཧོ ངེ 
འི་ལ་གང་བཞིན་དཔུལ། དེནས། ཨ་ར་ཨོཾ་ཨཿ། དེ་བཤིན་དུ་། ཧཱམཱ་ཧི། ལ་ཨ ¦ ་ ཧོ 
མཾ ཡ་ད ཛྷི 






ཡེར་ལ་ཝུ་ཤཌི་སི་ཧཾཨཱོཿཛརཱུཾ། ཞེས་བརད་དེ་འཁོར་ལའི་ལུ་ལ་ནང་མཚོདྱ་ཅང་ནོང ཤིན་དྲ་བ། 
ནས། ཨོཾ་བླ་ཛག བྱ་ཨཱ༔ཧཱཾ་ ཙུ་སྷའཱ། ཞེ་ས་བའི་བདྡ་གྱིས་ཅུ་ ཅུསས་ཆར་བོད་དའོལ་སོ་དད་བཅ་ས་དང། 
། སོག་སྣ་ཏང་ ག་སྐ་ཆང་བྱསདྲ་ཤི་པ་བ་སོད་ན་པེ། ཚྩུག་ཐ་ད་ཆི་ཉེ་ས་པ་ཞི་བའི་དེ་ཧོ་ དོགོ་ནུ། ཚྭ 


འ༩པའི་ ,3:? 
༠༤༠༤. ༨ས་ངག་མཛལ་་བསང།འསཱ ཆ་འ ངར་ཅརབབཤཏཉཚའོ་ཞ 6 ༦2) ངོད།ཉསན གས ༡༩༡༥༡༥༧༡༥༢༡ གགའ་རལགགའྲང་འབྲལ་༡༡༩༦རམ༧ལརར 

































ལརཆོངོར་ཁཱ་ལར་ཤ 


འེ་བཟའ་བྱཏུ་ 


















།ལག་མཆོད་དདེཉི ུབ་ཅེན་འ་ 
















འ་ སནལ་འཤོར་དང་འབྲེལ་བར བཙུལ་ནི། 
༼ ངང་ཆལྱཡན་ཡ་བྲརབ་ལ། ཨོཾཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧི༔ ཱཾ་ཙི། གྲང་ལྭཀ་ ལྟ་དཀཱ་ས། ཞེས་སེ་གོས་ལན་གཅིག་གིང ོགས་སྐྱེང་ལ་ཕུལ་བའས། ༥ སྱ་བསྱ་ཡདན་པལ། ༢ 
ལི ལག་པ་ལ་བསད་༢ཉེརྩཾ་ཕེད་བནས་བཅུང་། ལག་པའི་ལ་ནམ་འང་ མས་རང་ལ་བཉཉིས་བའི་བད་གོང་བཞིན་ཅསརས། ཟྲ་མ་དང་དབའ་པོ་ནྐཔ་འྱོའོ་མ་དམ་ས་ལ་ཁ་ཟབྱ་ཊི་ 
དང་པ ཤིན་ཡིས་ཐུཁ་ཡས་སྟཾངོ་པད་མཉམ་པ་ཉིད་གོ། མས་ཤིང་། ོ་འཡ་ཡ་ཡུ་དོཿ་བྔ་བཾ་ཧ་རོཿས་ཡཱ་ལྭ་ཤྲཱཱ་ཧ། ཉེབ་པའྲོད། དེདཔ། 





རྫ བའི་ནྡོ་རེ་ཙེ་གྲ་སུཿ་པ་ ཀར་པོནོས་འབྲུ་ཙཾམ་འཁོད་པའི་ཚྭ རྡོ་དེ་འོད་ཕེ་དྱཾ་བི་ཐ ག་སྦ་ད་ངས་ཏེ་ཧིད་གའི་བདེ་ཆེནྷ་ཡི་འཁོར་པའིྲི་ཁ་ན་ལས་ལྭ་ཕུལ་བལ་ 
བས་མ་ལ་གྲཿ ང་གི་ལྕནྲ་བེ་ སྲེག་པི་ཚུལ་ ། ་སཾདོ། ལགས་ཚེདེ་ སི་ཤྱེད་ ྲུས་སོགབངས་ཉེ དགའི་བདེའེདྱ་ཡི་འཁོར་ལའྱི་ལུ་དམུས་པ་། 
༤བཅོསཁའ་འཆད་འཚར་ལཁས་རཁངསར་ངཉསཏ༦༦མརར༢༡ོ་༡༡2བུ 


ཅོ་ཚུད་ འདའ་བ 
ལ་བས གཾ ་ ས་མ་ས་མ མ་མམ པཿ ོ་ཤཁེ 























༩༡: ༡༡༡༦༡༡༡༥༡༩ ༢༧༨༦༡༢༤༤༨༩༤༩༡ 
ཀཨ་ཿ ཐུག པོར་་ཚོད་པར་བསམ་རྩ་ཐིག་འ ་ལེའི་ཿ ་ཤནས་ནྣམས་ཛཱཿ གུ བུག ཡཐ་ད། 
ཉེ ཟྲི ལཆོས་སྐོར་ལས་པུཿ བདཤིང་། གུབ་བརྙེས།ཾ 
















།བདདབ་དབབྱུན་ན་ས་དྷ་ཐུཀ་ལ་པོ་་ ་ཡ་རྒས་རོ་རྡེ་ཕ ྣལབ་པཉེསཤི མྨ 













རར ཱ ཕེག་བར་བགོས་པའེ་རས་པ་ནྣ 7 ་ བ་ཅིང ་ལག་བ་གཉིས་གའི་ ཁྲ་ཡི་ནང་དྲུ་ཁུག་པ ཟུ 
ཐཱ དས་པ་ པའི་གསུད་བཅོས་མེད་དུ་བསྐད་བའྟོ། ལག་མཆོད་ཀི་གེ་འདིའི་ །ཅུངས་དང་གོ་དོན་དཔི་གས་རེ རེམ་ལག་ལཿ ལེཉྱ་ལིཞི་ངཿ ནམ་ས་ཿ གོ་ཁུང་ངང་ གཙེ་ངོ་བཁྱ་ཧད་པའི་ ཀཿ བཞེས ] 
¡ ཁྲུ ལས་ཏེགོས་དགོས་སྟེ།ོ ཞེ་ས་བ་འདི་ལད་ ༤ སྐྱ་བས་མགོརྐོ་ ོ་ཡཆོག་གི་དགོངས་བཞེད་བརྫུབ་བའི་སྲ སང་ང་། བ་བ་གང། 
¥ བྱང་སཏེ་ཕིསཔལ་གས་སྟ སོ ༦ 
ཐཾ 











༧༩ 


























ལོ་དོག་པོ་ལབྷོ། ཨསྭ་ད་ལ་འཾནྩོ་ཧུད་དུ་ནི། ། རོ རིང་ 
རོ ང་དུ་ནོས་གནས་པ། །ཤ 7 སྱི་ོ་ 
ཟླིགས་པར་ཅུད་པི བ། །ནུ 

¦ །མོས་དང་དོད་པ་འ ཟིལ །དའཅག་ནོངསྱ ངོབ 






















ཅུ 


བཏང་ལ སམས 


གཞན་ཡང་ཙྱ་ཧོད་ལས། རྣདམདདུག དལ་བོང་བཞུ། །ག 


¡£ གདབི་ཆོགྲཉིང་། ཞཱདོཡ་བུདགན་བུ་ཡིན་ཏེ། །དྲེ་པད་༔ 


་བྲ་བ་དགེན།་པའ་ བཏི་བའེ་ངལ་ཚིག་གོ། 
༠ གག་པ 








། །གཡེནོ་ནས་ལན་གསུམ་བསྐོར་བྱ་ཞིང་། །སྤི་བོས་པཿ 


བྱསནས་གལེནོ་ནས་ཐྱུཿ 
ས་གཡེདོ་ ལ་དག མདཔལདས་དབད་ོ ཡེན་ཐས་དིང 


བག 


འིབྲབསྭ་བྷཱ་སིད་བརྱ་ཟིདདི། དོཉརདོ མཐོམོ་ིང་ད་གོནོ་སཔོ་ོནྡོོདང་པོའོ་གནོས 


སའ ཅོོ གཡོནོ་དུ་པག ཊོ དོད་ ཡིད་པ་འདོད་བ བི 


ངོ་རྒུད་ ཟི་ནལ་འཕྱོར་ཕོ་ཡར 


ཤྱི་ས་ནསྱ་ཀུང་། །ལན་གསུ་པ་ 


དྲ་ཅུབ་འྱད་བདྡད། །བྱདཆུབ་ལན་ལག་ནུ་ལ་ལས། ༽བུང་བའིརང་གི་འོཿ 





ྲ་་ པ་སེནོ་དུ་་ 
ནཾྱ་བང་མྱ་ལེནཀོས་འྲདྲ་ ང་ལུད་སྔེནོ་པའི་དོན་དུ་ཡད་ འཆད་དོ། 
དྲ་དུགསོལོ་བ་གདབ། ། །ཅེས་དང་། སལ 


ཤེས་གསུངས་ཏེ། འན 





ཡང་། རྐོངཔ་གཡོན་པ་མྫོན་དུ་འདེར། །ལག་པ་གཡོནོ་པ་ཡོངོས་སྭ་སུར། །གང་ར་བདང་་བབངད་ང་ གཡོ. -- ཟི 





གནས 
















༨ ་ལགུ་་ུསཆགདསབརང་རབཆདུ་ཚགལ1་འཇ་ངས་གས་ག༩༡༩༨༢༠གག་ཀགསཀཟསསག་ཚགསའ་འབོང་འགའོ་་འ་ག་ཁག གོ་ཁ ~~ 
[་ལོན་པལིམའ་མཆོད ཁང་བ ངཱ སཔ་ལུན་འགོབ་འཆ་ོང་བལཀ་ སྐོང་བག་ལནོཔ་རིད ད་དོ བྡྔ བྡནོ་པ་བོགས་ལག་པའ་བ་པ་ཀྲུན་ལ་ལག་པ་གཡོན་པ་སྡེནོདུ་ལེངོསསུབས་ད་བ་དང་། 
ཧ་ཡ་ན་ཛོདོང ནབས་ཤིདཔདང། ཤ་་པ་ང་ སྔ་རནོ་དུ་གཡོནཔས་བྱའད་པ་དང།  བརྤ་པད་དུ་གཡོན་པའི་ཀླན་ སྱེདཕྱིགཙོ་བོ་ལག་པ་གཡོདོ་པ་ལ་ཚྩ། 
| ར་ར མཛོ་ཧིདཔ་འསེནས་པའི་གཡོན་པའི གྲ ཧཱ་ཧཱ ཤུས་སག་ཞ་པ་ཟགཤེདོན་དེ། དཔལ་ཧེ ༡ ཅི རས་གཞན་པའི་ནལ་དོ། བོར 
, ¿”° ཧཱགམིདབང། ི་ར་ཀའིནལ་དུནནལ་བརོནལསྣ་རི་མང གོ ལ་ར ད་པའྲི་ཞོབ་དཔནནི་ནལ་འ་ - གྲ དབརོནམ་བཅིམ་དངཔ་ཉིད་། 
འའ རར འརལ་འརབླས་བང རརེིི་ དདེདགཔ་ཉཔཔ་ཉེཁུད །དབདང་། ངྫོ མླདཔའགུཔ་་ 
་ྷུ བས་ཅིཅུས་པ་ཡིབ་མཆོདཔརྭ་བའོ། ཏིད ཀོ ± ཛིམ ཙཔ་བགོསཔ་ ྒ་བན་འབ་ཞོ་པབས་བདེར་ཆོ་ ཞལ་འབོའོལ་ 












2# 














ཟོ ར་ཚ བོའོ ི་ོ ་ 
ནོ་ཤིས་པ་སྟེ། དེང ུལབུ་དང་ལྷཏོག་བར་ ན་ས (བཿ ནམས་བྱི་རླུ་ ལ། གྲུས 
་ སས གེད ད་པ་དང ལེའུ པས།། ལ་ར ཐ་ རྲིགས ་ གས་པའོ 
༨པྱེད། ། ཅིས་པ་། „རན་བཤད་པའི་གཡེནོ་པའི་ཀུན་སྦྱེདོ་ཀྲམས་; བརྟས་སྨོདོ་ྤྲ་ཞེ་དམ་ངོད་པའི་དྲམཆོགནམསཧོ་སྩེང་པར་བྱེད་པ།ཁོནོཤོས་པ་སྟེ། དེདཝ་ 
་ ར་གསོ རུ་ཏོ སྲབནགས་ཁྱན་དེཔ་དངོས་བ། ད་དང གཏོ པའི་དམོ་ཚོག་ནམས་ཞེས་འགོམ་དང་འབུལ་དགོས་ 
༧ པ་ཚང་པག་ིར་ི། ང བསྟ་པ་མོ་ཅའགམ་གགན་དང་ཀུནྱ སོར་བ 


ནལ་པར་མོངོས་ི བ་ཞི་ས་བྭ་སེ་དམ་ངོག་འི་ས་བཏོ ་ཡང་རྟལ་འཕྱོརེ་ས་ཆོང་» 
























༈།ི དིངབས་སྤྲངས་ནས་ནྣལ་འུཀོརོ་ གས་གསར གཉོར གོ ལོ བློ་གོས་པའརདོ་ 

! དྐོརོཏ་དམ་ངོག་གསུམ་པའོ།། ཀླི བདས བཞེ་ས་པཞི། གངགིས་ཀྱཿ ཛུ་ ༣ གསམ ག་ བཟ་དེ་ ཁ་ཤ 

)(¡ རཱྷཱུྲས། ཕཾཉམ་གུཿོས་གཞུན་ངགུ་ལ། །འ །འདོངཤབ་ཆོངས་པས་བཟ བྱ །པོཌ་ལཱཏཱག་ཞིན་ཐརཿ ནཐད་པ། །འ་ ། །ཞེས་དང་ཤེ་ཕོ་ཉོ་ལྭ་ཐ 
ཏག སོ་པརྱ་པབྷ་སི་དལ་ངོག་བཤྷི་བའོ།། 


¡ ཏཿཧ བསད་པ ུལ་ི་ གམ་དང་། ་ོ་བདགླས་པ་ད་ོང་། དེད དསན་པི་ུལ་ལ ཡི་བདདད་པ་ྱུདཔར་ ; 
¡ ཇེ 
སཿ =; ངོ བཙི་ན་པོ་ཚོག་གསུམ་པསའོ། རི ོི་ ྲའི་པམནིལམ་འད་་ཡིདགནདམ་གན ༧ 






རིི་བོ་རར་ ཤོ 
དུ་ཤི་ཡི་ནུ་ས་པ་དང་། 


















༈བརྡ་ཏོནོ། ༣ ཕོདབདོགཤིནདུ་བོོ། ཞོས །།ཞེས་བདོ། ་དོ་ལ་བགསདིདདོ་ོཔ དེན སུ རུ་དེབ་ི་ནུས་ཕམོགོཔོ། 
བད བད་ལགས་ དྲོག ས་པྨ་བཱ་དལ་ངགྲ་དུག་པཔོ་ ཚོངས་བདདེ་བཞིན་པཔམ་གཏནཏི། །ཤེཔོ་བའི དུམ་ཆོ་གྲདག་པ་ལ་མི་འ བུལ་པའ། 
ཞི་ཧི་བེ་དོསྱ་བར་ལེམས་འདོགོཔ་ ོའི་དུག་སུ་ཡང་གོསགནསཿེ་ དས་ཕིན་དསི་བལ་བའབ་ ངོས་ཐུར་སེ ཞིང་བཞེང་པདངགའ དུན་པའ།། པ་ཡིདྲགུ་གདའུནོ་ཧོ་་| 
ད་འ ག་ཏོ དབྱིབས་དང ཟམ་པ ཡདུཔ་ཏཾ་བཙོག་པའི་བཤསི། དའ དགེང ད་དཔ རོད་པ དམེ་གང དའོ 
=» ག་ཅེ་སུ་སེགཾས་ནང་པ་གསུམ་ནི། དེ་ཡང་ཝམ་ནམསྱ་ི་དོན་མཛོརྡ་འིལྱ་བྲ་ སྲན་ཕཤད་པ་ལྟར་བྱི་གཡེནོ་པའ་བུཿ སེན་ཐམ་ཡ་ཅདྱ་བེདཔོ་དང་། རྒྱུད་འདེད་དབང་བ་སླུནབའི་སྐུཿ གུ 
བོད་ལོབ་ད་བོ་ལ་མི་ ས་བ མམ་ཚོ་ག་དང་པ་དོང་། འདེད་པ་ དྲ དོ་ར ཤག འདོ དྲ ་ ན་པའི་ཕོཏོ་མོ་དོང་སྒོརེབ་སྲོད་བནི་གཉིས་པ་དད། ཡ་ཧོ 
92ྲཤྲསྲ་༩༩༩༤༤༤་མལས༡༡༤༠ ༠༡༩༦ ༡༡༤༠ ངར བཀད་་རན་པའ་པཉ་མདང་པདོབ་ཐོད་བཞ་གཉེས་ 


༡༠༤༡ > 2 

































ལོ རིར འངས ར་ཁ ༡ ལ་ལ ལར་་ོ ོ་འོ་ དཱ ཁོ ཞོན ཡ་ཡོ ཨཾནུས་པ་དྲ་ིད་པྲའི་མཤི་པདང་། ། 
:: = ± ཨཅོགས་པ བ་དང ཀྱརོམི་འདོརབ་ ། སོ་ཡིད་པངདལ་བཛོད་ོ བི ་ལ་ངྱ།༽ ཿམནྡཾ་དཱཊ་དང། 
° ༢ རསྱྱ་པང་པེ་མས་ཞུ་ནས་ན་རོ་བུརི་ཅནདྲ་མེངས་ནྱ་ིརའི་འཕོ་བར་འདོན་པའེ་ཚངས་སྙོད་བརྟེན་པཿ ཅྐོཀྱ་ཉའྱི་བར་སེམས་མོན་ང་ག་བགེན་ལེན་བའི་ཚ་བཅོགཅིང་ཁུག་བེ་བའི་བསམ་པ་ལི་་ 





༤ མཱུ 

ནི་དམ་ཚོག་བླ་ཆདཔ་སྟེ་འདིབྱ་ཆད་འདོན་པ་ཤི་འདའ་བར་མེ་རུང་བའ་དམ་ གནཾངཾཧ་པ ན་ལ། དེདག་གིསཔ་ཙམ་ལ་ི་འདེག་པརྦརུལ་བཞིན་དྲུ་ད་བ་བ་ལ་གནོབ་པའི་ཞུ་བ་བ་བོནཡས་ 
. བརདྱུ་དྲད་དེབ་བག་ཡདོ་དང་ཝན་པརྱ་བབ་ཏེ་བྲསྲུད་བྱ་བཱ་ཡི། བོ དཅེད་གལ་པད་འདོད་བརྩ་བབ། ཞེས་བརྟོ།ོ རཾ ད་ནན་ས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བགོས་རྐད་པ། 
རོ ` དྲ དོང་ཡངདདགགས་བག་འདོདང་ཞུན་པར་བས་ཏེ་བྱསདབའ་་། དེད ་ ༣བུད་༢༽ པརྦ་འབལ་འདོའོ། ལོ དད རྒྱྟེ་ཡང་ ' 





















_ ༼་མོ་ངལས། གཡེབ ཨས་པའི་མཐན། ཅུད དཔལྲོ་པནོ་བོག་འཐུརགཡོནོབས་ལྩོདོ། །རླུབ་པོ་བ་སྟེདས་འགོན། །བཟ 
སྒྲུང ངི ནེ་ཡ་གྲསཉས། དེའྱི་རཱམཚོན་ཡང་། ཧྭ་རུད་ལཾས། ོེི་ 


¡རྔ ཤེས་དང་ ལསད་ལས། ཚི རུད ཀླུན་ས་འོན་དོས་འབྲུང་བའ་་ 
/  གནད་ཊྱེས་ཡེན་པ་དྭག་སྲངས་ཆེ། གུ དཔྱལ སུང གཡ་ས་ཕ་དེ་བཞིད་ཐབང 
པ་དང་། དོན་དེ་ཅིགས་པའི་གེ་བརབ་གཏི ལོའི་ངོབ 




























ཅུདྱི་ཧྱ་ཧིད་ཐམས་ཅད་འདོག་པི། དྲད ཡོ 



















ཏུ་ཆེ་བདོགསུམས་པ་ 
ཐའ བཀ རམ་ཡང་ནོ་ཞིང་རིཡོ་འྲ། །ལག་པ་གཡནོ་པས་དང་ཕོག 


ཡད་དེ་ཉེད་ལས། 
ས་དགེསོ་སོ། ཡད་དེ་ཌིད། ཤོཤོས་ཀི། (ཕུག་པ ལེན་པ ག་པད 





དལབདུ་ག་པད་པ མལད 
(རྣཝ་ཕ་ལ་མཐུན་པ་ 


སྲེ 


` འྱུ་། བདམས 
་ དཀ ཇི རླུམ ཡའ འ་ལུས་ལ་ག 





འག་ | 















གྱེས་པས་བྱོན་ཉེ་མཚོད་པ་ལེན་བད་མ་དཾད་འའྲ་གནད་གླད་པར་ཅན་ཡོད་པག པཱིརོལ་ཏཾ།] 
ཡག་མཛོདོ་འབའ་གིག་ལ་སང་ལོ་དོདེ། བདྲེ་ནམས་ཀྱི་རུ་མཚཧོའ་ཉེ་རླ་ཀའི་བཀའ་དྱ་ས་ 
དཔཔ བཡོན་ལ་བདེམའོགྲ་དལ་འཕོརོ་མའི་ནུང་ི་གཙོ་པོ་ཡིན་པ་ཤེས་པར་འབུར་ཤིང། རུག 
པསཔྱརཔ་པརྷ་ཏཱན་པ་ནཱམསྦ་སིགནད་ལཔད་ངེས་་ཆེད་པར་བྱརུརའོ།། ཡག རྱ རཱ 
ཧོནལ་གུདབ་པ རེ་བ ཛམ ཁལགང་གཡེནོ་པ་དབ་པད་བས་ཏེ་ཕིན་གིས་བྲ་ནབས་ནས་མཆལ་། 









“ 








ཚོགས་བཞོོ་ི་སབས་སམ་ཚོས་བྱར་སགས་དུས་ཁདཔར་ཅག་དང་། ངོན་ཅི་བའ་བཅུངགེ་དས་ ༔ 

















༈ྩརྔ་ོསྱཆོ་བཟོདོ་ལོམ་ཆོ་དོབ་ལ་ ལསེགས་པ་དང་། ངགིམཆོ་ོ་ཁལ པོ་དོདོག་གིས་བཅོ་ཐོ་ ལྡན་འདས་ཉེ་ རུ་ཤའི་དཀྱིལ་ ཐའ།འརོ་པ་མཆོདཔ་ལ་བཅོན་པར་ཤུས་ 
ནྲ་དེ་བཅུ་ན་ལས་རེས་ས་ པར ག་བ་གནོོ། ྐཔ་ཡ་དང་ཡབརྡ་བྲག་གི་འདོད་ ཅོད་བདྲེ་བགྱྭཏ་འགྲུབ་པྲད་འྱུན་བ་ལེན་གསུང་དོ། ཤོ ར ཀད 
འེ་གནད། །རྣལ་འཇོན་ གཡད་མཐའ་རྒྱད ད་རེས་གསང་མངོད་བྡཊ་ །བདེ་ཆེནྱཾ་ལགྱཾ་ཧའི་ལམ་དང་ཉེར་འབལ་བའི། །རེས་གསང་དམ་ང་གོ་འདི 















འདེད་འབད་དགེ། དགཔས་ཆོདབས་བུས་སཅད། ར དཞིད། །རནམྱ་སོགས་ཕ་ཉའ་ལམ་འ 
གྲི །ཅེས་དཔལ་འཁོད་ལོ་རམ་པ་བདེ་ ་ཚགཅ་བའྱི་ཧུད་ལས་གྲསངས་པའི་དམང་ཚིག་ ཁྱོད་༅མ་ང 





ཀླེ ¡ 
ཏི འའ །སྒེལ་བའི་མཐུ- 
།བཞ་གསདོ་ར་བ སྡུས་ཕུཿ སུ་བགེདོ་ ཡི བདེ་ཆེནོ་ད དཔའ ༼༢བྱད་ཤེ་སྱ་ངོ་ 

























ཡས འོོ འོར རོའི མོ 
༧ རུ འབ " འདམ་མགེདེསིུལ་བའབོགཔས དན་པ ་ས་བསསོ་ཐངས་ང། ལམ་པ ངཱ 










¬འ-.༨ར ཛའ ༠ := 725 ཧཱཿ མུ འདབས་ , 
ུལ་སག་ལའི་དསྲ་བ་ྲདཔའི་ཚསབཅིུཉི་ནཚོགསྱེའཁོདཕོའ་མཆོད་བདང་བཅས་ཡེགས་པདྱ་སདབའི་ལཤི་པདམ་གཙང་དགྲེ་སོས་ ང་ལ་བ ] 































དཿ 








འཆན །ཡཾ་གཾས་ཝ་ལན་དགིལ་འཁོནོ་ལ། །བྱཏ 
ཕདག་གྡི་ཕིག་གིབ་མ་ལུས་པྱ་སུདྨ་དཱ་གསཾལཾ། ཅེས་ག 


དབང་བཞྲི་བའོ། ཛཱི 


།བརྐུདནས་༢ 


གལོ་བ་བཏབ་པས། ཟླ་གས་ཀ་ནསྭ་ཌཊ་ 
གྲ་ཐིབ་བཅས་ཅདདག། བས་པལ་པར 


དང་ཤི་སྭ་ལས་ཏིད་གྲ་བང་འཛྭའི་གཉིས་ཐལ་ཧིལ། 
































ཀོབོ་བློས འའརཁུ་རྲཀ་པརཤི་ཕ 
ཡོ 


°! །དག་གིས་དཔེ་ཆ་པའ། ཧེས་མཉ་པདགཁག། རང་སྐད་ཅིག་ཤིས་འཁོརའ་ོམ་བཞྲི་གརྩ་ཤད་པའི་བགས་ཀདྲལ། མཿ་པཛརྟཀ་རླཀ 
གའླི་ར་ལས་ད་འགོ གྱོ ཡེས་སུ་ཆད། ཉི་རའི་དིཔ་འུཁར འོདུ་གུར། ཌྷཾ་བློས་ལ་ལས་ལཱ་ ཚོགས་ནོ་ འིརང་བཞིདྲ་ཤིས། ས་ག །ཤིདང་ད་ལས ༧ཕསོ་པའི་ད་ཀུར་ 
གཔ རླུླ་པསོ། ཅི ི་གཅིག་པྲ་དག་དྲག་པཤ འི་བར་དུ ན་བས པ་པདྨ་མཚམས་པ །ཨུདཔན་བ 7» ཨ་པ། ཉི་མལས ་འབར་བའ་ཡས་ ་འབ་བྱར་ 


ལལས་འིདཔག་ཁ་མདཔ་།་ 
ངོ ༨" 





























རྫ ཅཅ ༼ས༼ི༨ཀཙཛཌཙཛཌྲྲྣྲཀྲ༨༥2༥2ྲྨྲྨྲཾྲྣྨྲྨྣྲྣྨྐྨྐྲྐྲ༥ྕྲ༥༨ཀྐ༥ྐ༥༨ཀྗ༥༨ཀ༥པཀ༥ཀ༥པཀཔ༨ྟྐྣཀ༥༦ྣ༦ྣ༦ྣར 














5༨༨༤༤༨༨ར༤༤༤ར༩༤༤༤༢༨༩༤༢༩༤༢༧༤༢༩༨༢༢༤པ༤༠༤༤༨༧༢པ༧༢༧༢༢༧༢༢༢༢༠༠༡༢༢༠༠༤༠༠༠ ༢ ་ 


་ད༠༩༠༠༩༤-་ 


ཆངཛའཡ་འམས་ངངའུ༧༧པམང་མཁས་ཆལ།ངསཤ ༧༡༡༤ ༠༠ - 
ཿཏུམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རླ་ན་དང་། དཔའ་བོའི་དད་དྲཔརས་ དང་པ་ས་པ། ཡ་ 






ྲཔགངགསགོ་བྲོ་ར་ ༨ཾ།༢ཅན། ཧགགོ་པོོ་བོ་གབོཔས་ཐོའབོ། ཕྱག་གཡང་ 
ཞཐས་གཡོན་བཞུམ་པས་འདེ་གསེདནག་པོད། ག་པྲས་བྱཅད་བས་དྲུས་མཛོད་བ་ད་དམོ་པ་ནནཔ། གྲདྱ་ཧཾ་ཏམས་དྲ་ཀུདད་ ད་ཝཱན་ཞིབ། མཚན་དད་དཔེ་བྱད་ཡོས་སཱ་དོགས་པའོ་། དེ་ དེལ་འགུད་པའི་ལུམ་དྡོརཔག ཀྭ་ས་མཛོག་ཡཁད་ 
(ཇོ; ད་སྐལ་པའི་འེ་༈ ུདགའི་བདིདབབ་དབ། ཕྱག་གཡས་རྡོར གཾ་ཱ་དང་བཅས་བའི་ ཐའེ་པཱི བ་ཧོས་ོགས་ཐབས་ཅདཡ་ནོནཅང་ གཡོན་པ བོདོ་པ་བག་གིས་གདབ་ ཛད་ནཔས་ ཡབ་ལ་འྭ་བར་བ། གཅེད་བྲལ་གྲོལ་ཞིན་ཕུགརྒ་ཿ ¡ | 
སི ཧྲད་སྐམ་གྱི་ད་ ་དབྱུ་སྐུ་དངདཤལ་ཅན། འོ ཞོ ༩ ཧྱ སཱནཱ་ཡངལ་ངོགསདྲ་ མདག ༤ མེ དྲ་་འབད་བའི་ད་ ས་ན་བྲག་ཨས་པའོ། འོ།། ཤདྱ་ཏིའདབ་མ་ལམཁའ་འྲགམ་ནའི ྐ 
པཾ ཐདངུ་ལ་མ་ལཱད་ཏུ། མུ་ཅུངཱཐ་ཐཱཔ་མདཔན་ | ལྷཾད་གྔ ཡ། ཐ ད ནལ་གཅྱང་ག་གཉིས་ཕྱུན་ ནགྲསམམ། གཡས་བྲི་ང བྲག་འཕན་ཞིད། གཡོན་ ཁུག་ཞུགས་ཀད་དདེ་དཔ། ༣ཆོད་ཁུནདྭ་དྲོ་དེ་ | 
| པའི་ །ྦཱཾ་དང་བཅས་བིད་། མད ཉིགས ཐམས ཅས དོདཔག་མ་ད་ན་མ་ཤངཔག་མོའི་དགས་ ལས་བུན་པའོ།། མཚམས་བཞིད་བདྲ་ཙ་༔ ལྡས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོདཔས་ཁ་བརྒྱན་པདད་ [' ;:„ 






.༩༤--༢༧༤༤༧༤- 


རོར གཡོནདལ་ཧའཇནཔས་ལཔ་ལ་ 'ཆུདཔ།། 
















































ཅོ །ཅམ་བནམདཌ་འདྲ་། སྟ ཉ་ཤ མའི་འ འཁད་ལོ་གི་ཆོགཝ བིའོ ལ་ བཟོས་ཡངོཿ ཨད ༡ གཉིས་སྐ་ཁད་ས། ཨོ 

'ཧཧྙ་སང་ཧོ ཡཱ དཔ་གིདབལ་བད་ཡོ་དཀད་བོ། མཚཾན་བདྲ་ལྔདམད་པོ། ཐུགས་གདྲངཱ་ ལུ་ཛོན་པོ། ཡའ ུཾགའི་ཧུལ་མ་འོནཕེད་འཕོང། དཔ་ འེ རླ མར མསེ་དཔའ་བོ་བོའི་དབང་པོདོལ་ས་བཙུན་ཡོད་ 

བཅོས་ལས ་ ཡིནགསང་པའིཆཆདོ ཐས་ཉྱ མཆད འོདབདྱ་ཧན།ཡསོ་སརཏྭ་་ཏཿཨཿཾཌྫར་། གཙལའྲི་འགས།ཀ་ནམ་ཡུ་ལ་བདུ་ཅིབ་ལུམབཟེགོས་བྲ་བོས། ༩ བཏྟ་གསཱཾིཿཾ། ཞེས་ 

གཡྦ་ྲའ། བཟ་བཟྱིརས་བོ རྐ ་གྱ་གུང། རུ་ིཡདད། བའི་ུག་ཡ་ཡག་ནཔ ན་ལས གཙོ་བ་དེའ། ་ཡཁརའབོ་ཁལ་ཨ་བསདག། དེན་ཁག་ཡའོ་ནང་ནག། ༡་མ་ལ་དོད་ཡདྲོ་བུང་བ། ལར ཉགཟྦག 

སོ་ག མ་གཞས བར་དོ་ག ས་བ བོ ་གས་ཆ་དོལ་ཉར་ལོ་ 

འོ།། དེལ་བདྡ་ཅི་འླ་བ་བ་ ཨནི། གཏོདོ་ཁ་ུདྲ་ིས་ཧཾཿ རུཿནྦ་ཀུང་རཱ་ཧེདོ་སི། ལག་འ དེ་ནས་བརམས་སུང་པ། ེའི་པཔལས་ཀྲ་འ་ཡབས་ཤིང་༦ ཝབདལདངྱ་སོས་ཅིད་ཡིས་གདག  ེའི་ི་དད་དཔལ་ 
༩༣༠ ལཛསབཿ་ཨཤ ོབོའ་ཆཅ་ཅོཏ་ཆང་ོང་རཆདར་ བགལྐ་རྤ་དངརའའ༨ལ༨༢༧༢ ༣༣ ཁོའ 


༢བབཡ་ཤང་ ་༤༧༠རརམ་མཛན་ནམ་འཇནས་མཁངན་པ་ལ = ཤེམཿ 
པོ པ་ ོ་ལསིཁབཡོམ་རོན་ོརོའ འགསལས་བར་ ལ་་འཡལ་་འག་།སའ༡འཁྲལ་ང་ཀ།གསའ༠༢༩༧འ༠༥ནརལོཁཁ་ང་༡༩༡༥༧༠-༡ོིླ3༣༧པ 














- རཿ. ༡ 























ཁཿཟེལཿོ་ཆེའིཿ་ ༡ ཟ་བ དང་ཁ འཁོས་དཚར ཇམ་ ༠༥འབན་འས་ཁ ༢༡ ཀླུམ འཕང ོད ཡོ ཱ ཡས , 
༢ ོདལོ་བར་ལཆོག། ཤིམ་བྲཞུ་གརུ་ཁདྱ་ཧཱང། ༦༢༡༡ གྲམསླ་། ོས་བྱ་་སཔས་ཆིས་བོ་སཆོར་ལིའི་ སོསརྟ་ཉིའཡོར་ཐད་ལར་གྲ་མམ་བཏགས་ཏེ་བྱ་འཛྱི་མུབ་ ¦ 
རས: .:). རི ་གཞི་ ཨུ རི ིགིས་ི་ུཿས་དོཔ་གངངདྲང་་ཁལ། ཉ་ཛབོ་ནམསྭ་བང་འདུདཛེདྲ་ཁཱེ་ཕིཡ། ཿ 
ཿ ྨ  ་ལྒ་ རལ་ད་ཛོགས་རིལ་ཆུཌགབོར་ལོ་བྲཞི་པ། 


ཟེ རོརི་ཧ༧ཏྟིི 


༥༡4༩ 
བཿ 






ས་ར - 5 















སར 
༡ ཏེ་ཡ་པོད་པ་ ༡༨ 





༣ ༈ 



















ང་ཁནཔ་དོན། ལེགས་པད་འཤམས་ཏེ། སྦས་ས་སཔ༔། ཕྭ་ཀྭཝསྭ་ལབས། ཡཁསྨ་མཔང་། དལས་མེའི་ཧངྱད། ཀཾ་ལས་མོ་ཡོསཿ 
ནཱ ཙགསབཞད།ཞགོ་བ་དཏ་ལ་ས་ལྱ་ མ་མ དབུས་དང་ཡཿ་ཡས་བཤིད་པའི་དགག་པ་ལས། ང་ཡ 
ཉོ་མཁའ་ལགླ་བ་ལ། ཨོའཀཱཿདྡཱཾ དེའི་ཉྟབ་དུ་ཚཾཌས་གྲུ་ཁབ། བདང་ཙི་ང་བཞིན་གི་ཁྲ་ནིག།དག།འོ་མགོ་ལོཁདད་བྟས་ 


=མ༤་ ༤༤༤༢ ༠༨ ༨ལའའ་རའདར༠་~- ~--༨-༧༨༠༢ ༢ 




























- --༡༨ གགགསསང་པར་འཚལར་མ༧༧༠རས༠༢༨༤༨༦༧༨༧༩༡༠༢༨༦༠པ༧༩༡༨༣༤༣ཿཅརོལ༩ར་། 
ཐབ རློབ སུག།བརྡཾ་པང་ 
ལི་བདུདཅི་བྲཀ་གས་ཁྲ་ཙ་ པ 
པོ གུག་ནོས་ཁྭ་ཙཱི་གལྭ་ཐིཡ། ཟཱ་བ་ཡི་གེ་གྲསཱམ།བྲ་ 
ཊབ། ཅཔ་བ་ཡོདབའི་ཞ་ རྔལ ཧི 
ཤུཚུའཾ། །བཧཱ་གསད 
ི་ །ྤ 


ཅ འད་མང་པུ་འཇོར༩ གཏོནཡདྲ་ར་ས་ཐངས་པ་ ཧྭ དབགྲི་པ་ ཡི་ པེ ༤ 
༡༢༡༥ €. ཧཾ ལོ དྲུནྲ་དུག་སད་ལ་པ་ ་ཡཆོག་ ཧཱ ཀྐ 








ར་ཐ 











= 


ར་ 


[་མོའོ། །དོལ་འདོ་གྲསག་ལག་བསནབཅོསོ་ལ།།དྭ་ཏཧདཱ་གན་སབའ་དོག །ཙཾསྨ་སོན་ལམ་འཏག ལ་གས་པའི་ཡོནོཏན་རྲ་ཛོགས་བ།།བམ་དམ་བྲར་ཞེས་ཤོག །འྲའནལས་བསས་ཅད་པབ་ཡདད་པ། །མཁའའབ་འསྱྱ་པང་བྲ་ 







ཾཐ་དོག།ཅེས་ནིསལ་བདོད། དུགེ་པའི་འོག་ས་ནནཝ་པ་སག་པ་བྲ་བན།།བདག་གིན་ཡོདོས་མ་བྲག་པཡེ་དངར།།སེམ་ས་ཅནམ་ལྔ་ས་བན་དོན་དུ། །ཆོས་དཔི་ར་སྲ་བ་དམེ་དཔའ་བྲཝ། །ཅཾ་མ་རགི་འཅར་ར་ཿོ། སགས་མ།འའའ༣འེདགང་སདོན 

 བང་། །སཾ་དམན་ནམས་པཉེད་མཁོའྱི་ཙི་ར།དག་འདོནྱརད་ཟདྲནབྲས་ལ་པེ། །དགེ་བས་འབོ་ཕུན་ལ་བུར་ཅིག ༈ཅེན་འརྱ་ཏལ་ཁམ་ས་་ཏརྨརཐས་༣་བའལྟོག ་་་་་ སལ 

° 3 ཙེ་ཁྱ་ན་དམ་བྱ་ལཁ་པའི་ས་གོན་འོས་མ་ཛཔཔའི་ སྤུབ་ཐུའ་ས་འདི་ཞིདབྱ་ཡཕ་ སྡུས་བའི་ནལ་འྱརྱབ་ཚུལ་ལ ཤེས་མ།༢༢འགྲོ་ནི་གྲུ་མའི་གྲསཿ་རྲག་མཁ སྲ་གྲ་ཁུར་ཁོ་རམ་འ། ཏིནྱ་ཧི་ས་སཱ་ནེད་བཀེད་པའི་ སྒཊ་ཁྲབས་ཚི་ “་ཕོས་བསྟུན་གཙོ་བར་ ˆ ¦ 

བྲ་ས་བའེ་ཏག་འདོན་སྲགས་བད་མ་ངོད་བ་ཞན་ས། བདེག་འིདྲངས་དི་རུ་བ་བཞེན་ཉམས་སྲ་བང་བསྔབད་ཡོག་མོད། འོན་བང་འི་ཏིདཐི་ནམ་བནདྱལ་དགོངས་འ བཞིན་ཕྱི་མཉནྭ་ཧཱཾཁ་ སྐོནས་ཅུང་ཟད་སུ་རན་ཕཱན་མ་ཅག་ས་ད་དའ་ར་དྲས། 

| དཔེ་རུལ་ནི། ཆོ་གའིམ་ཨོར་ཁུབ་ཐདག་མ་ལ་བའི་བ་མ་བྱནུ་དབའི་གསོལ་འདེབ་ས་ཞོཀྱ་བར་ཊིད་ན་ལེག་ས་ལ། ༩ ་ཨང་ཡ་ཤེད་པ་དྲགག་གཞུག་གི་སྔ་ནྡོངས་གང་འངད། གཙོ་བའྲི བག་སཀརྨ་ན་བ་ལ་དོ་ཇེ་སེམས་ ནཔའི་ངོ་བོ་ཨོཾ 
གསགས ---- 





༤༠༤༤༢༨༤༤་༡༠༠༡----་ 




















|ཧཱཧཀད་པ། ཛཾ ཞེས་གགས་ཡབ་ཡུས་ར་བ། [ཆ་དགདོཔ་ 'དད་། རུ དབངབ་ཨུར་ཊ རྐྱས་གདངཿ བུ་བུ མད་པ ཤན་ཀྱིས་པཟླབས ཏཾ། ཤྲཾ་ཛ་རུ་ཀ་ཨྫ་བྲ་༔ ཏཚཾ་ཕཱྲ། ༢ སྩནབ་དང་། ཨོཾ་བཛྫ་པ་ཏཱ་ཛཱཿ | 
ུག་གང་ནུ་ རུང་གིསྱ་ཀད་ ` དོཔ་དང་། བདུདཙ་རྱབབའི་རྡེས་སྲུ། ཡོ་ནེ་མཾ་བཱ་ག་ཝང་ཏ ་ཤེས་སགོས་ཤབ་ ཕུཊ དང་བྱ་ཧདྱ་ཀི་གསང་ལགས། ༦, ཉིས་བད།ད་དང་། ཙ པབ བླ་ས་པའི་རྨནུ་ཀཏུ ¡ 
བལ་ཡེ ཤད་ན་མ་ ཆོ་བྭ་དླ་ཐུས་པ་ ཤིག་ག ཡ་བདྲ་གངུངས་ལ། གཉན་ཚགྲོ་པ་ཝར་ ཤད་ཅ། མབ ཉགཞེགས་གསལ་ཁྱ ་ཨཐར་བདག་བསྱེད་5 3. ཉེ སྡི་བྱས་ཏེ། མཛུག་ གབས ཉེ 


ནྱ 
ཤོ 





















ནཾ ངཿ 
ཧཱ ནཔ། གཔཱའི་བ་ད་དང་རྨ་ར་ 
༤ 
ལུ་ཀའ་ཡིག་གྷཏ་བཊ་དོ་ཙིང་། ཛ་ཨཱ་ཁག་ 
པ་ ༤་ ཇཾ རྟ × ±! 
(ལོཌ་ཡཁ་ཊ་ཨཁ་ཀྱ་པ་ག་ཤོག་ཤཱུ་པ་ལྔ་བས་ཏ་ རཿ 


༡༡༡༥༤༡༩༢༡༥༩༢༣༦༡༨ ༦༡ཞི་ཤེ་ 
































གྲང་ཆཱུལ་གསལ་ཤིད་ལེ་ཡག་རུང་དོང་བཅས་པཁྲ་རོགས་སྐ།་ 


བ་ང 


ཁ་རང ངཟོམོམམས་ོ་ལོ་ངངོ འཛར ཀླུ ། 






























































11: 















ཅི པཔ །ད་བུས་སུ། བླབ་འདབ་བ ཞིའི་་ཧཱ་བ་ལྔ་ཚི། འད་བོརོ་འོ་ཐོ་བོ་ཚོངལོས ཛའབོས་ཏོ། ཁུ སག་མ 
ས་ཧུན་བ་མག་ཅད ་ཏ་སྡིགཿ ིབྱ་སདས་ནས། འདྭ་ཟཾདྡ་ཛུར་བུས་ བ་པོ བོ་ལ་ཛ ཕི་ཨ་པས། བདམ་་ས་སདག་ པར་པ ཏཔ་གཅིགླུ་བག་གཉིས་ངོག 
དང་བྲཾལ་བུ་འཛིན་པས། ཡུམ་དྡ་ཇོ་ཕག་མ་ལོ་ཁྱ་ཁུད་པ། ཤད་དྲ་མཁའ་འགུ་ཚ་ས་ིང་ཁ། ཤང་དྭ་འྲར་མ་ཝང་ཁཿ ནུང་ཏ་ཁ་ཛཱ་རཧི་དམན་མ། ། 
འདུཀ་ཡང་ངེ།ོ པ 


རིས་འ ་ཅན་མ་སཾརྐམ་བྱོསདལ། མ་གུས་ས་པས་ཅན་མས་པན་དངས་ནས། བཉྟད་པའི་ འབརམཚད་འི་ཏན་ཅ། གཏརཾ་མ་བྲ་བུལ། ་བདག་འདུ་ 


ཐོར 








































[ཅུ་པ་དདེབ་ཆེན་པའའཁར་ལ་འདྩོ་ཙཾབ་བ་བྲས། ལྲམ་ཉྱི་ཝོགྲ་ཐོབ་དག། བུམ་པའོ རུ ཱུ ཊ ་ 
སུ་མིང་།བ་ཆོསོ་སི་འཁར་ལ་འོདྲོ་རྲིས་ཁབ། ཡ་ཙ མཱ ཡཱ དྲ ཁོ་ལ དྲ དཱ 









རཿ 


༢ །ས་ཨ་ལཾས། ཨ་འདོད་ཐུ། ཆིང་ཁང་རཆུལ་ཐིམ། རུ་འོས་ཐུ་མུར་པ་ལས། བཙོན་ཝན་རབས་བདེ་མཆག་ལ་ཝའི་དྲ་ཅིལ་བ།ཁདོ་དུབསཔ། རི་ལ་ཙ་བའིམ།འའགོམ་བ་ཞི་གཙོ་བོ་ལ་བཞདབྱ་བདང་ལ་ཤེས 
































{ ྷྲགཉད་ད།ི། དེནསྡ་བ་མ་ཡ་དམྲ་བྲ་བགས་པ་དངོ་ྭ་ཝ་ལ་ཟར་།རཨདོ་ལཾ། བད་གལ་ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་ཅུ་དབང་ཐ ¦ 
དཔ སྭ་ ཨང་།ང་ཆོས་སི་འཁར་ལ་འདྲ་ཡིས་ཁུཟ་པས། ཡིད་ལི་ཛིགྲ་མིབ་དག། གས་སལ་ཐེས་བབང་བོ་ མམ ¡ 
༈ དྲ་བ་ནོག། ་ཏེ་བའི་ཚྭས་འཐཟུང་ནང་གི་བ་ལ་ཐིམ། པཾ་ཡངས་སྲ་ཟར་པ་ལས། རེ་བཅུན་མ་ཞལ་གཙི་གྲྭ་ཐག་ག ས་བ་གཡན་བདོ་བ་བྷརསྭས་བ། ¦ ༈ 
+ སླུ་མདོག་དམད་མདུས་བའྱི་རན་ཆ་ཅན། །བབ། འཛུ་མ་པ། ཧོད་པ། གང་བེད་བ་དེ་ལ་ཤེས་བ་གཏད་དྭོ།། དེ་ན་ 
¡ མཆོདལ། ཟུ་མདན་པོ་རེས་བདག་ལ་དབད་བྱ་ཞི་པ་བླས་དདུག་  ཞཾསུ་གསོལ་བབ་ཉབ་ང་སྭ། རྣལཿབྱར་མའི་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཨཱཱ་ ཱེ ངོ 
¦ གཡུང་རུཊ་དྲས་དམད་པོ་གཅི་གཏུ་ཚུར་ནས། དྲེ་དགཏུའ།བོར་བར་བསམ་སྐོ།། དེ་ནས་ནལ་བྩོ་མུ་འོད་དྲ་ཞུ་ནྭས་དང་ལ་ཐཾམ། རང་བྲི་བུང་པོ་ཡང་འད་པང་ལྟ་བུལ་རེརསངབཙིས་སང་བས། 




















ཟབ ༄༅ ོ་་ར་ོ་་སོ་ོ་གོའ་ོའི་རོག་རའ བོར་རོ དུག་པོ།། དོས་བུས་བག་ཡོདགསསུམ་བས་ཅདྱ་སོར་གྲ་ཐོབ་དག། དབང་བཞི་།ཊ ཀཱ 
༡པ་པོ་པད་བསམས་མ།ོ། ད་ནས་ཚསོ་ ཟ་ང མ་པ 3 ཛས ོ་འད་ཤི་བླཤོང། བ་རར་ལ་པའ་བཅོ་ འུ ཟིས ཀ་པ བཏང་ཆས་བྲས་ཆོར། ༢ ཚོ 
_ པ་ཛཔོ་པདུ་བསུམ་མ།། དེ་ནས་ སྨོ་མུ་ལས་ལང་པའྲི་ཚུལ་ཁསྤྱ་སུ་ས་ལཱ་བའྲི་བཱ་སངལ་ཨཾ་ཧ་པ་མད་པ། མ་ལངོ་ནང་གི་གྲབུགས་བྷ་ཏཧ་ཏཱ་བུན་མམོ་སྭ།། ད་ལུནྱབའྲི་བོ་མ་ལ་སམས་གཏུད་ནས་བསཆོ་ ་ྲ 











ཟོ རཿ ¡ད དྭ { 
ཱ པའི་དབང དགའ་པའི་དབང་དྲ་ཅས་ནོ། ཨ་ཆེགོ་ཏགལོ།། སྱད་གཡྱི་ཝ་ཚོགས་ལ་གས་གཏད་པའི་རུས་སུ། ཛས་སམས་ལ་མི་ཌོགོརྦཾཉེ། དས་གེས་དབ་ཡ་ཤསྦ་ཀི་དབད་པོ་ཛ་ཿདོ། དཀའ་བའི 

¿ དབུང་དྲུ་བས་ན། དགབྲ་བལྲ་ཅིདགའ་བབྟ། ལཱ་བའྲི་ཛེ་བྱན་ནམ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་པའི་དུས་སྣ། ལུས་སམས་ལྲ་བདོ་བད་བ་མི་ལྗོག་པ་གྲསུ་སྦ་པྭ། དབད་གས་པ་ཀའི་ད་བ་གིུག་ཏུའྱའུས་པ་ས། དབད་བཞ"། 
ཏཔའི་ླ་ོ་དོ དགའ་བའི་དབད་དྲུ་བས་ ནྲ་ལ་ན་ཅིགྱ་སཱས་པའི་དགའ་བའ།ོ དྲ་ལས་ཝ་གོཿལ་མཚདོཔ་ཝ་ཚན་གཅིག་ཁྱགས་ལྟོ ་དབང་གི་ཕན་ཡན་ཤི། ་དབང་བ་ཁིི་མཐབོ་པ་བབོ་པ་དང་། བབོནས༡་མས་པ་གས་བོ་དང་། །ཏཱ་ ༔ 








































| ཆ་ དཔལ་བདོ་བ ཨིནམ་ད དང ཁ་ཡ 
ཱུ ༈སུ་མ་ཏཱ་མྭ་པིནབྱ་མཱཾ་ན་པྱ་བདང་གྲ་ཞིའདབད་། ཡིོ་ནས་པལོ་བ་དྦ་ཧད་པ་ལ་མ་བིདབད་༼ གལོ་བ་མཐནྱ་ཡིན་པཀྲབས་བའི་དབ་ ད་ལེ ་ུན་ཡངནྡེ་ི་སེི་ཏུདལས། བཞི་ནི་དབང་ལ་ 
པདང་། རྒྱ་མི་དབད་ཤིས་བརྒྱད་བ་དང་། /ལམ་ནིདབར་ཡིས་བྲ་ཀོཔ་དང་། ༼འབྱས་བུ་དབ་དབུཿག་ནས་པའོ། །མ་ཡྱིཧྭ་མྨི་ན་པའ་བཧྲ་་དང་། །རྨརྭཔ་རྣམས་ནི་གྲ་ཁོ་ ཁོ་བ ། །དབར་འཕྲུདཏེས་ནིཀྲགས་པ་ཡི 
ལེ ལ་ ཧོརས་ཚོ་གོས་ལ་ལདོས། ,ོསྩོ་བ་དོངོཁལ་རྟ་ གོ་སཁཔ་པའྟོ།ོ བདག་འཇུག་དར་1བྲིད་དང་ ཉམས་ལྟན་ནུན་བ་ལ། ཕ་ནོའགོང་ཛེསྭ་ཤི་བགདཔ་པདས་ནས། མ་མའྱི་མི་པརོ་ཅེས་པ། དང་གྱི་པི་པོ་ཅས་བླུ་མ་ནཁ་ནས། ཨེ 
།རྣང་ཛ་ ྲས་བྷནྷ་་ཅནབྷ་པོ་ཨཾསརའིཡརཏ་མར་པ། ཚེཡདས་མི་ནཾ་ཉཉན། རེན་བུ་སད་ནས་རཨ་ཤས་བིཨ་པ་ཙོམ་མ་མ་ཡདྷན་ཉེས་པའྲིསས་བྱ་རལ་གསལབ་ད་པདི་དྱདུར་ནདིབ་ལྟས་དབད་བྱ མདར དདདོ། 
[དངག 
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པཿ མ་པའི་ཡ་གྱ་ལྱ་ོས་ནས། | ངོར | 


ལཾ ས་པ་དང་། །མྱངས་ཏསྟནནད་ ལི ལུགས་ལུའ་བཞོ།། དྷལའབགམ་ཆངོ་ལཱ་ཝཡ། །དབད་བཅི་ ལུས་ལབྲ་ཤིག་ཧུའིག་ ཐུད། །འཁུགས་མ་བས་ ཅ་ཛལྟ་ཏཱས་བཀདོ། ༈དག་ངས་བདྡཾ་ལྐན་ལེབྲོ་ལུ་དཐེས། ཟབ་པོཉིཊ། ¦ 
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[ཉེ་གུ་ལགས་མད་ཆཿ།ཆོཤ་ཟ་ཝའི་ཉིང་བ་འྲཛན་ཡི་དབང་འཁའ་ཁ་ རྩ་རོལྱ་ཤིག་སལ་ ཤེན་ཀྱི་ཡི་གརུང་༡༡བྱོའ་ལཁས་སོ་ ཱ 


འབོ །ན་མོ་ཧྲུ་ ྭི་ཙ་སྣ་ཐཱ་དཱ་ཡ། འེདདཔལ་ཡ་ཤས་ཅི་མཐར་འྲའོནི་་མའི་ཞལྱའི་ག་མས་པའི་བཀའམཁོ་ཡས་ུངབཤིདངལ་འཊ་དལ་ྲགོ་ཝྲཝའི་ཉིང་རདནཡིདཔདབླསནཚུལ་མ།བས་ལྲོ་ཧཌ་མཚོན་འྲ་ 
ཨྱི་བང་བཞི་ལུས་བབླིགས་ཆྱི་བ་ཡིག་གཞིར་བཞག་གི་ལ ཱཾ མེ 


ཁ་ཡན་ཐུདཀཁས སུར ཧཱཡང་ནྷ་སལ་ཚདངམཆེད་གཏད་མགཔ་ཡི་གདདིཉད་ལས་ྱུད་པ་རྟ་ཞིན་གྲམས་ཏེ། །བདག་བྱ་བིཏ་ལ་ནལ་བཿྡ་ར་ྱན་དམ་པ་གུང་བབས་པྲ་ཤྲིོདང་། 


ཿ ་ཚགོ་བི་ན་ནམ། བླ་བུས་ཙམ་བྱ་སད་ནཁ་ཛས་གཙུམ་མདྡོ་གསོ་བཀའི་བནྲ་དབགྲ་ཀིམ་གནྲ་བིས་པ་དི་ལྟ་བུས་ཀང་ནུང་ཞིད་། སརའྲགར་པ་ཡད་ཁྱཏམ་མའྷི་གབས་རྱ་ བགདོ་པ་དདོབཞིན་བུ་ཁས་རེས། གིའོ 
ཊྱ་ཤིས་གསལོཁ་ལནཀ་སྤུ་གཏབ། ད་ནས། མབ་ཡྱཾ ི་པད་པཾ་ལས་སྷ་ཚོགས་རྨི་ཉི་པན་རཱལས་ཤི་མའི་དགིལ་འཁྷ་ཧི་ཧཱང་བ་འཇིགས་བདྲ་རུས་མཚཾ་ཧདད་བཅས་ལའི་གདན་ལྔ་ངུ་མ་བིང་ཀ། མ་པ་བ 


༢༨༨༡ ༢༦༤༤༧༧་ཟཇཟ6༤-༤༤༢༧༦༤---༡༤༢-༡༤༤2 





མན་པ་འོདབ་ཨ་བྱ་ཞི་པདྷ ལྟ་བརྭ་ཨཱ༔དམན་པའྨབུརྱ་ཡཱས་གཅིག། མིང་ཁན་ཨདཔད་ཉི་འཛགས་དད་དུས་མཚཉ་ི་ཉཾདྱ་དྨ་དོ་མཐི་དཀ། ཀཱ་བར་ཚེས་འབུ། 





 ། 


༥༡༡ སྭ ˆ 

















ཧཱ 
པི 
རྤ 


| 





༧ ཏཾ 









ཤཱི ༄༅། ྒ དཔྨུལ་ཏཾ་ཡུལ་བའི་མོས་པ་དང་བཅས་ཏི། དུས་གྲས་ལ་སངསྣ་ཆས་བྲ་མས་ཅད་འདུས་པའི་་བྱ་བ་ ་མ་རིན་པ་ཚཾ་ཀ༈ ཤྱཾཝ ཀགོ་བཅུག་མངོ་་༈ 
ཟླ། གས་ཀ ཅང་གྲྭ་ཝ་བཏུད་ཅཱ་ཝ། གསང་བ་བད་ལྟང་གི་ཡགས། ༤ བགསང་ད་ཁྲ་རྟཉིདྱ་ཀྲི་པ་ཚོདོ་བདམ་བྭ་ནམས་འབུལ་བ།ོ བྲ་ཞཾས་ནས་བདག་ལྭ་བྔམ་པའི་དབད་ཁྲ་པུ་དྲངུ་གད་ལོ།། ཞེས་གནག་པམ་གསལོ་ 
། པཱ་ལ་དང་བམ་དད་པའི་ཡིཏཡ་ལྲི་བུགས་ཁའི་ས་བ་འི་ ཀརཱ་ལས་བད་བ་ཆན་བའི་དང་བ་ཞྭ་རྲ་ཁི་བྲདུངྱིའྲི་རླུ་ཆུན་འདོ་ཟ་ན་དཀན་པའོད་བཅས་བྱ་སནད་རས་བུད་ཏེ། སབོ་མའི་ཚདས་པའིི་བག་ཞས་། 
་བུའ་བདྲ་ལྷ་དྲ་བི་འཁ་ལའོ་ལུ་ཆང་བམས་ཅདྲ་ལབ ཡས་དགབ་བའ་ཡ་ཤུས་མས་སྱ་སད། འཁ་དོཔ་བགོ་མད་ནས་བསགས་པའི་ལུས་ཕྱི་ཐིགྲ་སིབ་ཐསས་ཅད་དག་ལུ་བས་དངས་གསར་བདྲོ་འིདང་བཞྲིན། 
་ཀིནཱ་རྤབས་དང་ཐུམ་པའཾ་ཏ རས་ངྒ་ཀྷཾ་ཛ་ཕ་ལ་དབད་ཉིད་། བྲགས་བྱ་ལ་དྡེཛྲཾ་པལྦ་སུ་ཁ་ཐཱབ་པའྲི་རཱས་ཝནྭཧྱཱ་པས་པ་ད་ཐཾས་ལྭ། ་ཝགས་དད་པསརལྱ་པ། ག་ནསྦྱ་པེ་བའྲི་བམ་། 


་པས། ལས་བྱ 
ལ་ཡིཔ་པད་བསྐལ་ཁ་ས་ཡས་གཏད། དི་དེ་། 


ཁཱ 
1 ཅི ཀཱ 
ཱོ 
`= རཿ - € ༡ 
| ° ལས་ཆོག་ང་ཁཁའྲ་ངལ་མཁོ་ཞི་གྲཾ བའི་ཡུམ་ལ་བིས། སུམ་ཡད་ཡབ་ལ་ཐ་མ། ཡབ་འདྲ་དྲུ་ཁུ་ནས་ལ་གྲ་ཚུག་ཆོངས་པའི་གྲ་ཀ་ན་སྲ་གགས་ཏོ་ཅྲ་བི་ན་པའི་སྤངལ་པིལ་ 








ལབཌ་ཁཆང་ཁང་༡་ 


[གསད་བའི་མ་ཚ་བོཔ་བསམ 



























= འ༦༡འམ་ཡསརབ་འཆར་ =¬ 




















ད་པའི ༣ ཁའོ་རོམ་ ཡེས་ཙ ཅི་ོད་གོ་ད་བོའོ་བོསྲོང ྔ་གུགས་དྭག་པ་སོ། ` བདབ ཞལ་ཆད པོའོ་ཅོ་བསང་པའའོ་ངང་ཚོར་རརག་སལོ་བཏཔ་པོས། 
ཆགས་པ་བད་ཁྱིལ་ལ་ལ "ཤྱང་ནས། ་མགྲིན་པའི་ འི་ལོས་པདྲ་ཊི་འཁན་ལའི་ ཙ་ནང་བམས་ ]ཅད།ཁབ་པས། མ་ཆོག་དགའི འ་ཡཤཾས ་ཉམས་སྲུ་མྱངོ་། ངག་གི་ལྡིག་མླི་ ་སྨིབ་དག། གསུད་གི་ཧྱ ཤནྲ་ར་བས་། ་དང་"” 
གསད བའིདབད་ཐབ་པས། ལ་མྒྱཱ་ལུས་བྷ་བམོ་ ཨྨོ་བ་ཡ་དབང་་ ་ཅིང་། འབས་བྲ་གསར་ཐྭ་ཛ་ལདྭོསྨ་ལ་ཐབ་པའྲི་གལ་བ་ཅ་ནྭ་ཁས་པ་ར་མསོ་ལ། ་ཐགས་དདྲ་པས་རལྲོ་པ། ད་ནས་ཆ་སིན་པའི་པད་འདོ། 
ཧྲུ་ཐུནས་ལྱཅལ་མིལ། ༣8འཾདོ་དུ་ཿ ཆུ་སིད་ཁའི་ཛཾ་ལ? ་བིཡ། ཚླཾ་ཡཐོང ངོས་སྱུ་ཧུན་པ་ལས། བཅམོ་ལམ་བདས་བད་ བྷ ལཚགྷོ་ལ་ཝའི་དྲཧིལ་འཁརྡོ་དྲཱ་བུར། དཾ་ ལྷ་ཆ་པའི་མཁའ་འག་མོ་བཅིས་གཙོ་བ་ཁོ མ&ོ་ 
བྷ་པརེ་བྱ་བཱང་ པ་ཁ་ཡིས་ ཤ་པ་གཏད། དི་ལས་བ་མ་ཨི་ད་ཚྱ་ལི་བུ་ག ཧབོ་ཤོར་ཁསིགསོ་ ་ལྭ་པཆོཁ་ལ་ཝ་ལ་མདྲོ་བུས་ཁ་དུད་གྲུགསྲ་རག་པསོ། !  ཛན་ལྟནམ་ཆོད་ཅིད་གས་དབ་། ་གས་འི་དབའ་བླམ་ཁདགས།འོ་བཏབ་པས།། གཙོ་བྭ་བོམ་འཁརོ་། 
ལ་ར འོ 'བུག་པ་ཀ་ཆནས་བདོདད་བངུད་ ཅི་ཝཔའི་ཚོགས་བང་ཁ 


ལ་ལི་ལྭཾ་བུད་ཟས། མིང་ཨ་ཆོས་ཁ་ཁཁན་ལའི་ ལྭྭ་ནད་ཐ མས་ཅད་ཁུབ་པས། 








མོ 


བོ ཁལ ˆ ༤ 5 འམམས་ཐམ་ཞའམསསངབ།༡༤༠༤༠༩ ༢༤༡ 
ཱཿད་ཉིད་ལས་བདུད་ཅི་འད་ཟར་དཀན་ལ་དྲ་སན་པའ་མདངས། 


དགའ་ཟལ་ཨཿ ཡ་ཤེས་ཏམས་སྱ་སོ་། ། ་ རད 












༄¡ 


ལ་ཕིམ། ཡུམ་ཡང་ཡ་བ་ལ་༧ 


།ཉལ་གཅིག་ཕྱག་གཟིས་མ། 


ང་འཛ་ད་བར་གསཾཁོ་བ་བཏབ་པས། 





།ཡིད་འི་ཝེགྲ་ཐཱབ་དག། བཿ་སྭཙྱི་ཤོནྡ་རབས་དང་གས་དབ་ 


༈ ཡཐབ་འདོ་དུ་ཞུ་ནས། ལཾ་བའི་ཚེས་འབྱུང་ནང་གི་བཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ། 


ཡོ་ཤེསྦྱ་ཙིདབང་ཐབོ་པས། ལམ་འདོཁསལ་པགྱ་ཚ་ཆེན་པ་བྲོ་མམོ་པ་ལ་དབང་ཞེང་། །་ 
འབསྲ་བྲ་ཐུ་གས་ཛྔོ་རུ་བད་ཆན་ཚསྱོ་ཀྱི་ལུ་འགྲུབ་པའི་དཱས་པ་མབ་ཅན་རྩ་བས་པར་མས་ལ། མགས་བརྡ་པ་རཁོ་པ། དྲ་དས་ཉིད་ཁའི་འདྨ་པ་ཚོག་གི་འཁརྱ་བི་མཁའ་འགྲ་མ་བ་ཨི་བ།ོ་བཞི་ཡུམ་" 


ཟཾ་མངོས་སྤུ་གུན་ཡ་ལས་ཆེ་བྱཙུན་ནྡཾ་ཛྲཾ་ནལ་འ༡ནོ་མྷཱ་སཱ་མདགོ་ད་མར་ཡ། ། 


ཕྱག་གཡས་རྡ་ཅད་ཏེའུ་སྲ་དང་བཅས་པ་དང་། གཡུནོ་ན་བདྲོ་ཁག་གིས་གད་བ་བ་ལ་མས་པ། རྣས་པ་འྱི་རན་ཆས་ཅན། ཁ་ཞིད་འཛྲ་མ་ལ་གག་པའི་ཉམས་ 
དང་ལྡན་ཨིང་། བདུ་བ་ཆེན་པའི་ག་མཛད་པ་ ཞིག་ཉྱུ་ཡུན་པ་ལ་སམས་གཏད་དྭ། ན་ནས་བ་མ་ཡི་དྭམྱ་རྫི་སུ་གསུང་ཟུགས་ལེ་ད་བྲ་ར་བྱླཿ་མ་ལ་མསོ་ཡཱས་གུཁ་སྭ་དག་པས། གདེ་ལྟད་མཚད་ཅིད་འབདབའི་༠། 
| རཱལ་འརོ་མའི་ཤརས་བུག་གསས་ནས་ཅྲཿ་ལི་དང་། གཡ་ནོ་ནས་ལྭ་ལྱི་བུང་ནས་རལ་འབརྡ་མ་་ཉདྱ་ཧྲི་མཾནཾ་མཚམས་སཱ་གཡུང་ཇུང་རིས་་དམད་པ་ཁཅིག།ུ་༡༡། 



























༄༅། །ཝས་མཆདབ།།། དམ་ཚག་ཁབས་བདབ་དང་། གཏད་དག་གི་མྭ་རལ། ཆོགས་མ་ཚདོ་འབུལ་པ་སགོས་སྤུད་ག་ཆོག་ན་སས་མི་༨9འ།། ཚུལ་འདི་ནིིན་ཟླབས:323།འཧྭད་ཙིང་། ! 
ལིག་སིབ་ཞི་ཞང་དྲ་མ་ཚག་ཉ་མསྤ་ཆགས་ྣ་མ་སྣ་གདབ་དང་། ཉིད་དའཛིན་སྭ་ཐཾས་རྷ་སཾ་ཞིང་། རྒྱཾས་པ་མཐར་ཕིན་བར་འགྱུར་བའི་བབས་བ་ན་མདཔན་བཝགས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མ།ོ ཁབ་འའི་ཞལྷ་ཀྲི་བངྒ་དདས་མ་ཡལ་བའྲི་རིན་ནབས་རྱ། 
ཁ་ཤྷ་ཁཱ་རཱ་བ་ཡྷི་དཔཡ། མལ་ལན་རྣ་མསྔ་རས་སུ་གྲ་གུང་ཁ་དང་རང་གིསྲ་ཀད་ནན་ཏཏྩོད་མས་ས་ལནཔ་གལ་ཆའོ། ཞེས་པདད་ ༧ དམ་ཚིག་རྡ་ཛྲེས་བྲིས་པའོ། །རྣལ་འཐུན་དབང་གྲུག་བྱེབས་བགྲད་ཀྱད་པ། ! 
རྩར་ཚོག་བསད་བབ་ཡིན།ཏུ་ཉམས་པ་འགི། །ཆེས་ཚར་རྱས་ཡིད་ཐན་འདད་འཛུག་བགོས་སུ། །ནས་ཡང་མེ་ཆུབ་དིང་དུ་ཁ་ནས་གུན་ཅིག། ཡངསཱཁ་སྦཾར་རྷཏཱ།། དགའོ ཏཾ 





































ཚོག་བ་མཆོདྲ་བྲ་བཅོང་ནི། ཡ་ 
།ཏིང་རང་།ཆུ་སབ་བཟནབཟུལ། བ་ལ་དངམ་ད་གཙོ་བའོ་ བི དགམས ཌོ་གདའབཅོ་ས་པ་ རོའ དརཅ་ 
` ནྭངད་མཆོད་སེགོས་ཡོ་བྱན་ནྣམས་འངུ་ཐམ་ལ། ཡས་པ ྱེྲ་ཡམ་ས་ཅའག་པ་ག་ོད་ང། ཆོགས་ཛས་ལ་ནང་མའོ། 















སས་་པ་ །ཅིས་ཟླྲ་ལ༔ ཧཱཾ་ཐཱ་བོགས་ས་མ། ཙོམ | ཅེ་པ་བའི་ལྭསྔ་ཝགསྲ་ཚིས་ཁ་བངས། 
།ཨཱཿལས་ཡིཿཤེ་བ་ཀྭ་ཛཱ་ལར། = \༽ འརོ་ཁུ་ ད་ཅི་ལྱི་པ་མཚོདྲ་གུར། །ཨོཾ་ྲཱཧཱི་ ཅེ ལནགྲུ་པོ། ༢ 
ཅ་མོ། ི་ོ དང་བཞྲིན་ཕྱེ་ཡེད་ཆཚཿ ཨུ ་དངས། །ཇོཡི་ཏ་ཡ་ད་ ±$ གར. ཝུཔ། །རུས་པཏབ་བ 


ཡང འི} 


 ཤེད་འདོན་ཿ ཡོན་ཟང་པོ་འདི། ་ཁྱདྲ་བ་མ་ཡི་དམ་དྲ ཁིལ་པཁོད་ཉེ། མཿ །མཁར་ འོ ཀཀ དེམེ་ཡིན་པོ་འཛ 
























ནྟཚཱན་མ མབཧུ་སོལ། འལ་ཨོ་ཅ། ཟནདངའོ་བཅད་དེ་ཧེན་འྲདང་ ཉག་སིདད་དུལ་ཡས་ལབ་ ཐབདུ་ཅས་ཐུའོ། དཔ ། 
བསལ་བ་དང །ཨརའ་ཛཕའ་པོ་བའི་འོན་དུ་གཞེས་མ་ག་ཡོལ། །ཞེསཛོདདེདྲོལ།ངེ་ནས་ 
ུམ་ ིུ་ ཨའ འབོད་ཡ་དོམོག་དན་བ་ཅང་་བརའཛས སྭི ¡ དནནིངས་འཆསའཟང་བ་ཅོས། ཿ་ 










ངས་འང་ ཤེས་མོཝ་ ལིཡ་པ་ད་ དའོ མ་ལ་དྭིཿ 
ཚིམ་སངས།; །གྲབངོན་ད་བབཅ་ལ་བ། པོ །དེས་ ོདཔོད་ཞ་སཏ་དོ དུ་ལུལ། དག་བ པདེ་གཤེགས་ཆོས་ལདིན་ུ་ 


དྲོ 
།དེ་བན་ད་ལམདགྲ་པཿ་འཚོང། །ཨཙོ་མྭཆཱ་མཏག ཞེཔ་ཏུང། ་ # བདུ་སན་དབཔོད་ཉིང་དུ་ལམལ་བྱུན་ཅི་ས་ཟན། 
ཅིགའཅན་པྭལགསཏོདདངའ་ཕེ་ཡྙིདགག་གོ། འགལ་འ ཙཆ་ས་དོ་བྱ་ཏྲུ་ལན་པའི་ཡིདའཚོག་པ། མས་ས དོུ་ ཡས  དའ་བཡལ་མའ་ཡའ 


ཡ་ྲ་-ཏཿའཉ་ཤད་ཀཧརོ་ཀཌཿཔསབལ་ཤངས་༡༩༡༡༥༩༧༠༧༧༡༤/ལ༤༧ག༩ལ་ཁསའོའན 





ཡན 





རླ 5444 444 2. 22 4. ___ 

















༦ ཟླ 
9 
འདུདར་མཚོབ 

དད ས་ 






















ཡོས ི་ོ 





ཡར ཁིག་ལྱ་་བོ་ ཧོ གམས་བ། `` ¬ མའ 
ཅ་ 


ནྲ ཅཡཅ 




































བརར 
རང་ག 
༦ ། ། 
































¿£ ླ་ཌཀགཌཾིཚ༩¥༩¥×¥×༥×༥ན2༥2རན༦×་ རར་ར་ང་བཁྲང་རྨ་ ཛའ ཇངའ་མཞང་༢ ༡་བཟའ་ཁང་ཁ་ལང་མའ་ཁབ་འ༩༨༡༢ད་ ་ད་འྲ་གགས་འབྲངསརངམརར་ར་འའཀའའའག༩༡༡༢༡༦༩༡༡༡༡༠༡༢ང་ ད་པའཁང་འང་འཆང་ཁ་ཁངར་ཆ་ཆ།ང་༡༠༡༧ ཁང བཟངམ ཐ་ མམ 
༤ །པར་ངོ་ིཌི་པཀའ་དང་བཅས་པའི་ལག་ལེན་གསལ་བདགདོཔ་ལ། ཤོགོ་ཡ་དྭགྱ་པམའྲིག་སོ་བཀའ་ཕ་རུལ དབེན་ཤིར་ཡི་དདཿམྲའུ་ད་པའི་གནས་ཕུན་ནུམ་ཚོགས་པར་ཅྲེས་ 
ཤྱི་ཁར་མཆལ་བླད་འདག་མ་བཞི་པའི་ཉེ་བསེར། ཤཡཐིད། „ ལོསྐད། ནུབར།ར། ཟུྲ་ཝ་པཔ་ལ་པདེམ་ཆོག་ལྷ་ཝརི།ཁདོག་དང་བཅུག་པརོརོབགུ་བཀོད། . རེཊི་མནུད་དུ་འདས་པ་འདྲམ་ཅི་གཏོར་མ་གཏིས་དང་། 


ལེ་ཤེས་མ་གོན་པོ་འཁོའས་ཅས་དང་། ཅོས་༢རག་མཁའ་འཕོའི་གཏོརམ། སྣོནོ་གཞེ་བདག་གཏོརམ་འངབམས། ཆུཀཏིབ་ཏེད་པློད་སོགས་མཆོད་པས་མཐའ་སྐོད། ཆོ་གསྭ་སིཁོར་ལོའི་དམ་རས་ནམ་སྭ་ཅང་ 
¡ ཤམ་མོ།། རནམ་འྲག་བན་སྡོར་འགུགཏརམ་བཏང་ལ་མཚམས་འཅད། མཆོ་དཔ་ཉིན་དངས་བདེ་མཆོག་ཉརདས། ཐ་ཡིད་པྷའི་བྲགས་འགིན་བྱ། ༢ཾདག་བྱསེནྲཀིནལ་འགོནླ་རུཞི་ཝ་གཙལྷསྦུས་༠ི 

















2222 ཛར༨༧༢༧༡༤༧༦༩ོ༤༤འབར་མཆོན་༧ས-རལལར་བོའཁའོང་ རོའོ ཚོོ > ཁང་རབས ༼ཁར་འའ་བསསལས།529#222 0222 ཆོཾ 
ནརགའྟྷ་ཏིདཛོས་མཛོདཔ་ ་བཞིན་ནམ། › ‹ “ཨྱུ་ན། ལོར་དཔར [རྱ ཏའི ་ཀྲས་སྭོ སེཔོཔར་སྔཏས། - ཇ་ཡའངང་ལཔ་ ངོ་ོོམ་ཞུ་འ་བྲ་རཔ་ོ་ ྱཾ 
ལྡན་རིང་ཉེདདཔལ་ཏཧེ་ནུཀྲ་སྐུ་མ་དོག་མཐོང་ཁཞལ་གཅིག་པོག་བའི 




















`; ཡ་ཡ ཤོ 


སྔུ་ངཱ་འཙཆཱུཾན་ཝཐམ་ས་ཅད་ 































ུ ཟོ 
། ཐུ རུས གིགས པ་ལམ་སྣ་ ཚོགས་པླ་པེ་ཉེབར་དིལས་ཏི་མ་ལ་འདིགསྤ་ཟྲ་དུས་མཚན་ཡིཧེངྙད་ 'ཀྨན་གསུམ་པ་ཊང་ 
: དང་བཅས་པ བདས མཆེབ་གཙགས་པ། རཔ་པའྲེདརྙཆནུགས་ལ་སྒ་ཚོ་གསུ་རྡོདངྨ་ཟ་བྲ་ཕིདཔ་འཆང་བ། རྱགྱ་རྭདུག་དང་ེབའྲི་ཕྱགྲ་ཧུ་ཝས་མངས་ 
× ” ¿ དཔྱངས་ཅན། ཝདཔའི་དབྱུ་དཌི་དང་ད་ཤལ་སུག་གྲེ་ལགས་པའི་ཤམ་ཐབས་པོལ་བ། རྡོརོ་དང་དེལ་དུ་འཛན་པོངྲ་ཕུག་གིས་མམ་ལ་འྭཝུད་པ། ཞབས་གཡོན་ཟསྐུམ་པས་འཛེགས་ཧེ་མཐུག་པ་ངང་། ག་ཡས་ 
དྲ ཐངས་དུས་མཚོན་མ་པར་མོ་མནན་པ། གརྦ་ཧིམས་རྭག་པང་ཝན་གེབམཚ་གདཔ་རོགས་པའོ། དེལ་འཁུར་པའི་ཡུམ་དྲོརཕག་ཚི་དམ་པམོ་གཡས་ཤེ་སཱ་གའུམཞིརྭ། གུ་ཡོན་ཐོད་ཁཀ་ལིང་མ་ས་པཔ་བ་ 
ཊ ཀུདཔ། གཅིར་ལོ་སྐ་གྒོལ་ཤིང་མ་ཀ་རཝས་བཟཀྐ་བ ཞབས་གཡས་རླ་བམ་པས་ཡབ་ལ་ཁྱཆདཅིང་། ནེ་སང་དངཧན་ཅག་བླམཔབ་གཏིསཀཞཔལོ་ཞག་ལརཚད་ལ་འབ་པ་ངགེ་ྔ་ ་ཱུ 
® ༡ མང་ར ༤༢༧བསང་རཊཁོ་ཁཁང་ ' ༢ ཨ་འ ོང ©. ༡༡༦༢ས༡༡༧༡་༢ག/བ༡༩རའཁ།ཀོ་འོ་བཏཔ༡༨-༦༦222ཇ2༢ག༡༤༢ ༤ ༡༡2 -2-22 == 2 
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ཁགམས་ཁསས།ཀ༤༤ ༡༡༧ ཁད་འོརའད་ཁྲས་།ཀས།༠༠༡༡༨ རརར ོའྲོ་བ2:55:22ོ་འ་ངོ་ ༡༡༠༡ ` 

ཕོགས་དའ་པལ་ལའི་དྭངས་སྱུ་་གསུམ་ལྭཁོད་ལོ་ཝ་གསལབང ༈ ( 

སུ་མདཱ་མཱ་ཡ་མཐི་བནག་མདའ་གཞུ་འཛེན་ ལཿ ལྔ་ཀྲུང་གི་ ས་པན་ཏི་ལ་བ གས་ཤིང་པདི་པ་ ༨༠ ི 

*ིཾ ÷ ༣ རོ མཧཝ་ཡ་མྲི ་གཞུ་འཛན་ཡསྲ་ཕྱ་མ་སཕ འ་འ མཆུ་པས་དམརམོ་ལ་འཁུར་པ་ གེརྦ་གེནྐད་བྡཛེཔ་ „° $ | 
༤ མད །པ་གསཡོན་བླཏང་གེས་མེ་རོལ་བཞགས་པ། ཡིབ རའ སྭྣཱ་རས་ཡབའ་འགོ་མ་པངམཆུ་ ྱརུར་པ། སཱ་སེ་རྤ་སེནདུ་རྡརེར ] ་ོེ 
11 ཏཱ ཿ 

¿3 

















| ལ་གཡས་བརྒ ཀསཱ་བཞུགས་ 


























ཏབ ངར་ངའོངའ་ག་མང་བུལས་འངངབའཆགངམ་བངབ་འ་འཆཆབ༡འབ་ 





ཧཱཾ ཧ་པ ' -[མོ་ཧཱིཿ ཞིབབལ། ར་ག བརརོམོོརརོརརོ་ང་ འག་ལྟསས་ལ་ཡདའདའདོོས་ཆོག་པ་ ་་་ོ་ ོ་ར་་་ 
རཾ ¡| ཕ་ཛྙཱ ལུས་སྒུཏྐན། སྙོང་བའིཿ མབ་ས་རོང ས་གཤའཔ་ད་གདྲབདེ་ལ་ཤས་ཆ་ྲདའབརབ་དངའ་ཅས་པའྲབ་བཞམ་དཆག་་ 





.རི ༥ མང ་པ། ཌི བཏ་ཁ་ | 
སྭ ཧོདགསུགས་ཤམ་སེརམོ། ཐམས་ཅདྲ་ཡབཏལ་གཅིག་སག་གིས། མསི་གད་ཡ་ཡ་དྭམས་སུ་བཞགས་པའོ། ད རར ་ ཀུ རས ཅུ རོ 


 ཐ གསྟེབས་ཚིས་བཞུགས་ལའོ། ཐམས་ཅད་ཅིདཔལ་བད་ཨོ།། མ མགིན་པ་རྟ་ཨཱ ཐུགས་ཀ ཙུལཔ་དོདཟན་འོ 





།ཁྷ་ཱག་བྲ་སམས་པྲ། ཕྱ་ར་ཝཾས་ཿ 


མྭ་བས་ཅདའོད་པའདེ་མཆོག་ཧྭ་མངིནས་པར་བྲས་ཞཔ བྱ ར་པོ 


པྱ 


བྱརཅིདམི་ལིའི་གདན་ལ་གཡས་འཧད་ 








སཿ 


མོ 








་ 





༡༨༡༧༢ཆོ་རང་འབྱུརོ་འའོལམོའོངརངོལསསོ་ ༤༤༤ 
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ོོ ཞི པ་ར =÷ ----; .-.~ ». - -¬--« 2 _ ོ ལྐེ 
ོོ ¦ །མཆོད་བཉྱའོ་བུམ། མྨ་རྒུད་ཕྱུཔྟ་ཐཏོད་ཡ་དདེ་པ་ཤེ་ས'པ། །ནས། ངཾཿད་འ་འགོ།ལཔ་ཀྲ། ཀུ 
འགོ་གཱེ་བཏོ་རཧི་ོ་གྲོས་འ- གས་ས པ་ཡི 
སླརསརྦཧ ོས་འཇིག་ཏེན་པ་ལ་མོ། ཆོ་སོླས་དང་ཆོས་མ།༩༢༠༣། སརེམཁ་ཚོག་ཅིའིགས་པས་དངུལ་ཞིང་སྤེདསདིརག་གཏོདམ་པ་བཏང་། དཏས་༡ྱགཊ་ཤྭ་འོབ་མ་ལ་རི་ཉར་དང་འླུནད་བའི་རིམ་པ་ཉམས་དདའིདྲེ་ཅིས་རངདགའ་ག་ 
ཙུ ༥༦༥ ཌྷ དྲ་རེས་ཞེལོ་མ་ནསསའུསྲ་ལམ་གུམ་ལ་འཁོ་དཔ་ ཕརྲེ་ཧིས་འགེགས་ཁྭ་ཞད་ཅིར་ཤྲབགཔོ་ངྲ་དོམ་ལཚོས་བཤད་ཀྱཧེ། པས རོ་མད་ཀུར་ནམ་མཁའམྲཐལ་དངམཏམ་པའི་སེམས་ཅནྲ་འམ་ཛད་ འ 
ཐམས་ཅད་མ པ་ཡ །ལོལ་ལམལ་པར་པུ། པ་སད་དཱ་བས་ཡོ་ཧཾ་གཱིཧིྟ་པཱངས་གཞུ་བཤི་ངོ་བཀའ་དུག་གི་ནང་ཚནོ་གཏུམ་མོའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་གསན་ཏེ་རང་གཞནྲ་ཀིདོན་ 
ལོ མ་་་ས་འྩོསས་གཏ་གསན་པརྐག། ་ལ་འདིད་གརའ་ཤད་པད་བ འརི་ཆས་ནི་སྤིར་མདྩོ་དད་ཐམས་ཧད་དངྲ་ནོས་གསར་ཕགས། ཁཏར་པརྨ་ཐ་མདཀྱི་དད་ཝེ་པ་འ་བའོ་ 
བགས་སབ་དྭུ་གཏོད་པྷ་ལཿལ་ཝའི་རདྲོ་ཤི་ཁྱུདྲ་ཐུངབ་སྭ་པ་ཕའི་དཔང་ཕུགྲ་ཁུདཔོ་ནལ་འོརཚུལ་འོམས་མགོན་པོས་ཡྲུས་སྲོག་ལ་མ་གཟིགས་པར་དཀའ་བ་ད་དྲ་ཁུབཔ་སྲར ༈ 
2 2222) ~-- ༡༨༡༨ ~~ ༡༡༨ 2233 ཀ༡༡ཀ་༡་ང་༢ ༢༠༡༡ ས་ས་ས ཙ ༡ 
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།པ། །གིབ་རྲས་༥དྲེནལས་མཅོལ། གཏརས་ག7བ་༢། ལཿ བཛྲ་སཱ་རཨི་ཧོཿ ཤེས་མཁའ་ | 

















ཤག༡གས་༡༡༡༡༤༨ ༤༨༨༤- - ༡ྨཤང་། 

























སོ་ལྔ རྩ ནདགསངབསྲ་མ་ོད་བྲ་ཨ་ཆོདོདོ་དངོས་དཔོ།ལམ་རོམལ་སུཔས་ ོསསནཔའི་གརམས་པ་ཟབ་པ་ ། 
ཡི་བོད་རཔས་མ་ཡལ་བའི་ཏགས་མངོན་དྲུ་རྩར་བདི་ནཔ། ཟབ་ལ་་ནེ་གུའིཆོས་བྲགཅེས་ལོངས་སྲུ་གགས་པ་འདི་ལྭ་ཕིན་ཅེད་དང་ 
ྣྩ ་ སྨུནཔར་འདཡ་དབངཤྟི་ནོདལ་ཐོག་མདྦ་ཧརྨ་ཡ་བེཌྲ་སིདབང་ཆེནགཏིས་དུང། གཞན་ཡངྦ་རིནྨདའསྲ་ཡིབགའཚུང་བཅུ་ཅོམ་ཡོད་དེ།་ 
དེདག་ལྭ་ཉི་ྲཾརིནྷ་རཱབས་ཐོ་འ ་འགྱེལ་ཀྱེ་འགའ་གཏིས། ཤིཉྟ་རྦ་པས་ཁོ་གས་ཡས་ལཱི་འག 
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།ཀ 


ཁ་གསི་ས། མི་ནླ་ལས་གཞུ་བཤེ་བགི་བཀའ་དྲ་ག་ྱེ་ཚ་ ཆོས་རཱག་བཀའ་བྱཅརྲ་གགས་པ་ལས་འདིརྱ་ཧིན་རཱབས་གཞུང་ 
༔ རང་འ ཊར༽ྤང་།ལ་ནངཚན་དང་པོ་ཚོགས་རམ་ིཌམྲ་འཿམ་ཅཧྲ་ོ་མངངགཏམ་མོ་བད་དོད་རངའབད་ འིཌོ་རབས་འཔ་བཟ་ུ་དབབ་མོྒ་ན ཨྨལ་པརྱ་བེདཔྷ་སབས་སཱ་བབས། ༡དེ་ཡངྱ་ཧིན་རབས་ཏི་ 
༡ ཡི ཡིག ཨཱམས་སུ་གྱར་ཡཨ་བངྒ་ཕཱཿཔཿ ཁཿཡྱཿརྒོས་བཀའ་གཆེས་ཞོབ་དཔོན་ཡིངག་ལ་ ཉྟས་པཿི་ན་འཛུ་ནདྲ་འགས་ནས་གསུངས་པ་བྱར་ཛནྲབ་མའྲིཕག་བཞེ་ས་དཔས་ནངག་ཞལ་ཤེས་ཇི་སཌ་བཞིད། 
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ཾ སུན་བྲའབ ངོ རོར ་བོ་ནངས་དང་། ། 
ར་རོ་ག ་ོ་བདཔའདྱོ་ཧ་ལ། ཅིེཉོ་རང་ནས་མཤ་བ ཨྟོླ་མྨཔ་མ་དངམ་མཆ་ཐད། གག རར རཱ 
ོ་དསན་ཁོ་སརསྦྱ་ཆས་བངས་མས་དཟའཇོམ་ཁར་། རུརམངེད་པེ་ཤེས་ཅིམགོན་པོ་ལ་སོགས་བདར་2ྱིཚོས་ཅོངབའི་བས་ 5 ་ ཚེ་བ སནབ་གསཔད་  ་ རྲེ 

བནག་ཧེ་ ༈ 
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ཀླ 

ཏ༈  མརྲ་པར་བུ་སཁས་སུ ལ་དང སྡིག་ཕབཤགས་པ་དང་། དགེ་བལྔ་རེལ་ཨུ་ཡ་རས་ངང་། དོཧོངམ་བརྷ་ཱཔ མཆས ལཾ 
སྨནོ་ཨཾ་ཡཐ་དང་། རྡེའི་རུལ་དྲ་ཝ་ཅིད་ནས་བླ་མབ་པར་དམ་བཅས་པའི་འདུག་པའི་སེམས་བྱསདཔ་དང་། དེ་ལའྲ་མ་ང་ ཀཱ 
ནས་དང དེ །ཞས། འགོ་འཿཡནྲ་ི་རསཔསྦ་རས་འགྲང་ཡར་ཤོག །གིབང་ལན་གསུམ། དནས་གྱསུམ་པ་བ་བ་ ༩ 


| རའི ལ་འཁོར་པི་ཧིང་དུ། རྐོརམྲ་བར་ནུབ་སེམས་ཉི་རོཔ་དྡོ་རེདཀརཔ་ཚི་ ལྔ་པས་མཆན་པར་ཀླུརཔའི་ཡོང ཨོད་པས། ས་འདི་ེས་བྲ རྒོ 
32 གར་༢༠༡༤༡༣མ༨འ༡༩ེརོང༤ལ་ོ་ཡ་ཚགསང་སར་རརའར་རར་ཆམརོར་ལོརོ་ ལོ 
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དྲེ གམཉད་བད་བྱས་པའྲིོ ལོད ཨོཾསཱརཏོམ་ཕླའ ཉི སླིར་བྲང་ རཾ དོ་མ་བཞོ་བདོམ་དོ་ོ་ ནུདམྱ་ནཱབདཔའི་མོསོ་པ་མཛོད། རི 
ཀད་ར་ལདང་ཕརབླནུདལ། ི་ནི་ཁརཆིདྲ་མལ་བའྲིནུ། །དམིག་༡མསད་གས་པད་རིནོ། །དམར་གབས་འ་བྲ་ལས། །པ་ཤས་བ་ིའིནཱའདིས་འགབ། །ཡོ་སྔར་པཾ ཨམོཏྲཨ་དཀནཱཾ། དེན་ང་ 
ས་དབབ་པའིདདོད་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདི་་རེས་བླ་རོཿ ཡཛོད། རནིགཤེགས་པ་ཐམས་ཅུད་ཅིམ། }བདག་འཿཧིཉཧིས་དྭའལས་ཡོདལ། །རྡོར་ཡེ་ཤེས་ཀུ་མེད་པ། །དྷལ་ཏེ་དདུདབབྱ་ཏཱ་གསོལཾ། །ལན་གསུམ། ར་ 
༣༡་ནུ་ཨ་དུད། ཁིད་དང་ནམས་ལློབ་དཔོན་དང་། སྭ་བྱ་ཉིད་ཨཐལ་ཡིདལ་འཁརཁ་ལབདྲ་བཅོག་ཡབ་ཡྱུལ་ནལ་འབེརམ་བཤིདང་བཅམ་པར་གསལ་བ་ལ་མལ་སྱས་ཇུབ་དངཤབྲ་བ 
གྲས་མོབད་ཅོ་ཤྲིའགས་ཀ །ཞོས་འོད་བེརལཤོས། ༅ོད་ཤུམས་ལ་ཤན་པས་འད་བབནལ་སྣ་དདཅག་ཅམ་ཅིས་འུཁདལལདེ་མཆོག་ཡབ་རཔསྲིནམ་པརྨ་གུདཔར་མས། ཡརྦ་སོབ་དཔོ་ནྲ་ཚི་ཉིང་ཁ་ནས་ [ 
ནའས་མུནྱསཉ་དཔལ་ཧུཀ་འཁར་ལོ་ཚེབ་པ་ཡབ་ཨུམ་ཉ་ཝའ་དབི་འཁོརལཕོགབས་ཐུགསྨ་ནནང་ཝལ་ཏ། དནམས་ལས་དེ་དང་དེ་ད་བའི་ཉཚོགས་དདགྱ་ཏུཡདབྱ་ཕུང། ཅེདརང་ནམས་ཆི་ ! 


༢222 ¬༡2ར་ང་ཚོ་ད་ཁཡ་ལོ༧་འ་༡༡221222227 2 ཀ༡༡༡༡༡༡> 22; ལོང་ང་བ་འོང་ང མང་ལ ཆེ" 4 



















































ནྡ སཱ་མོནས་ཞུག་ས། ལྭས་བསས་ད་གངབས་ལས་རེམས་འམས་ཅདའད་པས་ཁྱབ་པདྨ་ཚུད། མཱ་ང་བང་འོད་ ༨༥༥༨པའ་མཁའ་འ་ 
། ་ 







རོར བཱ 
། བ་ཡས་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཁང་། མདུན་བྱ་སེད་ཅི་ཉཱ་ཆོགསྤ་ཅི་ནམ་པར་སཱཉ་བས་ཏེ་ཉིཏ་ཛཛ་ནམསྔ་ཅི་ལསྲ་ཁི་ཆབམ་ས་ཅདནས་སིབ་སི་བ་བིམ་པའི་ཡོཔ་པ་མདོད། ཧྭ སོགས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུའ་ད་ས།འ ¦ 
¿  ལུ་གཞ་ཇགས་ཆིམཐད། ཨྲ་བེ་ཤ་པ་ཨ་ཡ་ཞས་༢༡གས་པརླ་ནརྦཕོ་ཕཇྱ༧། དེནསྭ་ཚང་སོན་པ་ཡིནབས། མདུན་བྷསེནམཆཱལ་ཧཱ་གནས་འདིན་དེཇིི་ས་གཞི་སོསསནས། བརས་བྱརབཤིས་ཅུ་བསྲ་ཡིས་བཞུ་འོ 
བཀོ། འེརདམདྷཏོགས་༢ཤན་པ། དུའི པ་བམ་ོ་སམ་དུ་བཞུགས་པ་གསལ་འོབ་མངོད། ༧སྐ་ཧརོརུག དེ་ཡན་ཆད་ཟིམ་ཐོན་འགོའིརིམ་པྲ་རམས་སོང་ནས་དངོས་གཞེའིདོན་དྲུ་བད་པངམརུལ། 
ྷཱ་སུ་ཡད། ཅས་དབུསདུ་གཞུལ། གརའ་བ་ག་དབ་པ་འདྲིརེས་བླ་ནོས་ཡ་ངད། ཆརའུབ་དྲོ་རེས་ངས་ཆས་༣ །མཆོད་རེན་ངི་ཧརབྱ་༦་བ་ཧཱར། །བདགྲ་ཁརྦ་པཱཌས་པའི་དོན་ཧི་ཅིན། །ནསམ་ཁའི་དོ་ 
ལ་ཆ བདལ་ཚོལ། ལནགསུའ དེན་ས་དཔང་བླ་ས་དབ་དངོས་ལ་ཐུགས་དམིགས་འདི་བཤིན་དུ་ཡངོད། དེ་བ་བཉེར་དབནམས་བདེ་མཚག་ཡབླ་ཏངདུ་གསལ་ཡའིལས་ཀིངངས་སུཙདྲ་རུམ་མཚ་ཅིད་ ¶ 
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འམ ༦༡༡༨ ༨༤ ༡ རོ ༧༢༤༥ མཛོའོཆོཿ་ངོ 


འང་རངང་ཁའ 1 ༤ ༧༡༠༡ 



















༈ དྲི་མས་ཅདདཔོས་བ བྲ མང་པལབྷ་ནང་ཉོངགཏིས་མདོད་ཁ ༨༨༠༨ ཤིས་བ་འདེབ 
རའ ¦ འམྡོརབྲནིས་མ་ངོད། ཅུས་གསུཌམསསྤ་རྐས་བཆད་ངདའ་ འདུག་པའི་ངོལ་བླམ་འེ དཱ 
| ཏིདསིམཆོད་པ་དམ་པ་ནམས་འབུལ་ལོ།། བཤེསཞས་བརག་ལ་ཅུཿ་པའི་དངངབས་ར་ུ་གསོའ 
༧ ¦ མཚེཧཟིད་བཞི་ཝཉན་དཔད་མར་ཡོའྲ་སུད་པ་ཚྭ་བུ་ཞིགངརིང་ཇེ་དངལ་ཕར་ཏེདད་མའིདུངནས་ཡར་ 

ཉིས་པདྲ་ ཡ་ལས ལྭཚོགས་རྣམས་ཚིཐུགས་ཀ་ནུས་འདོད་བེར་འབྲོས། ཡྱོགས་གྭའི་མངྦས་དང་འརུབ་པམཧ་བཡའ་༣མ་ 
པ ཇཾ ཉམསྱ་ཕོན་ཨཿསརཿ རང་ ཡྲ་ལས་བྱོམ་ཆུཔ་ཁྱེ་སེཡངི་བརུད་ཚྲ་ཡད་ པཆན་པའི་རང་བཞི་དཀར་ཤིད་དཔས་ 


















ཤོ ཤང ༨ 
= ་ྱག་ཐསབནར ང་། མདཤ་ཝ་བྱདད་ཝི་ཝཱ། གསདབ་བདར་ 


བ་འཏ་པ་ནས། .ྡ་དམསྭ་ཧིཉེ་ལོག་ གོ་གི་ནཾ་ལས་གཏུམ་མོ་པཿཤེསྲ་ཡི་ 



















































ངངོང་འོཆས༢༣༢༢རོང་འོའ་ཆོང་བོ་ཆོའིང་ོམངོའརའ་ 


རབས ཨུས རས་གསམལ་འོདོཅ་ངཡཞ་ྟོད་བུརོ། བཅད་བ མསྭ་ཉ་བཟེརལྲ་ཐིམ་པས་བདེ དངི ཤསྦ་རུནལ་སོམ། འཁོརཔྲ་ཐགོ་ལ་མེད་པ་ནགོ་ ཙཾ །ད 

བྲ་ལམས་ཅདདག། དྲུམ་པའི་དངང་ཐལ། ལྔབ བེམབྲ་གམ་ལ་འདབང་། ༢ འཐས་བྲུ་ཕྲ་རྔོར་ཝཱལ་སུ་འྲ་པ་པའི་ཞུཿ ༥་རཤདུ་བྲས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེཿལྲ་དལ། ༤ { 
ཝགས་བླ་ཞིངྱ་སེས་དོཕྱཀ། ཡངྒ་ཧིཔའྟི་ཁཱམ་ཡིདམ་ལ་གོང་གཤིན་མ་ཆོ་དབ་པཞྲ༔ ༩༡(17331 ངད་ཁརར་ཧདང་བ་ སར་བ ནྲ རྱ་མངསུ་རྱམ་ཉས། ནཾ 

@ ¡ ཨ་ལགས སི ཤིརྫོགས་སུ་བུ༡ ཏི ཟླུད ས་གང པ་གང དྲད། དུས་བསུུར 

། དད་བ ད་གསང ལན་གྲུམ། དྲ་ལང་གསོལ་པ་ཏབ་པསྭ་ཏིའི་པ་མ་ཧིནུ་ཀ་ཡེབ་ཡུམ་རཾས་སུ་ཆགས་པའྱི་པོར་ ༥ཤུགས་པར་ཟུརམཚ་མསནས་བརནབ་ཀིས་ད ¡ 

དཀར་ལ་དམད་བའི་མདཔས་ཆ་གས་བྱི་རྐན་ཡིལ་ལི་ལོ་བབས་པ་པཡ་བུ་ །ཤོས་ཞུ་གྲས། མེ 


རཾ ཿའཚ་ད།ལོར་ཐམས་ཅད་གང། \ རཾནས་བླར་ དེ་རུ 
ཏོགས་བའོད་མེད་དུ་འབར་བག་གྲི་མིག་མི་བྲ་ཐམས་ཅད་དག། གསང་པའདབ་ཐ་བ། ལམ་ར ིགལ་བབ་ལམ་བཡས་མན་ཚོ་མི་རས་པལ་དཅར། འའུ་པ་བྭ་ 


ང་ངོ 


ཧའ 







2752 £ 
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ཆེས ༡༡ །འང་རའོང་༡༡-----༨རཡང--༨༢--=མ༨བབད། 


ཧྲུ བོ་པི་ོཔོབཙཧྫོཿ་ས་པའི་མོ་ མོ་པ་མཛོད། ༼སལ་བྲབ་ཞང་ཞོམ་ལོ་ལ། ག་རས འའརོི་འོཡོ་ོམཆོརྱཉོང་། ཧོངོ། གསོལ་བཀོ་པ་ཡོདོར་པོརོོད། དེས 
རག་ལ་ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་ཅི་དབངབས་དདུགསོལ། ལག་གསུམ། ནཾ་ཉུ་རགསོལ་པ་བཏབ་པས། ཨྱ་ཌོའི་ཁཱམ་གཱེ་ཀཿཡཕུམ་དོ་ཛཕག་མོའི་སྲུ་ལས་བརའདའྲི་ལུ་གཏེས་པ་ཞིག་ཚདདེ། ཇེ 
ལྷོ་མོམ་པརགསལ་བའི་སྲ་ལྭ་འབུན། དེརཿཕུན་ནིན་རེས་སུ་ཆགས་པ་མནོ་དྲའགོ་བས་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལཉ་ཁོ་གོནས་ཆོམས་པད་ཞུགས་པས། | བམམས་ཡས་བབས་མས་བཏན་ལ་བཅེནགས་ 
པའ་་ཤས་གགས་པ་ཏམསས་མོངབས། ཡིདྱ་ཏི་ནགྲ་སཱིབ་ཐམས་ཅད་དག ཤེས་རབ་པ་ཤེས་ཚིངབངཐབ། གཞུན་ལུས་ཤེས་རབ་ལིགམ་མོ་བླྲ་ཤོམ་ཕ་ལ་དངང་། འགས་དྱུདགས་དྲ་དོངས་ 
£ : -ྐལ་པ་ཁྱནཔར་ཅན་ནུ་རླུངཏ སིོོོ་ དོ། ཚཤས་ཟླན་ཞིང་ཧོམརོམ་3། ༢པངྷཾ་ལོའྦ་ཟ་སཾ་ཝ།ལ་མཆོར་ཅི་དགསོལ་བགདང་པ་འདྲིའྲངེསཿགློས་ཡཛོད། ཧུས་གསུམ་ནས་ བདག་ལ་ , 
རྫི 0 ད་ཉགསོལ་བ་བཏབ་པསྦརི་འི་ཧྭ་ཝའི་ནལའྱོམམ་བཞི་འདོན་ཞནས་གཙོ བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཛིམ་ཡུམ་ཡང་ཡབ་འྲ་མ། ཡབྲ་བ་ཧེ་ནུ་ཀ་ཡངའོད་དཱ་ཏུགས་ཧུང་པང་་ ཏཱ 


སས སྣར རེ 32} ),20/& 












































ལ་སོ ཤིམ། ཟད་དང་མས་བདམཆོ་ག་སད་ །༣༣ཙནརཡངཡས་མཇནས་འོས་པཞེན ོད བྱོུདོམ་སོ་ཁོལ་འོ་ོར་རོ་ 
 འཟ་ལ་གསཔ་ གསལ་ཧུངཔད་གཏུད་སོ་ལཡས་ཅད་དང་བུལ་པའེ་འཛན་མེད་བ ང་འ ་ལྭ3་ཁངལ་མ༡མ་པ་རའངོག་པ་དམངོད། གགས དགོན དདང་ཞིདྲ་རགསརླ་བ་ི་ོ་དོཧཱ། 
ཉྭ རྫི མས ་ནརང་མ་གཁོན་ོ་ལམཔའི་ང་ལའངགིནམདཁིམམ་ཅནབུགཔལཐེབ་ཞི། དེས་ལུས་དག་ཡིདགསུམ་ཧི་དིཡ་བགཆགས་ཕ་མ་དངབཅས་པ་ཐུམས་ཅདདག། དབང་བཞི 
ལས་བུངའྡནག་ཕྲ་རཆེནཔ་དེ་ཁ་ཤོཧིདྲཱ་ཧི་དོན་བྲ་གོམ་པ་ལ་དབང་། འབུས་མུཡེ་ཤེས་ྲོ་ངཔ་ཉདྲ་ུ་འཐ་ཕའྲ་ཐུལ་བཅནདུ་ཟམ་པའིམས་པ་མདོད། དགྲི་ར་རལསྦ་ཅིཚ་འབི་ད་ཅིང་། རོ 
‡:± ྡཧྒ རྐྱམ་བ་མཐྦའྱིན་པར་ྱུན་ཡའི་ཐབས་བྲན་ཡེད་པ་ཡཁ་༣༡གྲོའི། ལ་བའི་གདམས་པྲ་པིཏྭ་རབས་ཀཚ་ནཁ་ཤིཧོ ་ཆེ་བ་ 
རེས་ཐབས་ ་ལམ་བདེ་དོདོ་ ངོང ིནམསའབམ་ལེགས་རདར་ཇོཅག་དམ་་ད་ཞད ང་ངོས རྣམས་ལ ཤིག 


རཁྲ་གང་ཀསཀ༨༨༡༡༧༨ ༩༡ཀཉ་ལའའཀླག༧༡༨༡༡༩ 2 







































ཇ་བཤད = རོམ བསོང ཤོ ཁཾ ཤྲ ཁ་འའངོངརོ་འ¦ལ་བོའ་ལིལས་ཐག་འའ 
བྷ ༢༨ ག་ནང གཅོ་བ་སོང་ཉུད་བཀའ་མ་སགས། གཏར་བགོག་ཡཡོན་མུམརལ་འུང་བ་ཞུ། གསསཿང་དཔ་ཏགཞུག་ང། མད་ཡང་རྲས་ོརས་སོདོཐམས་ཅརའབལ ཚོ 
¡ མུས་ནསྭ་ཧང་ལོྲས་སྟོད་དུ་གསོལ་ཉམ་པས་འིི་རསབླརས་མདོད། དེང་ནས་བཅམས་ཏེསོགོས་རདོད་གཞུག། དེནས་ཆོགས་མ་ཆོད་ཆོགོ་ཤིྲ་ཏམ་ལ། འདི་ལུ་འྲའི་དགེའའི་ར་བ་ ཡང་འ།འ་ཧམ་སེམ་ས ཅན ོ་དུ་ མྱ 
པཔ ཟླུ་བརྙན། དམ་དམ མམམ་དགས་ས་ ་བཏར་། ཨུག མཆདཔ་སོ་སས་རམཔཏབག་མངནམོདོ བཤགས་སོ ྐགསོུ་ན་ཞིས་དཞམས་ གར་ལ ལས་ཆོག་ག ཀུ 
་ ཨ་ཁོདཔ་ཕིདྨ་མཔས་ནས་བདག་བ ཀྲེ རི བས་ 
ཧཱི 
































མཚ་འ་ འབུ ༧༧ཛགོ་རོཅར་ལའ་ཅང་འཁའའོངམ་འོའ་མངོའཚོ་ོར་ལམ ཁངའཇངའཆང་ཡ་རང་འུ་་བཤར་རང་ལམས་ ར་རོ ་ མཆམས་མས༔ 

་ནཱ་པའོ། ད་བམག་ཅདྲ་འི་དྲང་ལངལ་ཨོ། ཨལི་ནབས་ཨང ཐགས་ཀརྡ་འི། ཛོ་ལས་འབོའེརའཕོག་བས་སཿསྤཉས་ཐམ་གཅུད་འཁོར། 
ནས་ིདོའིད་ཞབདར་ར་ གཏོར་བ ཡང་གནན་འད་པ་ལ་བཏོར་མགས། བི་ཧཧདང་། བེ་རོནའི་གཟན། ཨོ་བྲཛྭའ་ཀིཉིརི་བ་། 
ཨོཨ་ཏྤ་རོགོ་གོས་ལྭ་ཐེལ་བ་ལགྲགམ་གི་ས་འབུབ། དའ འབད་གབ་སྲ་བ། མྭཱ་བུར་ཅ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་བའི་གེམང་ཧན་ཐཾ་མགྲ་དད་ 


དེའི་མེདྲ་དྲ་ཡིརྔ་མཁས་ཇབ་ཡོ་འདི་ཉྭ་བ་གསམ་ཏེ་འང་གཞནྱ་ཡི དེགྤོ་ཆ་ཆེག་པོ་བྲ་མབ་པལྦ་བྲ་གམ་བའི་། 


རཾ 









རོདའ་བ་བོལྤ་བྲི་གོ་པ་ཀའ་ཟབ་མོ་བྱ་གང་བཀྲ་འེམ་བ་མབས་བ་འབས། དེ་ལ་མོབ་དབེནཀི་བྲ་ཧིབལ།།། 
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ཅི 


སྐ་བ 


-» = “༨༨༨༩ 
























3 ༄༅། ཟས་མཛོད། རུས་གསུམ་སངས་རས་ཐམས་ཅུ་འདུས་པའིང་བྲོ་ད་མ་དེ་པོ་ཆེ་ལྭ་པི་ལི་ཏྲོག་བཅུག་སྤོས་སོགས་རང་། ནད་ག་ཝ་བདྡ་ བུས ་ཡད་གསད་པ།ཁོ་ 
3 དཉིརྱ་སེ་མཆོདོབ་དམ་བ་ འདས པྲག ར་ར ལ་བསཏོག་བསུག་སེས་སོགས་ཇང། ནད རཱ གསང་བར ག་ཡེཤེས། ཡད་གསདེ་ཁོ་ ¦, | 
4 ཧཱབས། མཁུའདྲིརས་གངབའི་སངས་ཆས་བཏས་མས་རབའཔོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམ་སཅངྦའི་ཆགས་ཀར་ཕོག་པས་དཤས་རུད་བླམཏེདྲ་རམས་ལས་མའིདྲ་དངས་ང་བའོང་ཟེར་ཁ་ངོག་དྲ་ལ་པར་ 
༢ ནཱགསུ་དབག་ཅུ་ཡད་པྱབུང་། ཟ་མ་འཁོར་ལེ་ཛམ་པའྟ་ས་ལ་ཞུགས་པས། རེ་དག་གྱི་བནྡ་དབས་ཐམས་ཅད་རོགཅིགྱ་ ལཾིས། བ་མེའ།ར་ལྔ་བཔ་པལྡ་ཞལས་བདང་ཅེ་དང་འོང་ལེད་པོག་ཝ་པའྲ་པ་དབསཔ་ 
རཾ ཐིས་མི་ཁུབས་ཐུང་། ཆིན་དང་ནམསྤ་སྷ་ལེར་མཚམས་ནས་ཞེགས། ལམསྲལ་ནངའམས་ཅད་གདབ་ས། ལཁོདཁ་འོག་མ་མེདཔ་ནས་བས་གསལཔའི་ལསྔ་ར་ཛིག་སིབ་ཐམས་ཅདཔག། བམ་པཡེ་དབད་ཐོབ། ། 
ཤཾ། སྭའི་ཅི་ནྭ་དཱབས་ཐོབ་བར་མོམ་ལ་ཐོས་ཟལ་རི་རང་དྲུ་རུང་ཟད་མཉ་མ་པར་བཞག་ཅིང་། རའེ་དང་ནས་ལྣ་པཔ་འར་ཐམས་ཅང་ཉོད་བཞི་ནདུ་སང་སྣང་འཞི་ན་དྲུ་ཧོངཔ་སྩུ་ཡ་ ལུ་བའོ་སྐམ་པའེའདྲ་དབ་དེ་ཡང་ཕྱང་པར་་"]༈ 


































༡༦ ༢ཛད་འའཁོང་ ༡ = 








འཇོད། ཟུམ་ལ་ཝ་གཡ་བླབ་ཞོཔ་ཐོས་རཕོལ། ངོ་རས་པར་ཡདྦ་པ་ལོལལྷ་ཆོགས་ནམས་ལ་སྲར་བཞན་མཆོད་ཅད་གསལ་བ་གདབ་བ་འདིའ་ཇེས་ཟོས་མཛོད། དུས་བྲ་སུམ་སངསྦ་རཱས་ནས། དདག་ལ་གུ་སད་ ་ །ླ 
ཟུ བལདབང་བླ་སར་དུ་གསོལ། ལནགསུམ། དེ་ལུར་གསོལ་བ་བཏབ་པསོ། ཅོལོར་སཚདས་ནམས་ཆེ་འབས་ཀ་ནས་ལེདའར་དྲ་ཚ་འབེས། མཐལ་ཡརས་གང་བའི་སངསྱ་རུ་སྤ་ཧང་སི་མས་དཔའ་པོ་མཁའ་བོ་ ༢” ༢༤ 
ཟླ ཐམས་ཅངྱར་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ཐགས་རྒྱ་བབླསལ། དྲེ་ནམས་ལས་གྲས་གྱི་ིརྨ་དབས་ཧུ་རོབ་འང་ཟར་ཁ་དོག་ས་ཝཱ་པའི་ཚོགས་དཔག་ཅུ་མེད་བྱ་བླང་། ཟུ་མལུངོར་ལ ཐོམ་པའི་གཱ་ལ་འགྲས་པས་ 
ུརྦ་ཐབས་ནམས་དགཅག་འདིས། བ་མ ར་ལརཱ་ཝ་པའ་ཝཱ་ལས་བདུང་ཅེ་པང་འོང་ིར།ཁདོག་པྲ་ལ་པའྱི་རཱན་པྲས་མཱ་བིས་མི་ཁུང་པ་བང་། ཁིརང་ནཡས་ལ་མྲག་དཔ་ནས་ཞུགས། ལྲསྲ་བྲི་ནང་ 
{ཐམས་ཅད་གང་བས། བྲོག་མེཔ་ནས་པསགས་པའི་དག་གི་ཅི་གྲ་ཐིབ་ཐམ་ས་ཅད་དག། ་གས་པབའི་དབད་འོབ། ་གསུང་གྱི་བི་དྲོ་མངས་ཐོབ་པར་ཡས་ལ་གས་བལ་ཅི་བངད་ཧཱང་ཟང་མཉམ་པད་བཞག་ཅེད། 
བའ རིའ་ནང་ནོས་སང་བ་རི་ཐམསཿཔམིདསནེ་ནངྭ་སཱ་བ་སཱ་ཡ་ཉ་སཱཔཧཉམ་པའི་འུཉཔ་དི་ཡང་ཕྱཔ་བར་མངོང་ཅེག། ཟྱས་ལ་སྔགས་བླཊ་ཞིང་སོསའོལ་ཀ། རེ་ནས་་་ཡངྱསི་ཐོང་ཡ་ཚོགས་རྣམས་ལ་གྲས་པས་ 


༡༠༡ག༨༤ལབ 













































 བཛགས་པསྔ་ཅིནྲ་དབས་ནམས་གཅུགྲང་འདེས། བ་མ་ཧཾ་ པྲ རྤ ངཱ ད 
། །གང་བས། ཇོག་མིང་ནས་བས་གས་པའ་ ཁཱ ཉཱ ྭ 
| །བལ་གྲི།དྲའི་པས་སམཉམ་པར་བཞུ་གཅེང་། དའཔང་ནས་སྣང་བ་ ཧི 
¡ ¡8 







རཾ 
-#¢¿° 

















བུགཞུག། 


།ག་ཅུ་ཝེད་བྲ་སཱལ་ཏི་ཡལ། 


ྷཉ་ཚོགས་ལྲ་ཕི་ནབག་ས་པ་བཟྲི་མ་ཚོད་བྲ་ཁོས་དཔ 


༦༨ ༤ 





ངོས་ག གཅམ་། 
བྲ་མའི་ ཏན ུད་། 


འགྲ་མ་ཛིན་མོ། ཝོད 
= བབ་ཨ་བཅུད་ལ་གདད་ལ་འི་ ལི 




















[ལད་ཙོ་རཱཾ། ཟཔྭ་ཏཱགྟཾཏ་འོ།ོ ཧོང་ཧོ་ལྡོ་ལོ། ཤད་ཡའ་དྲུ་བྲག་རི། གརྒ་ཡཾརོ་བ་ཝ་རི། ཙནྗཡི། ཆུང་བྱད་དུ་ཙོ་ཌཱི་ནཱིརྣམས་ 
།པའི་མསོ་པ་མ་ཛདོ་ 5 ་མི་ཡིག་ཡཐོས་རྩ་བུར་འཡསྤ་པལ་བའི་ ་འཁར་ལའི་དྲབས་སཱ་པ ོད ཡལྟནལའར་བ་མའྲ་མཀདའྲནལས་ རར གུ ི་ནནམས་ 

¡༡ ཾསཱ་འཐུས་སྦུ་ཚུན་པ་གསངབ་འདུས་པ་འཛྲ་མ་དཔལ་ཛྲ་ཛ་རུ་༣༡ལ་དང་ལ་ལས་དྲ་མན་སར། ག་ཡད་དཀར། ་གཡརྡ་པ་བའི་ཞལ་གྲསཔ།། ཆ་གྲ་རཱག་ི་རདབ་གོ།ིསྔ་ཁིས་དང་འདྲོ་ཀི་ཡཱམ་ལ་ལྭ་འུད་པ། གཡས་འོག” 
མུ་ཁ།ཤིས་ཛ ིས་རལ་ཡཱི་དངྒ་མདའ། གཡྲ་ནའགོ་མ་གཉིས་ཏེས་པ་། ་ཉིདང་གྲཞུའ་ཛིར་པ། ཨབས་ཐྡ་རྗིའི་མྱི་ཁ་གྲང་གས་བྲ་གུགས་པ༔ དན་དད་དྲི་ན་པ་ཆེས་བཅན་པ། མ་ཚ་ནདང་དཔྱེ་བ༨མདོས་སྦུ་ར་གས་པའ་ ་བླ་ཅན། ] 
ྲོ་མྦུ་ཨ་ལི་ཝནོ་མ། [ནཊ་ཱགསོ་དཀའ་མ་དྒོ་མདམ། ཟདྲད་སམཁོ་ ་ཝུ་ཨཱ་ཉེདལ་དཔལ་ཚ་ལཱ་ཝ་ན་མས་མངནོ་སཱམ་ ལྟ་བུན་བྱའགས་པའི་མགོ་ལ་མཛོད། 


ྲ ཏཱ བྲ་ཞིའི་འདད་མ་བ་ཞི་ལ་པདྷ་དུ་སངསྱ་ཆསྤ་སན་མ་དཀའ་མ། ལཿ 
དད ཤིསྤྱ་མི་བསྱིཝ་ལཁ་དྲ་ནཁྲཱཉགས་པའི་བདམ་ཆགྲ་ལལ་ལ་དདྱ་ཡསྣ་ལ འི་སེམས ཉགོབྲྲ་མསོ་མར་ཡེ་སགོ གོས་གུནཏུ་བད་པའི་ཨ་ཚོདོ་པེ་ནྭ། ཞད་དམྲ་ཝས་ག་ཝ་འདུདྱ་ཝྔ་སགོས། གསདབ་འག་མའི་ཁྲ་པོད་ཞདགྲིམ་ཆད་ཀ ད 









གཡུ 


























༢ཟབལཁབ༡འ་ད༠ངར་འཐགས-༡༡བང་ ༡༢༩༤༤སལ-༨-༨༡༨-༡-༨- ---~-“༠-༧༤༤༤------¬~ 





༼ཆག་ཁལསང་ ༠ 








རྲི 





ཨོདོགསད་ཡཚདོ་པད་འཁདོགྲསམ་མ་ད 
ཙོ ཙེས་བྱར་ཚི་ད་དས་ཟིན་གཅིག་ཙིམ་ནི་མཉམ་འདིན་3༔ ིལྟད་གདལོ་བ་བཏབ་ལག་བཤས་ུང་བྲམལཏི་མིལ་ཚོགས་མས་9ྱི་བགས་གནས་འདོ་ བཾན་འཕྲོས་པས། རགོས་བའུའི་སསྤྱ་ཚུས་དྲ་བདྲ་རུབ་པཨས་ 
་༧ཤྲི་རམ་པའྷ་ཧོན་ཏཾ། མྱི་ཐའི་འཁོནལ་ལ ལྡྨ་པ་ཨྷ ་ལའྲི་སྲ་ལ་ཐིམ། | བ་རཚསྐ་ཀྱི་བུ་ལས་ཁད་འདྲོ ྲ་འྱ་བྷི་ཚོགས་དཔག།ཏུ་མ་དཔ་འཕྲ་སོ། ༼ིད་དདྷ་ནྷ་མསྦ་བྲི་རཾ་ཐ་བ སསྦ་ཡོང་གསཡོ་འ་་་། 3- 
ད་བྲ་ལུསྱ་ལི་ནདབམས་ཅད་འདོ་ཟེནྲ་ཡིས་ལམ་ཉེ་གདབས། ལས་ཡྲི་ཤི་གྲ་པལ་དག། ཟུམ་ཕའི་དབད་ཐབ་པའི་མ་༢ ༧ལཛོང་། བས་ལ། བཟི་དཔན་ཤིས་ཡས་བདྭན་པ་གབོདརག་གདདྲ་པས་ཀལ་དང་ ༢༠༡༣ 
(ཀད་མའི་དཔའི་༧ཿ ཌ་ཡའྡཾ་ཾ་ཚོས་ལྲ་ཡིནབགསདབ་མཁྟནྟི་ ན་ཉིད བ་གསས། བྱིས ལོ ཡཾ གངས་གངོཔ་ཞེན། དྭལར་གསལ་པ་བཏབ་པའྲི་ཉེརིས་ཨགྲིར་༥ 
ཤི་་གབ་གནས་འདོ་ཤད་འབྲོཔོ་པས། རྱེབོས་བཆུའི་དངས་རྒྱབ ཅཡམས་ཐམས་ཉདྱ་ཡཱ་མ་ཚནཔྷཛཱ་ཝརམ་པའྦ ཆོག་ལ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལཔིཡ། དཾ་རླམས་ྱིསླ་ལས་ཀྱད་འ འདོལནྱ་བ་ཚོགས།དཔག་ཏ་མད 


























~~ ༡༠༠༠༡--༨༤༤༤༡༨༨༠༧-༤༠༤༤༤༡༧༤༤ 
ྲཔོ་པྱརོ་བལ་བ་འོ ོདས་སྱ་དམ2 ་ཕ་དཾ་ཁ་ཧ་ཏདཇྱིམ་ཆདེཔ་ རྣམས་ཕྱུལ་ཏཱཾ་ཝསོ མཿ ཤུས་བཐུགས་དྲག་པགོ་གསལབ་འ ༣དབས་པའྲི་རཱལ་ རྩ་ཐགས་འདི། ཉིཧྷ ཆི་གྱཾ་ཏཱ་གྲཾཔད་ བརྨྱ་དཱ། ༦ ༩27 ༡ 
ཡླ 





༄༅༨འ་ལུལ་། བབས༡༡༧༧༨པ སང་ངསཔའ་བཏང་མཛམསཔསམམཉ་ཆངང་མཆརང་འབ།-ར༤༤ས།བསསས་ལའབ་སཁམསཔསམས་འཆནསས༤༡ལཆས་མཆམ་ས་པས༤བབ-་འ༡སསསརབ།༨བབཛའི་ 
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ཁོདོ་ཀ་བས་དག་འྲོ་དི་གྲ་མིབ་དག། གསང་བཡི་དབད་འབོ་ལའི་མསོང་མཛོད། ཤཿ 

ལྟ་སིད་ཁྲོ་བ་ཞིདྲ་པསོ་ལོལ་གདོང་ཞི་ན་ཊ། པ་ ནས་སནྭ་ཧིདགའི་དྲ་ ཟིས་མཛད་ཚྭ་དིའྱི་ལཚོགས་ལ་མཚདོཔ་བ་ཞྲི་རོགསྲ་སྔ་ལུལ་ཏེ་གསལ་བ་འདེངས་པ་ 

ཤེ བི་ནའདྲ་ན། བཏར་གསལོ་པ་བཏབ་པས་མིད་གའི་ས་ཚོགས་ར་ཆས་ ©` 
ཙཿ ཚོགས་རྣམས་ལ་ཐི་ས། ༣རྣ་མས2ྱ་× གདོ 





རཆ 


༡༨ ¬=; ངར ཐ་ 21 ༡༧༧༧༥” [ 
ྲ་བུགས་ས་ནས་འད་བེ་་ལྤ་གོ་པས། རོག་བཅུའི་སདསྐཆས་དངྱ་བཏག་མས་བམས་ཅད་དགས་མཛད་ཛ་ལ༡ཝའི་རྣལ་པན་བཅ་ཏེ། ཉང་ཁའ་༧་ 
ཀྱ་ཨྲ་ལས་ཀྱད་འདོ་ཐཾའ་ཀྱི་ལོ་ཁས་དཔལ་ཉུ་མདོ་པླད་། ཡད་དངྱ་ནྣམསྟ་ཕྱི་སིང་ཁྲ་ཆས་ཤིའཁར་ལ་གོང་ཞིད་ དྲ་ནས་བརཅུང་དྲེ་ལུས་བསས་ཤད་གདུབས། ཨིདྒ་བི་ཝིག་པེ་པ་དཱག། 
ཟླ ས་དབ་ཡེ་ཤསྦ་རིདབང་ཐབ་པའིམསོ་པ་མཛོད། དང་ཕགས་མཛར་ཅིད་པག་རལ་#། དེ་ནས་ཡང་ལྟེ་བའི་འད་ 
4 
ˆ" ཏྟ: 


མདཔ་ལྡ་འྱི་ལ་ཚོགས་ལ་ཝ་དབཞྲི་ནམ་ཆེད་ཅིང་གསལ་ཁ་གདས་པའི་མེ་སོ༧སག་གས། 
ཇྲིཀ་མི་ཚྷཾ། ལན་ཙི་ཞིགས་རུ་པྱབ། དེ་ལྟ་ད་ཡསལོ་ཁ་བཏབ་པའྱི་ཉེན་ཡིས་ལེ་བའི་ལ་ཚོགས་རྣམས་སྲི་བུགས་ཀྲ་ནག།ོད་ཟེན་རལདོཔས། རྱཐོས་བྱུའི་སས་ཆས་ 











དར ༩ ¡ པོ 
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སི སོ་མསོ་ལཱ་ཚོཿཡནཱ་མས་ལ་ཐོམ། དྷ་རམས་ཧྤ་པཱ་ལས་འདོ་ཐར་ ཆེ་ཤར་དཔང་།།ངུ་མདངཔུང་༢། ཁིད་དདྲ་རཾ་མསལྟ་བླ་མལ་ཁའ་འཁར་ལ་འདྲོ་ཚིས་གསལ་བརྡ་ལས། དཱ་ནས་བརུད་དྲ་ལུས་བྱུ་ད་གདབས། ལུས་དོག་ཡད་། 
གསུམྷ་ཙི་ཛིླ་མིབབག་ཆུགས་དང་བ ཅག་པ་དག། དབང་བཞིཔ་ཐབོ་པའི་པསོ་པ་མཱ་ཛོདོ། ས་ལ ཉི་ཡའྲི་གས་དང་པརལྱོ་ལནོ། ཧིནསྔ་ཨ་འདའི་དབང་ལ། ཁད་རང་རྔམསྤ་པི་འིའཁར་ལ་ཝྲ་མོ་ཁ་ལཝ་ཁ་མོ་གུས་དུང་དུད་ལས།་ 
ཛཱ པས སྱི་ཉིད་བདཔ་ཆེ་ན་ལོའི་དདང་ཞི་ནྲ་ཡི་གདོདབབདུད་ཅིའླི་ནམ་པརྨ་འྲ་ནས་ཚོ་བའྲི་༧ འཁདོ་ཐམསཅད་ཀད་ཞིང་ཝར་འདུས་ཏི་མགི་ནཔའི་སླ་རྫ་མ་ཡ་ལ་པི་མ་པས། བདེབ་ཆན་པྱ་ཆུད་ལྱ་ཅས། ལུས་གིའ་དག་ཅིདགྱ་མ་དབང་ཐབ་པའྲི་ལསོ་ 

པྲ་ཛོད། དེ་བ་ཉི་ནྭདཱ་སགི་ནཔའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་མོ་གྱས་བས་པས་འདྲོད་ ཆུ་ཉི་མགིན་པའྱི་ཆ་འཁརོ་ཐམས་ཅད་གང་ཞིད་། མར་འཇུས་ཏེ་ཉིང་གི་དྲ་ས་མཛངྱ་པ་དྭགུ་ལ་བྲི་ལ་པས། སྤེཔས་བདེབས་ཁབ། དགྲ་ཤིབ་ད་ག་ཅིད་གསད་ 
དབད་ཐབ་པའི་མཐོ་པྲ་མཛོད། དེ་ནས་ལཱ་བའི་འཇམ་དཔལ་ནྡ་དྱ་ལ་ཝ་ལ་མསོ་གུསྦ་ཌས་༤ས་ཏ་ཉིད་འདྩོད ཞ་རྟ། ལི་བའྱི་ཆུ་འཁར་གད་ཞིང་མཐར་སྙིང་གའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམ་སལ་ི་མ་པས་ཟག་མད་ཏི་བད་བ་༡མས་སྦུ་སཛོ། ཡྲིད་བི་བ་ 
དགྱིད་གེར་ངང་ཚེབ་པའྲི་ལས་པ་མཛོད། དྭ་ནས་ཡང་སིད་གའི་དལས་མཛད་ཟྣ་ཛིལ་མསོ་གུས་ཏུས་པས་དཉིད་འདོད་ཁྲ་ལེ་སིད་གའི་ཚ་འཁན་ཐམས་ཅད་གད་ཞིང་མཐའ་མི་དམིགས་པའི་དྲིངས་དད་ར་གྱཀཏ་ཧཱན་པས་མ་བཅོས་ 

. འ " ` 1 
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ཁ་ཁནངར༤༡༢ 



































༧ | །བཛནོ་སད་བྒདདྲོབལྱ་ཿཡོཾ་གཾས་ཉམས་སྱ རོངོ་། ཁོས་པ ༤ ང་གང ོ ཆེ . >-- = 





༨༠༩༠ ༤ ར་ར འོང་འབབ ¬ . 

©< < ནོ་པའ་ཤཱབ་པ་དྭག་པེ་དབང་བ་ཞི་ཕྲ་བབོ་པརྦ་སུན་པའྲི་ཕིོ་པྷ་སཛོདོ་། ཅེས་མཉམ་བཞག་བྱ་སང་དུ་ལྔོགག། བ་བར ། འ 

ངི སོམས ཁིམ ཱ ཟོ འད་ ྭྲ ༨ རཱ 

[ར་ད སྒྲུས ཙི་བཏུཨི་སདནཱ་ིན་མ་མཁར་འགོའི ཀྲའུ ཁ་པདོ་ཡིནངྱད་ཆུད་ས་ཝའི་ཉིདཔ་ལླུ་ཡིག་འ དགོ་ ལྷ་ལ་བ་འདོ་བར་འྲབ་བོ་ཁས་ལ་བཏབ་ལ་དེ་ལ་སམས་གཏད་ཅིང་། གཱངབ་འདི་བམས་ཅདྲ་མལསྭ་ཡི་ལྡང་བ་ཀ། 

ད་ས ྱད་ན་ྲ་རྭ་དམངའི་ཡཿ་ཁམཛོདོ།། དེ་ལནན་ནི་ལམ་ཉིད་བླ་དལ་རད་ དག་པ པསོ་བཀའྱི་བིནྲ་རངས་ལགས་པརྡ་པཔོ་པས་རོ་ལ་མ་འཛི་ནྩོ་པརྲོ་པལ་བྱུས་སི་ག་ནེས་ཐ་མལ་ཨི་ཉིད་འཁུལ་ཡཾ་གས་ཆ་ཚའི་བཁྲོ་ར་་། 
༡ ཀྱ་ཨུནས་ལཏཁདཔརྦ་ཤཱས་ང་ལ་གས་པས། གུསྐ་མངས་འདི་དབ་གྲནྱར་ཐབོ་པའྱི ལི འག་ཡི་དལ་ཚིག་ཚས་གཞོས་སྱང་ཁ་ཆགྲོ་ནམས་གདོབ་ཞིན་ལའོ། ཧོཿ པ་ཤིལ་འོ་གསལ་རྲ་ྲི་རག་དང་སཔ་ཤྲི་ལས་ ཀལ་ཞི། 

¡ བདྲ་དྷ་པོ། ལ་པར། རུབྱཏ་དམའ་པ། རན་དྭ་ཝང་ཁ་ཁགདོ། གཞྭན་ནམས་གོ་ལ་རལ། སང་བྷ་ཏཧྲ་ཀབས། ཧཱདོ་པའི་ཏད་ལས་ཛ་རའི་ས་གཞིའ་བྲང་བ་བུན་བ་རེ། གས 


གཞུལ་ཡས།ཁད་ གི་དད་བཞྷཏྭ་ཝཱ་ཚོགས་ཕྱད་བདབ་ས་རྩཆད་པའི་ཤབན་ནི་ནཔ་ཚའྲི་ཁི་ཡདས་པིྨ་ཧཱ་ཆཾ་བའི་ཉཾདྱ་ངཱཾ། མན་ཡང་་དཚོགས་རླར་ད་པ་བའི་གདན་ལ། བ་མ་ 





{ཅེ 


. 8༤༩༩༨༨4༦༦༨4/༧༨-2-2:༡:༡༣༧ «༨༨༤ ༨༤༡) 

















།གྲའ་ཊོཾ་ྲ་ཙྫཾ་མི། ཞཾས་པ་ལ། སྷ་བ་ག་ཡ་ཨཿསཿ བཏགས་པས་འབབས། ཨངྦ་ན་ཁྷསདངྷ་ཡིལ་འཁ་རྱ་སི་ཁྦ་འགས་ཚད་ལྟར་པ་བབོ་སན། + རར ་ 


གང 
རྭ 
།ཏ་ཆས་དབང་དངོས་ལྲ་བུགས་དམིགས་འདེ་བཞི་ནྲ་དྲ་མཛོད། ཁིད་རད་ནཱམས་འཁརོ་ལ་བྲཾམྲ་ོག་ཡྱ་ཧཱརྡ་དཱ་ཁ་སཁ་ཁའྱི་ཕི་བདྡོ་། ཚོགས་པྨད་འདཔ་མ་བྱ་ཉད་པའི་ལཱ་པར་ནས། བུམ་པ་བདད་རྩི་ས་གད་བའ་རྲ་ཞས་པའི་པད་པར། 
ངུན་བླ་སིདབླ་མཁ་བའྲི་སབས་ལྟར་ཁྡནོལ། དའི་ཆཐའ་རྷ་མརྡོདུ་བྱཧད་པདྲི་བ་མྭ་ཚམས་དང་། ཡི་དམ་དཤིལ་འཁའྱོ་ལྷི་ལ་ཚོགས། སདསྦ་རས་དད་བདྲ་རུབ་སེ་ཆས་དཔའ། དཔའ་བདོང་རྣལ་འགྱད་མའི་ཚོགས། ི་ 
£. “^, 









ཁུག་ས་མའྲི་བ་ཆ་ཧྭཾ་ཊུ་ཀའྲ་ལཱ་ཚོགས་སངས་ཆས་བདན་མས་དདབཅས་པ ལ་ཡྱི་ནང་གསང་བ་འ་ཁ་ནོ་ཧིདྱ་ཏི་མཚཾ་དོྒརཡས་དང་། ༈ཁད་པ་རྲང་རང་གིི་ཞུདཀ་ནས་བས་པའི་གསན་ཡི་བཁནོ་ལྕོ་ཡི་བས་སྟདོརང་ལྡན་པ་དད་། ཧེ་དེབུ་ཞཾན་པོ་ 


༢༨༤།༦༧ལརར་༢༩༩༤༡༩༢དལ་༤འ༠༦༠༡༩༡༠༨༦ - 
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དྲབ 





རོ 


ཤྒོ་༈ གསདྭདའོདོབ་མ་སབསྨྲལས་པ་དང་། བྱཙ་ནོ་མེ་བུད་མདྲ་རྱ ར་ད 
















2༦9. །ཐཱ་མཱའྱཾ་པ་པན་ཐཾམ་པས་བཱ་མ་ཟག་མདུ་མི་བདེ་བས་དྲ་པས། ཟ་མའི་དབལ་བནས་བུའི་བིཧྲ་རབསྦ་ི་ཛ་བ་བྱདདྱ་མི་རང་འདོ་ཟར་ཟླ་གུན་ལྟར་དཀ་བཅྲི་ཆུན་བབས་པྲ་ཁད་རང་།༠༡༠ 
རྣསས3ྱི་པི་ཤ་ཆོས་ཁྱགས་ཏ་ལུཿས་ཀྱི་ནད་བམས་ཅད་གང་བས། སསའི་ཐིགྲ་ལཾབ་བ་མས་ཅད་དག། -ཛུས་ལག་ག་མེདྱ་ཏི་བདབ་ཆེན་བྱཾལས། བྲ་མ་པའི་དབད་དངྱ་མའི་དངསྲོ་བུབ་པབོ་པན་བུརཔའི་མགོ་པ་མདོ་ད། ན་མོ རོ 
ཡའྲི་ཝགས་དདྲ་ཡས་དཁྱོ་། དྲ་ནས་ཡད་མར་བྱ་ཞི་ན་མ་ཚདོཔ་རལ་ཤས་གསལ་བ་གདང་པ་འདིའི་རེས་ཐོས་མཛོདོ།། ཅུས་གྲས་མ་ནས་གསང་བའི་དབང་བླ་གུའ་བྱ་ལལ་དུ་གསལ།ལ་ན་གསུམ།ད་ལྟ་དམ་ཚདཅིང་གསལ་བབཏས། 
བསུ། ཟླ་མ་ངཾ་དཱ་ཀ་ཡབ་སཿ་ཁྲི་ཐཱ་ལས་འདོ་བེན་འཔསོ་ཉི་ན་མ་མཁད་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས ཤྱི་བུགསྤ་ཧུད་བླ་སུལབས། སདསྭ་རསྭ་བངསམས་བསསཿདྲ་ལི་མགིནཔ་ནས་གསུན་གྱི་ཉ་རབས་འདོ་བར་དམར་་ 
། པདྨིནམ་པརྱ་བུད་བྲབ་མའི་མྲ་བིན་པའ་ཡིམ། བུ་ཡ་བགུ་མདྷ་ཏི་པདབས་དྲགས། ཟླ་མའི་མཀིནཔ་ནས་གསུང་གྱི་བྷཧྨ་རངསྤ་ཀ་་བོ་ྱདཊིའདྲོབ་དཔྱ་པ་རཱག་ཙཱ་རྷཿདབ་ཏནྱ་ཤིསྱ་བུད་། ཁཾད་རྭ་ནམས་བི་ཆགི་ནཔ་ནས་ 
།ཁུངས་ཏི་ཁུ་ཡཿབྲམས་ཅད་གབས། དག་ག་མིགྲ་མ་བ་དག།བདེབ་ཆནཔ་རྩུང་ལྷ་གྲས། གསད་པའི་དབད་དང་གསུང་གི་དབོ་གབ་ཐབོ་པར་རུན་པའི་མསོ་པ་མོངོ། གསལོ་འདེབས་ཀྱི་གས་དད་གསོ་དཁྲོལ། ་ཡད་ལ་ར་༠༠ 
































རྱ ས། དེའི ཁོགས་ཀྲནསྤ་པུ་གས 


:27-37༡༤༦༩/༤༢༡༡༧༡༦-2་ ༨ ༡2:༠༡ ཿཿཐཏ༡༣༡༡༢ོམ༩༧༦༩༦་༡ན༧༤༣ལ༩༦༦་ 3༠༩ ༣རངའ་འཆོངཆ་ 









དྭེ་ལཱར་གསུལ་བ་བཏབ་པས་པེ་བལ་ མའ ཟླི་ཀུ་མས་ དོ ཌཱ 
འི་རཱ་མ་པ་་ཀ་ཏ་བ བ་མའྲི་ཤུགས་ཀརནྡ་བྷི་ས་པས། བ་མ་ཟག་མེད་ཀི་ 


ན་ལས ངོ ནན = ཁྱ་རྱང་ནསསྤ་ཀི་མིང་ཁ་ར་གགས་ཏལས་འྱན་གདཔ་པ། ཡིད་ཀི ཡིགྱ་ཡིབ་ 


གོ ཟག་ ཡེདྱ་ི་ཐད་བྱ་ཆུད་ལྭ་ལས། ཤགོས་དབ་ཡེ་ཤེས་ དཔད ལ་པས མུ་པ་མངོ། མ་གསལ འཁྩོལ། དེ་ནས་ཡང་ཛ་དང་ཤིཅ་མཚོད་ཅང་གས་ལོ་བ་གདུབ་པ་འདིའི་ཛེས་འས་ 


དོན དུས་གསུམ་ནས་ 0 ྱ་མམབདཔ་ཤམ་བླུདད་ཁོ། ལན་གྲ#༔ དྭ་ཝདགསལོ་པ་བཏབ་པའྱི་རྐནྱ་ཡྲིས། 
༈ཁཿ༧་གོ་ཿ །སྭ་ས་དཔྲལུལ་བས། པ་ཐམས་ ་ཅད་ད་ཡ་བཞིན་དུའདོད་ག་ེ་གི ཧུ 


2. =. 












བླསུ་ལས་འད་བད་འཕྲོས། ་གི་ནས་མཁ་ཁྱགགས་པའྲི་བ་ ་མ་ མ་ཡི་ད་ཝ་སངས་ ཌཱ 
༢༩ ༢༠༣ 
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རོ བས་བ དྲལ་ད བརྡོ གདོདོས་པ་ ༥ ཚོནཔསྱོ་བ༔ ཆུབ་ཧིཿ ཅིདམས་ སབྭ་ཉེ་ཅོད་དད་ རྣམས ཅཙིཝས་ལ ཐིས་པས། རང་ལས་དང་ སྣདབ་བཾ མྲས་ སང་ས སེས་དདེ་ 

༈དོ་གསལ་ཕགྱ་ཧ་ཆྲཾ་དཔ་ཅིད་ཡད་མི་རྟ་ག་ ༈ཾགོ་པའི་དལ་མ༡མ་པ་འཇགོ་པ་ཨུ། བས་ཆུས་དག་ཡིད་གྲས་མྲ་བ་ལིགྲ་ཡིག་བགྲ་ངགས་དང་བཅས་པདག། དབད་བཞི་བཀརྨ་བྱགསུང་བཀསྱ་ཀིར་སྲོ་གབ་མ་ལུས་པག་ 
ངོ ་པར་གྱུནཔའཡསཔ་མངོདོ། ཅས་སྲགས་ བྲ་ཧིད་ཾ ་པསོརཁྲོ་བ། དས་འདོ་གསལ་ལས་ཆ་ཚན་པ་གཉི་ ཉི་མག་རཔསངས་ཀྱི་གསོ་བགའི་དབང་བླ་སུའ་འི ཉིན་ཟབས་ཟཔྷ་ཡ་ལགས་པརྡ་བབ་པ་ཡི་ན། ཞས་སགོས་སངདུག་པི" 
རིས་པ་པ་མ་ར རྣམས་དང་འདྲབ།ོ ཚབ་འཁོ་བ་མ་བྷ་བམོ་སངསྱ་རཱསྱ་ཀུ་དབང་ནི། ཝ་ ཆཱུལ་ཀྐབས་ཆསོ་འགྱུད་དམན་། (པི ིས་བྱཅ། ་གས་གངོ་རས་ལྗང་ཨཱ་ ུ་ཀུ་ཤག་པས་བྲསི་ ཨ་ར བལ་པོ 
ར་ལྔ་བའི་ ལི་ཉངབཔ་ ཉགོ་གྱི་ཙོ་མྭ་བཱ་ཝ་བཀདོ། ཐིག ྔའིའི།བན་སླིརརའི་དིལ་མཁད་ཆོས་ ་འབྱུང་ཉེས་བརྩ་གུས་ཀིལྟ་བར་བཾ། མཐའ་མ་དད་ཨོཿ ' ཿྷའུགྲསྦ་ཝ་བྱསཱདྱ་ཀྱིས་བད། ཧེའི་ ཡྱི་ལ་ཨ་ཧུ་ བི ཟུན་ནུག་འཕྲོ་ཆའི་" 





རྦགས་དལ། མིཐི་གབེདས་ལ་དགའ་འཁྱིལ་ལམ། གྲངདདགསྒོང་པསགྲོ་དུག་ཐིབ་བྲཏག་པའི་ འམ་ཐར། མ་ཚོདོ་བསང་གསམ་ཀྲི་ 





ཨལ་ཧུརྒཔའོ།། མདུན་དུ་གཉིརོམ་ནམས་བཤམས། ཐངག་བརྐྱད་མརབ་ཞི་ན་ལ། མངན་བྷ་ཧད་བབས། ¥ 




























ཧངོཔའི་དངམས་འྲདའཁརོ་ཧིནདྲ་ག་ཨལ་ཡས་ཁད་གི་དདཤིན་ཚསོ་བླ་བུད་དམའཔྲ་གུ་གྲསམ་ཉི་ས་བཅ་གསྦ་བདྭབུས་སུཔ་ [འདགམ་བ་ཤི་པའི་ལཱ་བན་ ཧི་མ་དངྒ་ལཾ་རོའི་གདྭ པ་མདོགཙམཙོསྔོབྲ་ཙོ་ོ་ནལ་དྷོར་༡༠ 
སྐུ་མདགོ་དམམ་ཞལ་གཅིགྲ་ལག་གཉིས་སུན་གྲས་མམ། རྱག་ག་ཡས་ནྡ་ཚདདཅས་པའྲ་ཐགས་མཛཔ་བུར་དབགས་པ། གཡུ་རྡ་ཐདོ་པ པ་གག་གིས་གདབ་འཛིན་པ། མཚ་ཆ་བུངྦཾ་ཁ་ ཧྲུ་ཀ་དད་བཅས་གིད་དབྲ་ག་ཡོལ་ 
བྷུ་མ་པདོ་ལའི་ྱ་ཧནདདྦ་རེནོལ་ཝ་བླའུའི་ད་གོལཅན། བཱ བས་གཉེས་བྲགད་པའི་། རྟབསུ་ྱིསྦ།དི་བར་ཁའི་དྲབས་ རབ་གུགས་པའ།། འདབ་མ་བྱ་འི་ལ་གདྦ་དྲལ་ཁ་འའགྲོམ་ནལ་སུ། བང་་ལཱ་ས་ ་ཁུ། རུའ་ཆུ་ཁ་ཙཱ་རོཧདམརཝ མོ 
རཾ་བྲ་ཟགསཊན་མ་སའས་ནོ་ཨསྦྱ་ཧོ་ནདད་ཆ་ལུགས་པགམ་ཚོ་ན ་ནཔ་ཞུགས་ཚུལ་ན་མས་གཙོ་མ་དོདམ་ཚུངས་པའོ། ཚས་བྱ་ུད་གླི་བདྲད་ལ་སྤདཏཱ་ན་ས་གཡན་ གརྦཾ་ཧིས། ཨོཾ་བཾ་དྲ་པ་རམ། ཧི ༣ ཌི་ཡ་དཀར་མོ། 
ཏླ་སར་མོ། ཌྷཾ་ཌྷཾ་ལྡད་ཁྲ། ཕཊ་བཊ་ྭཏཁྭ་ནཱུམས་དང་། ངསདགའ་འཚིལ་པྲ་དག་གདབམས་འཁོལ་རླ་གུན། ལྷ་ཐམས་ཉ་ཧིལལ་བད་ ནས། སདས་རྒྱས་ཐཨས་ཅ་ ནྡོར་ནལ་ ་ ཊུ 
།མགོས་བྱུ་ུན། ་གཉོརོ་མགས་ཐངས། མར་ཙ་རཱ་ལ་སིད་པའྲི་རྣལ་འ རྒོམ་བ་ཤིའི་ཝགས་བཏགསྔ་ཛཱ་ས། ཨ་ཀླ་རྩ་བ་ད་བ་ །ལྷ་ད་གྲ་སླལྱ་ཡིས་བྲབུལ། གབཧོ་བླང། འོས་ཁརདྷ་ལབས། ཁ རི་ར་ཁཔ་ ཝཱ 





` ཞཏ༡༠༡8) ང་ས 















༡ 
ཅི 










































༨༤༨༨༤༩༧༠ ོཁོོའ་ཤ་་འབར་ཁུ་ཁགས་ཁཡོང་འོངབག་ལ་ཅ་གཞུའ་ས་།གགའན་ཁགསསས་ཆམསགཞག་ྐ་ས་གག་གགའགས་ཁསའཁ་་སཁའའུསཏའའཤུར༡༠༧མངངའཚང་བ་ག༨༢ ༤༤༠༡ མགང ༡༡༡༡-- ® 

„ བཐབྲ་མ་མགས་དང་། ཡ་བེས་དབབ་དཔས། མུ་ཧཱུན་པ ཿཉེདརྡ་རྡེ་རྣལ་འུཧ ་འཱཧྱ་ར་མ་ཝྷ་རྔའི ཆོགས་ ལ་སགོས་དང་། ཌཿཔའོ་སཱན། དངསོ་ཁྭ་འིབི་དནྡད་པ་ཆཱལ་ཤ༔ འདུལྷ་དབག་སལ་བ་གདབ་པབད་བྱ་ཞི་ ཅ། པཾ་ནས།ལཱཾ་ 

ངོ ༣ 

དབད་དང་སོ་ལ་ བས་དྲུ་གས་འདིབཞི་དགྲ་དཔབད་ འུ ཁཱ ཁྱད་དད་རྣ་མས་ཀ ཨི་སུ་ལུས་ཐ་མལ་ཤི བརྡ་རབ སོ་བཀུད་ཉིས་ ་བཆགས་ཡིད་ཀན་ལ་ནང་། དྲ་མའ་བ་བད། བར་ཀུ་ ཞིང་པབ་བོ་དའ་ང་དྲ་བ་བདོ་ བད ཀི་རང་བཞི་ན ཅན། དའི་ 

ནང་དུ་པ་ཏྨྭ་འདབ་མ་བ ཁྱི་པའི་ལྟེ་བད་ཉི་མ་ ་ལཱ་མི་ རྨོམ་ག གོར ནོདུ་བ་ཏྟན་པའི་ ྟཾང་དུ་བླ་མ་དང་དབྱན་མ་མ་ཚིས་པའི་: ་རྲེ་བཙུན་རྡྡ་ནྣལ་འོ་རཡ་ནས་གཟྩ་མ་དོང་༔ དལ་རུངས་པ་། གསལ་ཿ ག་ འ་མཛོད། 
ད་གངག་ལ་བྲུས་ པའི་དཔར་པྐལུའ ར་ རྭ་བུ་གསལོ སསད དུ་ཡར་ ་ཁིས་གསལ་། ་བ་བཏབ་ང་༡པ 


། 
ཆ་མ ངགས་ཀ་ཏང། ་ཁོད་ ད་བཾར་ཁྲ་པསོ། གིས་ཊ བཅུ ཅུའི་སངས་རྐྱོས་དང་” ཧེ 
ཁྲ་མ ཡརྣལ་འོརྐ་མི བ་ཀུ་ལ བེམ ཕར་བ བུ་བྱཀི་སམས་དད་དོ་གོཅིག་རུ། ཀུན། ཛཾ ་བྱན་ཆཡི་གསང་ཡནས་ ནས་ ཉཏསཾ་མས་དཀར་ལ་མ་བའི་མདདས་ ཆགས་པ" པཿ 


པ། མ། གྲྭ་ལས་£ ༤ིང་ ཐམས་ཅད་གདབས། ལུས་ ་ཞིགྲ་ཡིབ་བམས་ཅདངག། 













བ་ལ་སིད་ཀྱིས༔ ་ཕེལ། པའི” 











༣༤༡) དསང ་བསར་བའས་མཁལརངཿ 











= 


ཟོ 


ཨརྒྱང་༈ 


།འོད་ཟར་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྱན་དྲངས་ 

ཁམ་ 
དག ཤར་དབང་ཤོབ་བའི་མས་པམངོད་། ཚགས་ད 
དཀན་དམར་ཀྱི་རྣམ་པས་ཚངེས་ཐུག་ནས་ཁྲུགས། 





























རྨང་རྒོམས རྒཾམ་པས་བླ་བས་ཏི་ལ་བའི་ཨས་ལ་ཐིམ་པསྨ་དུད་སཾ་མས་ཐམས་ཅད་གཅིག་རུ་འདུས་པརྡ་ཡས་པྲ་ལཛད། ༥ཕྱད་དྲ་ནམས་ཚེས་བྱ་ཅུང་གི་ 











རགས༧་བའི་ལླ། བད་ སོ་ཁྱུང་ཉིས་བྱ་ཚགས་ཡནགར་ལ་ཅང་དམར་བའི་ཁ་ཙམ་ རྲ།ཁྲ་་མ་གསྦ་ཀ་ང་གོས་དཀད་ང་ ] 
རྱི་ཁའི་སྟད་གི་ན་མ་མཁའ་ལལྲ་ར་ནལ་འརོ་ཨྭ་ཧན་དང་ཆ་ལུགས་གསལ་ལ་ཡདོས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཞག་ྲ་ཞུངས་ཡནགསལ་ཐད་ཅེག། དེ་ནས་ྱད་ནང་རྣམས་ཁིི་ལུས་ 


༤ ༣. 





༠༤ 
ལཾ 





དྲ་རི་ད་འ་སེ་པས། །ཨཡཔ་ད་ཉིད་ཡར་ཤིས་བཉིག་ཏྲི་ལདྲ་སདའ་འཕངས་པ་བ་ིད་ཚོངས་བ་ནས་ར་ 


༢ ཀ་བ་འ་ལ་ཁང་ལང་ལལ་ོད་བཟོ་ལོར་༡༨༦༢༤༡༡༡༢༡༧ོ-༢༨ཟག། ལམ ༣༧ ཤཇོབར༧༩་འཆ༦བལན་༧ ་༦འོལ༢ཕང་མ༩༦ ༡༤སར་ལམངོངཔན་ཞམ།༡-༡ལ༧ར༤༤༠༨༨-༨༤༨༨༤-༡༧༡༥༨༤པ༡༡༠༩༠༥༨ 








(7 











ཤྲ ༨-༩༦༨༧༦༢༤༤གན་པ་འོ ༧༩ £ - 


ངི ༡༣༩༠༧༧༠༠༧མ༠༠༧༠༤༤༤༢༤༤༨༨ ཤོལཅ་ལག༡ངཟངརས༨འྡ༧སག་རཟརརབཔསསམ༡༠༠༡༠༤༧༤༤༦༠༨༤༤༤༨༧༤༤༠༤༨༨༩༤༤༡༨ཕ༤༨--༨ ` ་ ༤, --ངའ་ཆོར་རབསྱཞོརངབ་མ༡-༡༤༧༡༡༤༤༤༤༤༤༥༨༤༡༢༠༨༡༤༤༤༤༧༤༢༤༤ ༡༩༤༤ འོ ----. 
ཤྷོ་ཆོ ོལང་རོ་རོརོ། རད་དཁར་པྲ་མ་པར་གསལ་བཏམ་ནས་འདོའོ་བནྲ་སིདྲམིག་ས་ལན་གཉིས་ཉེ་ལ་ན་གྲས་མ་ཤི་མཐར། འཁིད་ད་ནམསྤ་ཅྲི་སུས་སམས་མངརཁྲད་བ་དའགོེ་ཏུབ་ཞག། སམས་ཐྣྲ་རུ་ནལ་འབ་ནྲ་ས་དང་གཉེས་ 
§ ` ུ་སདཔ་ད་ཏིད་པ་དང་བཅས་ཉེ་མེཁའ་དིནས་ཐག་སི་ །་མངོ་སྭ་མཐར་ཡལ་བར་བསམ་ལ་མི་རྟོག་པའི་ངང་ལྷ་དུང་ཟད་མ ཉམ་པ་འཇོག་པརྱ་འུ། དེ་ནས་རང་སེམས་དང་དྱབ་མ་མ་ཆིས་པའི་རོ་ར་ནལ་འྭཔརྐ་མའྲི་བུ་ད་ 
ཿ ཉིད་མནདལ་བསྲ་བརོ་ཉེ། རང་ལུས་བ་དེ་མཚགྲོ་ལནྭ་སཾས་སུ་གསལ་བའི་ བཿ བརྡ་བྷན། ཤའྲི་བུགསུ་ཀ་ནས་རང་གླི་ཟུད་ས་མས་ཀིང་བྱ་དདས་མས་དཀད་དཨརྭ་སི་ན་མཱ་པྲ་དདོདང་བླ་ར་ནྲ་གི་རང་བཞིན་ཅ་ན་ད་ཚངས་བུག་” 
ླྨ 








༢ དམས་འལས་ཊེ། ཧཱ་བའི་ཚོས་འབབུང་དུ་མབས་བ་ན་བདེ་ཚའུན་གྱིས་སྐེས་པའ་ཆས་ཡིང་། མྱི་བའི་རྣལ་འབྱིནེ་མ་ ཡད་འཆེ་མད་བདུད་རྩིའི་རང་བཞི་ན་ངུ་ཁུ་པ་མྩི་བའི་ཚུངས་བུཁ་ནས་ཞུགས་པས་ཌཱ་ཉིའི་ནད་ཐསས་ 
ཅད་ཁྲིག་མ་ནྲ་ཧིས་གདབས་འྷ་རྲི་མདྲ་ཚི་འི་དང་སྤོ་གཟ་ཐབ་པར་ཚུད་པའི་མོས་པ་མཛོད་། ཤས་འབོ་བམ་བྲགྲ་མོས་སངས་རྱས་ཀྱི་གས་བཀའ་བབ་མ་ལགས་པརྡ་བུ། ཡི་ན། ཚས་སགས་མྱང་ག་གྱི་པྲོ་ན་མས་ཝ་དངང་་ 
ཁྲ་བ་བོ།། ་ཚུ་ །།རྤུག་པ་བན་ཧུྒོལ་བ་འདོས་རྒུའི་གྲགོ་བཀའ་བྱ་ཚུལ་ནི། མ་ཌྫལ་པདྨ་འདབ་རརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་ཟདང་གྱགས་མཚོམས་བརདུ་ཚོམ་བུ་ཝརྒཔ་དེ་རབཀ་དོ། མཚོད་གཏདྲ་པ་ནབྱ་འྲི་དབགྲམས། བདབ་།བྱ་ཉིད་ཝ་ར་ལད་ལ། 


ལོ 















(1 ༢༤༠༢༠༤༤ ༧༤༤ོལས༩༧༤༧༤༤༥༤༤༤༥༩༤༨༧༥༥༤༧པ་ཆམསད་པཆམས་མནམངམུངཚཚན་་འ་འར་འང་ལངོའའའོང་འཚེམ་ཆེམསམགས་པསས་འཛུབ་ཆམས་ལནང་ལང་བཟའཁམས་ཡཆས་པཅང་ཡང་ཡནས་པསས་མཆར་འལ4་ར་གམར་ཤརའོར་འགལ་ྗགརསསམརཆགསསས གམརག།ས་ས་ས སས ༩ ཤས = 
ཿཾ ¡ : ༡༠༤ །སདནཔྱལ་དྲགངས། ཏོང་བའི་བང་ལས་བྲས་བཟེའཁོད་ལོ་མགུས་ཤིངྱརུ་ཆེབའི་ནང་དུ་གཞལ་མམ་ཁང་གི་འང་བཞིནས་ཛོགས་པར་འདོབ་བཅོུས་ཅོརག་ོ་གཡོསོའི་ཡོདོ་འོ་ 


£ རྣུས་བའི་ཁུན་དྲུག་དང་ལྡནབ། ཞུབས ཤཡས་འཅུད་གཡོནོབསམ་པའི་སུབསྦ་ཤིས་ཉི་མའིགདན་ལ་ཚངས་པ་དང་རག་པོ་མནན་བཡོ།། དེའྡོ་བགས་ཀ་ནས་ཡཨི་ཧིག་བྱསད་འོམ། འདབ་མ་བྱསད་ལལ་དཔལས། 


ཐཱ 





དགུ་མེདམ་བྱསད། ཟཱ་མདོག་མེནམ་བི་གག་དང་ཐདོཔ་འཇོན་པ། རུས་པ་དངམ་མགོའི་འྲལེངབས་བསན་པ། ཞབས་གཡལ་བྱར་བབའི་ིལ་འདྱསེདཔའི་གད་སབལྱ་རིས་ཡ དོའི་གདན་ལ་བཞུགས་བསྲོ།། དྲ་ཐམས་ 


ཐབནུག་ཞུལ་གཅིག་ཁག་གཉིས་ཚིས་དཅ་དངབིཔ་བུ་འཇོནཔ། དབུ་ས་སེདངྩོེནད་འཛེམ་པ། མི་མགྟོ་དམལོ་ཝའི་དབུ་སུནདང་། ཆོནཔ་ལ་བྱུའིདགལ། ཆུག་གི་ཝགས་པར་གམ་འབསཅན། 


ཅཙེ་དབལ་བན་ཉོ་ཤས སངསྱ་གས་ཐམས་ཅད་དེས་མཛད་ངོ་རེ་ཏུ་དགའི་ནམ་པར་བཛ་ག་ ལཱ་ཛཿ སོགས་དང་། གཉོནོསྔགས་ཀྱི་སྐབས། དེ་ལ་པི་ཞུའི་འའད། །ཨྭ་ཀྲཱ་དོབཏགས་བ་ཡན་གྲསུམ་ྱི་ས་འབུལ་བ་ཁུན་ 





བཤད་དབས། ཕན་པྩོ་ར་བ་བ་ཡོངས་སྨའི་སྒེསཁྱི་དབང་བཀའ་ཟབ་མོ་བོགོས་དད། སེ་ཤེས་འབེབས་བའྡེ་ཤབས། མདུནབསྱེད་དགྱེས་མཛོད་རྡོ་རྲ་བདག་མེདམ་བརྒྱད་དད་བཅས་པའི་དཀིལ་འཁོད་ལ་སོགསདང། དྲ་ལ་ཕྲི་ཙུ་ལ་ཅམ་་ 












དེར་འ རོ་བ བོ གསོའ ཤོ དོན་དཔ་ོས་ལ་དཔོ་གས་པའདི 
| བུ་མ་ཨཱ གསཔ གང བབ ཡུན། སྔམལ་དང་གསོལ་འབེབས་གངབགིན། དེ་ནས་དཔངདངོས་ལ་དལགས་པ འདེ་བཤིན་མངོད། ཁྱེད་རང་ནམསྲ་འ འྲམཁྱི ཨིཧ་བདོཔི་ས ན་ལམས་བྱནི་ཚངཔོ་འ འབྭ་ཏྱུ་ཧས་པ་འདབ་ - 
` ་བྱཧད་བ་ ་ཨ།ཁྷ་ པའི་ཏ ཉབཉིམི་ྱང་དྲུ་ཁམ་དངདངྱད་མད་འའ་དབུཿམཛ་ད་ཆསུ མདོག་མཐིང་ནག་ན ནས་ ག་པོ་ཡནཱནཔའོ།། འདབ་མ་བྱསདལ་བདག་མེདམ་པྱད་ནས་ མི་དའི་གདནལ་བ ཁྱུགས་བདགས་ལ་ 
༼ ¡བཏཱབ། ད་ནས་ད དེ་ལྭ་ལེད་ནང་དས་ཝལུཔ་ ལངོས་ཕོདོ་དུས་གུམ་དགེ་བའི་ པའི་དངོས་ཕོ་ན་མས་ཚུ ་ཕྱི་ནཔགསང་བ དེ།ཁོད་ིདགི་མ་ོདྲ་ཱཾ ཨན་རཔ་ཁྱབ་ བྱམས་མུཝཱལ་ཉེ་ འབུལ་ནས་ མསྦགས བགླགས་ དྲག་པོས་ གསོལ བ་བཏབ་པས ཅི 
༩ ཚོགས ་ནཡས་ ཡྱི་ཕྲ །ལསཡ་ ལདོ་ེད་དཀརཔོ་དཔག་ ཉུ་མེ དྲ་རམསྭ་སེ་ ཨྱ་ ཤཱཱི་ཐོཿ ས་ཐིམ་ པས ་ཁམས་ཅདའོད་ ར་ཡིས་ །ཁུབ། ཚོ་དབསྭ་དོག་མེདནཡ་། བསགས་ བརལས་དང་ ཚེན་མོངོས་པའི པརི་ལྡག་གྲི བི བསོས། 
ཝེ བྒལརལ་དངལ ཞིན་མདཔ་ལདོཡེ་དང་བཞིན་ཅན་ཙི་དྲའིས་མཛུདདཔའ་ངོག ཙིག་ྲིསུན་གུདཔའམོོ་པ་སངོད། ཡྲོས་དོལཾ། དེ་ཞི་ མདབང་གི་དནོ་ཡིན། ཡང་མྔཿ ནབཞིན་མཚོདད་གསོལ་བ་ བཏབ་པས།། 
པང་ག་ཤེང་པ་གའཏུ་གུན། ཨཡབ་དཔལ་ཉེ་དུག་ཁ་འཁྱུད་དྲ་ལོམས་པདྨ་དགས་པས་ཡབ་པམ ་བདོ་བ་རྒྱས་ཏེ་བྱེ་དམཚ་ཡས་ 'རྒས་བང་སེམས་དཀདདམད་འདེས་ པྲི སི ནངདྲེ་ཕ་ལི་ལིཆུངབ་ཁེ ཆེདནང་ནམས་ „ 


༤༧༢༥མངོར་ཡཛངའལོ་ཀཁབཟཀ5༤༡༡༡༤༡༩- 







































དདིིིིིིིངས་སཔཾིཾི ྦི{ིསསསས་ 
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༤- ༠ 


༡ཀ།། ཧཀ་ 
¡ 













2 ༢༩. 


བགྲ ཀུ་ཆེན་ཕོ་ཟུང་དྲུ་འཇུག་པའི་པང་ལ་ཡུན་ཅི་གནས་སུ་ཡཏམ་བད་འདོག་བྱཞུ། ཐོས་དོལྱོ། 








}ཧཾ་ལྔགསུ་ཐྲོག་ཇུ་བབས་པ་མུཿས་པས། དགུག་སུགྲ་ཐཾབ་དག། བདེ་བ་ཆེན་ཕོའ་ཡེ་ཤེསྱ་ཧུདལ་སྱེཕ་པའི་ལོམ་པ་མ་ 
ྒཱ ལེ་ཐ་བཏབ་པས། ལུཨ་ཐུགས་ཀ་ནས་པདག་མེདམ་བདེ་བ་མས་པའྲི་མྲ་གཉིས་པ་ཞིག་ཐུང་ཕེ། །ཉྱེད་དང་ནམས་དབྱེས་མཛོདེ་ལ་བཆུཔདུ་གསལ་བའི་སྲ་ལ་འཁདདེ་སྦྱོད་བ་ཡ་ཛང་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཐག་མེདྱ་འི་ 
ད་ས་ཁུཊ། ཨེམས་རྡདྲཐལ་ལནཅིགྱ་རམཕབདེ་སོངཤ་པོའྱོ་ག་པའི་མེཔསཛོན། ཟ་འོག དེནི་ཤེར་དངངགིདན་ཡིན། ཡང་ཚར་གཞིན་ཡཚོདདེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཧཱི་འི་ཧཚོགས་ཡ་བསྡལ་གདག་དང་། ༥ 





27. ༽ གས = 


བོད། ཐེས་འལོ། དེ་ནི་གསངདབང་གི་དེན་ཡིན། ཡང་ཝད་གཞིན་མཆོད་ཅིང་ 


ཆལ་པ་འོད་དྲུ་དུ་ནས་ཅེད་འང་ན་མསྱ་ཙི་སི་གཅུག་ཅུ་ཐཾམ་པས་ དདགཉིད་ྩེས་མཛད་དོང་ཡབསམ་གྱི་སུར་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཝར་བསུ་ཐང་གསུལ་ལྲ་དཔས་བ་བཟག་འཚེད་དེབ་ཞིག་ཉུ་བུར་ཏེ། ལལ་ཉྭ་ཡུགསུལ་པྟོང་། ཅེསས་ 


།། དེ་ནདབངབཞི་པའི་དོན་ཡེད་པས། དེ་ནམས་ཀྱིས་ཐིབ་བཞིདག། ཁམ་བ་ཞིའི་ཉོགས་པ་མངོན་དུ་འླ་འར་བའེ་ཉེན།པེལ 


རྲ་དུག་འཐས་བྲུ་ཞུ་བཞི་མངོནདྱ་ཅིད་པའི་ནུ་ས་པྭ ཁདཔརཿན་བཞག་བ་ཡིན་གོ། ཞེས་འདོད དེནས་སད་ཁེདདང་ནམས་དྭགེས་མཛད་དྡོ་རེ།པབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཞལ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་པ རར་ཀུམ་ཏ་ཧོངཔ། 
=== ༢ ཤརཀ་གཁ་ཁབའམམ་མམསསར་འམང་ཡམཆན་པ་འབར་འཇམས་བའམ་མསར་ཡང་ཅང་འདམཐཅསཆ་ཆབ་མགང་རའརའ་ཞདམདལསཿམམས་མས་འཇརནའསསརབར་བང་འཇར།༤༡༡༨༧༢༦༥༧༧༧༧༧༢༩ར་མཐངཛ་འངཆར་འཆར་བརག་པས་བཅརས་ཀཐའང་ཀནང་ཁངའ་ཆ་ར་འ༡༤༤༤ག༨༠༨༡༩ ར༢ 2 .- ༡༩-༡ལ༨༦ ༨ - 5 





( 


; 


ཡཿ 












ངེ ཉྟོད་ཡའི་ང་ལས་དང་ཤི་མདན་ཆོས་འབུང་གུ་གསུམ་པ་ཡངས་ཤིངར་ཆེ་བཞིག་གསལ་བཏབ་ལ། འདི་ཡྭ་ཉགས་བ་ནམས་ལ་སངཔ་ཤྱི་ཨི་གན། ཉགོས་པ་ནམས་ལ་འོག་མོན་ཆེས་ཀི་ཕྲོ་དབ་ཡིནྱ་ཉམ་པ་བུས་ 
རྣ མོས་འྱབངགི་ནངདུ་དང་ཉིད་པྲ་ཡིག་སྔོན་པོ་གཅིག་བུ་གུད་བར་མོས། ཚྲིཾ་ལས་འོད་ཟེདའབྲོས། དུས་གསུམ་གྱི་ཕྱེ་གནས་གྱི་ཕག་ཆགས་ཐསས་ཅད་ཕྱ་པ། རུཾ་དེ་ཉིད་གབོར་ངོ་ལྡེམ་པའི་གྲན་གྱུན་བད་མོས་ལ་ལྣང་ཁ་འདི་༡༧ 
ཙཿ་འདཔོའི་ཞང་པ་ཡིན། གྲཟུགས་སོགས་ཞང་བཐམས་ཅད་ཡ་དམ་གྱི་སྲྭ། གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡཾ་དམ་གྱིགསུང་། ཟན་རག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཀྱ་ངབོ་ཡན་ལྟལ་དུ་མས་ལ། མཐན་ཐམས་འདྱ་གང་འཇུའ་ཚོན་ཡལ་བ་ 
མ་ཧ་མི་གས་པརླ་ཀུདབར་མོས་ལྭ་རང་ཟད་མཉམ་པའ་འཇོག་པ ༈ དེས་པན་དྲོ་སུལ་བ་ལོངས་སླའི་སྒོས་བཀའ་ཟབ་མེ་ལགས་པ་དྲ་པསྦ་བུང་པ་ཡིན། ཞེས་སེགས་མངག་གི་ཐུ་བ་ན་མས་གོང་ཞིན་ཕ།། - དར 
གཞན་ཡངཉིན་ཟབས་ཁོག་བྱཊ་སྭ་ཀྱི་བཀའ་གཉིས་ཡི་ནང་ཆན་འཔོ་བ་བདདྲོའ་རཀའ་པ་ཚལ་ན། མར་་པྲ་དའདུབ་བ་ད་འི་གེ་དྱུ་སི། རྱུཾནའེདཀྱིལ་ལཱཁོད་མཆོད་གཏོད་དང་ཅས་པ་གོང་འོ་བའྱི་གུབས་སྲ བགདཔ་ལ་ནངཤསས། 
པ་པྱེད་ཝྲན་བཞིན་ལ། མདུན་བགྱེད་བསཕས་སྱདས། ཧཱོང་པའི་ཕང་ལས་བསྲང་ཡུཁེདེ་ཁྱ་ཞང་དུ་ཆོས་འབུང་གྲ་གསུམ་ཉིས་བཙགས་ཁྱི་དབུས་སུ་ལྷ་ཚོ་གས་པདྨའི་ལྱེ་བའཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོ་རི་བེང་དུ་མི་རོདཀད་པོ་མགེ་བོ་ཟུ 































སསསསསསསསསསསསསསས་ 
¡ ¿|༄། །ཤཱལནོ་དུ་བཉན་པའི་ེང་ངུ་ཇེ་བྱུན་ད་ངེན་ལ་འབུན་མྲ་སུཕདགེ་དམ་དམོ། ཐལ་གཅིག་ག 
ཤཱ ་ ¡ ( © ་ྲ 
ཤཱ 
ཡ་ 
¡ 
¿ #ཾ | དཉིད་རྔབའས། དཔལ་ཞན་རྡ་རེ་མཁའ་གྲོ་མ། [ཨོགེས་ཀྱ་བསྟོ། ཇིག་སུམ་སའེངཟྲས་བ་ཅིའཁྲང་། གཏོ་ཊེམ 

















1 ཀི ཀླར་ལ་དྲས་ས་ི་ཤི་ཤི་ལི་བལར་ བརར `, ་ = ཏཱ 
ཌྷ ལྷ ¡ གད་ཧབ་ཙལ་ཡེ་ཤེ༽ཙི་མེ་དཔུར་འཇན་བའི་དབུས་ནབ་ཆུགས་པ། དེའི་དཔྲལ་པད་ཚི། སགྲཾའ་ཕར་ཡ ༄ཀས་ཀ་དྲི། ཚུ་ལྭས་འོད་ཟིནའཐོསོ་ཁུས་ཡི་དམ་སངསྤྱ་སས་བང་སེམསུ་ཐསས་ཉད་དོང་མཁའ་ཧོད་མའི་ནལ་པད་བྲངོ་ 


-ོ = ་ ་ཁ༡ང༧རཁརརལརའངར་བ་༤ ༡ 22= 
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རི 
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ཱླ ཨཚོམ་བཀྱ༦༦གས་མི་གཏོའོའཔཊ་ཤ།་ རེད།ཞས་འླགན ༡ཙཱྨ་ར་སཱ་ཙ་ིཡ་པ་བདག་ཞྲདུག་གྲ་རལ་དུ་ཟ་པཊ། རོ སོ་རོར་གོང་ཞོདོལ། ཆོས་བཤད་ཀབས། ། 
¦ ཡྱིད་རུཁཔ་ ཁག་བསྭ་ཡི་བཀའགྱིས་ི་དཔར་དར་ ་བདདོའི་པུའི་འགའ་འམ་འཕོལ་དབངམ་ཆེན་ཡང་གགལ་པའི་ཅིན་ཆབས་ཟབ་མསོ་གས་དང། །ཕགེས་དཐབ་པའྲི་གབས། ་མདུན་བྱད་ཇེ་བཛུན་དོ་རི་ནས་འབྱོན། 

།ཨ་ལ་པོག་པསྭཱ་ཟཱགས་ཧུད་བྲསལ་ཏི། དེ་ལས་འང་པའི་སུདཔགྱ་མེདཔ་ཐུཊ་། ཞིས་སོགོས་དྲ། ཨོ་གསུམ་ཡ་ལ། །མ་བེ་ཤཱ་ཡ་བཏགས་པས་དབབ། ལརོ་མཉུན་བྱིད་བཞིན་ཉན། དངོས་གཞིའི་དོདོདུ་མཆལ་འབྲལ་ཞིད། 
ཀྱང་ཆུབ་ དོ་ཆེ་ཕོགས་ བྩིས་གསོལ་བ་གདཊ། དེ་ནྭས་དཔང་དངོས་ །ལ་དམིགས་ པ་འདི་བཞིན་ངུ་མ་ཛདཔྲུ། །ཁྱེད་དང་ནམས ཉིཧི་བདོ་བྲསང་བའི་ཞཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིད་རུཆེ་བའི་ནདདུ་ཚོས 'འབྱང་ཁུ་གསུཿམཿ ་ཤིས་བརོགས་ ཞེས" 











1ཤོག་ཡ་ སདུན་པྩེད་ དྷ་སརྦ་ཁཱ་ས་དང་ེར་སེད་པའི་དྲོ་རེ་དལ་འ 'འཐོར་ཡ་དང་། དེའི་ཉེང་གི ཤས་ །ས།ཐའ་འ་ ཡང་བླ་ཨ་ཡེཿ ་དཔ་ཨངས་ ་རྱས་བང་སི་ ལས་དཔ ཁ་ཐོ་ ལཁཿ འགེ བསམ་ གྱིས་མི། །ཁྱབ་པ་། པ་ཞིག་བཞུགས། པ །གསུལ་ འདེབས་ སུ་བུཿ ཧོ 


ཉས ཁྱེད་དང་ནསས་ུཊ་བོའི་རྔོ་རཾ་ནལ་འབོཿ ནས་ལ་མོས་གུཊ་ཅུད་དུངྷ་ཊས་པའྱི་ལེན་ཙཾཝ། དེའི་ཐུགས་ུ་ཝ་འོད་ཟེད་དཔག་ཏུ་མདཔ་འཐེས་ཏེ། སྱིང་གི་ནྣས་ཡཁད་བཞུགས་པའི་ཡངས་ ༄ྱས་བྱང་སེམས་ཐྱྫ༩་  - ¬ 














རང "༡ -ངང་ ༡- ~  ---~~  ------ (~~ ༡-༨༨༦༡༨༡༤༨ྣྕ༨ྕ༨ྣག༨༤༨༨༨༤༨༤ྣ༨༥༨༤༡ྣྟ༩༠༡༢༥༡༢༡༤༨།༤༤ ༢༡འསབས། ༤: ལགས་པ 














སྣ ༄༅། | ཕོག་ཕས་ྲགས་རྱུདབ:མྲལ། ྷ་ཚགས་རྣམས་ཙེ་སླའ་ཆ་ལས་ཡེ་ཤེལ་ཀྱི་བདུད་རྱེ་དཀར་ཁ་དམའཔ༥༨༧༨༨༥ཆགས་པ་དཔག་བུ་མེད་པ་བུད་པེ། ཕྱི་ཐོའིརྡེ་རྲེ་ནལའཏ མ་ལཱ་ཐིམ་ཕྲས་ ་། 
¦ ཕུངས་རྒྱས་སྲས་བཅུས་གྱི་བིན་རྲབས་ཐྲམས་ཅད་ནལ་འབྱོན་མ་དང་གཉིས་སུ་ཡེདཔའ་དོ་གཅིག་ཙུ་འདྲེས་པའ་གྱནཔའི་སེམ་པ་མཛོད། དེ་ནས་།ཁེད་དང་ནམས་སྤེ་བོའི་ཞ་ལ་ཇེ་བཅུན་དྲོརེ་ནལ་འབུན་མ་ལ་དང་གི་ལས་ལངས། 

བདུད་དང ཙོ་ནབགསངའའིཡ་ཆདཔཆ་ད།ཨཡ་ཨས་ཡ།མར་འོས་ཟཉ་་འིཡོས་བདངས་ཅམ། ཡིད་ཁེདཤེས་ཅོས་བས་དུགས་དག་པོས་གསོལ་ཐ་གདབཔའདངེས་ཟོས་མཛོད། དུས་ ༈ 
' གསུམ་སཔས་རྐྱས་ཐྲམས་ཅད་འདུཊ་པའི་ངོ་བོ་ཁྲམ་ཇེ་བཙུན་རོེ་ནམ་འབྱོན་ཡས་བདག་ལ་བུམ་པའི་དབང་༩ཕྲརཱ་དྲ་གསོལ། གྲ་ཛིན་མཐས་མ་ཝུས་པ་གྲཞུག་པརྲ་བིནྲ་ཤིས་བྲ་ཞ་ཏུ་གསེལ། ཁན་གསུར། དེ་ཉུར་མཆེད་ 


ཅུངགསོལ་བ་འཏབ་ཕས་ཇེ་འཙུན་དོ་ཇེ་ནལ་འྲབ་མའྲི་འུགས་རྒྱད་དབེས་ཕ་ཆེད་ཕོས་འང་དབད་མེད་པར་བྲས་ཏེ། གསང་གནས་ནས་བྱ་རབྱ་ཀི་སི་སྲས་དཀར་ལ་དམའཔའི་མཇངས་ཆགསཔ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་འཞིན་ 











[ཧེད 





༥༦ 












དཾ ཧཿ ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་། ཁིདདང་ནམས་རུ་སྤི་བོ་ཚེངམ་ཕའི་ཁུགནས་ཞྲུགས་ཏེ་གྱི་བོ་བདེ་མེན་གྱི་གའོར་ལེསེ་མཆོན་པའི་ཨགྲིནཔ་ཡན་ཆད་ཀི་ལས་ཤི་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅདྱ་བརསེ་སྲས་དཀན་དམད་། ཁག་མའྲ་བས་ 























ར གྲདབསུ་བདེ་བ་༤ེག་ཕོ་གྐྱད་ལ་སྐྱེག། ཐེག་ས་མེདཔ་ནས་པསགས་པའིལུས་ཕྱོ་ཚོག་ཐིབཐམས་ཅད་བྲ ། ལམ་པའི་དབད་ཤོབ། སིའིཚིན་ཞབས་དད་དཇོ་ཟ་མ་ལམལ་ཐོའྱབངྒ་ཉམ་པའིམོསེཔ་མདོ།། བྱམ་ལཔསུ་དེཔོ་དད་བཉས"1 
, ཏི ཨོགལུམ་སའི་ཝགས་མདུ་བརྡོད། མན་ཡདྱཁིདདད་ནམས་ཅུས་སྤོ་བོའི་རོ་ཇེ་ནལ་འབོད་མ་ལ་མོས་གྲུས གྱང་གུགས་དག་སོས་ཝན་ཉན་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་འི་ཇེས་ཟོས་མཛོད། དུས་གསུམ་སངས་ 
༈ ¦ ཅུས་ཞེས་ཝོགས་ཡ།་ གསུབངའི་དབང་དང་། གསུང་གྱི་ཧིན་ནབས་ཞེས་ཁདེན་པ་བྱསན་ཁ་ལས་གསུམ། དེ་ཝརགསོལ་བ་བཏབ་པས་ཇེའཅུན་མའི་གསུང་བ་ནས་བང་སེ་མས་དགདདམར་ལྱི་ཆུན་བབས་པ་པྩི་བོ་། 
[ ནས་ཞུགས་པསུ། རུད་ཅིབཅུང་ཅིི་སཱསདེ་ཉིད་མགི་མཔར་འབས་ཏེ་ལངས་ ཨདྱོ་སིལ་ཁོར་ཁས་མ་ཤོན་པའྱི་ཉུངག་ཡན་རད་ཙི་ལུས་ཙེ་ཚ་གས་ཐམས་ཅད་ རབ གུད་ལ་བདེབ་ཆེ་་པོ་བཟོད་མེད་དུ་-»།་ 
མད། དག་པ ཤེག་འབཟམས་ཅད་དག། གསང་བའི་དབང་ཞེབ། གསུང་གྱི་ཊནྨ་འཁས་དང་དཔྲསྲ་གྲབ་མ་ལས་པ་ཐོབྱ་བུང་ཉལ་པའི་ཡོས་པམདོད་ སེཔའོཡཧ་ཞིང་ཝགས་བླ་བ། ༨ ཐར་ཡུད་ཧི་འྲིཇེབཙུན། ` 
མ་ལ་སུས་པས་མ་ཆོད་ཅིད་གསོལ་བ་གདའ་པ་འདིགྲིརེས་ཞོས་མདོད། གོངགི་གསོལ་འདེབས་༧། ིས་འབ་སེ་ཤིས ལྱི་དབད་དང་། ཐུགསྭ་སྱི་བོན་རབས་ཞེས་འདེདོབ་བསུརབ་ལན་གསུས། དེ་ལར་གསོལ་བ་ ༡༧ « 


=རརས་༢༧༤༡པ་ལོལ་རང་བཟངའའརབ་བགས་ཁར་ར་སཀ་ཁ༠༡༠འཆ་ཁྲར༡ ¬ ཛཿ 

















འོང་ཡོཁ༡༤༡་ཁཏཀཁཞའ་གར་འཁང་ཐམ་འང་འབར༤༨༡༡༧༡༤༡༡༨༤ ༡༤ |༡༡-༡༤-༠ ༦༠-- 




















༤--~' ༨༨ ཟར་ཞགལཔརའྱམང་བཅཆའཁ2ཆམཐ་ཆ་ཡང་ང་འསསཔསས་མནམ་ལས་༡།༩ 








ཅུང་ཉེམ་གྱིས་གངཊས། བདེ་ཆེན་ཧོཿཡ་ཤེས་རྒུད་ལ་ཤྱེས། ཡིདྱ་ཀྲི་སླིབ་ཕ་དག། ཤིས་ཛབ་ཡེ་ཤེཡ་ཊི་དབང་འོབ། ུགས་ཀྱི་ཉིནྡ་མཁས་དང་དཔོསོ གུབྲཟམས་ཅད་ཌོབ་ ཐུང་ཧཱམ་བའི་ཡོས་པ་མཛོད། སྔགས་པཔྲོཿ ལོཡ་རོལ། 






པ་བ༡༤༩འྤི་རུར་ 


༈ཡྲེ་ཁ་ པས། ལལ ཐའ་ལངོར་ ༦ ལོ་དང་ ! ངེ ནས རིས་པན་བསུངདེ། ཁྲེད་འཔན་ཡས་ $ ཀེལམ་ ་ཐམསུ་ཅད་གངའས་བ དེ པངྲ་བུངའྔ་ཇུ། གི་ཏོགས་པ་ཁུད་ཐར་ན་སྱུདལ་ 'གྱིས། ལས་དག་ཡིད་གྲསུམ། 'ཨིག་གྲཾ བ་བའག 
|ཆགས་ དང་བཆས་པ་ལུག་ ་མེད་དྲ་ཤང་ཞིང་དག། དབངབ་ཞི་བ་ཐོབ། སུ་གསུང་ཟྭགསུ་ཡོན་ཏན་འིན་ལས་ ་དང་བཅུས་ །པའྱི་ིན་རྭབས་ །དང་དངོས་གྲཿ གྲུབ་མ་ཁུཨ་ཕ་ཐོབཁྱང་ཟ:མ་པའི་མོས། པི དོདཾ། ཧཱས་ལ་ "ཛྲགས་པ་ཟླ་ཤ 


༣ 


@༨† 
ཐུ 


ཧིཿ 


--༨5-~-¬-༨༨༢༠༠༤༤༠༤༠༤༤༤༤༤༤------------- ཀཀ ལལྷྩྣྩསསས་ ར་བ་བ བ་ར་་ ་་་་་ར་་ར་་་་་བ་་་སས་ མ 
¡ ཕྲ ༄༅། །བཏབ་ཕས། སྭ་ཆེ་བྱཙུན་མ།ཁའྱ་སོདདབང་མོ་འིགས སུངབ་ལས་; ཅཔཨེསས་ཀཱོ་ཧཱན་ཙ བོ་ནས་བའཔ་ཕས་བདུདདིའྱི་རྒནདེ་ཉིད་ཉིང་གདྲ་ཤིབེ་ཆོས་བྱི་ལུ་ཁོར་ལོས་མཚོན་པའ་༡ ལྟི་བ་ཡན་འད་ཡྱི་ལུ་ས་ཐྲ 


དེ ནས་ཡང་ཁྱེན་རང་ནམས་སྱི་ཤ 'སཱི་ཤེའ་ ཇེ་ཛུན་ཨ། ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ། ་གདབ་པ་འདིའི་རེས་ 'ཟློས་ཨདོད། ག གསོལ་འདེབས་ཀི་ཚོག། དབང་བཞི་བ ཧྲ་གྲསང་ཟུགས་ཅྱི་ཕྱི་ན་མཁས་ ༥ཞེས་བྱ་སླ་ནཁ་ ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ག ལོའ 
པཡ། གྲ་མ། རྗེ བའུ་ན་ རྔོ རེ་ཆེནཡ་ །འགོར་མའིགྲསང་བའི་མཁའ་ལས་བང་རུབ་སིམས་ཤི་ བདུད་ཚེའྱི་རུན་ཆེས་ཆེརབབས་པ་རཱ་བོ་ ས་ཞུགས་པས་བངཨིམས། དགད་དམར་བེ་ རྒུནདེ་ཉིད་ ལྟེ་ཕང་། 


¬ 
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ཏོ 








རཔ་ལའ་ ཟུའང་ནར་ཡ་ཡི གཙལ བོལལོ་ ལྡཡ་པའི་སར་ང ཅུ རྱ 
ཱུ ང་ས ཇོགས་པ་འེདྲ་འིནང་ཡཞིག་ཙན་ཞིག་གསུལ་འདེ་པ་ཡ ཕའྲ་འྭ། ཞེས་བརོད། དེ་ནས་།ཅྡེདའཛ་ནམས་ཅུ་༢ 
པ་ལ། × འོ། སཱིད་འ ཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་བ། །པམ་དེ་དྲ་ཡས་ འོད་ཁྱི་རང་བཞི་ན་དུ་ ་གུ་དབ་ལ་ཨེ་མས་ཞུ་ ་ཝུང་ 























+ ཀཀ ༧༢༠༤ 
ཱཾ ཕེ་ཤོདཧྱའཅིགྷརེ འོར པདོ་ག་་ས་སོ་། རོ གོ 

ནྱོ ༦།  །དྲེ་ནསྤ་ཕྱི་འདྱ་ི་འཇིག་ཆེན་ཐམསཅད་འོདྲ་དྲུ་ཊེ་ནཔའརུདྱ་ཐིསེ་མས་ཅུན་ནམས་ལ་ཟིམ། ངེ་ནསས་འོདདྲ་གུ་སས་། ༨༢༤༣༠སྭ་ཧྱི་ཕིངགའིི་རི་ལ་ཐིམ་པར་གུར་པའི་སོས་པ་མངོདུ། 

༧ དདེ་ན་ཁེད་འབནམསྦི་ལས་ཀྱི་ཉིང་འག་གཡས་གཡོན་ཐམས་ཅད་ནས་འྱབར་བཞིའི་རླང་ནམས་རིམ་བས་བསསས་ཏེ་ལེ་བའི་ཨྔཅལ་ཐིམ་པསྡུ་རབཡེ་མ་ཐསས་ཅད་གཅིག་ཅུ་འདྲེས། ༦ ཡིག་དེ་ཉིད་དར་པའ་ཧང་ 

¥ སས་ཡུར་ཀར་མངའ་འཕངས་པ་བཞིན་རྒངས་ཌེ་སོང་ནས་སི།རྡི་ཛེ་བ་ཙུན་མའྲི་ཟླ་གསུ་ཀར་ཟིཕ། རེ་ཤམུའཡ་པེ་ཉིད་ཡར་ཌོག་ལ་དང་བཅས་མ།ཁའ་དབིརས་ཡཐོན་བོར་གཤེགས་ནས་ལོདདུ་ཡལ། རངལུས་ཉིངཔ་བོར་ _ 

; 2 སྤ་པ་ི་མཕ་མ་ཁའ་ཕྱོད་དུ་སཇཿརྒྱས་བ་ཡེན་སྙམ་དུ་མོས་ལ་སེམས་མ་བཅོས་པའི་དཔ་དུ་མཉམ་བའ་གཞོག་ཅེག། མ༢རཡངལ་ཁོར་ལོ་སོམ་པ་རགསལ་བ་ནས་འདིའི་པའྱ་ཤ་དམ་གསུཔ་ལན་གཏིས་ཏེ་ལན་གསུམ་ཐ། | 

„ །དེ་ནས་མཐའ་རཆེན་ཆེ་བྲསངས་ཕའ་བ་བའྲི་ཡེདདམ་གས་པ་འདེབཞིན་དུ་མཛོད། དཡད་༦་དགི་མ་ཁའ་དྱདས་ཡྲ་ཐོན་པོནས་རཔསེ་མས་དདདྱའེདཡེད་པའྲ་རེ་ཛུད་མ་དེ་ཉིད་མར་དལ་བྱུམ་ཤོན་ཧེ། །ཁིད་འཇ་ནམས་རྱི༡༢ས 

ཌྷ ༤. ༨ སལ 


རེཝ 





བགཞསངའོངའ༦་  ༡༤༧༧འལ་གས ༨༤ ˆ ༧༥༤ "བ་ 


























ཁའ་འའ་ཁོབ་སའོ་ཁོང་ཀའཁོལ་འོབམལ་ཤའར་ལངཀ༡༡༡༤༤༡༧༢༧༤༧༤༤༡-- 


བས་གནས་ས་གལགགམ་བསགལག།༩༡༧༠༡༩༤༧ ༡༤༤༡༤༠༡༠༤༡༧ལགཤན་ར་གས་འགལཁཁཁབཁཁགགསཀ་ུང་༡༡༡༤༨༤༡༨ 
༧ སྲ་བུག་ནས ཆུགས། ༢༠༨: ནང་ཐས་ཅང་གངབས། ལམ་ཚི་ཟུརས་དང་སོག་གི་ 


¦ ནམསུ་རཾ་པཱཾ་བོ་ནས་ཐིལ་བས། མངས་བའྲི་ལུཀ་ཡང་འོད་དེས་པའ་མེད་དུ་བཀག་ཅིང་ཁ་ཟླཔ་བར་མངེ ཅུང་བདམཌམ་པའའ དཇོག་པརྲ་འུ། དེས་འཕོ་ ི་བརདྱོ་ཕིནི་འགའི་རིན་མབས་ ཟབ་པོ་ པོ་ལགས 
 མརྨ་གུས་ པ་ཡཾད། གིས་སོགས་།ོཐ 'ཡོ་མའི་རེས་ཧྱི 'ཧཾབྱ་ཐདང་ཤདག་མདུན་༅' མངྡ་ཀ་ཆོ་གེ་ནམས་གོ་པ་གཞིའྲ་བཌོ། ཛགས་འའིའྲི་སིན་གོཔ་གྱི་དིམ་བ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ལྔ་བ་མ་ཡི་ དམ་དབའ་བོ་ ཐོ་ཡ་ཁའ་འགྲོ་ གྲོ་དཔཝ 
¦ སྱུན་ཡང དཱ་ཡེཿ ཤེས་ཙི་ མགོན་ཡ་འ ཁོ་བ ཅས་ཆེས་ ་བདག་མཁའ་ འ་འབོ་ གློ་དང་འཇས' ་པ་ལ་མཆོད་གཏོར་འྱུལ་ ་བ་ན་ཡས་ ཧིན་འེ་འཞིན་པཡ་ ཨ་ཡ ་༧དང་ཚོགས་ཡྱི་ཀུའོར་ལོའི་མཆོད་པས་ ་མཉེས་པད་ཁྱེད་པ་ཞིག་ གྱད་དེས་ ་བར་ག་ལ 


འོ ཡྱཾན་ནེ་གུའི་ཆོས་ཏྐནའདེ་ལ ཆུབ་སི་སྲུ་ཆོས་རུག། ཤོདཔྱོ་ཤག་ཆུ་ཆ། ཡོ ཡལ་ག་ལམ་འེུར་ ༩།གྲ་ སེ་ཏོག་སཁའ་སྩོད་ ཀར༨མཔཤྭ འྲབས་བུ་འཆི་ཡེད་འཕཆུག་ཨིད་དེ་གསེན་ཆོས༔ འྲ་བགས་པ་ཁས། | 
| དལ། | ན་པོ། ནམ་གསུ། རྡ 
དང་པོ་མོས་རུག་ལ་ “དབང་དང་ཤིན་རབསྭ་ཆི་ ཨི་ནིམ་ཕ་ཕྲར་གཉིས་ཡོདདེ། ཀིཡང་པྲི "ཤེ 













དྲ་པག་ཅེསལི་དབང་ཆེན ༡གཉིས་ན། རྱད་སྡེའི་དབང་བཏྲནཆེན་ཡོ་དང་། བདེ་མཆོག་ཉ་ཝཁིདབངྱ་ཆྐ་མ་ཕ་གཉིས་ཡིན་ཞིང་ཅིན་རབས་ཀྱི་བཀའ་རུང་་ ཏཱ 





ཤྲ 


ྦ 





























༈༢༄༅། ་་།གཞན་ནམས་ནི། ཆུད་རྡེ་ཝ་དང། བདེ་མཆོག་ལྟ་ལྦའི་ཉིངང་འེ་ནཁྱབང་བཀའ་དེ། སྒུ་ལུམ་དབང་ཡོ་ཆེ་དང་། འབོ་བོ་བདདོོ་འི་བཀའ། མོས་རུག་སོམདྲི་ནོས་བཀའྲ་དབུ་དངང་ཅས་པ ་ 
[ རྣཿས་ཡེན་ནོ། དེཔ་ནདེ་ལ་རྒུད་ར་ཝའི་དབངཆེཧ་རྒས་པ་ལ། (རྗེ་ཡཛུནཐ་ཡས་ཅདམཁྱེན་པ་གྲན་དགའ་ཧྟེངཡོས་མཛདཔའི་དུ་ས་ཚོན་ལ་བཅེན་བའྲི་ཕབ་དགིལ་དད། དམ་ཐིས་ཁ་བུཌེནཔའི་ཡིག་ཆའབན་བདེ་བ།ཁོབོས་ཅུང 
ཆཱདཔ་ཀོངཔ་ཡོད་ལ། བ ོ་ྭཝདབད སྔ་དར ད་དི་མབདྱབཔ་ཆོག་ཁདོ བན ོ་ཅི་ུནནངདངལས་པ ཡོད བདེ་མཆོག་ཉྭ་ལའི་ཏི་ངང་འཇིན་རི་དཔང་ལ། མཁས་བཅུནྱ་སལ་མཚོཿ 
¡^ ཨཿ་ཡག་ཆ་གསལ་བ་དུད། དེལ་མཁན་ཆེནུ་རཱཀྱི་ཉིས་མཛད་པའི་ཡུན་ཐབས་ཁུངསང་། མུ ལམ་དབང་པོང་དད། ཅུད་ཟེ་ཝའི་ཉདང་འཛན་ཆེ་དབང་བཀའ་གཉིས་ལ། ཇེ་བྱཿ་ན་དམ་པའི་གྲང་དདོས་འཇུམ་གིང་། 
¦ : ¡ གསལ་བའི་ཡི་གར་ཁུད་བད་ཿནལ་ཡོད་པས། དེའི་སྔེདནས་ལག་ལེནམཛདོཔས་ཁབ་པན་གདེདོ། བཤོན་ཡད་དབང་བཀའ་འད་ནམས་་ིན་འཁིད་ེ་བུས་བབས་གད་དང་གདད་བེད་ུལ་ཡི་ལག་ལེན་ཞིབ་བདབནདོན། ཐོག་མ་དུ་ 
= 4 ཆོསོ་ཁངས་བཙུན་ཅིད་ཡིདཆེས་ངྱ་མེདཔའི་ཡིད། ཟྭ་མ་བཅྒྱད་པའེ་ནྣམ་ཐད་གདམས་དག་གི་ཆེ་བ་དད་བཅག་བཤདཔའི་སྒོ་༢ །བྷཉའུ་ྲ་བི་སོདདང་། དེ་དསདལ་འཛོན་ཉེད་དགའ་མགོས་ཁས་ཕྱིའི་ཕོན་འཕོའི་འབིད་ཅེར 

















་ཱ ཛུ 
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སི་དཔལ་ལན་ཡ་ མ་ཡཤོདཔ་འོ་ངོད་བཅས་ལ། །བཟོད་པད་གསོལྱ་ཧོ་བས་བསྱ་ལོ་ད་བད་མངོད། །འདཾད་འབད་དགོབས་དབས་འཡོག་དང་། [ཐཱ་མ་ལཿདད་ཞལ་ཡངོཡོ་འབསཤོ། བ་གསང་བ! 
་ ༥ གི་གནས་སྲུ་གོལ་ནུས་དོག [སྤ་ནུདྲིམ་མཚོའ་བཅདྱསཉིདྲ་ཟབལས་སྲེགི་ཆོལྲདག་གིཅིནྲམངས་ལའྲན་བཀད་བཅུལས་ཛ་་ས་ 








༈ 


ཅཿ་མའའ་ཡས་འགོ་བཀུན། །བདེཆེན་མཆོག་གི་གནས་ས་ པྲུ དཱ 
ཏི ༩ བཀའ་དཕ་་བདདོལས་ལག ད་བཅས་བཞ་ན་དངསཔེ ཚ་ག ཉཆ་ལ་གསལ་པདབ། དབ ནྨ་དབས་བདདཆན་དལ་མདག་ནས་་བའདནིས་འགོ་ན་ག་ོ་ ཟུབཔ་ཕྱུད་། 
[ ° ¡ རྱད་ཁའི་རང་གི་སློབ་མ་འགའ་ཞིག་གིས་ཁང་ནནཏདླད་བྲསལ་ཞེད། མཐཁས་གབྱ་བུརཔོ་ཉིདྱ་ཟེས་མཛ་དཔའི་ཅིན་ནབས་དབང་བཀའྲིཐོ་ཡིག་ལ་དམཔ་སོ་སེངོ་ལན་ཐབས་གྱི་ཡིག་ཚ་མཛདཔ་མད་དུ་སང་ཡལ། ། 
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༡༤༤༥༠༠༠༧སང་ངང་ངརངངོ་ ༤༨  ་ 
བཅང་ཡངཅུཿ་དང་ཡ་དག་ དོ་ཡང་༢ 


' 
དྲ་ཕང་བ་ཡ་བའེ། 
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དགོམ གད བོ་ན་བླ་ཨ དེསད་པལམམེལ 
ལ་མད་པབ་མབྲ་ི་འཕྲོ་བྲག ཧཱནམི་ཆདང་དང་། མེ་ལའི་ ལི་ཡོ་ཧུམ་གྲརཁཔ་དྲ་མཐ་ཅད་ཚྭ་འ། ཡིས་ད 
།འསོང་; ཨ་ཨདལ་སྤཱཔུར་དེ། ཉུདབབས་པའརི་ལའིཞ་༢ འྲོ་བྱནམི་ཆདཔ། ཅུང་སེ་ཐས་ཤུ འོ པྱཿལཨ་ིས་ལྔས་ནང་ཁེངས་བྲས་ཀང་བོག་ པ་དབད་ཆ་མཆམ་འཕོ་འགཉསར་མཿ 
- ཀ་ཏིས་བ་ རོ རོ ‹\ པག བ་དང་ཅ་ ཅི་སྭ་ཁུར་དཔོས་མིདྲ་ཀུ་འྭདྲདབ་དའ་དུང 
ཡཉི་གཡོལ་བ་འདེབས་འཁལ་ཡེ་།སལི་ལནམ་ -ཱ ནཿཿྭ་ཾ་ཚལ་དུཿལུག་ས་པ་ལ་ག་སོལ་བས་བྱསང་རང་། ཉི 
ཐར་དད་མཅེན། དནཅན་ཙ་བའི་སྭ་འནལ་གསོལ་བའདེམས་པོ། ཞེས ཞད འ་མོས་མ་ནའབ་གམས་།མ་ཞག་ྦངསཏོད ས་ངོ ཀློདན་ དེ་ན་ས་རང་ཡི་ 


༨༡༨༩ ༥༠༨༠༠༨༨ལ༨༡༨ - “-༨-༨༨་གྱེཟསས༤ལོང་སོ་ > 222འོངོཌ།ཏཧ༠༧༡༣)ཝ༨༡༤༥༠༩༦༧༡༠-༡༤-༠༦ ༩.) -? ༡༨ ༤༥~༡༤༨ ༧ ༤-༡༩༧༤༤༡༤༨༤༢༡༤༠༡༡༦༦༧བལལས་འབལ༧ 





















ཁུདབ་རང་་མ། ་ཧི་ལས་ཀུར་སིམ་ས་པ་འགའཛདངས་བ་ཉྭ་བ ཉ 






ཊྲ་མ། ཕྲ་བཱམ། ཕྭ་ 

















༨ ༦༡༡༨༨---¬-----༡༤ས༥༨ངར་ས། 


སོ པྦ་ཛགས་པ་མཛོནཉགས་ོད་གོསལོ་བཏར། ྕདོ་བླདདྱ་ར་དང་བ་༣ས་ཅད་དང་འད བའི ཉོདགོསལ་བཏོ་སི། འི་ང སེསཨྱཾཿཾསབྷ་ གྲས་ཐ་ལས་ལདོས་ ད 
པེ་ ཡེཡས་ ཕཱ རབོ་འདི་ཞེས་དྩོས་གྲ་མུ དབུནས་པ་ནབམཁའ་དམ་ཏུ་འ བྱུ དྲེས་ལཚོན ༦ནན་ས་ཁུཞས་ག ལམ སླ་ སམད་འཞསཏེ།  ཟང་དནསོདཿ 





ཨས་གཏད་ཕས། གུརཆེསོ་འདུ་ ་འབུང་ད༽ ` ཟགམ་ད་ནུའཆལ 

ལ། ལན 7 མ།ཡལ་ཁྲགསས པསཀ༽ན ཐདདྲ་རུགཔ། དེང ནང་གི་སོདཆལ་སེ་ས་ས་་ 
ཀྲ ས་པརབྱ་ཡོས། འདི་ནི་རང་ཏུ རུན་ཀྱི་ཚེ་སྔ་ཿ ངཟ།ལ་ལ་ས་ དབད་གི་ས་རི་ རྭགསྲ་ཀཏུ་པཱི་། ཝི འགྲུར་ ཧི ཀཆགཱ་། : 

° ༢༡༡༨ -༤༨-༡-༤༡--༤༢༡ར་བརར་བསརསཡགན་ལའསར་འཞར་མན་ས གར་ཁར་ཁམ་འ་འར་བཞའར་བརགག་ཚག་འལ་གསས འཐས རསན སར་གསག།གན་ཆག་ང་ཁགགགངཤ་ རབཆཀའས༧་༡༡༠༡༡༠༡༡༤༤༡༤༨༨༨༧ངར་ལའབགང་ཉག་ན་ལ་ཚ་གཞན་འབཀ ཀ་ས གས་ས ཆང རེ ༡ ༡།༡༩-༩༨༦ (162 ° 


༄བ་ག་འབགཿང་འཛ༠ ༡ཁན་ལང་ཀ༤ ༤༤༤ག་ཁར༡མ༨༥༥༥་ལ་༤༩ 





























༣༦༽༨1 (༢༥ (ཇ་ ནསས་དསྦི་ཤ་་༨༣༨ 
ད་ཞམོས་དིག 





༨ པྱ ཤ་༥༨༢།ཤཡ་ དང དུད བའྩོ མ།ོརན་འིགས་དྲང་ ཤོ་མནནོ་ཕྲ 








༨༢༧༨༧༧༤༨༤༢༡༤ 
གག་ཤས་ རོ་གནས་ ལོ ནམས་ དན་ནན་བའོ་། དཉིམཔོ་ ཡངྱ་ཐཱཾ། དེ 
སྭུར་ཁ་ཡུ་ཤཤེས་ལ།། སེའསྦལ་ཚེ་།བ་ཏེ་བའེས་པ་དུ་།ལ་གཏད། ༢ །ཞཏནམ་ནབའ་གན་འཕྱ་ར་ྲ་ྲག་སངས་ལདན་ས་ཏེའདྲདམ་ས་ཅད་འཁཝས་སང་ཡེན། བདནནི་མིདདེནྷ་རོ་ལམ་ཏྭ་༧ 
€ #.4ྭཾ ཏུཡ། རིརིེཾེིིྒཧྒ་ སྡུག བརལྱ་སང་བ་ཤ སི ཏུས ད་ད ༣གཡས་ཕོ་སམ་བསུགསསད་ག ག་ས དེགམ་སམསཅནདྲདམས་ཅདགཅིག་སལ་གཏིས་ 
¦ དེ ཏི 





ཅའ 


སའ ཿ 








ཱ ཏཱ སོརས་མའར་གང་རུངའདངམ བྲལ་འར་ཏུའཊོ།། ~¬ --~ 
[“་སཱི། ,སྨད་བཟམཏ་ཅད་ལ་ཧྱིར་དདེན་པར་མདྨ་དུམ་པ་དད། །ུག་པ་དདགཉིན་དྲུ་མདད་ 

།ཡོང་ སྣོངསི་ད་ཀྲམ་དུ་ཚདྲ་ཧུམ་གལ་ཅུར་དག་དཇུངས། ཙེ་མོ་དཱཾ་པཱོཔ་ཐ་ཡར་ 
ཅུད་འིང་བ་བྲ་ལེམ། ་སཱིྨ་རཱང་ཛང་ས་པ་མ་ཏཾ 
མ་ས་སྭཛཙ་ལ་ས་ཐེག་ལ་དམརསོསའཆད་། །ཉོན་ཅེ་རྲ་ས་པ་འྭད་ར་ཀྲ་ས་དག། །འོཀ་སྨ་ད་ཡ། 


༨ ¬) ¬- © དཀས ད་འ 23 2 
ང་ག་ཁེདྲ་འྲ་མའི་ནང་དྲ་ཐིག་ལེ་གཏི་ས་པོ་འབྲོས་འདེད་ཉར་གཅི 








` 





།རྡདདཀ་ལ་སོད་ཐར་ང་སམ། 








ཀླསས་པ་ཞལ་མ་ཏོད་༢ྟཁྲལ།འ 





དདག་གིའ།ིདལ། ཆི་ལམ་བྲང་ 


གི སང་ཟ། ༣ ལ་སྷ་བདངགྲསའ། 
ག། ད་ ལུའི་སྣང་ བ་འབྲིའ་མ་བ་ཅ ད་མི་ལམ་ཡཱ་ན་པ་འྭ གྲ་མུམ་པ་དྭ་རྨཱན་དཱ་ཡོདོ།ད པལི་དང་ན་མ། ད་ ལམ་ལུ་ 






དང་འན། ད༨་ 


¬< £... -%‰ ༦. བ ༦ 3 2 འ སམ ¬ 
༦པ་ཡརྨ་མཱ་་བུ་ཟག་པའི་ནདདུ་ཉེདམ་དཔོ་ཏརསྟ་ཉན་ཙལྲ་རངྡས་མའ་མན་སབའྡ་་པའི་ན་རིདས་འཕྱེ་ཁུན་བཏན། ཏུདགའ་ཐདྱ་སི་ད་མ་ 
ཉི ར་ནསའདྲ་ཀི་འོ་ཀ་ལ་དགར་བོ་ཁོག་ཆོལྔ་ཧྲིས་ཟར་འ ཏྲེལ།་ཉུན་མདོབ་པ་ག ཏ་མ་ག་དག།། ལྤ ས་སྭ་དྲངམ་ས་ཅད་པངར་ལ་ལ་བདེ་ཆམྱ་ཀུ་ས་སོ་ 
ངམ་དདེ་འད་ར་མ་སདང། དཀར་དམར་གཏིས་པ་མདག་རའདོམཔས་ད་པོ་བངྲ་བ་མས་ཅད་བདཆམ་མེ་ཡ་དཆ་ལྔ་ཤིས 


ག་གས་གཅོག་ཐད་ས་སྟེ་ན་ངོ་གས་ར་བ་དབ་སས།། བླ་ཨ་དདང་པོ།། དེ་གཏིས་ག 



























པོ་ཕངལ་དད་བསམ་སྟེ་དམོ 














ཟེ 


། བི་དོ་མ་འོར་བར་དདོས་དདོར་ཤོད་ཏོད་ངོགས་བཅཟོ་་པོངོནཔོ་དཔའི་ཚོད་ཡེད། རིན་པ གོསནོ་མངབ་ག་རོང་་ ཡོད 


























| [དེ་ཁུམ་བརངའ་ ཁྲྣ་ཅུ་དཱ་དབུཁྲ་ཐཱག་ག་འཛོན་མམ་ཞུ་ཨས་པདད་པང་ཡང་པ་པྲན་ཐེས་བའ ཀྭ 

¡ རྷ་ཤབབས་ཅུབ་ཡོ་གཉིད་འག་པོངདསས་དོ་གསལ་ངིནམས་ཉ་ཏནཔགོ་མད་སདབའྟི་དབས་བ་གོང་ དེ་ག་སྟི་ཏོག་བའི་ཉམས་དང་བཅས་ཏེ་མདུ་པ་འཐབུང་། པའི་ཡུབ་སོ་ལ་ཁངཔ་ ར་ 

' ¡ ཇེོས་ཡབ་མོག་དོགསལ་འབུང་དོ། གོསས་ནས་བཅིདའྲབག་པོད་བོབཤིནི་ནང་དྲ་དནང་ཡི་ཉམས་པར་པའི་བས་ཉོག་མེད་བ་ནངགིམད་སྟེ་ུབཅོས་བིནབ་ཏྲུར་པོ།། དམགས་པདེ་ཁོནས་འོད་གསལ་མ་བིཏུ་ནུ མངད 

དུམ་ཕིག་བ་བཏའུ་ན་འདིན་ཏེ། ཆྷཱ་རོག་གཅིགལའི་འཇོ་གསས་ིདམིཞས་བའིགཙོཐོ་ཡང་འདིཡིན་མཛང་། དེ་ཡདམའི་ཡསསྣ་ུ་འོནས་ དབད་ཨ་ག་པོལོལ། ཧེའ་ནུངནད་ནད། འེོ་ཆུངའཐེདདེག་ཅེས་ 

བུས་ཨདེ་གསང་པའྱི་ཚུ་བདྨ་མེབས། རིར་ལམ་ནས་གྱངས་ཀྱོགྲོ་ཙོག་ཅེད་འཕོད་ནོདཔའི་དྲ་བས་ངྲ་ ཨྔ་མེན་པོ་དདོ་འྲཐོ་བདྱ་གུན། མགོ་ནང་བྱས། ལག ནྲྲི་དག་ཞས་ཡིན་དྲ་ོ་ལ་ཁད་ལ་བུ་གད་ས་ཤེད་ཐས་འྲོ་མྲ་ཐུབ་བར་ 
ཱེ ི་མང་ལད་མབའི་ནའེཐད་བྷམ། གཞན་ཐང།།འདས་ལོ་ོང་ིས 






ཀཝ 








སྨ ¡ ཨ་མད་ག པེ འ་འ 
ཧྲ (།ོར་ཆིན་ཆིརཞདུག་པ་ལ་སེལས་དདབའགྲ་དགའུ་གཏད། ལང་ཏོག་མེདལ་ཆལ་མེ་བཞོག འདི་དུད་མིདྱཀིམ་བྲམམོས་ནྷ་ཉི་འོགརོབྱསདདུ་དང་ 
[ །དོག་ཆི་ད་བཔ་ལ་སེབས་དདོག་གྲངས་འུགཏིད། ཁ་དི་ར ༽ 


༡ང་༡‰-འ 






ང་ 








{ 
། 
¡ 
¦ 























རུ ཟ་ ༄༅། ། ཀྲྱའུཆ་མོཡས་གོངོ་ནི་དྲ་ད་པ། ག་ཕགས རྱ་མ་ཆི་ལས་ ཨྱི་ཁདྲུན་བའི་ཚང་ཏྲུ་སུ་ ཅུ་སུ་གསུམ་འམ་ཁྱེདཀྱི་ ཧི་འོགོཉབོས་ེ། ལོང་བ་ཀུང་ཤདྱཧ་བོབ་ལོ་བས་ཕས་ཅི་འ་ རཿ 
| | ྲདིད་དྲ་གདཔ་ཡ་འགདས་ལར་ཁྲག་ལས་མེ་བ་ཡུལ་ཝ། ཕཱ་བཅ་རཱ་ ཚོ་ག་བ་དེ་དངཔ་པོ་བཐ་བུང་ཡེད་ ་ད་གཉིམ་ལོངམ་མས་གསལ་ལེ་རིག་གེཡི་ེངད་ཅག་སའདོམ་པ་དའདསམུ་གས་རབ་དང་ ཧར 
ནཱེ་འཇིག །མག་གི་་ས་འི་ཡག་འ་གཡོ་ཁྲགལ་དངོ་ཨ་ཐབཐིལ་མོརད་བན་ཐདགདོ་དུ ད་ལུ ཁར་ཧས་འོད་གསལ་ོས་བའི་ཕབས་འདིད་ ' 

པ ༨ ཅརྒ་མ་ཆ་གོ་པ་པ་ ་ཐོཚ་བ་དང་། ཁྲ་མའི་ ཨོས་ བོས་ཁོ་ན་ལ་ག གྱོ 

ྲ ང་མ པྲི་ཡ་ངན་ང་ “ཌེ ཐས། དེ་ན་ཡངེ་ཐཡས་ཡངད་ 
་རེརེའམ་ གཉིས་བྲམབས་གསུམ་ལེ་བར་མོ 


༡༤ འཇལཁད༠ས་ཐཟརབརཝ༧་ཞ༠༩༥༩ལསར༨༨༡༠སས༩༤༨༦༤༡༤༧སད་ ༣༡༤༡) 


ཀཾ 
ཚན༡༡༥༦༧༩༢།༩༥ 


























[ བབ་བར་ལྱའ་འོ། ད་ཡོ་ལ་མ་་ོས་སངས་ཆུམཅོ་འཆིདནི། ཧན་ཐོག་གཅིག་མའི་དཡིགས་སྐེ་གེ་གཙོ་བྩ་བའི་ཆོར་འཞི་ཡོ་ད་མོང་ཁང་། འཕོའོ་བ་་འོམི་ཡན་ཁག་འས་པར་སལ་ཛལས ས་ཏེ སཔ ། 
ནབཡམ་ལྭ་སྦུ་ག་སལ་ཙོང་གིང་བྲསྲ་རྩ་ཅོ་དཛུ་ཨ་པར་གསཁ་པརྡ་སཱ་ཚ་པས་བཱག་ཁྲ་ཟྭཀ་བྱ་ཆམཐོངས་ཁྱ་བེ་ཁ་ལྭ་རྭ་སུ་མཔ་ བ་ར་རྭ་ཙཱ་གསད་བརྡ་རླ་བ་པ་ཁ་ཚུམ་པ། དའ །སདོ་བཞིའི་འདྲ་ད་སང་སེ་ཨསཀམ་དཀ་པོབགོསོ། - 
རཿ | སྣ་ཟུག་ནས་རུངྱ་ཧིདྲ་བུམ་པས། རང་སེམས་ཨ་ད་ཚདས་བྱག་ནས་ཡན་རུངས་ཐོདོ་ནས་མཁའམཐེན་ཁདོ་ཡལ་བད་བས་བ་ཁ་དམོག་པ་མིད་དྲ་བོ་དཅིངྦ་རྭ་ད་ན་བྲ་རུང ༈ཡབརསསཔ་བ་ལམ་་ཝར་ཞིག་མར་བབས་ལེཔར་ 


དོ་བན་བས་པ། དེ་ཁ་རེ་མོསོ་སྭ་བྲསོམོ། དེ་ལད་གྲ།ོས་པས་རགས་འབ་ནི་དམིགས་པ་གཏད་འཕྲ་ཅིས་དན་མད་བྱ་ཡོ་བ་དངལྲོ་ཚད་པ་དང་། ཡཱི་ང་དལོ་བ། ཆ་སེད་འཛག་པ། འབེྱ་རིབོ་ཁརད་བཙམ་དང་ཅྲོ་རངྱ་ཧས་བ་ཏ་བུ་ཡུང་། ཱ 
ལ་དབདབས་། ང་དེ མ་སོང སོམ་པ ས་ད ོང འགས ཡོད་ས ་འགསེས་ཉིངལ སྤ་མ་ང་ཚོགས་བྱཞི་་ | ཡཱ ; 


སཕྲ་བས་སྔ་དང་བ་དངགདན་་ལེ་།ཁར་བཞག་ཉེ་ཟད་བྷན་ནས་པ་ཏེག ཁ་མདྱ་པ་པའི་འཁེགསྦ་ཆིམ་ཕབ་ན་ལེགས་སོ། །ལན་གཅིག་ལེགས་པར་འཇོངས་དས་དམིགས་པ་ཡི་བརེད་པསྱི་ལིྡ་དཉིན་ེ་བཞིན་སོད་རན་ཏ་ངལ་ཚ་དའཅར་ཆག་ཅེད་། 
ཨས ༡11 ་་སསླསདསདནདཾཾསཾསསཀཾཾན་ཾཾ]ུ ད་ཚ ཡད་ 
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་་འོ་རོའ་ོ་ོ་རོ་ ྒ 
གོ དྲས ིད་འཛམ་བ་མོ་དུས་པ་མ་ཁི་གཔྱ་ཐོད་བུ བཱ 
རི ¬ ˆ ་ ་ གོག 


རང 







རྱ ༦༦ རྫ 











༨ དོ་ལུམ་མ མསོན་འོ་འིདགྲབང་ཞོཉོང་ནསཕོ་པ་་ བོ 
ཨ་པའི ལྲེ་སུ་དྲག་ོ། འབ་ུ་།འ་་དཱ་་ ༣༦ འོ ༥ཉིས་མཛདཔའི་ལྔའིད་ཡིག་ཅེན་མོ་མ་བ་ནཞསྭ་རབྲཀག་སཱ་པ་ལཱར་དང་། བ 
།ཡ་ས། ཁྔ་གས་པ༽ིདང་མྲཐན་པའི་ལྲའིདྲ་ཚ་ལྱད་ས་དི་དིབ་པ་ནྲིར་བྲ་ཆུ་དར་པ་དེཉོདྲའི 


ཕོགས་རིམ ལ་ཡིག སྡི་ལ་དུ་ཐཱ་ཊཔ་དག་གིས་ནི་རྒུན ལཱ 
རྱ པའ 

| 

ད 





















་མནོན་པོ་ལདེ།ི བཱ ༧6 











ཤི 
¦ 





།ཌམ་དི་ན་ཨཱ་ཐང་གབ་ུ་བཀའ་བ་སམྱཏཔརཅན་ུ་འབེལ་རུལ་ནི། ་དདག་གྲ་བ་མ་དྔར་འཇད་ ༤ ༧ ། ཧ་ནཱསཿྡཾརུས་ཏཱ་མགོན་སླགས་སྲ་བྲའ་ལིག་ཇུད་དུ་ཞིད་ཟར་བགའ་རམ་བཏྲདདོ།། ནྩོ་ཏརོ་བབཅོང་གོསོང་པོ་འབ་ པོ] 
{ ཐགཧེའའི་མཱཁ་འབདའའིན་ག་ལུ་ནོསས་མར་བྲ་ནོམ་ད་སོག་སྔ་ཅིམ་འཇད་བ་ཙ་ལ་དུ་ནན་ཉདའཕོར་དོ་ལྡན་དུར་དད་པ་དང་། བསནའཔའི་ད་བ་ཆནཔྲོ་ནུན་མི་འཆདདུ་ཡུའ་པའི་ཐརམ་ལ་ཤོ་ཀན་ནམ་དཙན་པར་མནོད་རིག། ད 
¦ འཅོམ་ལྡན་འདུས་དཔལ་ཉ་མཚག་དོས་པ་གསད་མཿ་རི་ན་པརྱཿ ཊལ་ཧཉནནས་ཛོད་ས་དིནྱ་བིབའ་ལྟ་འིདབྲ་ཞོག་ཛུལ་མདོད་བྲས་སྲ་མབ་ཅུནད་ཟབ་ལམ་སྣོ་བྱཿདརིན་ཉནྡ་ཝ་ཨཅེབྱ་ཐ་བདི་ནི། ཁྲཿ་ཏོགས་སནཏན་དཱད་ས་མདཱན་པར་མར་ཕའདག་། 
] ༧  ཤེ་ཤས་ཧཉན་སྭ་དྲཱ་་་རག་དབདདོན་ཟླས་དའལ་བརད་ཡོ་དཟ། །ྷཾཱན་ཏཱལ་པའི་གཙུག་ལག་།འདྲ་དུ་དད་དཔ་སུ་ནཅིག་ཡོས་ི་དགའ་ཏོད་པ་བདོམ་ཕུའི་ཚ་འདིར་ཁུ་གིད་ཅིྱ་་དདགོས་ཞབ་ནནརུ་དཔོག་བྲ་གས་ཡ་ཆ་ཛདཔིན་རྩ་དམ་ཟླ་སོངརྟ། 

11 158 ༡ང་ཧུ་ཡཱམ་ཁ་དད་ཝརའི་ཞགེ་སམ་བླ་སད་དནོབྲ་གལ་ནནརར་བརར་མ་རྟ་ན་ན་ས།། མཚན་ཝན་ཡོ་བས་འདོན་དྲ་མའི་བཀའ་འདྲ་གིས་ཏ་བརའ་ཚོབ་བྲུན་ཟགས་ ༨ ནམ་ཚ་ག་དྡོ་ར་ས་གངས་ཅ་ན་བངོ་བི དོར 


༢ གཆེ་ནཇོའི་ལ་འབ་སིདེན་གནས་པགར་བར་རཱང་རི་དྲད་མུག་འི་སྲ་ར་བྱི་་བདར་ཧུ་ས་འབེལ།། & ། ལཾ ¢ ཟབ་ལམ་ནེ་ཀ་རོ་པྲ་༢ཊ་གི་དམ་ར་ལའེད་འཀྲ་བ་གདྲ་རོབ་པའི་དྭནད་པ་ི་། ཧུ་སའ་དྲེ་རིའ་ཆད་། ། | 
འལ ཱ ནགན་ | ༩༡༩ £ | ˆ” ¢ མཱ དྲ་ཐ་དའདཚུད་པ་ཞ། ཧུ་ས་ཐ༔ | ;§ 






























0༤ འགོ་ནེ་གུམ། ཨཁས་དླ ཀཿ 
ཡ་བཊ་གཅོང་མ་གངས་ཏུན། ། ས་ོཞིཔང་ 
| དསན་བཅ་དགའ་སོལ་མཆོག། ཚོས་ 

ཀྲུབ ཟི ྱ 














སུ ས་ བེ ནམ ` 0 
༠༥ནཤཡད་\ ¥ ༩ ༥ ༨ ཡྲ་འབྲོ་གགམ་པ་ཚོས་འཕེལ ! ་སོབ་པོས་མྡེ་ཞོབབ་མང་ ཨོའོ བོས་དབལ་ བཟུདའོ། 


== །; 


༦༧ 


















































།ཁོ་ཆོཊ་ཆན་ླ་ིའི་འས་ཨིབདོོཚོགོ་དགཔའ ྤོལཅ་བོོ་བོབས་པོ་འོགས།། 
༨ ཀི = ུ ཆང་ ོ་ ་ 














4 











དདད་་དནཔས་ཡུམ་ལ་ྱབདུ ཐམས དབ་ཞ ༨ | | 
སོ དོར རེ ་ ཡེ བོམ ནི་གི - 





ག་་ ོང བྲུ ཅོ འོོ འའ ཿ 


དཾ ་ 
རྒྱན... 





0 --- -- 




















གཉིས་ཀའ་ཐོ་།ག་ཁང་ཚོ་ལ་ཐབ་ཅིད། བདེ་བྱ་ཆས་པའི་ག་ 


དི པ་འྭཁྱུ པའི་ཡུམ་རྡོརི་ཝ ཡཀ་ཡྤོ་  དོགདམད་མོ་གལབ། ག་སོགས མ་པ། སོལ་བ  ཐོདོ་གས་ཝདཔྱ་བཞད། ལྤོད ཁྭ 
སྨུ་ད་ཤ་ཅན། རགྱཧ་རད་་ ཊདཔ། ༣ གསས་བི་ཐ་དུ།་ གཡོན་བོདོཁག་གིཡས་བོར་ རི 










གདཔོ་འཛིད་ཅིང། མས་གཡོ་དབཅས་ལས་པ་ པའྱི 

དྱ་ཅིངྱཾ་སཱ་མ་ཉ་ཆཱཡི་ཤེས་ཅེ་ཕྭི་འཐད་བའིངྱ་ཨཿ་ན་བཁྲུགས་པའོ།། འཐོདོ་བདས་དློ་ཅུད་ཐླམས་ཅད་ཡང་ 
1 ཡིཿའོཆོལ་མ་ཨད་བད་པོ། རྱམ་ 

འང ༤ ར་ར ག་ལུ 





བ་ཅབདྭ་ཉུས་ལྱདདཟད་ཡཉལད་བཞག། བླ་རས་པ་དི། ཚོ 


























་ 














འཆིབ་ལས་ཧུལ་ག་ །ཡན་ལག་ཐ་ཚཱག་དང་ མྲ 
ཕིནརྦབས་ཅི་ཚན་ཁ་གཞནཔས་བྱད་པ རི 











